08/08/2026 Sakar Murli Om Shanti BapDada Madhuban

Essence: Doux enfants, c'est une trés bonne nature que de rester paisible.
Ceux qui ont une telle nature sont trés doux. Au lieu de parler de
choses inutiles, mieux vaut se taire.

Question: Quels enfants sont aimés de tous ? Par quel moyen vous
protégez-vous ?

Réponse: Ceux qui servent tout le monde avec beaucoup d'intérét et d'amour
sont aimés de tous. Vous ne devez jamais faire preuve d'arrogance
concernant le service. Donnez aux autres le musc de la
connaissance que vous avez recgu du Peére et rappelez Shiv Baba a
tout le monde. Vous serez trés, trés bien protéges grace au
pélerinage du souvenir. Plus vous resterez dans la souvenir, plus
vous serez heureux et transformerez vos "manieres" (votre fagon
d'étre).

Om shanti. Le Pere spirituel est ici pour expliquer aux enfants spirituels. En vous

expliquant, 1l vous rend tellement sensés. Cette étude est facile. Il y a I'étude

physique mais cette étude est subtile. Les enfants, vous savez qu'a part le Pére,
personne ne peut vous I'enseigner. Il est venu nous rendre purs et nous éduquer.

Votre but et votre objectif sont devant vous. En vous souvenant d'un tel Pére,

vous devriez avoir des frissons. Les enfants, vous savez également que jour

apres jour, nous devons rester paisible. Tout le monde aime la paix. Les gens
importants ne parlent ni trop, ni trop fort. Vous étes en train de devenir des gens
trés importants. En fait, on ne dit pas que vous étes des gens, vous étes en train
de devenir des déités. Les déités parlent tres peu. Maintenant que vous devez
devenir des déités, vous devez quitter le "parlant" et pratiquer le "silence". En
voyant ceux qui restent paisibles, on comprend qu'ils font aftention a eux.
Puisque vous devez aller dans le monde de la paix, vous devriez parler tres
doucement. En parlant ainsi, vous irez dans le monde de la paix. Plus vous
resterez paisibles, plus vous propagerez la paix. Vous devez rester tres
paisibles. Il n'est pas bon de parler fort. La colére n'est pas bonne non plus. Les
enfants, vous ne devez avoir aucun vice en vous. Ne vous disputez et ne vous
battez avec personne. Le Pére a dit : n'écoutez rien de démoniaque, ne voyez
rien de démoniaque... Eloignez-vous de tout ce que vous n'aimez pas et la
situation s'apaisera. Imprégnez-vous de vertus divines en toutes circonstances.

Lorsque quelqu'un parle fort, dites-lui : "Chut ! Ne fais pas autant de bruit." Vous

savez que vous étes en train d'établir la paix. Elle regne a I'age d'or, n'est-ce pas

? Dans le monde incorporel, il y a la paix. Sans corps, comment pourriez-vous

parler ? Les enfants, le Pére vous donne une tres bonne shrimat. Il explique :



Doux enfants, vous devez maintenant rentrer a la Maison. Vous devez passer du
"parlant" au "mouvement", puis aller dans le "silence". Donnez ce message a
tous ceux que vous rencontrez. Plus vous resterez dans le silence, plus les gens
comprendront que vous étes absorbés dans vos préoccupations (votre monde).
La nature d'étre paisible est trés bonne. De telles personnes sont tres douces.
Au lieu de parler de choses inutiles, mieux vaut ne pas parler.

Vous étes de véritables messagers. Vous devez avoir de la miséricorde pour tout
le monde. Les enfants qui ont de la miséricorde resteront trés paisiblement dans
le souvenir du Peére. Il vous suffit de donner le message de rester dans le
souvenir du Pere illimité et vous recevrez une paix et un bonheur illimités. Si
votre pére lokik est tres riche, il vous legue un énorme héritage, n'est-ce pas ? Le
Pere illimité posséde la souveraineté du monde et vous la recevez a votre tour
apres 5000 ans.

Les enfants, vous devez servir tout le monde avec beaucoup d'intérét. Chacun
d'entre vous doit étre capable de faire du service. Ceux qui servent les autres
avec amour sont aimés de tous. Vous ne devriez jamais avoir la moindre
arrogance concernant le service. Vous avez regu du Pére le musc de la
connaissance et votre devoir est de le donner aux autres. Continuez a vous
rappeler les uns aux autres : "Vous souvenez-vous de Shiv Baba ?" Cela procure
du bonheur. Vous devriez remercier ceux qui vous le rappellent. Les enfants,
vous serez extrémement bien protégés grace au pélerinage du souvenir. Plus
vous resterez dans le souvenir, plus vous serez heureux et plus vos manieres
(votre fagon d'étre) se transformeront . Vous devez vraiment transformer votre
caractere. Chacun de vous doit se demander du fond de son cceur : "Ma nature
est-elle trés, trés douce ? Ai-je contrarié quelqu'un ?" Ne laissez pas s'installer
une atmosphére telle que quelqu'un soit perturbé. Les enfants, vous devez
essayer cela parce que vous faites un service trés élevé. Vous devez apporter la
lumiére au monde entier. Vous étes les étoiles vivantes de la terre. On parle des
"déités astrales". Ces étoiles ne sont pas des déités. Vous étes bien plus élevés
gu'elles parce que vous éclairez le monde entier. Vous allez devenir des déités.
y a l'éclat des étoiles la-haut ; certaines sont trés brillantes et d'autres moins.
Certaines sont proches de la lune. De la méme fagon, les enfants, vous devenez
complétement purs grace au pouvoir du yoga et c'est pourquoi vous brillez.

Les enfants, vous gagnez en ce moment a la /oterie des joyaux impérissables de
la connaissance. Vous devriez étre si heureux ! Continuez a sauter de joie
intérieurement. On s'est souvenu que votre naissance était aussi précieuse qu'un
diamant. Vous seuls les Brahmines devenez emplis de connaissance et donc



vous avez le bonheur de posséder cette connaissance. Vous étes plus élevés
que ces déités. Votre visage devrait donc constamment rayonner de bonheur.
Les Pére vous bénit, les enfants : Doux enfants, puissiez-vous étre constamment
paisibles ! Puissiez-vous avoir une longue vie, c'est-a-dire puissiez-vous vivre de
nombreuses vies. Vous recevez les bénédictions du Pére, mais chacun d'entre
vous doit continuer a faire ses propres efforts pour pouvoir obtenir cette longue
vie. En vous souvenant du Pére, vous rallongez votre durée de vie. C'est ainsi
que le Pére vous bénit. Les Brahmines disent : "Puissiez-vous avoir une longue
vie I" Et le Pére dit également : Les enfants, continuez a vivre ! La mort ne
viendra pas a vous pendant 7z cycle. A I'age d'or on ne parle pas de la mort. Les
gens ont peur de mourir, mais vous, vous faites des efforts pour mourir. Vous
savez qu'en vous souvenant de Baba vous quitterez votre corps, irez vers votre
Shiv Baba et serez ensuite les résidents du paradis.

Vous étes maintenant devenus les enfants du Pére le plus aimé, et donc vous
devez également devenir trés, trés doux et beaux, comme le Pére. Baba vous
écrit des lettres : "Doux, doux enfants bien aimés, longtemps perdus et
maintenant retrouvés..." Baba est trés doux, n'est-ce pas ? Vous en faites
concretement I'expérience. Il nous rend comme Lui. Vous savez a quel point
vous etiez également doux et beaux. Nous avons changé d'étres dignes
d'adoration en adorateurs, et nous n'avons cessé de nous adorer nous-mémes.
Ce sont de merveilleux aspects a comprendre.

Les enfants, vous savez que Baba, Celui qui élimine notre peine pendant 2
cycle, est maintenant venu. Les gens disent : "Har Har Mahadev (Mahadey, la
grande déité qui enléve la peine de tout le monde)." Ce n'est pas cette Mahadev
qui fait cela. Seul le Pére élimine notre peine. C'est le Pére qui élimine notre
peine et nous donne du bonheur. Vous avez vu beaucoup de peine pendant %
cycle. La maladie des 5 vices a beaucoup augmenté. Elle cause beaucoup de
peine. C'est pourquoi le Pére dit : Doux enfants, mettez a jour maintenant votre
compte d'actions. Les hommes d'affaires font eux aussi leur bilan annuel,
n'est-ce pas ?

Le Pére explique : Les enfants, voyez comme ce monde est sale. C'est I'enfer, et
donc le Pere doit venir pour le changer en paradis. Le Pere vient avec beaucoup
d'amour. 1l sait qu'll doit venir vous servir, les enfants. Les enfants, Je me
présente a vous pour vous servir a chaque cycle. Lorsque le Pére vient ici, vous
savez que c'est pour vous servir. Tout en étant assis ici, Il est capable de servir
tout le monde. Lui seul est le Donneur bienveillant pour le monde entier. Lui seul
sait qu'll vient donner un héritage a toutes les @mes du monde. La vision du Pére
illimité se tourne vers les ames du monde. Tout en étant ici, Sa vision est tournée



vers le monde entier et tous les étres humains qui le peuplent, parce qu'll doit
ramener tout le monde au-dela. Selon le plan du drama, toutes les ames du
monde doivent étre emmenées au-dela exactement comme ce futle cas il y a un
cycle. Le Peére se souvient de tous les enfants, n'est-ce pas ? Sa vision se pose
sur eux, n'est-ce pas ? C'est seulement a I'age de confluence que le Pére vient
vous servir, les enfants. Personne d'autre que Lui ne peut faire un tel service.
Son service est illimité. Les enfants, vous serez capables de révéler le Pére
lorsque vous ferez le méme service que Lui. Ceux qui font du service recoivent
un fruit trés élevé. Les enfants, vous avez l'ivresse de la fagon dont vous donnez
du bonheur a tous les gens du monde en suivant shrimat. Le Pére dit : Doux
enfants, remplissez maintenant vos poches avec tous les joyaux de
connaissance, remplissez-les autant que vous le pouvez. Ne gaspillez pas votre
temps. Utilisez-le de la bonne fagon dans le souvenir du Pére. Ceux qui
assimilent tout trés bien serviront également trés bien les autres. lls ne
gaspilleront pas leur temps. Les enfants, vous devez faire des efforts et devenir
introvertis. Il y a I'dame a l'intérieur, n'est-ce pas ? Ayez la foi que le Pére vous
explique. Etre conscient de I'dme, c'est étre introverti. Etre introverti, cela veut
dire que I'ame, a l'intérieur, ne doit écouter que ce que le Pere lui dit. Le Pére
vous explique encore et encore, avec amour. Continuez d'apprendre de la Mére
et du Pére, ainsi que de tous les fréres et sceurs ainés bien-aimés qui font du
bon service. Ayez la foi intérieurement que vous ne devez pas gaspiller votre
temps. Vous devez subvenir aux besoins de votre corps et prendre soin de votre
création ; simplement, ne vous attachez pas! Si vous vous attachez, vous
perdrez. N'ayez d'attachement que pour le Pére. Ici, vous étes personnellement
devant Lui. Les ames, vous étes personnellement devant I'Ame supréme parce
que c'est le Pére Lui-méme qui enseigne aux ames ici. La-bas, ce sont des ames
qui enseignent a d'autres ames. Les enfants, vous devriez baratter tous ces
aspects. Un étudiant garde tout ce qu'il étudie dans son intellect tout au long de
la journée. Toute I'étude est également dans votre intellect. C'est une étude
spirituelle. Les bons étudiants étudient toujours dans la solitude. Lorsqu'ils se
rencontrent, ils parlent de ce qu'ils étudient. Vous devriez vous impliquer dans
cette étude illimitée avec tant de bonheur ! Les enfants, vous étes maintenant les
aides du Pere. Rester dans le souvenir revient a L'aider parce que le pélerinage
du souvenir veut dire "le pélerinage du silence." C'est pourquoi on dit : "Chacun
doit faire de son foyer un paradis." Chacun de vous a Alpha et beta dans son
intellect. Souvenez-vous d'Alpha et vous recevrez le royaume. Vous n'avez rien
d'autre a faire. Considérez simplement que vous étes des ames et
souvenez-vous du Pére, et le royaume sera alors a vous. Les enfants, vous
devez continuer a donner ce message a tout le monde : "Souvenez-vous du Pére



et vous recevrez le royaume du paradis." Achcha.

Aux trés doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés,
amour, souvenir et bonjour de la Mére, du Péere, BapDada. Le Pére Spirituel dit
namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna:

1. Utilisez votre temps de fagon fructueuse dans le souvenir du Peére ; ne
gaspillez pas un seul instant de ce temps inestimable. Soyez introvertis et
faites I'effort de devenir conscients de I'ame.

2. Actuellement, nous les Brahmines, sommes plus élevés que les déités.
Nous avons gagné a la /oterie des joyaux impérissables de la
connaissance. Nous sommes devenus emplis de connaissance, et par
conséquent, notre visage doit constamment rayonner de bonheur.
Continuez a sauter de joie intérieurement.

Bénédictio Pyjssiez-vous étre un maitre a I'autorité toute puissante qui obtient
n: le succes dans chacune de ses pensées en accomplissant le don
élevé de vos pouvoirs a travers votre esprit.

Les enfants qui font le don de leurs pouvoirs a travers leur esprit
recoivent la bénédiction d’'étre des maitres a lautorité toute
puissante. La raison en est que, en accomplissant le don des
pouvoirs avec votre esprit, vous accumulez tant de pouvoir de la
pensée que vous obtenez le succes dans chaque pensée. Cela vous
permettra de stabiliser votre esprit la ou vous le souhaitez en une
seconde, vous avez le contrdle sur votre esprit. Puisque vous
obtenez la victoire sur vos pensées, vous étes en mesure de
permettre a ceux qui ont des pensées facétieuses de devenir
inébranlables et paisibles en peu de temps.

Devise: Restez constamment en compagnie du Pére unique et vous serez
protégés de toute influence d’'une mauvaise compagnie.

*+* OM SHANTI ***

Signal avyakt : Mettez un terme a la graine de I'impureté et devenez complétement propre
(pur).

Si vous accomplissez des actions pécheresses ou inutiles encore et encore, cela
signifie que vous ne gardez pas votre Compagnon avec vous de fagon constante
ou que vous ne faites pas I'expérience de Sa compagnie. De méme que les
Shaktis parviennent a détruire le mal avec un drishti d’'une seule seconde, si
vous restez conscient de votre forme combinée, vous pouvez détruire vos



sanskars démoniaques ou vos pensées impures en une seconde.



