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Imprégnez votre forme des pouvoirs de la vérité et de la pureté 

et maintenez l’équilibre entre les niveaux d’enfant et de maître. 

Aujourd'hui, le vrai Père, le vrai Professeur et le Vrai Guide voit Ses enfants de partout qui sont les 
incarnations de la vérité et les incarnations du pouvoir, parce que le pouvoir de la vérité est le plus 
élevé. La base du pouvoir de la vérité est la pureté complète. Qu’il n’y ait aucune trace d’impureté dans 
vos pensées, paroles, actions, relations, contacts et même dans vos rêves. Quelle forme concrète d’une 
telle pureté peut-on voir ? La divinité est clairement visible sur le visage et dans le comportement 
d’âmes aussi pures. Leurs yeux ont un éclat spirituel, leur visage est toujours joyeux et dans leur 
comportement, elles sont à chaque pas des karma-yogis comme le père. En ce moment, vous suivez tous 
le chemin de la vérité (satyavadi) grâce au Père. Dans le monde, beaucoup disent qu’ils suivent un 
chemin de vérité et qu’ils disent la vérité, mais seule la pureté complète est le vrai pouvoir de la vérité, 
et c’est ce que vous êtes tous en train de devenir maintenant, en cet âge de confluence. L’acquisition 
élevée de cet âge de confluence est le pouvoir de la vérité et celui de la pureté, et le fruit en est que vous 
tous, les brahmines, serez des déités à l’âge d’or et serez purs aux niveaux de l’âme comme du corps. A 
travers le cycle entier, aucune autre âme ne devient pure aux niveaux de l’âme et du corps. Ils 
deviennent purs en ce qui concerne l’âme, mais ils ne reçoivent pas un corps pur. Vous êtes donc tous 
en train de vous imprégner d’une telle pureté complète en ce moment. Vous parlez avec une grande 
ivresse spirituelle ; vous rappelez-vous ce que vous dites avec cette ivresse spirituelle ? Souvenez-vous 
en. Vous dites tous, avec votre cœur et d’après votre expérience, que la pureté est votre droit de 
naissance. Un droit de naissance s’obtient facilement, parce qu’afin d’accéder à la pureté et à la vérité, 
vous avez tous commencé par reconnaître votre vraie forme, en tant qu’âmes. Vous avez reconnu votre 
vrai Père, Professeur et SatGuru. Vous L’avez trouvé et vous L’avez reconnu. Tant que l’âme ne 
reconnaît pas sa vraie forme ni le vrai Père, elle ne peut accéder à la pureté complète ni au pouvoir de la 
vérité. 

Vous faites tous l’expérience des pouvoirs de la vérité et de la pureté, n’est-ce pas ? Etes-vous 
expérimentés ? L’êtes-vous ? Tous ces gens essaient d’en faire l’expérience, mais ils ne sont en mesure 
de connaître précisément ni leur vraie forme ni celle du vrai Père. Cependant, grâce à l’expérience de 
l’époque présente, vous vous êtes tous imprégnés de la pureté tellement facilement que la récompense 
de l’acquisition présente est que la pureté des déités leur est naturelle ; c’est leur nature. Vous seuls 
faites l’expérience d’une telle nature innée. Par conséquent, vérifiez si vous avez fait des pouvoirs de la 
pureté et de la vérité votre nature innée. Qu’en pensez-vous ? Si vous pensez que la pureté est votre 
droit de naissance, levez la main ! Est-ce votre droit de naissance ou devez-vous faire des efforts pour en 
faire l’expérience ? Vous n’avez pas à faire d’efforts, n’est-ce pas ? C’est facile, n’est-ce pas ? Un droit 
de naissance s’obtient facilement. Vous n’avez aucun effort à faire pour l’obtenir. Les gens du monde 
pensent que c’est impossible alors que vous avez rendu l’impossible possible et facile. 

Les nouveaux enfants qui sont venus ici pour la première fois, levez la main. Achcha. Les nouveaux 
enfants, félicitations pour être venus ici pour la première fois, parce que BapDada dit : « Même si vous 
êtes venus tard, il n’est pas encore trop tard. Et les nouveaux enfants ont reçu cette bénédiction de 



BapDada : « Ceux qui sont venus tard peuvent faire des efforts intenses et avancer vite et venir dans la 
première division ; pas être n°1, mais venir dans la première division. Les nouveaux enfants ont-ils 
donc un tel courage ? Ceux qui sont venus pour la première fois, levez la main ! Faites bien attention, 
on voit vos mains sur l’écran de télévision. Achcha. Vous êtes courageux. Félicitations pour votre 
courage, parce que c’est quand vous avez du courage que vous recevez effectivement l’aide du Père ; et 
de plus, les bons souhaits et les sentiments purs de toute la famille brahmine vous accompagnent. Donc, 
tous les nouveaux qui sont venus ici pour la première fois, acceptez une nouvelle fois des félicitations, 
des félicitations et des félicitations des millions et des millions de fois de BapDada et de la famille. 
Vous êtes tous tellement heureux en voyant ceux qui sont venus pour la première fois, n’est-ce pas ? Les 
âmes qui ont été séparées font une fois de plus partie de leur famille. BapDada est heureux et vous tous 
l’êtes également. 

Dans la région subtile, BapDada et Dadi ont vu un résultat. Quel résultat ont-ils vu ? Vous savez et 
acceptez tous que vous êtes des maîtres et des enfants, n’est-ce pas ? Vous êtes des maîtres et aussi des 
enfants. L’êtes-vous tous ? Levez la main ! Réfléchissez-y bien avant de lever la main, ne la levez pas 
simplement comme cela ! Baba en tiendra le compte, n’est-ce pas ? Achcha, baissez la main ! BapDada 
a vu que vous avez facilement la foi et l’ivresse d’être des enfants, parce que vous vous appelez tous des 
Brahma Kumars et Kumaris. C’est parce que vous êtes les enfants que vous êtes appelés les Brahma 
Kumars et Kumaris (les fils et les filles de Brahma) et durant la journée, vous n’avez que cette 
conscience : « Mon Baba, mon Baba ! », mais il vous arrive aussi de L’oublier. Cependant, vous vous 
souvenez de Lui encore et encore. Dans le service également, le mot : « Baba, Baba » franchit vos 
lèvres naturellement. Si ce mot ne vous vient pas aux lèvres, la connaissance n’a alors aucun impact. 
L’impact de tout le service que vous faites, des conférences que vous animez, des cours que vous 
donnez sur les différents thèmes, la forme pratique et la preuve concrète de ce vrai service est que ceux 
qui vous écoutent fassent eux aussi l’expérience d’appartenir à Baba. Eux aussi devraient prononcer ce 
mot : « Baba, Baba ». Ils ne devraient pas dire qu’il y a un certain pouvoir ou que c’est bien, mais ils 
devraient faire cette expérience : « Mon Baba ». C’est ce qu’on appelle le fruit concret du service. Vous 
avez une très bonne ivresse et une très bonne foi d’être des enfants. Cependant, l’ivresse et la foi d’être 
des maîtres sont numberwise, différentes pour chacun. On voit moins, sur votre visage et dans votre 
comportement, l’ivresse d’être un maître que celle d’être un enfant ; parfois elle est visible et parfois 
moins. En fait, vous êtes doublement des maîtres : 1) vous êtes les maîtres des trésors du Père. Vous 
êtes tous les maîtres des trésors, n’est-ce pas ? Et le Père vous a donné à tous les mêmes trésors. Il n’en 
a pas donné 100.000 à certains et 1000 à d’autres. Il a donné tous les trésors à tous d’une façon 
illimitée, parce que le Père possède des trésors illimités. Tout ce qu’Il a est illimité. Par conséquent, 
BapDada a donné tous les trésors à tout le monde ; Il leur en a donné la même quantité. 2) vous êtes les 
maîtres de vous-mêmes, des souverains de vous-mêmes. C’est pourquoi BapDada dit avec ivresse que 
chacun de Ses enfants est un enfant-roi (raja bachcha). Vous êtes donc les enfants-rois, n’est-ce pas ? 
Vous n’êtes pas des sujets, n’est-ce pas ? Etes-vous des raja-yogis ou des praja-yogis ? Des raja-yogis, 
n’est-ce pas ? Vous êtes donc des maîtres souverains de soi. Cependant, avec Dadi, BapDada a vu le 
résultat : vous avez moins l’ivresse d’être des maîtres que celle d’être des enfants. Si vous aviez 
toujours l’ivresse de l’autorité d’être des maîtres, les problèmes et les obstacles auxquels vous êtes 
maintenant confrontés régulièrement ne pourraient pas venir. On a pu voir que la principale cause des 
obstacles et des problèmes est l’esprit. C’est l’esprit qui vient dans des fluctuations, et c’est pourquoi le 
grand mantra que donne BapDada est « Manmanabhav » (concentrez-vous sur Moi avec votre esprit 
»). Ce n’est pas « tanmanabhav » (concentrez-vous avec votre corps) ni « dhanmanabhav » (avec vos 



biens) ; c’est « Manmanabhav ». Si vous avez l’autorité de la souveraineté de soi, alors l’esprit n’est 
pas le maître ; l’esprit est votre serviteur et non le roi. Un roi est celui qui détient l’autorité. Ceux qui 
sont dépendants ne sont pas appelés des rois. Ainsi, quel résultat Baba a-t-Il vu ? Que « moi, le maître, 
celui qui a droit au royaume, je suis le maître de l’esprit ». Cette conscience et le niveau constant de 
conscience d’âme font défaut. C’est la première leçon. Quelle leçon avez-vous tous reçue en premier ? « 
Je suis une âme ». La leçon sur Dieu vient en second. Mais la première leçon est que moi, le maître, le 
roi, je suis une âme qui détient l’autorité sur ces organes physiques. Je suis une âme puissante. Tous les 
pouvoirs sont les qualités originelles de l’âme. Maintenir d’une façon naturelle la conscience de tout ce 
que je suis dans ma façon de marcher, de bouger, en donner l’expérience par mon visage, m’écarter des 
problèmes… BapDada a vu que vous devez prêter davantage attention à tout cela. « Je ne suis pas 
seulement une âme, mais quelle sorte d’âme ? ». Si vous gardez cela à l’esprit, alors aucun problème ni 
aucun obstacle n’a le pouvoir de venir face à une telle âme qui est un maître à l’autorité 
toute-puissante. Même maintenant, dans le résultat, Baba a pu voir un obstacle, un problème ou un 
autre. Vous le savez, mais la forme concrète de la foi, qui est l’ivresse spirituelle, devrait se voir 
davantage dans votre comportement et sur votre visage. Pour cela, encore et encore, vérifiez votre 
ivresse d’être des maîtres. Vérifier ne prend qu’une seconde. Avant d’entreprendre toute action, vérifiez 
: « Suis-je une âme dotée de l ’autorité d’être un maître, qui fait fonctionner les organes physiques avec 
les pouvoirs de contrôler et de régner, ou ne fais-je qu’entreprendre des actions ordinaires ? Il y a une 
grande différence entre agir en étant une incarnation du souvenir et agir dans un niveau ordinaire. 
Lorsque ceux qui occupent une position limitée mènent à bien leurs activités, ils commencent par 
s’installer sur leur siège avant d’entreprendre leur action. De même, restez assis sur votre siège 
d’autorité d’être des maîtres et ensuite, agissez. Vérifiez davantage si vous avez l’autorité d’être des 
maîtres. Le signe d’avoir l ’autorité d’être un maître est que vous serez légers et lumineux, vous ferez 
l’expérience du bonheur dans chaque action et aussi, en résultat de cela, l’expérience du succès viendra 
facilement. Dans certains cas, même maintenant, au lieu d’être des autorités, vous devenez dépendants. 
Quel signe de dépendance peut-on voir ? Encore et encore, vous dites : « mes sanskars », « je ne veux 
pas que cela se produise, mais ce sont mes sanskars ; c’est ma nature ». 

BapDada vous a déjà demandé si, quand vous dites : « mes sanskars, ma nature », ces sanskars de 
faiblesses sont vraiment vos sanskars. Vous appartiennent-ils ? Ce sont les sanskars de Ravan de la 
période du milieu. C’est un cadeau de Ravan. Vous avez tort de dire qu’ils sont vos sanskars. Quels que 
soient les sanskars du Père, ce sont vos sanskars. Réfléchissez, au moment où vous dites : « mon, ma, 
mes », ils reçoivent une certaine autorité et vous devenez dépendants. Si vous voulez devenir égaux au 
Père, vous ne pouvez pas dire : « mes sanskars », mais « quels que soient les sanskars du Père, ce sont 
mes sanskars ». Or, quels sont les sanskars du Père ? Ceux d’un Bienfaiteur du monde, de Celui qui a 
des bons souhaits et des sentiments purs. Ainsi, à ce moment, faites apparaître face à vous les sanskars 
du Père. Votre but est de devenir égaux au Père et il vous reste des attributs de Ravan ! C’est donc 
mélangé : quelques bons sanskars du Père et certains de vos sanskars du passé. En conséquence, tant 
que les deux sont mélangés, il continuera à y avoir des conflits. Comment les sanskars sont-ils créés ? 
Vous le savez tous, n’est-ce pas ? Ce sont les pensées et l’activité de l’esprit et de l’intellect qui créent 
les sanskars. L’esprit commence par créer des pensées, puis l’intellect coopère et ensuite, les sanskars, 
bons ou mauvais, sont créés. 

Ainsi, avec Dadiji, BapDada a vu le résultat : par rapport à l’ivresse d’être des enfants, celle d’avoir la 
nature d’être un maître d’une façon naturelle fait défaut. BapDada voit que c’est pour cela que vous 



bataillez pour trouver une solution. Vous êtes des Brahmines, mais encore et encore, vous devenez des 
guerriers. Alors, ne devenez pas des guerriers. Vous devez devenir des brahmines qui doivent devenir 
des déités. Beaucoup viendront qui deviendront des guerriers. ; ils viendront plus tard, mais vous êtes 
des âmes dotées d’une telle autorité ! Avez-vous donc entendu le résultat ? C’est pourquoi vous devez 
encore et encore rappeler à votre conscience : « Qui suis-je ? ». Ne pensez pas : « Je le suis de toute 
façon », mais devenez les incarnations de cette conscience. OK ? Achcha. Baba vous a donné le 
résultat. A présent, cessez de parler de problèmes, d’obstacles, de fluctuations, de pensées perdues, 
d’actions inutiles, de relations ruineuses et de conscience de gaspillage. Est-ce OK ? Le ferez-vous ? 
Oui ? Ceux d’entre vous qui lèvent la main avec une telle détermination, lever la main physiquement est 
quelque chose de très banal, Baba ne vous demande donc pas de lever la main. Levez la main de la 
pensée déterminée dans votre esprit. Levez-la dans votre esprit et pas physiquement. Baba a vu 
beaucoup de mains levées. C’est seulement lorsque la main de l’esprit sera levée avec la pensée 
déterminée que la main de bonheur de tous se lèvera dans chaque coin du monde et alors, tous diront : « 
Notre Père, le Donneur de Bonheur, le Donneur de Paix, est venu ! ». 

Vous avez accepté la responsabilité de révéler le Père, n’est-ce pas ? Avez-vous pris cette responsabilité 
? De façon bien ferme ? Les professeurs, avez-vous pris cette responsabilité ? Achcha. Les Pandavs 
ont-ils pris cette responsabilité ? De façon bien ferme ? Achcha. Avez-vous fixé une date ? 
N’avez-vous pas fixé votre date ? BapDada a déjà dit que chacun d’entre vous devrait, selon ses efforts 
et sa capacité propres, suivant sa méthode naturelle de marcher ou de voler, se fixer une date 
personnelle pour devenir complet. BapDada dira seulement : « Vous devez le faire maintenant », mais 
fixez votre date pour devenir complets selon votre capacité et vos efforts. Et de temps à autre, vérifiez 
vos progrès dans votre esprit, au niveau de vos paroles et dans vos relations et contacts, parce 
qu’automatiquement, vous êtes plus attentifs si vous définissez une date. 

BapDada a reçu des messages de partout et de tout le monde. Baba a reçu des courriels également. 
BapDada reçoit vos courriels avant même qu’ils lui parviennent physiquement. Les courriels des 
pensées du cœur sont très rapides ; ils arrivent ici en premier. BapDada a accepté les messages de tous 
ceux qui ont envoyé leur amour, leur souvenir et des nouvelles de leur niveau et de leur service. Vous 
avez tous envoyé votre amour et votre souvenir avec beaucoup d’entrain et d’enthousiasme. Que ce soit 
de l’étranger ou de Bharat, BapDada vous donne à tous le retour de votre amour et de votre souvenir et 
Il vous donne aussi le sakaash de l’amour et du pouvoir ainsi que les bénédictions du cœur. Achcha. 

Vous avez tout entendu. Vous trouvez cela facile de tout entendre. De même, allez dans le doux silence, 
au-delà de toute parole. Dès que vous le voulez, pendant aussi longtemps que vous le voulez, devenez 
des maîtres et, en particulier, commencez par être les maîtres de votre esprit. C’est pourquoi on dit que 
celui qui conquiert son esprit conquiert le monde. A présent que vous avez vu et entendu, pouvez-vous, 
vous, les âmes, devenir des rois et contrôler votre esprit, votre intellect et vos sanskars ? Devenez les 
maîtres de votre esprit, de votre intellect et de vos sanskars et ordonnez-leur de rester dans un doux 
silence. Faites-vous donc l’expérience qu’en les commandant ainsi et en exerçant sur eux cette 
autorité, vous pouvez les maintenir sous vos ordres ? A présent, stabilisez-vous dans le niveau d’être 
des autorités. (BapDada a conduit un exercice de méditation). Achcha. 

A tous les enfants de partout qui maintiennent toujours leur respect de soi ; à ceux qui sont les 
incarnations du pouvoir de la vérité ; à ceux qui sont les incarnations du succès par le biais de la pureté ; 



à ceux qui sont expérimentés dans le fait d’être constamment inébranlables et d’avoir un niveau 
immuable ; à ceux qui se transforment eux-mêmes et qui transforment le monde ; à ceux qui, par leur 
niveau d’autorité, permettent aux autres âmes de recevoir leurs droits du Père ; à toutes les âmes 
chanceuses et emplies d’amour de partout, Dieu donne Son amour, Son souvenir et les bénédictions de 
Son cœur et aux très doux enfants, BapDada dit : « Namaste ». 
Bénédiction: Puissiez-vous réclamer le droit à un statut élevé en vous transformant et en devenant des 

images de soutien pour le monde. 
Pour que vous accédiez à un statut élevé, les enseignements de BapDada sont : « Les 
enfants, chacun de vous doit se transformer. Au lieu de vous transformer, si vous pensez à 
transformer une situation ou d’autres âmes, ou si vous vous dites que vous devez recevoir 
des facilités, de la coopération ou un certain support, et qu’alors, vous vous transformerez, 
si vous vous transformez sur la base d’un certain soutien, alors votre récompense aussi 
dépendra d’un certain support. Car, si vous prenez le support de plusieurs personnes, votre 
compte d’accumulation sera partagé avec ce même nombre de personnes. Ayez donc 
toujours le but de devoir vous transformer vous-mêmes en images de soutien pour le 
monde. 

Devise: Avec l’entrain et l’enthousiasme et des pensées élevées dans chaque assemblée, le succès 
est déjà garanti. 

  
*** Om Shanti *** 

Signal Avyakt : Augmentez la pratique du niveau bodiless, sans corps (ashariri et videhi) 

Quand une personne est faible, on lui donne du glucose pour l’emplir d’énergie. De même, quand vous 
vous considérez comme des âmes sans corps, détachées de votre corps, ce niveau d’observateur détaché 
vous emplit de pouvoir. Tant que vous maintiendrez le niveau d’un observateur détaché, vous vous 
souviendrez également du Père, votre Compagnon, autrement dit, vous bénéficierez de Sa compagnie. 


