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En plus d’être constamment aimants, devenez de grands donneurs 

et vous deviendrez des destructeurs d’obstacles et les incarnations de solutions. 

Aujourd’hui, l’Océan d’Amour est venu rencontrer Ses enfants qui sont dignes de l’amour de Dieu. 
Vous êtes tous aussi venus ici dans le viman (l’avion subtil) de l’amour, n’est-ce pas? Avez-vous volé 
dans un avion ordinaire ou dans l ’avion de l’amour? Des vagues d’amour naissent dans le cœur de 
chacun et l’amour seul est la fondation de cette vie brahmine. C’est donc l’amour qui vous a tous 
attirés ici, n’est-ce pas? Vous avez entendu la connaissance plus tard, mais c’est l’amour qui a fait que 
Dieu vous a aimés. Jamais vous n’aviez rêvé que vous seriez dignes de l’amour de Dieu. Et que 
dites-vous maintenant? Que vous l’êtes devenus. Cet amour n’est pas ordinaire, c’est l’amour qui vient 
du cœur. C’est l’amour conscient de l’âme, c’est l‘amour vrai, l’amour altruiste. Cet amour de Dieu 
vous donne facilement l’expérience du souvenir. C’est difficile d’oublier quelqu’un qu’on aime; ce n’est 
pas difficile de se souvenir de lui, mais c’est difficile de l’oublier. L’amour est un aimant subtil. L’amour 
fait de vous des yogis faciles. Il vous libère du labeur. Se souvenir de quelqu’un avec amour ne 
demande aucun effort. Vous mangez alors le fruit de l’amour. Tous les enfants qui viennent de partout; 
c’est un signe d’amour, et les enfants doubles-étrangers sont venus ici en courant, avec amour. Voyez 
comment les enfants sont venus en courant de 90 pays! Les enfants de ce pays sont dignes de l’amour 
de Dieu mais aujourd’hui, les doubles-étrangers ont une chance en or. Vous avez tous un amour 
spécial, n’est-ce pas? Vous avez de l’amour, n’est-ce pas? Vous en avez tant! Combien? Pouvez-vous le 
comparer à quoi que ce soit? Il est incomparable. Vous chantez une chanson disant qu’il n’y a pas 
d’étoiles dans le ciel ni assez d’eau… Vous avez un amour illimité, une affection illimitée. 

BapDada est également venu rencontrer Ses enfants emplis d’amour. Vous vous êtes tous souvenus de 
Lui avec amour et BapDada est venu par amour pour vous. Une ligne d’amour brille en ce moment sur 
le front de chacun et que devez-vous y ajouter maintenant? Vous avez de l’amour; c’est certain; 
BapDada aussi vous donne le certificat comme quoi vous avez tous de l’amour. Que devez-vous faire 
en plus maintenant? Vous avez compris. Vous devez à présent le souligner, c’est-à-dire aimer toujours; 
toujours. Pas seulement de temps en temps. L’amour est ininterrompu, mais il y a une différence dans le 
pourcentage. Quel est donc le mantra pour mettre fin à cette différence? Soyez toujours des grands 
donneurs et des donneurs constants. Soyez toujours les enfants du Donneur, le Serviteur du Monde. Ne 
passez pas un seul instant sans être des maîtres donneurs; parce que vous avez pensé à devenir des 
aides du Père dans Sa tâche du Bénéfice du monde. Que vous coopériez en faisant le don des pouvoirs 
par votre esprit, celui de la connaissance par vos paroles, ou que vous donniez les vertus par vos actions 
ou du bonheur par vos relations emplies d’amour, vous êtes les maîtres de tant de trésors infinis. Vous 
êtes les plus riches du monde. Vous possédez des trésors constants et sans fin. Plus vous les donnez, 
plus ils augmentent. Ils ne diminueront pas, ils augmenteront parce que, à l’heure actuelle, la majorité 
de vos frères et sœurs spirituels ont soif de ces trésors. N’avez-vous donc pas de compassion pour vos 
frères et sœurs? N’allez-vous pas étancher la soif des âmes assoiffées? Leur appel ne parvient-il pas à 
vos oreilles? «Ô, nos dieux et déesses, donnez-nous du pouvoir, donnez-nous de l’amour vrai!». Vos 
dévots et les âmes qui font l’expérience de la peine implorent: «Pitié! Ayez de la compassion, ô dieux et 
déesses de miséricorde et de compassion!». Vous pouvez entendre l’appel du temps, n’est-ce pas? Et 



maintenant, il est temps de donner. A quel autre moment donnerez-vous? Vous avez accumulé de tels 
trésors constants et infinis; alors quand les donnerez-vous? A la fin? A ce moment-là, vous ne pourrez 
donner qu’une goutte, une poignée. Alors quand allez-vous utiliser les trésors que vous avez 
accumulés? Vérifiez: « Est-ce que j’utilise un trésor ou un autre d’une façon fructueuse à tout instant?». 
Il y a en cela un bénéfice double. Si vous employez vos trésors utilement, les âmes en tireront du 
bénéfice et en plus de cela, comme vous serez de grands donneurs, vous deviendrez facilement des 
destructeurs d’obstacles; non pas les incarnations des problèmes, mais les incarnations des solutions; 
cela fait donc un bénéfice double. «Aujourd’hui, tel obstacle est venu, hier tel autre; aujourd’hui, il 
s’est passé ceci, hier cela s’était produit…». Vous vous libérerez des obstacles et des problèmes pour 
toujours. Vous serez préservés et n’aurez plus besoin de consacrer du temps aux problèmes ni de 
travailler dur, devenant parfois malheureux et parfois enthousiastes; parce que BapDada n’aime pas voir 
les enfants travailler dur. BapDada ne peut pas supporter de voir les enfants travailler dur. Donc, 
libérez-vous du labeur. Vous devez faire des efforts, mais quel type d’efforts? Allez-vous, aujourd’hui 
encore, continuer à faire des efforts pour vos problèmes insignifiants? A présent, faites des efforts pour 
devenir de grands donneurs constants, pour être constamment coopératifs. Coopérez avec les brahmines 
et devenez de grands donneurs envers les âmes qui ont soif et qui font l’expérience de la peine. Il est 
nécessaire à présent de faire cet effort. Vous aimez cela, n’est-ce pas, Aimez-vous cela? Ceux du fond, 
aimez-vous cela? Vous devriez donc à présent opérer un changement, n’est-ce pas? Vous avez consacré 
beaucoup de temps à vos efforts pour vous-mêmes. Les Pandavs, aimez-vous cela? Alors, que 
ferez-vous à partir de demain? Commencerez-vous dès demain ou dès maintenant? Pensez: «Dès 
maintenant, mon temps et mes pensées sont pour le monde, pour le service du monde». Ainsi, 
automatiquement, ce sera fait pour vous; cet aspect (le service de soi) ne sera pas laissé de côté, il 
augmentera. Pourquoi? Parce que lorsque vous comblez les désirs des autres, si vous leur donnez du 
bonheur pour remplacer leur peine, si vous donnez aux âmes faibles du pouvoir et des vertus, elles vous 
donnent tant de bénédictions. Et recevoir des bénédictions de tous est la méthode la plus facile pour 
avancer. Même si vous ne donnez pas de conférences ou si vous êtes incapables de faire beaucoup de 
programmes, peu importe. Si vous pouvez en faire, faites-en encore plus, mais même si vous en êtes 
incapables, ce n’est pas grave; employez vos trésors utilement. On vous a dit de continuer à distribuer le 
trésor des pouvoirs par votre esprit. Utilisez à bon escient le trésor de la connaissance par vos paroles, le 
trésor des vertus par le biais de vos actions, le trésor du temps avec votre intellect et le trésor du 
bonheur dans vos relations et contacts. En les employant utilement, vous deviendrez facilement les 
incarnations du succès. Vous ne cesserez de voler parce que les bénédictions agissent comme un 
ascenseur; pas comme un escalier, mais comme un ascenseur. Un problème survient; vous y mettez fin. 
Parfois il vous faut deux jours pour le résoudre, et parfois deux heures. Cela, c’est comme monter un 
escalier. Utilisez vos bénédictions de façon fructueuse, devenez les incarnations du succès et vous 
pourrez arriver où vous voulez en une seconde, par l ’ascenseur. Que ce soit la région subtile, la région 
suprême ou votre propre royaume, vous pouvez y parvenir en une seconde. A Londres, vous avez eu un 
programme d’une minute. BapDada dit: «Une seconde». En une seconde, vous pouvez aller partout 
dans l ’ascenseur des bienfaits ou bénédictions. Appuyez simplement sur l ’interrupteur de la 
conscience, c‘est tout. Libérez-vous du labeur. 

Aujourd’hui, c’est le jour pour les doubles étrangers et donc, avant tout, sous quelle forme BapDada 
souhaite-t-Il voir les doubles étrangers? Il souhaite les voir libres du labeur, tels des incarnations du 
succès et dignes de bénédictions. Vous le deviendrez, n’est-ce pas? Les doubles étrangers ont un très 
bon amour pour le Père. Vous avez besoin de pouvoir, mais vous avez un très bon amour. Vous avez fait 



des merveilles, n’est-ce pas? Vous venez de 90 pays, vous êtes venus de ces différents pays avec leurs us 
et coutumes différentes; les cinq continents forment un arbre unique de bois de santal. Vous faites tous à 
présent partie d’un seul et même arbre. Maintenant, il n’est question que de la seule culture brahmine. 
Y a-t-il encore la «culture anglaise»? Dites-vous encore: «Notre culture est la culture anglaise»? Non, 
n’est-ce pas? Vous êtes brahmines, n’est-ce pas? Ceux qui croient que leur culture est à présent la 
culture brahmine, levez la main! Il n’y a que la culture brahmine et rien d’autre. Vous ne faites tous 
qu’un, n’est-ce pas? BapDada vous félicite parce que vous faites tous partie d’un seul arbre. C’est bien. 
Qu’on demande à n’importe lequel d’entre vous, venu d’Amérique ou d’Europe: «Qui es-tu?» et que 
répondra-t-il? «Un brahmine». Direz-vous: «Je suis du Royaume-Uni» ou «Je suis un Africain» ou «Je 
suis d’Amérique»? Non. Vous ne faites qu’un; vous êtes tous des brahmines. Tous sont unis, suivant la 
même direction; vous avez tous la même forme, celle de brahmines, et une seule directive, shrimat. 
Vous aimez cela, n’est-ce pas? Cela vous plaît-il ou cela vous semble-t-il difficile? Ce n’est pas difficile, 
n’est-ce pas? Vous acquiescez. C’est bien. 

Quelle nouveauté BapDada veut-Il voir dans le service? Quel que soit le service que vous faites, vous le 
faites très, très bien et donc, félicitations! Mais quel ajout devez-vous faire pour le futur? Vous pensez 
tous qu’il devrait y avoir quelque chose de nouveau. BapDada a vu que tous les programmes que vous 
avez faits, tout le temps que vous avez donné, tout cela a été fait avec amour. Vous avez fait des efforts 
avec amour et même si vous avez donné de l’argent, cela s’est démultiplié et accumulé dans votre 
banque divine. Vous n’avez donc rien donné, mais vous avez accumulé. En résultat, on a pu voir que 
vous avez tous très bien accompli la tâche qui consiste à donner le message, où que cela ait pu être. A 
présent, cela se passe à Delhi. Cela s’est fait à Londres, et BapDada aime aussi beaucoup les 
programmes Call of Time et Peace of Mind, que font les doubles étrangers. Continuez à faire toutes 
les autres choses que vous pouvez faire car lorsqu’ils reçoivent le message, ils s’emplissent d’amour, 
deviennent coopératifs et même viennent en relation. Cependant que devez-vous faire en plus de cela 
maintenant? Dès que vous organisez un grand programme, les gens reçoivent le message de toute 
façon, mais ils devraient repartir avec une expérience. L’expérience leur permet d’avancer très vite. Par 
exemple, dans les Call of Time et Peace of Mind, ils font de plus grandes expériences. Néanmoins, 
dans les plus grands programmes, ils reçoivent un bon message, mais assurez un suivi avec toutes les 
personnes qui viennent, qu’elles aient une expérience ou une autre parce qu’on n’oublie pas une 
expérience; une expérience est telle qu’elle les attirera davantage, même sans le vouloir. Ainsi, avant 
tout, BapDada demande: «Tous les brahmines eux-mêmes sont-ils devenus expérimentés dans tous les 
aspects de la connaissance? Avez-vous fait l’expérience de chaque pouvoir? Avez-vous fait l’expérience 
de chaque vertu? Avez-vous fait l’expérience du niveau de conscience d’âme? Avez-vous fait 
l’expérience de l’amour de Dieu?». Vous avez réussi en ce qui concerne la compréhension de la 
connaissance et vous êtes devenus knowledgeful, emplis de connaissance, et même BapDada l’a 
remarqué et dit que c’est bien. Qu’est-ce que l’âme? Qu’est-ce que Dieu? Qu’est-ce que le drama? 
Vous avez compris cette connaissance, mais vous est-il possible de faire l’expérience du pouvoir de 
l’âme et du pouvoir de Dieu en toute situation, dès que vous le voulez et aussi longtemps que vous le 
voulez ou est-ce parfois un aspect et parfois un autre? Vous pensez: «Je suis une âme», et ensuite, 
encore et encore, vous redevenez conscients du corps; ainsi, cette expérience a-t-elle été utile? Devenir 
l’incarnation de l’expérience veut dire l’être dans chaque aspect, dans chacun des sujets, être 
l’incarnation de l’expérience de chaque pouvoir. Alors augmentez les expériences en vous. Vous en 
avez bien, ce n’est pas que vous ne faites pas d’expériences, mais ce n’est que parfois. BapDada ne 
veut pas que ce ne soit que parfois. Lorsque quelque chose (something) arrive alors cela devient 



parfois (sometimes). On vous demande souvent quel est votre but. Vous dites alors que vous voulez 
devenir égaux au Père. Vous donnez tous la même réponse. Alors soyez égaux, semblables au Père; 
pour lui, il n’y avait jamais de «parfois» ni de «quelque chose». Le Père Brahma était toujours raazyukt 
(conscient de tous les secrets), yogyukt (bien relié en yoga), yuktiyukt (précis et plein de tact), et 
toujours empli de chaque pouvoir, et pas seulement de temps en temps. Si vous faites une expérience, 
elle dure toujours, pas seulement pour quelque temps. Ainsi, devenez vous-mêmes les incarnations de 
l’expérience en toute situation, soyez expérimentés dans chaque sujet. Soyez expérimentés en tant 
qu’incarnations de la connaissance, soyez expérimentés en tant qu’âmes yogyukt, soyez expérimentés 
en tant qu’incarnations des vertus, de dharna. Devenez expérimentés dans un service diversifié 
(all-round): par vos pensées, vos paroles, vos actions, vos relations et connexions, car seulement alors 
pourra-t-on dire que vous avez réussi avec les honneurs, avec mention. Que voulez-vous devenir? 
Voulez-vous simplement réussir ou réussir avec mention? Ceux qui doivent réussir viendront 
également plus tard, mais vous êtes venus avant que la pancarte «Trop tard» soit levée. Même si des 
nouveaux sont venus maintenant, la pancarte «Trop tard» n’a pas encore été levée. La pancarte «Tard» 
a été levée, mais pas la pancarte «Trop tard». Même les nouveaux, si vous faites des efforts intenses 
maintenant, pas simplement des efforts, mais des efforts intenses, vous pouvez avancer parce que les 
numéros n’ont pas encore été annoncés. Seuls les deux premiers numéros ont été annoncés, ceux du 
père et de la mère. Le troisième numéro d’un frère ou d’une sœur n’a pas encore été annoncé. Vous 
pouvez dire que vous avez beaucoup d’amour pour les Dadis et que le Père aussi les aime beaucoup, 
mais les numéros n’ont pas encore été annoncés. C’est pourquoi vous êtes les enfants très, très aimés, 
fortunés, longtemps perdus et maintenant retrouvés. Volez autant que vous le voulez parce que le Père 
tient le doigt des petits enfants tandis qu’ils marchent et Il leur donne un amour supplémentaire, alors 
qu’Il ne tient pas la main aux plus âgés. Ils marchent tout seuls, sur leurs deux jambes, sans se tenir. 
Ainsi, les nouveaux peuvent rattraper le temps. Vous avez une chance en or. Cependant, la pancarte 
«Trop tard» sera levée très bientôt. Par conséquent, faites-le avant. Ceux qui sont venus pour la 
première fois, levez la main! Achcha. Félicitations! Vous êtes arrivés dans votre maison, Madhuban, 
pour la première fois et c’est pourquoi BapDada vous félicite des millions et des millions de fois de la 
part de toute la famille, de ce pays et de l’étranger. Achcha. 

Etes-vous en mesure de vous stabiliser en une seconde dans le niveau pour lequel Baba vous donne une 
directive ou passerez-vous votre temps simplement à faire des efforts pour y parvenir? A présent, vous 
devez avoir la pratique d’une seconde parce que c’est maintenant que vous devez vous exercer pour les 
moments de la fin qui vont venir et pour lesquels vous recevrez le certificat de «réussite avec mention 
ou avec les honneurs». Stabilisez-vous en une seconde dans le niveau que vous voulez. Ainsi, soyez 
toujours prêts! Etes-vous prêts? 

Maintenant, en une seconde, devenez les âmes brahmines élevées de l’âge le plus bénéfique de la 
confluence; stabilisez-vous dans ce niveau: «Maintenant, moi, l’âme, je suis un ange, double-light». 
Faites cette expérience: «Je suis un bienfaiteur du monde et je sers par mon esprit en envoyant des 
rayons de pouvoir». Pouvez-vous vous stabiliser dans cette forme en une seconde, pendant la journée? 
Continuez à faire cette expérience parce que tout peut arriver de façon soudaine. Vous ne disposerez pas 
de beaucoup de temps. Afin de pouvoir devenir inébranlables au beau milieu du chaos en une seconde, 
vous devez trouver du temps pour vous exercer régulièrement, de temps en temps. Ainsi, vous serez 
facilement en mesure de maîtriser votre esprit. Le pouvoir de maîtriser et le pouvoir de régner 



continueront à grandir. Achcha. 

Beaucoup de lettres sont arrivées, envoyées par des enfants de partout. Beaucoup y parlent de leurs 
expériences. En retour, BapDada donne aux enfants beaucoup de bénédictions du fond de Son cœur et 
un amour et un souvenir de Son cœur multipliés par des millions et des millions. BapDada voit que 
partout, les enfants L’écoutent et Le regardent, et même ceux qui ne Le voient pas se souviennent de 
Lui. En ce moment, l’intellect de chacun est à Madhuban. Ainsi, tous les enfants de partout, recevez 
l’amour et le souvenir de Baba personnellement, nommément. 

A toutes les âmes élevées qui ne cessent de voler dans un niveau élevé, avec leurs ailes d’entrain et 
d’enthousiasme; aux enfants qui restent toujours absorbés dans l’amour; aux enfants qui sont toujours 
libres du labeur, libres des problèmes, libres des obstacles, yogyukt et raazyukt; à ceux qui réussissent 
en une seconde, dans chaque situation; aux maîtres à l’autorité toute-puissante qui sont les 
incarnations de chaque pouvoir à tout instant, BapDada donne Son Amour, Son Souvenir et dit: 
«Namaste». 
Bénédiction: Puissiez-vous faire un service d’âge d’or avec votre nature de l’âge d’or en tant que 

faiseurs d’efforts élevés. 
Les enfants qui n’ont pas en eux l ’alliage de l’ancienne nature ou des vieux sanskars de la 
jalousie, de l’entêtement ou d’essayer de se justifier sont ceux qui ont une nature de l’âge 
d’or. Ceux qui ont une telle nature de l’âge d’or et qui ont constamment le sanskar de dire 
«haji» (Oui), de tels enfants faiseurs d’efforts élevés, s’adaptent selon le moment et le 
service et deviennent de l’or vrai. Quand l ’alliage de l’ego et du sentiment d’être insulté 
ne se mélangera pas à votre service, vous serez appelés ceux qui font un service d’âge 
d’or. 

Devise: Finissez-en avec les questions «Pourquoi?» et «Quoi? (Qu’est-ce que c’est?) et restez 
constamment heureux dans votre cœur. 

  
*** Om Shanti *** 

Signal Avyakt: Afin d’être des yogis faciles, faites l’expérience de l’amour de Dieu. 

Les âmes qui sont semblables au Père et ont le niveau d’être absorbées dans l’amour sont des yogis 
constants. Elles ne sont pas celles qui doivent s’efforcer d’avoir du yoga, mais celles qui sont absorbées 
dans l’amour. Elles ne sont pas séparées, alors pourquoi auraient-elles besoin de se souvenir? Leur 
souvenir est naturel. Là où il y a la compagnie, le souvenir est naturel. Le niveau des âmes qui sont 
semblables au Père est de rester ensemble et d’être absorbées. 


