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Essence: Doux enfants, ne causez de peine à personne à travers vos pensées, paroles 
ou actions. Ne vous mettez jamais en colère contre qui que ce soit. L’amour 
est très doux- vous pouvez contrôler quiconque grâce à lui. 

Question: Quelle méthode le Père vous donne-t-il les enfants afin de faire de vous les 
maître doublement couronnés du monde et les êtres les meilleurs? 

Réponse: 1) Imprégnez-vous de vertus divines et devenez très très doux. Ayez une 
vision fraternelle entre vous. Donnez-vous le tilak du royaume grâce à votre 
propre effort. 2) Dieu Lui-même vous enseigne et donc soyez assidus dans 
l’étude. Dans la mesure où vous étudiez et enseignez aux autres, et 
améliorez vos manières, vous deviendrez les meilleurs. 

 

Om shanti. Très doux enfants, longtemps perdus et maintenant retrouvés, vous savez que 
vous vous êtes éloignés des rives de l’enfer et que vous êtes maintenant en train d’aller de 
l’avant. Cet âge de confluence le plus bénéfique est complètement à part et entre les deux. 
Votre embarcation est au milieu de l’océan; vous n’appartenez ni à l’âge d’or, ni à l’âge 
de fer. Vous êtes les Brahmines les plus élevés, de l’âge de confluence le plus bénéfique. 
L’âge de confluence est pour les Brahmines et les Brahmines sont le topknot. Il s’agit de 
l’âge très court des Brahmines. Cet âge ne dure qu’une vie; c’est votre âge de bonheur. 
Quel bonheur? Celui du fait que Dieu nous enseigne : De tels étudiants devraient avoir 
tant de bonheur. Vous possédez maintenant la connaissance du cycle tout entier dans votre 
intellect. Maintenant, nous sommes Brahmines et ensuite, nous deviendrons des déités. 
Nous irons d’abord à la maison, la douce maison, et nous irons ensuite dans le nouveau 
monde. Seuls nous les Brahmines faisons tourner le disque de la réalisation de soi. Nous 
effectuons ce saut périlleux. Seuls vous les Brahmines connaissez l’image à la forme 
variée. Votre intellect baratte tout cela tout au long de la journée. C’est une très jolie 
famille que la vôtre, et donc chacun d’entre vous doit devenir très très charmant. Le Père 
est doux et Il vous rend également aussi doux les enfants. Vous ne devez jamais vous 
mettre en colère contre quiconque. Ne faites de peine à personne par vos pensées, paroles 
ou actions. Le Père ne fait jamais de peine à quiconque. Dans la mesure où vous vous 
souviendrez du Père, vous continuerez à devenir doux. Grâce à ce souvenir, votre bateau 
traversera. Il s’agit du pélerinage du souvenir. Grâce au souvenir, vous irez dans la terre 
du bonheur en passant par la demeure de la paix. Le Père est venu vous rendre 
constamment heureux les enfants. Le Père vous montre comment chasser les esprits 
démoniaques. Souvenez-vous de Moi et ces esprits démoniques continueront à partir. Si 
quelqu’un parmi vous a des esprits démoniaques, alors laissez-les ici avec Moi. Vous 
dites: Baba, viens enlever nos esprits démoniaques et nous rendre purs d’impurs. Donc, le 



Père vous rend si beaux. A la fois Bap et Dada vous décorent les enfants. Ces pères-là 
sont des pères limités, tandis que celui-ci est le Père illimité. Les enfants doivent agir et 
interagir avec les autres avec beaucoup d’amour. Vous devez faire le don des vices. 
Lorsque vous faites un don, les augures s’en vont. Il n’est pas question d’excuses,etc. ici. 
Vous pouvez conquérir quiconque grâce à l’amour. Expliquez avec amour; l’amour est 
très doux. Les gens parviennent à dompter les lions, les éléphants, les animaux grâce à 
l’amour. Ces gens-là ont des vices, tandis que vous êtes en train de devenir des déités. 
Vous devez donc vous imprégner de vertus divines et devenir très très doux. 
Regardez-vous les uns les autres avec une vision fraternelle . Une âme ne doit jamais 
faire de peine à une autre âme. Le Père dit : doux enfants, Je suis venu vous donner votre 
fortune du royaume du paradis. Maintenant, prenez tout ce que vous voulez de Moi. Je 
suis venu faire de vous les maîtres doublement couronnés du monde, mais vous devez 
faire des efforts pour cela. Je ne couronnerai personne. Vous devez vous offrir à 
vous-mêmes le tilak d’un royaume grâce à vos propres efforts. Le Père vous montre 
comment faire des efforts. C’est le moyen qui vous permet de faire de vous-même un 
maître doublement couronné. Accordez une attention totale à cette étude. Ne cessez 
jamais d’étudier. Si, pour une raison ou une autre, vous êtes troublé et cessez d’étudier, 
vous vous créerez une grande perte. Continuez à faire le compte de vos profits et de vos 
pertes. Vous être les étudiants de cette Université divine et vous êtes en train d’étudier 
avec Dieu, le Père, afin de devenir des déités dignes d’adoration. Par conséquent, vous 
devez devenir de tels étudiants assidus. La vie d’étudiant est la meilleure ! Dans la 
mesure où vous étudiez, vous devez enseigner aux autres et améliorer vos manières, afin 
de devenir les meilleurs. Doux enfants, c’est maintenant votre voyage de retour. Tout 
comme vous n’avez cessé de descendre de l’âge d’or en passant par les âges d’argent, de 
cuivre et de fer, de la même façon, vous devez maintenant remonter de l’âge de fer à 
l ’âge d’or. Lorsque que vous atteindrez l’âge d’argent, vos organes des sens cesseront de 
vous perturber. Par conséquent, la rouille des niveaux tamo et rajo continuera à disparaître 
à la mesure de votre souvenir du Père, les âmes. Puis, plus la rouille disparaîtra, plus vous 
serez attirés par le Père, l’Aimant. Si certaines d’entre vous les âmes n’êtes pas attirées, 
c’est que vous êtes vraiment couvertes de rouille. Lorsque la rouille aura totalement 
disparu et que vous les âmes serez devenues de l’or pur, ce sera le niveau karmateet final. 
L’aspect principal que le Père vous donne doux enfants est : Devenez conscient de l’âme! 
Oubliez toutes vos relations corporelles, y compris votre propre corps, et souvenez -vous 
constamment de Moi seul! Vous devez absolument devenir purs. Tant qu’une kumari est 
pure, tout le monde s’incline devant elle. Dès qu’elle se marie, elle devient une adoratrice 
et elle doit s’incliner devant tous. Lorsqu’une kumari est dans la maison de ses parents, 
elle n’a pas tant de relations. Après le mariage, les relations corporelles se multiplient, et 
l’attachement envers son mari et ses enfants continue à augmenter. Elle se souvient 
également de sa belle-mère et de son beau-père. Au début, il n’y a d’attachement qu’à la 
mère et au père. Ici, toutes ces relations doivent être oubliées, parce que Celui-ci est le 



seul véritable Père et Mère. Il s’agit de la relation divine. On s’est souvenu: “Tu es la 
Mère, Tu es le Père.” Cette Mère et Père fait de vous les maîtres du monde et par 
conséquent le Père dit: Souvenez-vous de Moi, votre Père illimité, de façon constante et 
n’ayez aucun attachment pour les êtres corporels. Ce Père illimité vous emmène au 
paradis. Tout en vous souvenant d’un Père aussi doux avec beaucoup d’amour, continuez 
à faire tourner le disque de la réalisation de soi. C’est grâce au pouvoir de ce souvenir que 
vous les âmes deviendrez pures et deviendrez les maîtres du paradis. Dès que vous 
entendez le nom paradis, vos coeurs deviennent joyeux. Ceux qui ont un souvenir 
constant et continuent à inspirer les autres à avoir du souvenir obtiendront un statut élevé. 
Cet effort vous permettra d’avoir un niveau ferme à la fin. Ce monde est vieux et les corps 
sont vieux également; toutes les relations corporelles y compris les corps eux-mêmes, 
sont vieux. Maintenant, éloignez le yoga de votre intellect de tout cela et connectez le au 
Père uniquement, afin de ne vous souvenir que du Père unique dans les moments finaux. 
Si vous vous souvenez d’autres relations, vous vous en souviendrez à la fin et votre statut 
sera détruit. Ceux qui se souviendront du Père illimité à la fin deviendront, d’êtres 
humains, semblables à Lakshmi et Narayan. Lorsque vous vous souvenez du Père, 
Shivalaya n’est pas loin. Très doux enfants, bien aimés, longtemps perdus et maintenant 
retrouvés, vous venez au Père illimité afin d’être rafraîchis parce que vous les enfants 
vous savez que vous recevez du Père illimité la souveraineté illimitée du monde. Vous ne 
devez jamais oublier cela. Si vous vous en souvenez constamment, vous pouvez les 
enfants avoir un bonheur illimité. Tout en marchant et en vous déplaçant, ne cessez pas de 
regarder votre badge; qu’il s’accroche à votre coeur. Oho ! Je deviens cela grâce à la 
shrimat de Dieu! Tout en regardant le badge, continuez à L’aimer. Continuez à dire, “ 
Baba, Baba!” et vous resterez constamment conscient que vous êtes en train de devenir 
cela grâce au Père. Vous les doux enfants devez avoir des intellects vastes et illimités. 
Tout au long de la journée, continuez à penser au service. Baba veut des enfants qui ne 
peuvent rester sans faire de service. Vous les enfants devez encercler le monde entier, 
c’est-à-dire que vous devez rendre pur le monde impur. Le monde tout entier doit être 
transformé de terre de la peine en terre de bonheur. Un professeur aime enseigner. Vous 
êtes également devenus maintenant des professeurs très élevés. Meilleur est le 
professeur, plus il rend les autres semblables à lui-même et il ne se fatigue pas. On fait 
l’expérience de beaucoup de bonheur lorsque l’on fait le service divin. Vous recevez 
l’aide du Père. C’est une entreprise énorme, illimitée; les hommes d’affaire deviennent 
riches. Ce sont ceux qui ont beaucoup d’enthousiasme sur le chemin de cette 
connaissance. Le Père est l’Homme d’affaire illimité. Ce contrat est de première classe, 
mais vous avez beaucoup de courage pour cela. De nouveaux enfants peuvent dépasser 
les plus anciens grâce à leurs efforts. La fortune de chacun est individuelle et par 
conséquent chacun doit fournir un effort individuel. Vous devez vérifier précisèment où 
vous en êtes. Ceux qui effectuent un tel contrôle s’engagent à fournir un effort jour et 
nuit. Ils diront : pourquoi devrions-nous perdre notre temps? Autant que possible, nous 



emploierons notre temps à bon escient. Ils se font la promesse ferme : Je n’oublierai 
jamais le Père. J’obtiendrai assurément une bourse. De tels enfants reçoivent également 
de l’aide. Vous verrez de tels nouveaux enfants faiseurs d’efforts. Vous continuerez à 
avoir des visions. Tout ce qui s’est produit au début, vous le verrez à la fin. Tandis que 
vous vous rapprocherez, vous continuerez à danser de bonheur. Par ailleurs, les effusions 
de sang sans raison continueront également à avoir lieu. Votre course Divine est en train 
de se produire les enfants. Tandis que vous continuerez à courir, les scènes du nouveau 
monde se rapprocheront de vous et votre bonheur continuera à augmenter. Ceux qui ne 
parviennent pas à observer ces scènes de près ne ressentiront pas ce bonheur. Il est 
nécessaire maintenant d’avoir du désintérêt pour le monde de l’âge de fer et beaucoup 
d’amour pour le nouveau monde de l’âge d’or. Si vous vous souvenez de Shiv Baba, vous 
vous souviendrez également de l’héritage du paradis. Si vous vous souvenez de l’héritage 
du paradis, vous vous souviendrez également de Shiv Baba. Vous les enfants savez que 
vous devez maintenant aller au paradis : vos pieds sont tournés vers l’enfer et vos têtes 
vers le paradis. C’est maintenant l’âge de la retraite pour tous, jeunes et vieux. Baba a 
constamment cette ivresse: Oho! Je partirai et je deviendrai ce petit Krishna, pour qui des 
cadeaux sont envoyés à l’avance. Les gopikas qui ont une foi totale sont celles qui 
envoient des cadeaux. Elles ressentent une joie au-delà des sens. Nous deviendrons des 
déités dans la terre de l’immortalité. Nous sommes celles qui le sont devenues au cycle 
précédent et nous avons ensuite pris 84 renaissances. Si vous vous souvenez de ce saut 
périlleux, c’est également une grande fortune: maintenez constamment un bonheur 
illimité. Vous êtes en train de recevoir une immense lotterie. Nous avons obtenu notre 
fortune du royaume il y a 5000 ans et l’obtiendrons à nouveau demain également; cela est 
fixé dans le drama. Nous prendrons à nouveau naissance, tout comme au cycle précédent 
et nous aurons les mêmes pères et mères. Celui qui était le père de Shri Krishna le 
redeviendra. Ceux qui continuent à avoir de telles pensées tout au long de la journée 
resteront très divertis. Si vous ne barattez pas l’océan de cette connaissance, cela signifie 
que vous êtes en mauvaise santé. Achcha. 

A vous très doux enfants bien aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, 
souvenir et bonjour de la Mère, du Père, Bapdada. Le Père spirituel dit namaste à vous 
les enfants spirituels. 

Essence pour la mise en pratique : 

1. Ne soyez jamais fatigués du service divin. Devenez un bon professeur et faites le 
service de rendre les autres semblables à vous-mêmes. 

2. Rendez l’âme pure grâce au pouvoir du souvenir. N’ayez aucun attachment pour les 
êtres corporels. 



Bénédiction: Puissiez-vous trouver une solution à chaque problème en une seconde grâce 
au pouvoir du silence en allant dans la solitude. 
Lorsqu’une invention nouvelle et puissante est créée, cela se fait de façon 
souterraine. Ici, être dans la solitude signifie rester dans le souterrain. 
Quel que soit le temps dont vous disposez, même lorsque vous accomplissez 
vos activités, lorsque vous écoutez et relatez cette connaissance, lorsque 
vous donnez des directives, allez dans le silence au-delà de ce monde 
physique et au-delà de la conscience de votre corps. Le fait de pratiquer et 
de faire l’expérience de ce niveau et de donner aux autres cette expérience 
apportera une solution à chacun de vos problèmes. En agissant ainsi, vous 
donnerez aux autres l’expérience de la paix et du pouvoir en une seconde. 
Tout ceux qui viendront devant vous feront l’expérience d’avoir une vision 
grâce à ce niveau qui sera le vôtre. 

Devise: Le fait de s’écarter des pensées inutiles et pécheresses et de rester stable 
dans un niveau de conscience d’âme, c’est cela être yogyukt. 

  
*** OM SHANTI *** 

Sigal Avyakt : Embrassez l’esprit d’élever les autres et élevez ceux qui vous ont diffamé. 

Le Père Brahma a fait des enfants des maîtres et se considérait comme étant un serviteur. 
Il leur a donné le respect d’être les maîtres. Il leur a donné honneur et renom. Il n’a 
jamais glorifié son propre nom, mais il disait toujours, “Mes enfants”. Le père a renoncé à 
son nom, son honneur, au respect et a élevé les autres, et il considérait son propre bonheur 
comme étant celui des enfants. Il considérait toute expérience de malheur des enfants 
comme étant son propre malheur. De la même façon, suivez le père et emplissez vous de 
sentiments d’élévation, car c’est seulement alors que la tâche du bénéfice du monde sera 
accomplie. 


