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Essence: Doux enfants, vous êtes de vrais amis avec monde entier. Vous n’avez aucune animosité 
envers quiconque. 

Question: Vous êtes l ’armée spirituelle. Quelle instruction le Père vous a-t-Il donnée et que vous 
devez mettre en pratique? 

Réponse: Vous avez reçu l ’instruction: Portez toujours votre badge. Dès qu’une personne vous 
demande ce que c’est ou qui vous êtes, dites-lui: Nous sommes les pompiers et nous 
venons éteindre le feu de la luxure dans le monde entier. En ce moment, le monde entier 
brûle dans le feu de la luxure. Nous donnons le message à tous: Devenez purs maintenant, 
imprégnez-vous de vertus divines, et votre barque traversera. 

Om shanti. Les plus doux enfants spirituels sont assis dans un souvenir facile. Certains trouvent 
pourtant cela difficile. Beaucoup éprouvent de la confusion parce qu’ils pensent qu’ils doivent s’asseoir 
d’une manière très rigoureuse ou stricte. Le Père dit: Rien de tout cela n’existe ici. Vous pouvez vous 
asseoir comme vous voulez; vous devez simplement vous souvenir du Père. Il n’y a aucune difficulté en 
cela. Les hatha yogis s’assoient dans une position très rigoureuse en croisant une jambe par-dessus 
l’autre. Ici, le Père vous dit de vous asseoir confortablement. Souvenez-vous du Père et du cycle des 84 
vies. C’est le souvenir facile. Tandis que vous êtes assis ou que vous marchez, cela doit rester dans votre 
intellect. De même que ce petit garçon est assis à côté de son père et ne se souvient que de ses parents, 
vous êtes aussi des enfants ; par conséquent, il est facile de vous souvenir du Père. Nous sommes les 
enfants de Baba. Nous devons obtenir de Baba notre héritage. Vous pouvez vivre chez vous avec votre 
famille, aller à votre travail pour gagner votre vie, mais enlevez simplement le souvenir des autres de 
votre intellect. Certains parmi vous se souvenaient d’Hanuman, d’autres se souvenaient de sages, etc. Il 
faut oublier ce souvenir. Tout le monde se souvient de quelqu’un. Les adorateurs vont au temple pour 
accomplir leur dévotion. Ici, il n’est pas nécessaire d’aller où que ce soit. Dites à tous ceux que vous 
rencontrez: Shiv Baba dit, «Souvenez-vous de Moi, le Père unique». Shiv Baba est incorporel. Il doit 
absolument venir dans le monde corporel et dire: Souvenez-vous constamment de Moi seul! Je suis le 
Purificateur. Cette parole est vraie. Baba dit: Souvenez-vous de Moi. Vous êtes tous impurs. Ce monde 
est impur et tamopradhan. C’est pourquoi, Baba dit: Ne vous souvenez pas d’êtres corporels. C’est une 
bonne chose, n’est-ce pas, qu’aucun guru ne soit loué ici ? Le Père dit: Souvenez-vous simplement de 
Moi et vos péchés seront coupés. C’est le pouvoir du feu du yoga. Le Père illimité dit la vérité, n’est-ce 
pas, quand Il dit que le Dieu de la Gîta est l’Incorporel? Krishna ne peut pas l’être. Dieu dit: 
Souvenez-vous simplement de Moi seul! Il n’y a pas d’autre méthode. En repartant à la maison en étant 
purs, vous obtiendrez un haut statut. Sinon, votre statut sera réduit. Je vous donne le message du Père; 
je suis un messager. Il n’y a aucune difficulté à expliquer cela. Les femmes, ceux qui ont un intellect de 
pierre, les bossus, etc. peuvent aussi obtenir un haut statut. Ceux qui vivent ici ne restent pas plus dans 
le souvenir que ceux qui vivent chez eux, dans leur famille. Baba dit: Ceux qui vivent à l’extérieur 
peuvent aussi très bien rester dans le souvenir et faire beaucoup de service. Certains viennent ici, sont 
rafraîchis par le Père, et ils retournent chez eux. Par conséquent, ils devraient avoir tant de bonheur en 
eux. Il ne reste plus que quelques jours à vivre dans ce monde sale et ensuite, nous partirons pour le 
monde de Krishna. Même le temple de Krishna est appelé le monde du bonheur (Sukhdham). Ainsi, 
comme vous appartenez au Père illimité, les enfants, vous devriez faire l’expérience d’un bonheur sans 
limite. Vous avez été changés en maîtres du paradis. Vous dites aussi: Baba, je T’ai rencontré il y a 5000 
ans et je Te rencontrerai encore. Vous devez vaincre Maya en vous souvenant du Père. Vous ne voulez 



plus rester dans ce monde de peine. Vous étudiez afin d’aller dans le monde du bonheur. Chacun doit 
régler ses propres comptes et rentrer à la maison. Je suis venu établir le nouveau monde. Toutes les 
autres âmes partiront pour séjourner dans le monde de la libération. Le Père dit: Je suis la Mort de 
toutes les morts. Je libère toutes les âmes de leur corps et Je les ramène toutes avec Moi à la maison. 
Tout le monde demande à repartir bien vite car plus personne ne veut vivre ici. C’est un vieux monde et 
un vieux corps. A présent, le Père dit : Je ramènerai tout le monde avec Moi. Je ne laisserai personne de 
côté. Vous M’avez tous appelé: Ô, Purificateur, viens! Même si les gens continuent à se souvenir de 
Moi, ils n’en comprennent pas la signification. Ils chantent le nom du Purificateur en faisant référence 
au roi Rama du clan des guerriers de l’âge d’argent. Shiv Baba ne devient pas roi, et Il ne règne pas non 
plus sur un royaume. Il est faux de L’appeler «Roi Rama». Quand ils font tourner les graines du 
chapelet et qu’ils se souviennent de Dieu, ils disent le nom «Rama». Dieu est Shiva. Les êtres humains 
Lui ont donné de nombreux noms. Ils donnent même à Krishna de nombreux nomstels que : «Shyam 
Sundar», «Vaikunthnath» (le Seigneur du Paradis), «Makhan Chor» (celui qui vole le beurre), etc. 
Peut-on dire que Krishna volait du beurre? Absolument pas! Maintenant, vous comprenez que Dieu est 
incorporel. Aucun être corporel ne peut être Dieu. Si même Brahma, Vishnou et Shankar ne peuvent pas 
être appelés Dieu, alors comment des êtres humains pourraient-ils s’appeler Dieu? On s’est souvenu du 
chapelet de la victoire des 108 du Père. Shiv Baba a établi le paradis. Lakshmi et Narayan étaient les 
maîtres de ce paradis. Ils ont sûrement dû faire des efforts avant! Cela s’appelle l’âge de confluence 
entre la fin de l’âge de fer et le début de l’âge d’or. C’est l’âge de confluence des cycles. Pourtant, ces 
gens parlent ensuite de la confluence de chaque âge. Ils oublient qu’ils L’ont appelé l’Incarnation ; puis, 
ils ont dit qu’Il était dans les pierres et les cailloux ainsi que dans chaque grain de poussière. C’est aussi 
le drama! Tout ce qui devient le passé est appelé le drama. Après qu’on se soit querellé avec une 
personne, cela devient le passé. C’est pourquoi il ne faut plus y penser. Achcha. Si une personne a dit 
quelque chose, oubliez-le. Elle a dit la même chose au cycle précédent. Si vous vous en souvenez, vous 
ne ferez que vous irriter, alors n’en parlez surtout pas. Les enfants, vous devez faire du service, n’est-ce 
pas? Il ne faut pas qu’il y ait d’obstacle dans le service. Vous ne devez pas faire preuve de faiblesse 
dans le service. C’est le service de Shiv Baba, n’est-ce pas? Vous ne devez jamais refuser de le faire. 
Sinon, vous détruirez votre propre statut. Vous êtes devenus les aides du Père. Par conséquent, vous 
devez Lui apporter une aide complète. Vous ne devez absolument pas tromper le Père en faisant Son 
service. Vous devez donner le message à tous. Le Père continue à dire: Donnez au musée un nom tel 
qu’en le voyant, les gens soient attirés à y entrer et venir comprendre. C’est une chose nouvelle. Quand 
les gens voient des choses nouvelles, ils entrent immédiatement. Aujourd’hui, les gens viennent de 
l’étranger pour apprendre l’ancien yoga de Bharat. Ancien, cela veut dire le plus vieux de tous. Cela ne 
peut être que le yoga enseigné par Dieu, celui qu’Il a enseigné il y a 5000 ans. Il n’y a pas de yoga aux 
âges d’or et d’argent. Celui qui vous a enseigné est parti. Il enseigne le Raja Yoga seulement quant Il 
vient au bout de 5000 ans. «Ancien», cela veut dire il y a 5000 ans, quand Dieu l’a enseigné. Ce même 
Dieu viendra ensuite à l’âge de confluence pour vous enseigner encore une fois le Raja Yoga grâce 
auquel vous pourrez redevenir purs. En ce moment, même les éléments sont tamopradhan. Même l’eau 
cause tant de dégâts. Les calamités arrivent sans cesse dans le vieux monde. A l’âge d’or, il n’y a pas de 
calamité. Là-bas, la nature devient votre serviteur. Ici, la nature devient votre ennemi et cause de la 
peine. Il n’était pas question de peine dans le royaume de Lakshmi et de Narayan. C’était l’âge d’or, 
l’âge de la vérité. Il est en train d’être rétabli une fois encore. Le Père vous enseigne l’ancien Raja Yoga 
et Il vous l’enseignera de nouveau dans 5000 ans. Quel que soit le rôle d’une personne, elle rejouera le 
même. Le Père illimité joue aussi Son rôle. Le Père dit: J’entre en celui-ci, Je mène à bien 
l’établissement et Je rentre à la maison. Après les larmes de détresse viendront les larmes de victoire. 



Le vieux monde sera détruit. Quand c’était le royaume de Lakshmi et de Narayan, le vieux monde 
n’existait pas. Il s’agit de 5000 ans. Cela ne peut pas durer des centaines de milliers d’années. Le Père 
dit: Si vous voulez vous apporter du bénéfice, oubliez toutes les autres choses et engagez-vous dans ce 
service. Ne faites pas la tête et ne vous laissez pas duper dans le service que vous faites. C’est le 
service de Dieu. Il y aura beaucoup de tempêtes de Maya, mais ne trompez personne lorsque vous 
faites le service de Dieu le Père. Le Père ne cesse de vous donner de nombreuses instructions pour le 
service. Vous êtes de vrais amis envers toute personne qui vient, comme vous l’êtes envers vos propres 
amis et vos parents. Vous, les Brahma Kumars et Kumaris, vous êtes les amis du monde entier parce 
que vous êtes les aides du Père. Il ne doit pas y avoir la moindre animosité entre amis. S’il se passe 
quelque chose, dites simplement: Souvenez-vous de Shiv Baba. Engagez-vous à suivre la shrimat du 
Père, sinon vous vous affaiblirez. Lorsque vous venez ici en train, vous êtes tous libres. Vous avez une 
bonne opportunité de faire du service. Le badge est une très bonne chose. Chacun de vous doit 
vraiment porter le badge. Quand une personne vous demande qui vous êtes, dites-lui: Nous sommes les 
pompiers. Les pompiers éteignent le feu. Le monde entier brûle dans le feu de la luxure. Le Père dit 
maintenant: Conquérez la luxure, le plus grand ennemi! Souvenez-vous du Père et devenez purs. 
Imprégnez-vous de vertus divines et votre barque traversera. Ces badges ont été créés selon shrimat. 
Très peu d’enfants font du service en utilisant leur badge. Baba vous le dit souvent dans les murlis. 
Chaque Brahmine devrait avoir un badge. Expliquez le badge à tous ceux que vous rencontrez: Voici 
Baba. Vous devez vous souvenir de Lui. Nous ne louons pas celui qui est corporel. Celui qui donne le 
salut à tous est le Père incorporel, Celui dont il faut se souvenir. Vos péchés pourront être coupés par le 
pouvoir du yoga et vos dernières pensées vous conduiront à votre destination. Vous serez libérés du 
monde de la peine et vous irez ensuite dans le monde de Vishnu. Ce sont là de très bonnes nouvelles! 
Vous pouvez aussi leur donner des livres. Dites-leur: Puisque vous êtes pauvres, nous vous les donnons 
gratuitement. Les riches devraient donner de l’argent parce qu’il faut en imprimer beaucoup. Ces 
choses peuvent vous changer de mendiants en maîtres du monde. Vous continuez à recevoir des 
explications. Dites à tous ceux des autres religions: En fait, vous êtes des âmes. Considérez que vous 
êtes des âmes et souvenez-vous du Père. La destruction est devant vous. Ce monde va changer. Si vous 
vous souvenez de Shiv Baba, vous irez dans le monde de Vishnu. Dites-leur: Nous vous donnons 
quelque chose qui vaut des millions et des milliards. Baba vous a dit tant de fois que vous devez servir 
en utilisant votre badge, mais il y en a parmi vous qui ne portent pas de badge parce que cela les 
intimide. Quand les professeurs brahmines viennent ici avec un groupe ou quand ils vont au travail, ils 
doivent vraiment porter ce badge. Si vous expliquez ce badge aux gens, ils seront très heureux. 
Dites-leur: Nous ne croyons qu’en le Père unique. Lui seul peut donner la paix et le bonheur à tous. 
Alors, souvenez-vous de Lui. Les âmes ne peuvent pas rentrer à la maison si elles sont impures. Ce 
vieux monde est sur le point de changer. Quand vous venez ici, vous devez faire du service de cette 
façon tout au long du chemin. Votre nom sera glorifié. Baba comprend que vous êtes peut-être gênés de 
porter votre badge, c’est pourquoi vous ne faites pas de service. Vous devez donc commencer par 
porter le badge. En même temps, vous devriez aussi avoir les images de la Trimurti, du Cycle et de 
l’Arbre. Asseyez-vous ensemble et expliquez-vous ; ainsi, beaucoup se rassembleront autour de vous. 
S’ils vous demandent: «Qu’est-ce que c’est?», dites-leur: Shiv Baba est en train d’établir le nouveau 
monde à travers celui-ci (Brahma). Le Père dit: Souvenez-vous de Moi et devenez purs ! Les âmes 
impures ne peuvent pas rentrer à la maison. Dites-leur des choses douces comme celles-ci afin que tous 
écoutent avec un grand bonheur. Cependant, cela ne reste dans l’intellect de personne. Lorsque vous 
allez à votre centre pour la classe du matin, vous devriez toujours porter votre badge. Les militaires 



portent toujours leurs décorations. Sont-ils gênés de les porter? Vous êtes l ’armée spirituelle. Le Père 
vous donne des instructions, alors pourquoi ne les mettez-vous pas en pratique? Si vous portez votre 
badge, vous pourrez vous souvenir de Shiv Baba. Je suis l’enfant de Shiv Baba. Jour après jour, des 
centres continueront à s’ouvrir. Une personne ou une autre viendra. Elle dira: Est-ce que vous avez une 
antenne dans cette ville? Répondez-lui: Si quelqu’un est en charge et nous invite, nous pourrons venir y 
faire du service. Si les enfants ont du courage, le Père les aide. Le Père vous dit seulement d’ouvrir des 
centres et de faire du service, les enfants. Ce sont toutes des boutiques de Shiv Baba. Ce sont les 
enfants qui les dirigent. Achcha. 

Aux plus doux des enfants bien-aimés, perdus depuis longtemps et maintenant retrouvés, amour, 
souvenir et bonjour de la Mère et du Père, BapDada, le Père Spirituel dit Namaste aux enfants 
spirituels. 

Essence pour la dharna: 

1.​ Ne vous faites pas la tête et ne soyez pas malhonnêtes dans le service. Ne devenez pas des 
obstacles. Ne montrez pas vos faiblesses, mais devenez des aides complètes du Père. 

2.​ Si vous vous êtes disputés avec quelqu’un, cette dispute appartient au passé. Par conséquent, vous 
ne devez plus y penser. Une personne peut dire une chose ou une autre, mais vous devez l’oublier. 
Elle a dit la même chose au cycle précédent, alors n’y faites même pas allusion. 

Bénédiction: Puissiez-vous être un messager de paix et devenir un maître donneur de paix et de pouvoir 
et donner aux autres le message de la paix. 
Vous les enfants êtes des messagers de paix. Où que vous résidiez, progressez tout en vous 
considérant comme des messagers de paix. «Je suis un messager de paix et je donne le 
message de la paix.» En faisant cela, vous-mêmes resterez une puissante image de paix et 
vous continuerez à donner le message de la paix aux autres. Lorsque les gens causent des 
troubles, donnez-leur la paix. S’ils causent un incendie, arrosez d’eau. C’est votre devoir à 
vous les messagers de paix, vous les maîtres donneurs de paix et de pouvoir. 

Devise: Tout comme il semble facile de rester dans le son, qu’il soit tout aussi facile d’aller au-delà 
du son. 

  
*** OM SHANTI *** 

Signal Avyakt: allumez à présent le feu de l’amour et rendez votre yoga volcanique. 

Faites constamment l’expérience du niveau de phare lumineux et puissant dans votre yoga ( 
light-and-might-house). Cette connaissance est lumière et le yoga est pouvoir. Ces deux pouvoirs, 
connaissance et yoga, devraient être emplis de lumière et de puissance. On pourra alors vous appeler 
des maîtres à l’autorité toute puissante. Une telle âme puissante sera capable de vaincre tout type de 
situation en une seconde. 

*Om Shanti* 


