12/08/2026 Sakar Murli Om Shanti BapDada Madhuban

Essence: Doux enfants, en restant dans le souvenir, vous rencontrez de bons augures.
Vous étes a présent sous l'influence de Jupiter et vous €tes donc en train de
vous élever.

Question:  Quelles sont les conséquences si vous n'accordez pas une attention totale au
yoga ? Quelles sont les méthodes pour rester dans un souvenir constant ?

Réponse:  Sj vous ne faites pas pleinement attention au yoga : 1) Maya interfére sur
votre route et vous tombez. 2) Vous devenez alors conscients du corps et
continuez a commettre beaucoup d'erreurs. Maya vous fait accomplir de
mauvaises actions. Elle vous rend impurs. Afin de rester dans un souvenir
constant, mettez une perle dans votre bouche. Ne vous mettez pas en colere.
Oubliez tout, y compris votre corps, et ayez cette pratique : "Je suis une
ame, l'enfant de I'Ame Supréme." Restez conscients des acquisitions dont
vous faites I'expérience grace au pouvoir du yoga.

Chanson: Salutations a Shiva !

Om shanti. Les tres doux enfants spirituels, vous avez entendu la louange de votre Pere

spirituel, Shiv Baba. C'est seulement lorsque les péchés augmentent, c'est-a-dire, lorsque

les ames humaines deviennent pécheresses, que le Pere Purificateur vient purifier I'impur.

Cette louange n'est destinée qu'au Pére illimité. On L'appelle aussi le Seigneur de 1’ Arbre.

En ce moment, grace au Pere illimité, vous €tes sous les augures illimités, les augures de

Jupiter. I y a deux expressions : "En général" et "En particulier". Tout cela prend son sens

ici. A travers les augures de Jupiter, Bharat, en particulier, est libérée dans la vie,

c'est-a-dire qu'elle obtient le statut de souveraineté de soi. Le vrai Pere, qui est appel€ la

Vérité, vient nous transformer d'étres ordinaires en Narayan. Tous les autres partent dans

les sections de leur propre religion, numberwise, et ensuite descendent, numberwise. Ils

continueront a descendre jusqu'a la fin de 1'dge de fer. Chaque 4me a regu son propre rdle
dans sa propre religion. Des rois jusqu'aux sujets, chacun a regu son propre rdle dans
leurs royaumes. Cette picce de théatre concerne tout le monde ; du roi jusqu'aux sujets.

Chacun doit jouer son rdle. Les enfants, vous savez maintenant que l'influence de Jupiter

est sur vous. Cette influence ne dure pas qu'une seule journée. Non, elle persiste. Vous

€tes en train de vous €lever. Plus vous restez dans le souvenir, plus vous vous élevez. En
oubliant de vous souvenir de Baba, les obstacles de Maya surviennent. C'est seulement
grace au souvenir qu'il y a de bons augures. Si vous ne vous souvenez pas suffisamment

de Baba, vous tomberez. Puis, vous ne cesserez de faire une erreur ou une autre. Baba a

expliqué qu'en accord avec le drama, les membres de toutes les religions descendent les

uns apres les autres afin de jouer leurs rdles. Les enfants, vous savez maintenant que vous
étes sous l'influence des augures du paradis, c'est a dire des augures de la libération dans
la vie. Comprenez aussi en détail de quelle fagon tourne le cycle du drama. Ce cycle du



drama du monde concerne tout particulierement Bharat. Le Pere ne vient qu'a Bharat. On
se souvient qu'il y a ceux qui sont surpris par cette connaissance lorsqu'ils I'entendent, qui
la relatent, et qui ensuite s'enfuient. Tout en avangant, a cause des interférences de Maya,
ils tombent. Lorsque vous n'accordez pas une atfention totale au yoga, le Pére doit venir
vous donner I'herbe qui donne la vie, c'est a dire I'herbe qui vous ramene a la vie. Vous
étes aussi Hanuman. Le Pere a expliqué qu’en ce moment, Il vous faisait humer cette
herbe afin de chasser Ravan. Le Pere vous dit la vérité sur tout. Seul le Pére unique est la
Vérité. Il vient vous raconter 1'histoire du vrai Narayan et mener a bien 1'établissement de
'age d'or. On L'appelle la Vérité, Celui qui dit la vérité. Les gens vous demandent si vous
croyez aux écritures. Dites-leur : "Oui, pourquoi n'y croirions-nous pas ?" Nous savons
que toutes ces écritures font partie du chemin de la dévotion. Nous réalisons qu'il existe
deux choses : la connaissance et la dévotion. Apres avoir regu la connaissance, a quoi sert
la dévotion ? Elle fait chuter, alors que la connaissance éleve. La dévotion existe toujours
en ce moment. A présent, nous avons recu la connaissance grice a laquelle il y a le salut.
Seul Dieu est le Protecteur des Dévots. On se protege des ennemis. Le Pere dit : Je viens
vous protéger de Ravan. Vous pouvez voir a quel point vous €tes protégés de Ravan.
Conquérez-le. Le Pere explique : doux enfants, Ravan vous a rendus tamopradhan. L'age
d'or est appelé le paradis satopradhan. Puis, vos degrés ne cessent de diminuer. A la fin,
quand vous étes completement conscients du corps, vous €tes impurs. Quand un batiment
vient d'€tre construit, il est neuf. Puis, apres quelques mois, il se détériore un peu. Chaque
année, ils le blanchissent a la chaux. Il ne cesse de se détériorer. Tout change de neuf en
vieux et vice versa. Cela s'applique a toute chose, depuis le commencement. On
comprend que certains batiments dureront 100 ou 150 ans. Le Pere explique : le nouveau
monde est appelé 1'age d'or. Ensuite, I'age d'argent perd 25 % parce qu'il a un peu vieilli.
C'est la dynastie de la lune. On lui attribue un symbole guerrier parce qu'ils ne deviennent
pas dignes du nouveau monde. C'est pourquoi ils ont une position moins élevée. Tout le
monde veut aller dans la terre de Krishna. Ils ne disent pas qu'ils veulent aller dans la
terre de Rama. Tout le monde dit qu'il veut aller dans la terre de Shri Krishna. Ils chantent
: "Partons pour Vrindavan et chantons la louange de Radhe et Govinda." On fait référence
a Vrindavan, et non a Ayodhya (le lieu de naissance de Rama). Tout le monde aime
beaucoup Shri Krishna. Tout le monde se souvient de Shri Krishna avec beaucoup
d'amour. Lorsqu’ils voient une image de Shri Krishna, ils disent qu’ils veulent avoir un
mari, un fils ou un frére comme lui. Les enfants sensés gardent une image de Shri
Krishna devant eux afin d'avoir un fils comme lui. Ils sont perdus dans leur amour pour
Shri Krishna. Tout le monde désire la terre de Krishna. Aujourd'hui, c'est la terre de Kans,
la terre de Ravan. On accorde beaucoup d'importance a la terre de Krishna. Tout le monde
se souvient beaucoup de Shri Krishna. C'est pourquoi le Pere dit : vous vous étes
souvenus de lui pendant telle période. A présent, faites des efforts pour aller dans la terre
de Krishna, dans son clan. Il y a huit clans dans la dynastie du soleil. Par conséquent,
faites des efforts tels que vous puissiez faire partie du royaume et vous balancer dans les



balancoires avec les princes. Comprenez-le. Le Pere dit : les enfants, autant que possible,
soyez Manmanabhav. En ne restant pas dans le souvenir, vous tombez. La connaissance
ne vous fait jamais tomber. C'est lorsque vous ne restez pas dans le souvenir que vous
tombez. Les histoires d'Aladin et sa lampe magique, et d'Hatamtai (avec la perle dans la
bouche) font référence a ce point. Afin de rester dans le souvenir, on met une perle dans
la bouche. Quand quelqu'un se met en colere, il réagit, dit des choses négatives, et c'est
pourquoi on lui dit de mettre quelque chose dans sa bouche. Si vous ne dites rien, il n'y
aura aucune colere. Le Pere dit : ne vous mettez jamais en colere contre personne. Mais
parce qu'ils ne 1'ont pas bien compris, ils ont raconté des mensonges dans les écritures. Le
Pere est ici pour vous donner des explications précises ; c'est seulement lorsqu'll vient
qu'll peut le faire. On chante la louange de ceux qui sont venus, puis repartis. Tagore et la
Reine de Jhansi ont existé dans le passé, et on a donc créé une piece de théatre les
concernant. Ok, Shiva est également venu et reparti, et c'est pourquoi ils célebrent Son
anniversaire. Mais ils ne savent pas quand Shiva est venu, ni ce qu'll a fait lorsqu'll est
venu. Il est le Pere du monde entier. Il est certainement venu donner le salut a tout le
monde. On célebre les anniversaires de ceux qui ont établi l'islam et le bouddhisme. Ils
connaissent la période, la date et le lieu de chacun, mais personne n'a ces mémes
renseignements a propos de cette religion. Ils disent : "Tant d'années avant Christ, Bharat
était le paradis." Lorsqu'ils font un swastika, ils le représentent avec quatre parts égales,
une pour chaque age. Chaque age ne peut €tre plus important ou moins important. Dans
le Temple de Jagadnath, ils cuisinent du riz qu'ils divisent en quatre parts égales lors de la
cuisson. Le Pere dit : ils ont créé tant de complications sur le chemin de la dévotion. Le
Pere dit : maintenant, oubliez tout, y compris votre corps. Je suis une ame, l'enfant du
Pére supréme, de 'Ame Supréme. Ayez simplement cette conscience. Baba est le
Créateur du Paradis. Par conséquent, Il nous a certainement envoyés au paradis. Il ne
nous aurait pas envoyés en enfer. Le Pere n'envoie jamais personne en enfer. Au début,
tout le monde fait 1'expérience du bonheur. Il y a d'abord du bonheur, puis de la peine. Le
Pere est Celui qui enleve la peine et donne du bonheur a tous. L'ame fait d'abord
I'expérience du bonheur, puis de la peine. Notre conscience sait également que nous
devenons d'abord satopradhan, et ensuite rajo et tamo. Les gens pensent que ceux de
l'étranger sont sensés. Ils fabriquent de telles bombes la-bas qu'ils pourraient en finir
immédiatement avec tout le monde. De méme que de nos jours ils incinerent
instantanément les corps avec de 1'électricité, lorsqu'une bombe explose, elle déclenche
immédiatement un feu et les étres humains meurent aussitot. La meule de foin doit étre
mise a feu. Il y aura de telles tempétes que des villages entiers seront détruits. Alors a ce
moment-1a, aucun préparatif ne pourra étre fait pour sauver quoi que ce soit. La
destruction doit avoir lieu. Le vieux monde doit se terminer. C'est aussi mentionné dans la
Gita. Le Pere a expliqué : les européens lacheront de telles bombes que personne n'en
sera méme conscient. Les enfants, vous savez que la destruction a eu lieu au cycle
précédent et qu'elle va de nouveau avoir lieu. Vous étudiez comme vous l'avez fait au



cycle précédent. L'arbre grandit petit a petit. Pendant sa croissance, 1'établissement a lieu.
Les tempétes de Maya font tomber de tres belles fleurs. Quand vous ne restez pas
pleinement en yoga, Maya cause des obstacles. Apres €tre devenus les enfants du Pere et
avoir fait une promesse, si vous tombez dans le vice, vous diffamez le nom du Pere. Vous
serez alors trés gravement blessés. Le Pere dit : ne soyez jamais blessés par la luxure. Les
enfants, vous savez que des fleuves de sang couleront ici. A I'dge d'or, ce sont des fleuves
de lait qui couleront. Voici le nouveau monde, et ceci est le vieux monde. Voyez ce qu'il y
a a l'age de fer, et voyez les conforts qui existent dans le nouveau monde ; il n'y a rien ici.
Des jeunes filles partaient en transe, voyaient tout et revenaient. Dans leurs visions, elles
buvaient du jus de mangue et faisaient d'autres choses dans la région subtile. Elles
racontaient comment elles partaient dans le monde incorporel et comment Baba les
envoyaient ensuite au paradis. Toutes ces visions sont fixées dans le drama. On n'obtient
rien grace a elles. Beaucoup de jeunes filles partaient dans la région subtile et buvaient du
jus de mangue etc. Aujourd'hui, elles ne sont plus la ! De trés bons enfants de premiere
classe ont disparu. Celles qui partaient en transe et avaient des visions sont mariées
aujourd'hui. C'est étonnant de voir ce que Maya peut faire. Leur fortune a completement
changé. Beaucoup ont joué de tres bons rdles. Elles ont aussi beaucoup aidé en temps de
besoin, et pourtant, elles ne sont plus 1a aujourd'hui. C'est pourquoi le Pere dit : Maya est
tres puissante. Vous luttez contre Maya. C'est ce que 1'on appelle la bataille avec le
pouvoir du yoga. Personne ne sait quels sont les bienfaits du pouvoir du yoga. Ils disent
seulement que c'est 'ancien yoga de Bharat. Les enfants, on vous explique que l'on se
souvient de l'ancien Raja Yoga de Bharat. Aucun de tous ces philosophes etc. n'a cette
connaissance spirituelle. Seul le Pere spirituel est 1'Océan de Connaissance. C'est pour
Lui qu'ils chantent : "Salutations a Shiva." On chante Sa louange. Le Pere vient tout vous
expliquer. C'est ce que 1'on appelle le troisieme ceil de la connaissance. Personne d'autre
n'a le pouvoir de se dire trikaldarshi. Vous seuls les Brahmines, a travers qui est créé le
feu sacrificiel, étes trikaldarshi. C'est le feu sacrificiel de la connaissance de Rudra. Shiva
est aussi appelé Rudra. Ils Lui ont donné de nombreux noms. Dans chaque pays, il existe
pour Lui de nombreux noms différents. Personne, a part le Pére, n'a autant de noms. On
L'appelle aussi Babulnath, le Seigneur qui change les épines en fleurs. On appelle
"Babul" ceux qui ont des épines en eux. Baba est Celui qui transforme les épines en
fleurs, et c'est pourquoi on L'appelle Babulnath. A Bombay, ils organisent d'immenses
assemblées (au Temple de Babulnath), mais ils n’en comprennent pas le sens. Le Pere est
ici pour expliquer que Son vrai nom est Shiva. Les hommes d'affaires associent le zéro a
Shiva. Lorsqu'ils comptent, quand ils arrivent a 10, ils disent "Shiv". Le Pere dit : Moi, le
point, Je suis une Etoile. Beaucoup de gens portent un double tilak sur le front, ce qui
représente la Mere et le Pere. C'est aussi le symbole du Soleil de la Connaissance et de la
lune de la connaissance. Ils n'en comprennent pas le sens. Baba a expliqué ce qu'est le
yoga. Le yoga est si connu. Les enfants, maintenant vous devriez abandonner le mot
"yoga" et rester simplement dans le souvenir. Le Pere dit : personne ne comprendra rien



avec le mot "yoga". Ils comprendront quand vous utiliserez le mot "souvenir". Faites en
sorte de beaucoup vous souvenir du Pere. On L'appelle aussi le Jeune Marié. 11 fait de
vous des reines. Le Pere vous donne le royaume du monde en héritage. Vous n'avez qu'un
seul pere a I'dge d'or. Sur le chemin de la dévotion vous avez deux peres, et sur celui de la
connaissance, vous en avez trois. C'est tellement surprenant ! Vous comprenez tout. A
I'age d'or, tout le monde est heureux. C'est pour cela qu'ils ne connaissent méme pas le
Pére qui est au-dela de ce monde. A présent, vous connaissez les trois péres. Ces aspects
sont si faciles a comprendre. Achcha.

Aux tres doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour,
souvenir et bonjour de la Mére, du Pere, BapDada. Le Pére Spirituel dit namaste aux
enfants spirituels.

Essence pour la dharna:

1. Afin de rester dans le souvenir, ne parlez pas ; mettez une perle dans votre bouche
et la colere cessera. Ne vous mettez jamais en coleére contre personne.

2. Cette terre de la peine doit maintenant €tre mise a feu. Par conséquent, oubliez-la et
souvenez-vous du nouveau monde. Tenez fermement la promesse que vous avez
faite au Pere de rester purs.

Bénédiction: Puissiez-vous mettre fin & la conscience du “je” en pratiquant le niveau
incorporel et devenir sans ego.
A présent, le lien le plus important et le plus subtil est celui de la conscience
du “je”. Ce mot “je” vous mene aussi bien au-dela de la conscience du corps
que vers la conscience corporelle. Lorsque la conscience du “je” prend une
mauvaise tournure, alors au lieu d’étre aimants envers le Pére, vous en venez
a aimer une personne ou une autre, ou bien vous courez apres la renommée,
le respect ou 1’honneur. Afin de vous libérer constamment de ce lien,
stabilisez-vous tout d’abord dans le niveau incorporel, puis prenez ensuite
votre forme corporelle. Faites de cette pratique votre nature naturelle et
vous deviendrez alors sans ego.

Devise: Eprouver de 1’aversion en entendant parler des succes ou des échecs de
quelqu’un revient a se soumettre aux directives des autres.

*+* OM SHANTI ***

Signal Avyakt : Mettez un terme a la graine de I’'impureté et devenez complétement propres (purs)

Lorsqu’il n’y aura plus aucune trace d’impureté dans vos réves ou dans vos pensées, on
dira de vous que vous étes de véritables Brahmines. On dit, par rapport a cette dharna :
Vous ne devez pas renoncer a votre religion, méme si vous devez mourir. Ceux qui
possedent un tel courage et une foi déterminée ne reculeront jamais devant aucune



situation mais pratiqueront joyeusement le renoncement, la tolérance, et seront capables
de tout affronter en restant courageux.



