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Essence: Doux enfants, vous seuls connaissez cette pièce de théâtre sur le bonheur et la peine. 
Pendant la moitié du cycle, c'est le bonheur, et pendant l'autre moitié, c’est la peine. Le 
Père vient ici pour enlever votre peine et vous donner le bonheur. 

Question: De quoi se vantent certains enfants, afin de se faire plaisir? 
Réponse: Ils pensent qu'ils sont déjà devenus parfaits et qu'ils sont prêts. En pensant de cette façon, 

ils se font plaisir. C'est ce que l'on appelle «souffler dans sa trompette» (se vanter d’avoir 
réussi). Baba dit: Doux enfants, vous avez encore beaucoup d'efforts à faire. Quand vous 
serez purs, vous aurez besoin d'un monde pur. Le royaume doit être établi. Personne ne 
peut rentrer seul à la Maison. 

Chanson: Tu es la Mère et le Père! 
Om Shanti. Les enfants, vous savez maintenant qui vous êtes. Le Père dit: Nous sommes tous des âmes. 
Tous sont des êtres humains. Que l'on soit petit ou grand, président, roi ou reine, tous sont des êtres 
humains. Le Père dit: Tous sont des âmes et Je suis le Père de toutes les âmes. C'est pourquoi Je suis 
appelé le Père Suprême, l'Âme Suprême, c'est-à-dire Le Suprême. Les enfants, vous savez qu'Il est 
votre Père, à vous les âmes, et que vous êtes tous frères. Vous savez aussi que, par le biais de Brahma, 
vous êtes frères et sœurs et que vous appartenez à un clan plus ou moins élevé. Tous sont des âmes. 
Vous êtes les seuls à le comprendre. Les gens ne comprennent rien. Le Père est ici pour vous expliquer. 
Personne d'autre que vous ne Le connaît. Les gens chantent: «Ô Dieu», «Ô Mère et Père»; car il doit y 
avoir quelqu'un qui est plus élevé que tous les autres. Il est le Père de tous, Celui qui accorde le bonheur 
à tous. Vous connaissez cette pièce de théâtre basée sur le bonheur et la peine. Les gens pensent que les 
moments de peine succèdent aux moments de bonheur. Ils ne comprennent pas que le bonheur existe 
pendant un demi-cycle, et qu'ensuite, pendant l'autre moitié, c'est le monde de la peine. Il existe les 
niveaux satopradhan, sato, rajo et tamo. Nous, les âmes, vivons dans notre demeure du silence. Là-haut, 
toutes les âmes sont de l'or véritable. Elles ne peuvent avoir aucun alliage en elles. Même si chaque 
âme a son propre rôle enregistré en elle, toutes les âmes sont pures. Aucune âme impure ne peut exister 
là-haut. A présent, aucune âme pure ne peut exister dans ce monde. Vous êtes la décoration du clan 
Brahmine; vous vous purifiez. Vous n'êtes pas encore des déités car les déités n’ont aucun vice. On ne 
peut pas dire que vous êtes complètement sans vice. Seules les déités peuvent être appelées ainsi. Vous 
écoutez tout cela de la bouche de l'Océan de Connaissance; vous savez aussi qu'Il ne vient qu'une seule 
fois. Les êtres humains se réincarnent. Certains, après avoir entendu cette Connaissance, emportent ces 
sanskars avec eux. Puis ils reviennent ici et l'écoutent à nouveau. C'est pourquoi, alors qu'ils n'ont 
qu'entre 6 et 8 ans, ils comprennent très bien cette Connaissance, parce que ce sont les mêmes âmes. Ils 
aiment écouter cette Connaissance. Ces âmes comprennent qu'elles reçoivent à nouveau la 
Connaissance du Père. Elles ont ce bonheur en elles. Elles deviennent aguerries et commencent à 
enseigner aux autres. C'est la même chose pour les soldats qui emportent leurs sanskars avec eux et qui 
sont heureux de s'impliquer dans le service dès l'enfance. Vous devez maintenant faire l’effort de 
devenir les maîtres du nouveau monde. Expliquez à tout le monde: «Vous pouvez devenir soit les 
maîtres du nouveau monde, soit les maîtres du monde du silence». Le monde du silence est votre 
demeure d'où vous descendez pour jouer vos rôles. Personne ne sait cela. Ils ignorent tout de l'âme. 
Vous non plus, vous ne saviez pas que vous étiez des points de lumière et que vous venez ici depuis le 
monde incorporel. Même si les Sannyasis disent qu'une étoile merveilleuse brille au centre du front, ils 
croient que l'âme est grande. Ils fabriquent des saligrams et considèrent que les âmes sont grandes. 



L'âme est un saligram. Quand un feu sacrificiel est créé, ils fabriquent de grands saligrams. Quand ils 
pratiquent l'adoration, ils gardent une grande image d'un saligram dans leur intellect. Le Père dit: Tout 
cela est de l'ignorance. Moi seul vous donne la Connaissance. Personne d'autre au monde ne peut vous 
la donner. Personne d'autre n'explique que l'âme est un «point» et que l'Âme Suprême est également un 
«point». Ils disent que Dieu est la lumière éternelle, qu'Il est l'élément Brahm. Ils pensent que l'élément 
Brahm est Dieu. Mais ils disent aussi qu'ils sont Dieu. Ils disent qu'ils adoptent la forme d'une âme 
minuscule pour jouer un rôle, et qu'ensuite ils se fondent dans la lumière immense. Que se passe-t-il 
après? Dans ce cas, leur rôle devrait lui aussi être fondu? Tout cela est totalement faux. Le Père est 
venu vous donner la libération dans la vie en une seconde. Puis, après avoir descendu l'escalier pendant 
un demi-cycle, vous êtes entrés dans une vie de liens. Le Père vient alors vous offrir une vie de liberté. 
C'est pourquoi, Il est appelé Celui qui accorde le salut à tous. Souvenez-vous du Père Purificateur. C'est 
seulement en vous souvenant de Lui que vous deviendrez purs; autrement vous ne pourrez pas le 
devenir. Seul le Père Unique est Le plus élevé. Beaucoup d'enfants pensent qu'ils sont déjà devenus 
parfaits; qu'ils sont parfaitement prêts. Cela leur fait plaisir de le penser. C'est comme s'ils soufflaient 
dans leur trompette; comme s'ils se vantaient. Baba dit: Doux enfants, vous devez encore faire beaucoup 
d'efforts. Quand vous serez devenus purs, vous aurez besoin d'un monde pur. Personne ne peut rentrer 
seul à la Maison. Même si quelqu'un essaie de devenir très rapidement karmateet, ce n'est pas possible. 
Le royaume doit encore être établi. Même si un étudiant est très brillant dans ses études, il ne pourra 
passer l'examen que le moment venu. L'examen ne pourra pas avoir lieu avant. C'est la même chose ici. 
Quand le moment sera venu, les résultats seront annoncés. Même si quelqu'un fait de très bons efforts, 
on ne peut pas dire qu'il soit complètement prêt. Non, aucune âme ne peut actuellement être complète 
avec seize degrés célestes. Il reste encore beaucoup d'efforts à faire. Ne pensez pas que vous soyez déjà 
devenus complets. Non, vous ne serez parfaits qu'à la fin. Ne fanfaronnez pas! Le royaume n'est pas 
encore établi. Vous savez qu'il reste très peu de temps. Les missiles ont été inventés. Ils ont mis du 
temps à les concevoir au début, mais maintenant ils ont cette pratique; ils peuvent les produire à la 
chaîne. Tout cela est aussi fixé dans le drama. Les bombes continuent à être fabriquées pour la 
destruction. Le mot «missile» est mentionné dans la Gîta. Il y est dit que du fer est sorti de l'estomac de 
quelqu'un et qu'ensuite il est arrivé telle et telle chose. Toutes ces histoires sont fausses. Le Père vous 
explique: On appelle cela des missiles. Nous devons changer de tamopradhan en satopradhan avant la 
destruction. Les enfants, vous savez que vous appartenez à la religion originelle et éternelle des déités, 
et que vous étiez de l'or vrai. Bharat était appelée la terre de la vérité.Mais elle est devenue la terre de la 
fausseté. Même l'or est parfois véritable, et parfois artificiel. Les enfants, vous connaissez maintenant la 
louange du Père: Il est la Graine du monde humain, la Vérité et l'Être Vivant. Avant, vous chantiez cela. 
Maintenant vous savez que le Père vous emplit de toutes les vertus. Il dit: Commencez par rester sur le 
pèlerinage du souvenir. Souvenez-vous de Moi et vos péchés seront détruits. Mon nom est le 
Purificateur. Les gens chantent: «Ô Purificateur, viens!». Mais que fait-Il lorsqu'Il vient? Personne ne le 
sait. Il ne peut pas y avoir qu'une seule Sita; vous êtes toutes des Sitas. Le Père vous dit des choses 
illimitées pour vous emmener dans l'illimité. Peu importe que vous soyez un homme ou une femme, 
vous comprenez avec votre intellect illimité que vous êtes toutes des Sitas. Vous êtes toutes dans la 
prison de Ravan. Rama (Dieu) vient vous libérer de la prison de Ravan. Ravan n'est pas un être humain. 
On vous a expliqué que les cinq vices sont en chacun. C'est pourquoi ce monde est appelé le royaume 
de Ravan. Il y a le monde sans vice, tandis que ceci est le monde vicieux. Chacun de ces deux mondes 
porte un nom différent. Ici c'est la maison de perdition, et là, c'est le temple de Shiva. Lakshmi et 
Narayan étaient les maîtres du monde sans vice. Les gens vicieux vont se prosterner devant leurs idoles. 
Les rois vicieux vont se prosterner devant les idoles des rois sans vice. Vous seuls le savez. Les gens ne 



connaissent même pas la durée du cycle. Alors comment pourraient-ils savoir quand le royaume de 
Ravan a commencé? En fait, c'est moitié-moitié. Quand disent-ils que le royaume de Rama commence, 
et que le royaume de Ravan commence? Ils confondent tout. Le Père vous explique: Ce cycle de 5000 
ans ne cesse de tourner. Vous savez que vous jouez votre rôle de 84 vies et qu'ensuite vous rentrez à la 
Maison. Vous vous réincarnez aux âges d'or et d'argent. C'est le royaume de Rama. Ensuite, vous entrez 
dans le royaume de Ravan. Cette pièce de théâtre traite de la victoire et de la défaite. Vous obtenez la 
victoire et vous devenez les maîtres du paradis. Puis vous êtes vaincus et devenez les maîtres de l'enfer ; 
le paradis est séparé de l'enfer. Quand quelqu'un meurt, ils disent qu'il est parti au paradis. Vous ne dites 
plus cela, parce que vous savez maintenant quand a lieu le paradis. Les gens disent aussi que telle 
personne s'est fondue dans la lumière ou qu'elle est maintenant au nirvana. Vous savez que personne ne 
peut se fondre dans la lumière. On s'est souvenu de l'Unique comme étant Celui qui accorde le salut à 
tous. L'âge d'or est appelé le paradis. Actuellement c'est l'enfer. Tout ceci ne concerne que Bharat. Le 
paradis n'est pas «là-haut». Dans le temple de Dilwala, le paradis est représenté en haut, au plafond. 
C'est pourquoi les gens pensent que le paradis se trouve là-haut. Comment des êtres humains 
pourraient-ils vivre au plafond? Ils sont tellement ignorants! Vous leur expliquez tout cela très 
clairement. Vous savez que vous étiez les résidents du paradis et que vous êtes devenus les résidents de 
l'enfer. Vous devez maintenant redevenir les résidents du paradis. Cette Connaissance consiste à 
changer d'être humain en Narayan. Les gens racontent l'histoire pour devenir le vrai Narayan. Ils ne 
racontent pas celle de Rama et Sita. Il s'agit de changer d'être humain en Narayan. Le statut le plus 
élevé est celui de Lakshmi et Narayan. Rama et Sita ont deux degrés de moins. Il faut faire des efforts 
pour obtenir un haut statut. Si vous ne faites pas d'effort, vous ferez partie de la dynastie de la lune. 
Lorsque les habitants de Bharat deviennent impurs, ils oublient leur propre religion. Même si les 
Chrétiens changent aussi de sato en tamopradhan, ils appartiennent quand même encore à la 
communauté chrétienne. Ceux qui appartiennent à la communauté originelle et éternelle des déités 
disent qu'ils sont Hindous. Ils ne comprennent même pas qu'ils appartenaient originellement à la 
religion des déités. C'est incroyable! Si vous leur demandez qui a établi la religion hindoue, ils tombent 
dans la confusion. Puisqu'ils adorent les déités, c'est qu'ils doivent appartenir à cette religion! Mais ils 
ne comprennent rien. Cela aussi est fixé dans le drama. Toute cette connaissance est dans votre 
intellect. Vous savez qu'au départ il y avait la dynastie du soleil, et qu'ensuite sont arrivées les autres 
religions. Vous n'avez cessé de vous réincarner. Certains parmi vous comprennent très bien cette 
Connaissance. Dans les autres écoles, certains élèves retiennent très bien ce qu'on leur apprend, et 
d'autres moins. Ici, ceux qui échouent sont appelés des guerriers. Ils feront partie de la dynastie de la 
lune. Avec deux degrés en moins, ils ne peuvent pas devenir parfaits. L'histoire et la géographie 
illimitées sont dans votre intellect. Les étudiants étudient l'histoire et la géographie limitées à l'école, 
mais ils ignorent tout du monde incorporel et de la région subtile. Les sages et les hommes saints 
l'ignorent également. Vous savez que vous, les âmes, résidez dans le monde incorporel. Ceci est le 
monde corporel. La Connaissance entière est dans votre intellect. Vous êtes l'armée de ceux qui font 
tourner le disque de la réalisation de soi. Cette armée se souvient du Père et du cycle. Vous avez cette 
Connaissance mais vous ne possédez aucune arme. Vous avez été éclairés sur vous-mêmes grâce à cette 
Connaissance. Le Père vous donne la Connaissance du Créateur et du début, du milieu et de la fin de la 
création. Les instructions du Père sont les suivantes: Si vous voulez que vos péchés soient enlevés, 
souvenez-vous du Créateur. Plus vous ferez tourner le disque de la réalisation de soi, inspirerez les 
autres à faire de même et ferez du service, plus le statut que vous recevrez sera élevé. C'est là un sujet 
ordinaire. En insérant le nom de Krishna dans la Gîta, vous avez oublié le Père. Krishna ne peut pas 
être Dieu. Il ne peut pas être appelé «le Père». Vous recevez du Père un héritage. Le Père est appelé le 



Purificateur. C'est seulement quand Il vient que nous pouvons retourner dans notre demeure du silence. 
Les gens s'évertuent à obtenir la libération. Vous pouvez leur expliquer très facilement. Dites-leur: 
«L'Âme Suprême est le Purificateur. Par conséquent, pourquoi allez-vous vous baigner dans le Gange?». 
Ils vont s'installer sur les berges du Gange parce qu'ils veulent y mourir. Au Bengale, quand une 
personne est proche de la mort, les gens l'emmènent au bord du Gange et chantent le nom «Hari» 
(Dieu). Ils croient que cette âme est alors libérée. Elle a quitté son corps, mais elle n'est pas devenue 
pure. Seul le Père purifie les âmes. C'est pourquoi les gens ne s'adressent qu'à Lui. Le Père dit: 
Souvenez-vous de Moi et vos péchés seront détruits. Il vient ici et rénove le vieux monde; Il ne crée pas 
un nouveau monde. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et 
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 

1. Emplissez-vous des vertus du Père. Faites l'effort de devenir complètement purs avant l'examen. 
Ne vantez pas vos mérites à ce sujet. 

2. Devenez ceux qui font tourner le disque de la réalisation de soi et faites en sorte que les autres le 
deviennent. Souvenez-vous du Père et du cycle. Ecoutez les choses illimitées que le Père Illimité 
vous dit et maintenez votre intellect dans l'illimité; ne le laissez pas dans le limité. 

Bénédiction: Afin de devenir un joyau victorieux de l'âge de la confluence, puissiez-vous remporter la 
victoire sur les situations défavorables grâce à votre niveau originel. 
Le moyen de remporter la victoire sur les situations adverses est d'adopter votre niveau 
originel. Même ce corps n'est pas le vôtre; il n'est pas vous. Votre niveau originel et votre 
dharma originel vous permettent de connaître le bonheur. Toute religion de la matière, 
c'est-à-dire toute religion extérieure ou conscience des corps, vous fait connaître un type de 
peine ou un autre. Ceux qui maintiennent constamment leur niveau originel connaissent 
constamment le bonheur ; aucune vague de peine ne peut les atteindre. Ils deviennent des 
joyaux victorieux de l'âge de confluence. 

Devise: Mettez fin à tout flux de pensées inutiles par le pouvoir de la transformation. 
  

*** OM SHANTI *** 

Signal Avyakt : Restez constamment victorieux avec la conscience de la forme combinée. 

Les gens disent : «Où que je regarde, je ne vois que Toi»; et nous disons : «Quoi que nous fassions et où 
que nous allions, le Père est toujours avec nous» ; c'est-à-dire que Tu es avec nous. Tout comme vous 
avez votre devoir, de la même façon, Celui qui vous inspire à accomplir ce devoir est constamment avec 
vous. Karanhar (celui qui fait) et Karavanhar (Celui qui vous inspire à faire) sont tous deux combinés. 


