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Essence: Doux enfants, afin de vous sauver la vie, le Père, le Seigneur de la Vie, est 
venu jouer pour vous le doux murli de la connaissance. 

Question: Quelle foi les enfants fortunés sont-ils les seuls à avoir ? 
Réponse: La foi que le Père, qui élève notre fortune, est venu. En ce moment, nous 

recevons du Père le fruit de notre dévotion. Le Père est venu nous ramener à 
la maison avec Lui en nous restituant les ailes que Maya a coupées. Seuls les 
enfants fortunés ont cette foi. 

Chanson: Qui est venu nous voir aux heures matinales ? 
 

Om shanti. Qui vient jouer le murli tôt le matin ? Le monde est dans l'obscurité totale. 
Vous êtes maintenant en train d'écouter le murli du Père, l'Océan de Connaissance, le 
Purificateur, le Seigneur de la Vie. Il est Dieu, Celui qui sauve vos vies. Les gens disent : 
"Ô Dieu, épargne-moi cette souffrance !" Ils demandent une aide limitée. Vous, les 
enfants, recevez une aide illimitée parce qu'Il est le Père Illimité. Vous savez que les âmes 
sont incognito et que le Père aussi est incognito. Quand les corps des enfants sont 
visibles, celui du père l'est aussi. Les âmes sont incognito, leur Père est donc aussi 
incognito. Vous savez que le Père est venu pour vous donner un héritage illimité. Shrimat 
(les directives élevées) vient de Lui. La Gîta, le joyau de toutes les écritures, est très 
célèbre ; ils ont simplement remplacé le nom de Shiva par celui de Krishna. Vous savez 
maintenant que Shrimat est l’enseignement donné par Dieu. Vous avez également 
compris que c'est uniquement le Père qui change ceux qui sont corrompus en êtres élevés. 
Il change les êtres humains ordinaires en Narayan. On raconte l'histoire du vrai Narayan. 
On dit que l'histoire de l'immortalité consiste à faire de vous les maîtres de la terre de 
l'immortalité, c'est-à-dire changer les êtres humains en Narayan ; c’est la même chose. 
Ceci est la terre de la mort. Personne ne sait que Bhârat était la terre de l'immortalité. 
Peuple de Bhârat, Baba l'Immortel vous a tout dit. Il n'y avait pas qu'une seule Parvati, ni 
une seule Draupadi. Beaucoup d'enfants écoutent tout cela. Shiv Baba vous parle par 
l'intermédiaire de Brahma. Le Père dit : Très doux esprits, Je vous explique par 
l'intermédiaire de Brahma. Les enfants, le Père vous a expliqué que vous devez 
absolument devenir conscients de l'âme. Seul le Père peut vous rendre ainsi. Aucun être 
humain sur terre ne sait ce qu'est l'âme. Puisqu'ils ne connaissent pas l'âme, comment les 
gens pourraient-ils connaître le Père Suprême, l'Âme Suprême ? Ils disent que chaque 
âme est l'Âme Suprême. Le monde entier est pris au piège de cette grande erreur. En ce 
moment, l'intellect des gens ne sert absolument à rien. Ils préparent leur propre 
destruction. Les enfants, tout cela n'est pas nouveau pour vous. Vous savez que, 
conformément au drama, c'est leur rôle. Ils sont liés par les liens du drama. En ce 
moment, le monde traverse de nombreux bouleversements. Les enfants, vous avez un 



intellect aimant au moment de la destruction. On dit que ceux dont l'intellect n'a pas 
d'amour pour le Père sont voués à la destruction. Ce monde doit changer à présent. Vous 
savez que la guerre du Mahabhârat a déjà eu lieu et que le Père vous a déjà enseigné le 
Raja Yoga. Dans les écritures, ils ont parlé de la destruction totale du monde. Il ne peut y 
avoir de destruction totale. Autrement, ce serait l’annihilation totale ; aucun être humain, 
ni quoi que ce soit, excepté les cinq éléments, ne subsisterait. C'est impossible. Si 
l'annihilation devait avoir lieu, d'où viendraient les êtres humains ? Ils ont représenté Shri 
Krishna arrivant sur l'océan, flottant sur une feuille de pipal. Comment un bébé pourrait-il 
venir ainsi ? Ils ont écrit de telles choses dans les écritures, n'en parlons même pas ! Les 
kumaris, vous devez maintenant décocher les flèches de connaissance et toucher les 
érudits tels que Bhishampitamai. Dans le futur, ils viendront ici. Plus vous serez 
puissantes dans le service et présenterez le Père, plus l'impact sera grand. Oui, il y aura 
des obstacles. On s'est souvenu que la communauté démoniaque avait créé beaucoup 
d'obstacles dans ce feu sacrificiel. Vous ne serez pas capables de leur enseigner. Seul le 
Père enseigne la connaissance et le yoga. Seul le Père est le Donneur de Salut. Lui seul 
purifie l'impur. C'est pourquoi Il ne donne la connaissance qu'à ceux qui sont impurs. 
Comment le Père pourrait-Il être omniprésent, comme ils le prétendent ? Les enfants, 
vous savez que c'est en ayant un intellect divin que vous devenez les seigneurs de la 
divinité. Voyez combien de temples les êtres humains ont construits. Et pourtant, ils ne 
comprennent pas qui ils étaient, ni ce qu'ils ont fait. Il existe un temple consacré au 
Seigneur de la Divinité. Bhârat était la terre de la divinité. Il y avait là-bas des palais 
incrustés de joyaux et de diamants. C'était hier. Ils disent que l'âge d'or a duré à lui seul 
des centaines de milliers d'années, alors que le Père dit : Le drama entier dure 5000 ans. 
C'est pourquoi on dit : "Voyez ce que Bhârat est aujourd'hui et ce qu'elle était hier !" 
Personne ne pourrait se souvenir de choses qui datent de centaines de milliers d'années. 
Les enfants, désormais vous savez tout. Vous savez que le cycle ne dure que 5000 ans. 
Baba dit : Asseyez-vous en yoga, considérez que vous êtes des âmes et souvenez-vous du 
Père. C'est la connaissance, n'est-ce pas ? Les hatha yogis s'assoient en lotus. Voyez ce 
qu’ils font. Vous, les mères, ne pouvez pas vous asseoir comme ils le font. Il existe tant de 
représentations sur le chemin de la dévotion. Le Père dit : Doux enfants, vous n'avez pas 
besoin de faire de telles choses. A l'école, les étudiants s'assoient avec discipline. Le 
Père ne vous demande même pas cela. Vous pouvez vous asseoir comme vous voulez. Si 
vous êtes fatigués d'être assis, allongez-vous ! Baba ne vous interdit rien. Ces aspects sont 
très faciles à comprendre. Ils ne présentent aucune difficulté. Même si vous étiez malades, 
vous pourriez quitter votre corps tout en écoutant ces choses, en restant dans le souvenir 
de Shiv Baba. On dit qu'au moment de quitter son corps, il faut être sur les berges du 
Gange et boire quelques gouttes de cette eau. Tout cela fait partie du chemin de la 
dévotion. En fait, il s'agit du nectar de la connaissance. Vous savez comment l'âme quitte 
son corps. Les enfants, quand vous venez ici, c'est-à-dire lorsque vous descendez du 
monde des âmes, vous Me laissez derrière vous. Le Père dit : Les enfants, Je vous 



ramènerai avec Moi. Je ne suis venu que pour vous ramener à la maison avec Moi. Les 
âmes, vous ne vous connaissiez pas vous-mêmes et vous ne connaissiez pas non plus 
votre maison. Maya a complètement coupé vos ailes. Les âmes sont incapables de voler 
parce qu'elles sont tamopradhan. Comment pourraient-elles retourner dans le monde de la 
paix sans être redevenues satopradhan ? Vous savez que, conformément au plan du 
drama, tout le monde doit devenir tamopradhan. En ce moment, l'arbre entier a atteint un 
état de décrépitude totale. Dans ce monde, personne ne peut être satopradhan. Si une âme 
devenait pure, elle ne pourrait pas rester ici ; elle s'envolerait. Tout le monde pratique la 
dévotion pour recevoir la libération. Pourtant, personne ne peut encore rentrer à la 
maison. La loi ne le permet pas. Le Père vient vous expliquer tous ces secrets afin que 
vous puissiez les assimiler. Néanmoins, le plus important est de se souvenir du Père et de 
faire tourner le disque de la réalisation de soi. Quand vous vous souvenez de la Graine, 
votre intellect prend conscience de l'arbre tout entier. Vous en venez à tout savoir en une 
seconde. Personne au monde ne sait que seul le Père est la Graine du monde humain. 
Shri Krishna n'est pas Dieu. Shri Krishna est appelé le laid et le beau (Shyam Sundar). Ne 
pensez pas qu'il soit devenu bleu parce qu'il a été mordu par un serpent. C'est en montant 
sur le bûcher de la luxure que les êtres humains sont devenus laids. Ils représentent même 
Rama en bleu foncé. Qui l'a mordu ? Ils ne comprennent rien. Seuls ceux qui ont la foi et 
dont c'est la fortune recevront leur héritage du Père. S’ils n’ont pas la foi, ils ne pourront 
pas comprendre. Si ce n'est pas dans leur fortune, quel effort feront-ils ? Ils viennent ici, 
mais ne comprennent rien. Ils n'ont même pas la foi que le Père est venu leur donner cet 
héritage illimité. De la même façon    qu’un nouvel étudiant s’assoit dans une Faculté de 
Médecine sans rien comprendre, certains viennent s’asseoir ici de la même façon. Cette 
connaissance impérissable n'est jamais détruite. Que viendraient-ils faire ici ? Lorsqu'un 
royaume est en train d'être établi, chacun est nécessaire : domestiques, serviteurs, sujets 
ainsi que les serviteurs des sujets. Plus vous progresserez, plus les autres essaieront 
d'étudier, mais ce sera difficile parce qu'à ce moment-là, il y aura beaucoup de 
bouleversements. Les tempêtes s'intensifient de jour en jour. Il y a tant de centres. 
Certains viendront et comprendront très bien. Il est écrit que l'établissement avait eu lieu 
par l'intermédiaire de Brahma. La destruction est imminente. Elle doit avoir lieu. Les gens 
disent qu'il devrait y avoir moins de naissances. Cependant, l'arbre doit grandir. Pendant 
que le Père est ici, les âmes de toutes les religions continuent de descendre. Quand sera 
venu le moment de rentrer à la maison, plus aucune âme ne descendra de là-haut. Toutes 
les âmes doivent descendre ici-bas. Mais les gens ne comprennent pas. Puisqu'ils disent 
que Dieu est le Protecteur des dévots, c'est certainement qu'ils ont eu à subir des 
catastrophes. Dans le royaume de Ravan, toutes les âmes sont pécheresses. A la fin de 
l'âge de fer, c'est le royaume de Ravan, et au début de l'âge d'or, c’est le royaume de 
Rama. En ce moment, tout le monde appartient à la communauté démoniaque de Ravan. 
Ils disent "untel est parti au paradis", c'est donc qu'ils sont en enfer. S'il est parti pour le 
paradis, c'est très bien. En restant ici, il serait resté un résident de l'enfer ! Ils ne réalisent 



même pas qu'ils sont en enfer. Vous savez maintenant que le Père vient faire de vous les 
résidents du paradis. On s'est souvenu du Père en tant que Dieu Céleste. Lui seul vient 
établir le paradis. Tout le monde chante et se souvient que le Purificateur est Rama qui 
appartient à Sita. Ils chantent : "Nous sommes impurs et Toi seul peux nous purifier." 
Toutes ces Sitas appartiennent au chemin de la dévotion et le Père est Rama. Quand vous 
dites tout cela directement aux gens, ils ne vous croient pas. Ils appellent Rama. Les 
enfants, le Père vous a donné le troisième œil. C'est comme si vous apparteniez 
maintenant à un monde différent. Le Père explique : Toutes les âmes doivent devenir 
tamopradhan. Seulement alors peut-Il venir les rendre satopradhan. Le Père explique tout 
tellement bien. Il dit : Les enfants, même lorsque vous êtes occupés à faire votre travail, 
souvenez-vous de Moi ! Personne d'autre que Lui ne peut vous apprendre à devenir 
satopradhan. Le Chirurgien Spirituel de tous est l’Unique. Il est venu faire une injection 
aux âmes parce que ce sont les âmes qui sont devenues tamopradhan. Le Père est appelé 
le Chirurgien Éternel. Les âmes sont impérissables et le Père, l'Âme Suprême, est 
également impérissable. Les âmes, qui étaient satopradhan, sont maintenant devenues 
tamopradhan. Les âmes ont besoin de cette injection. Le Père dit : Les enfants, 
considérez que vous êtes des âmes et souvenez-vous de votre Père. Reliez le yoga de 
votre intellect là-haut et vous irez dans votre douce demeure. Vous savez que vous devez 
maintenant retourner dans votre douce demeure du silence. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, 
souvenir et bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux 
enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1.​ Rendez votre intellect divin grâce à la connaissance et au yoga. Même si vous êtes 

malades, et quelles que soient les difficultés que vous rencontrez, souvenez-vous du 
Père. 

2.​ Afin d'élever votre fortune, ayez une foi complète dans l'intellect. Reliez le yoga de 
votre intellect à votre douce demeure du silence. 

Bénédiction: Puissiez-vous transformer vos pensées perdues et vos sanskars en étant 
trikaldarshi et ainsi, devenir un bienfaiteur du monde. 
Lorsque vous devenez des maîtres trikaldarshi et que vous concrétisez vos 
pensées, aucune de vos actions ne peut être gaspillée. Transformer tout ce 
qui est inutile, avoir des pensées puissantes et accomplir des actions 
puissantes : c’est ce que l’on appelle le niveau d’accomplissement. Vous ne 
devez pas simplement brûler vos pensées inutiles et vos actions pécheresses, 
vous devez également devenir une incarnation de pouvoir, soulager le 
fardeau des péchés du monde entier et accélérer le mécanisme pour mettre 
fin aux pensées inutiles de nombreuses âmes. C’est alors seulement que vous 



serez appelé un bienfaiteur du monde. 
Devise: Afin de devenir un conquérant de l’attachement, ayez de l’amour pour le 

service, et non pour vos propres motivations égoïstes. 
  

*** OM SHANTI *** 

Signal Avyakt : A présent, révélez votre forme de donneur. 

De nombreuses âmes se souviennent de vous, les âmes ancêtres, les âmes dignes 
d’adoration, en tant que donneurs de paix et donneurs de pouvoir. A l’heure actuelle, 
vous devenez les enfants du Donneur, les âmes qui apportent la paix, les maîtres océans 
de paix qui propagent des vagues de paix. Vous devenez des maîtres-soleil de paix qui 
propagent leurs rayons de paix. Transmettez sans cesse la paix à tous ; accomplissez tout 
spécialement un tel service. 

Enseignements inestimables de Mateshwari 

Les différences entre la connaissance et le yoga 

Yoga et connaissance sont deux mots. Yoga fait référence au souvenir de Dieu. Le mot 
yoga n’est jamais utilisé lorsqu’il s’agit de se souvenir de quelqu’un d’autre. Le yoga que 
les gourous enseignent parle aussi de connexion avec Dieu, mais Dieu ne leur a pas été 
pleinement présenté, et donc leur yoga ne les conduit pas au succès total. Le yoga et la 
connaissance sont tous deux des pouvoirs, et en faisant des efforts dans ces deux 
domaines, vous recevez de la force, vous devenez des conquérants du monde et vous 
rendez votre vie élevée. Tout le monde parle de yoga, mais en tout premier, Celui avec 
qui vous avez du yoga doit vous avoir été présenté. Dieu Lui-même se présente à nous, et 
ainsi, en ayant du yoga avec Lui, notre succès est complet. Grâce au yoga, nous brûlons 
notre fardeau de péchés du passé, et grâce à la connaissance nous réalisons quel type 
d'actions nous devrons accomplir dans le futur et pourquoi. Les racines de nos vies sont 
nos sanskars, et les âmes sont emplies de sanskars éternels. Cependant, ces sanskars ne 
cessent de changer par le biais de nos actions. L'âme s’élève grâce au yoga et à la 
connaissance, et elle développe ainsi du pouvoir dans sa vie, mais c'est de Dieu que l’on 
reçoit le yoga et la connaissance. C'est grâce à Dieu que nous trouvons le moyen de nous 
libérer de nos liens karmiques. Personne d'autre que Dieu ne peut nous donner le pouvoir 
de nous libérer des liens karmiques des péchés que nous avons commis, afin que nos 
actions futures ne soient plus pécheresses. Dieu apporte à la fois le yoga et la 
connaissance. Il nous inspire à brûler nos péchés dans le feu du yoga et nous apprend à 
accomplir des actions élevées grâce auxquelles nos actions seront neutres dans le futur. 
C'est pourquoi Dieu dit : La philosophie de l'action, de l'action neutre et de l'action 
pécheresse est très profonde. Nous, les âmes, avons maintenant besoin d'un pouvoir 



direct venant de Dieu. Les écritures ne peuvent pas nous apporter les pouvoirs du yoga et 
de la connaissance. Nous ne pouvons les recevoir que de l'Autorité toute Puissante, le 
Tout Puissant. Nous devons maintenant faire en sorte que nos sanskars (les racines de nos 
vies) soient tels que nos vies soient emplies de bonheur. Donc, Dieu vient semer la graine 
des sanskars purs, et c'est sur la base de ces sanskars purs que nous serons libérés dans la 
vie pendant la moitié du cycle. Achcha. 


