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Essence: Doux enfants, l'alliage que vous avez dans l'âme ne s'en ira qu'avec le pouvoir du yoga. 
C'est ainsi que vous recevrez tout votre héritage du Père. Par conséquent, autant que vous 
le pouvez, intensifiez votre pouvoir du yoga. 

Question: Les actions des déités étaient très élevées. Pourquoi le comportement des gens s'est-il 
corrompu ? 

Réponse: Parce qu'ils ont oublié leur religion originelle. En oubliant leur religion (dharma), leurs 
actions (karma) se sont corrompues. Le Père vous donne la compréhension de votre 
véritable religion. En même temps, Il vous raconte l'histoire et la géographie du monde 
que vous devez relater à tous les autres. Présentez le Père à tous. 

Chanson: Regarde ton visage dans le miroir de ton cœur, ô âme… 

Om shanti. Qui a dit cela, et à qui ? Le Père vous le dit, à vous les enfants qu'Il change d'impurs en purs. 
Les enfants, vous savez que les habitants de Bhârat, qui étaient des déités, ont maintenant terminé le 
cycle de leurs 84 vies et sont devenus tamopradhan après être passés par les niveaux satopradhan, sato, 
rajo et tamo. Le Père Purificateur vous dit : Demandez à votre cœur dans quelle mesure vous êtes 
devenues des âmes charitables. Au départ, en tant que déités, vous étiez des âmes pures et satopradhan. 
C'était la religion originelle et éternelle des déités. Aucun habitant de Bhârat ne peut actuellement dire 
qu'il appartient à la religion des déités. Il n'y a pas de religion hindoue, mais parce qu'ils sont devenus 
impurs ils ne peuvent s’appeler des déités. A l'âge d'or, les déités étaient pures ; c'était le chemin de la 
famille pure. Le roi et la reine étaient purs, et les sujets l'étaient aussi. Le Père rappelle aux habitants de 
Bhârat : Vous apparteniez au chemin de la famille pure, à la religion originelle et éternelle des déités. 
C'était le paradis. Il n'y avait qu'une seule religion. L'impératrice et l'empereur numéro un étaient 
Lakshmi et Narayan. Du temps de leur dynastie, Bhârat était très riche ; c'était l'âge d'or. Puis est arrivé 
l'âge d'argent. Même à cette époque, c'étaient des déités dignes d'adoration, des guerriers. Tout d'abord, 
il y a eu le royaume de Lakshmi et Narayan, puis celui de Rama et Sita. Cette dynastie elle aussi a 
existé. Tout comme chez les Chrétiens il y eut Edouard 1er, Edouard 2, ce fut la même chose à 
Bharat. Ce cycle dure 5000 ans. Il y a 5000 ans, c'était le royaume de Lakshmi et Narayan. Cependant, 
personne ne sait comment ni quand ils ont obtenu leur royaume. Le royaume de la dynastie du soleil est 
devenu celui de la dynastie de la lune. Tout en se réincarnant, ils ont descendu l'escalier. Personne ne 
connaît l'histoire et la géographie de Bhârat. Puisque le Père est le Créateur, Il doit donc être le 
Créateur du nouveau monde de l'âge d'or. Il dit : Les enfants, il y a 5000 ans, vous étiez au Paradis. 
Bhârat, qui était le paradis, est ensuite devenue l'enfer. Les gens ne connaissent pas l'histoire et la 
géographie du monde. Ils connaissent seulement l'histoire incomplète de la fin. Personne ne connaît 
l'histoire et la géographie des âges d'or et d'argent. Même les Rishis et les Munis disaient : "Nous ne 
connaissons ni le Créateur, ni le début, le milieu et la fin de la création." Comment quelqu'un d'autre 
pourrait-il savoir ? Le Père vient ici et n'explique qu'à vous, les enfants. La naissance divine de Shiv 
Baba ne peut avoir lieu qu'à Bhârat. On ne célèbre l'anniversaire de Shiva qu'à Bhârat. Après 
l'anniversaire de Shiva vient l'anniversaire de la Gîta, et ensuite celui de Krishna. Les habitants de 
Bhârat ne savent pas quand la naissance de Shiva a eu lieu. Alors que ceux des autres religions vous 
diront instantanément quand sont nés le Christ et Bouddha. Si vous demandez aux habitants de Bhârat 
quand Shiva est né, personne ne saura vous le dire. Shiva est venu à Bhârat, mais personne ne sait ce 
qu'Il a fait ni quand Il est venu. Shiva est le Père de toutes les âmes. Toutes les âmes sont impérissables. 
L'âme abandonne son corps et en prend un autre. C'est le cycle des 84 vies. Dans les écritures, ils ont 



parlé de 8 400 000 vies et ont inventé toutes sortes d'histoires. Le Père ne vous dit que des choses 
vraies. Tout ce qu'ils racontent à propos du Créateur et de la création n'est que mensonge parce que 
c'est le royaume de Maya. A l'époque où Bhârat était la terre de la divinité, vous aviez un intellect divin. 
Les palais en or étaient incrustés de diamants. Le Père vous dévoile les secrets du Créateur et du début, 
du milieu et de la fin de la création, c'est-à-dire qu'Il vous raconte l'histoire et la géographie du monde. 
Les habitants de Bhârat ne savent pas qu'au début du cycle, ils étaient des déités. Ils sont aujourd'hui 
impurs, misérables et irréligieux parce qu'ils ont oublié leur propre religion. Tout cela devait avoir lieu 
dans le drama. Vous devriez comprendre l'histoire et la géographie du monde. Le Plus élevé de tous 
est le Père de toutes les âmes qui réside dans le monde des âmes. Ensuite, il y a la région subtile. Ceci 
est le monde corporel. Seuls Brahma, Vishnou et Shankar résident dans la région subtile ; là, il n'est pas 
question d'histoire ou de géographie. Les trois mondes sont comme trois "étages". Dieu est Unique et 
Sa création l'est aussi ; et le cycle ne cesse de tourner. Vous devez passer de l'âge d'or à l'âge d'argent, et 
ensuite de l'âge de cuivre à l'âge de fer. Il existe un compte de 84 vies, que personne ne connaît. Ce n'est 
mentionné dans aucune écriture. Vous seuls, les enfants, jouez le rôle des 84 vies. Le Père n'entre pas 
dans ce cycle. Seuls les enfants changent de purs en impurs. C'est pour cela qu'ils appellent : "Baba, 
reviens nous purifier !" Tout le monde implore l'Unique : "Nous sommes tous malheureux dans le 
royaume de Ravan. Viens nous libérer ! Emmène-nous dans le royaume de Rama !" Pendant la moitié 
du cycle, c'est le royaume de Rama, et pendant l'autre moitié, c'est le royaume de Ravan. Les habitants 
de Bhârat étaient purs, puis ils sont devenus impurs. Ils commencent à devenir impurs en arrivant sur le 
chemin du péché, quand commence le chemin de la dévotion. Les enfants, vous recevez maintenant 
cette connaissance. Grâce à elle, vous obtenez le bonheur en héritage pour ½ cycle, c'est-à-dire pour 21 
vies. La récompense de la connaissance dure ½ cycle. Puis le royaume de Ravan commence et vous ne 
cessez de descendre. Vous étiez dans le royaume divin, et ensuite vous êtes allés dans le royaume 
démoniaque. On l'appelle également l'enfer. Vous étiez au paradis, puis vous vous êtes incarnés 84 fois 
et vous vous retrouvez maintenant en enfer. C'était la terre du bonheur, et ici c'est la terre de la peine. 
Elle est insolvable à 100%. Vous avez fait le tour du cycle des 84 vies. Les habitants de Bhârat, qui 
étaient dignes d'adoration, sont devenus des adorateurs. C'est ce que l'on appelle l'histoire et la 
géographie du monde. Le cycle entier vous concerne, vous, les habitants de Bhârat. Ceux des autres 
religions ne se réincarnent pas 84 fois. Ils ne vont pas à l'âge d'or. Seule Bhârat existait aux âges d'or et 
d'argent. Il y a eu la dynastie du soleil, puis celle de la lune, ensuite la dynastie des marchands et enfin 
celle des shudras. Vous faites maintenant partie de la dynastie des Brahmines afin d'appartenir ensuite à 
celle des déités. Ce sont les clans de Bhârat. En devenant Brahmines, vous revendiquez votre héritage à 
Shiv Baba. Le Père vous enseigne, exactement comme Il l'a fait il y a 5000 ans. Cycle après cycle vous 
devenez purs, puis impurs. Vous allez dans la terre du bonheur, puis dans celle de la peine. Ensuite, 
vous irez dans la terre de la paix. On l'appelle également le monde incorporel. Aucun être humain ne 
sait ce qu'est l'âme ni qui est l'Âme suprême. L'âme est une étoile, un point. On dit qu'un point 
minuscule brille au centre du front. C'est un point minuscule qui ne peut être vu qu'en vision divine. En 
fait, on ne peut pas vraiment dire que ce soit une étoile parce qu'une étoile est très grosse. Les étoiles 
paraissent minuscules parce qu'elles sont loin. C'est juste un exemple. L'âme est aussi minuscule que les 
étoiles que l'on voit dans le ciel. L'âme du Père est également un point. On L'appelle l'Âme suprême. Sa 
louange est différente de toutes les autres. Parce qu'Il est la Graine vivante de l'arbre du monde humain, 
Il possède toute la connaissance. Les âmes, vous recevez en ce moment cette connaissance. C'est l'âme 
qui s'imprègne de connaissance. Le rôle des 84 vies est enregistré à l'intérieur d'un point si minuscule 
! Ce rôle est lui aussi impérissable. Vous avez fait le tour du cycle des 84 vies. Ce cycle n'a pas de fin. 



Les déités sont devenues des démons et elles doivent redevenir des déités. Le cycle doit continuer de 
tourner. Tout le reste, ce sont des détails. Les Musulmans et les Bouddhistes ne se réincarnent pas 84 
fois. A l'âge d'or, Bhârat était riche et vertueuse. Puis, après s'être incarnés 84 fois, tous sont devenus 
vicieux. Ici, c'est le monde vicieux. Il y a 5000 ans, à Bhârat, régnaient la pureté, la paix et la 
prospérité. Les enfants, le Père vous rappelle que le plus important est la pureté. C'est pourquoi les 
gens disent : "Ô Toi qui rends sans vices ceux qui sont vicieux, viens !" Seul le Père accorde le salut et 
c'est pourquoi Il est appelé le Satgourou. Vous changez de mendiants en princes grâce au Père. Vous 
changez d'hommes ordinaires en Narayan et de femmes ordinaires en Lakshmi. C'est le Raja Yoga. 
Grâce au Père, Bhârat est en train de recevoir son royaume. L'âme se réincarne 84 fois. Elle étudie à 
travers le corps. Ce n'est pas le corps qui étudie. L'âme emporte ses sanskars avec elle. Moi, l'âme, 
j'étudie par le biais de mon corps. C'est ce que l'on appelle être conscient de l'âme. Quand l'âme se 
sépare de son corps, il ne sert plus à rien. L'âme dit : "Je suis en train de devenir une âme charitable." 
Les gens qui sont conscients du corps disent : "Je fais ceci ou cela." Vous comprenez que vous êtes des 
âmes et que votre corps est très grand. Moi, l'âme, j'étudie avec Dieu, le Père. Il dit : Souvenez-vous 
constamment de Moi seul. Vous étiez satopradhan à l'âge d'or, et ensuite l'alliage s'est mélangé en 
vous. A cause de cet alliage vous êtes devenus impurs. Vous devez redevenir purs. C'est pourquoi vous 
dites : "Ô Purificateur, viens ! Viens nous purifier !" Le Père vous donne ce conseil : Ô les âmes 
impures, souvenez-vous de Moi, votre Père. Ainsi votre alliage s'en ira et vous deviendrez pures. C'est 
ce que l'on appelle l'ancien yoga. Grâce au souvenir, c'est-à-dire au feu du yoga, l'alliage sera brûlé. Le 
plus important est de devenir pur. Les sages et les hommes saints sont tous impurs. Seul le Père vous 
explique comment devenir pur. Souvenez-vous constamment de Moi seul ! Devenez purs durant cette 
dernière vie. Tout en mangeant, en marchant et en vaquant à vos occupations, souvenez-vous de Moi 
seul. Je suis votre Bien-Aimé à vous toutes, les âmes. Je vous avais rendues pures et vous êtes devenues 
impures. Tous les dévots sont des amoureuses. Le Bien-Aimé dit : Vous pouvez faire tout ce que vous 
avez à faire, mais souvenez-vous constamment de Moi et vos péchés seront détruits. C'est l'effort que 
vous devez faire. Vous devriez vous souvenir du Père pour obtenir votre héritage. Ceux qui se 
souviennent de Lui recevront un plus grand héritage. C'est le pèlerinage du souvenir. Ceux qui se 
souviennent de Moi deviendront purs et feront partie de la guirlande autour de Mon cou. L'arbre 
généalogique de toutes les âmes se trouve dans le monde incorporel. On l'appelle l'arbre incorporel. 
Ici, c'est l'arbre corporel. Tout le monde doit venir du monde incorporel, numberwise, et continuer à 
descendre. Cet arbre est si grand ! Les âmes viennent ici pour jouer leur rôle. Toutes les âmes sont des 
actrices dans ce drama. Les âmes sont impérissables et leur rôle l'est aussi. Vous ne pouvez pas 
demander quand le drama a été créé ; il existe de toute éternité. Au début, les habitants de Bhârat sont 
heureux, puis ils deviennent malheureux et doivent enfin retourner dans le monde de la paix. Le Père 
vous enverra ensuite dans la terre du bonheur. Chacun de vous prétend à un statut élevé en fonction des 
efforts qu'il fait. Le Père établit un royaume. Vous obtiendrez votre statut en fonction des efforts que 
vous faites en ce moment. À l'âge d'or, il y aura très peu d'êtres humains parce que l'arbre de la religion 
originelle et éternelle des déités est tout petit. Tout le reste sera détruit. La religion originelle et éternelle 
des déités est en train d'être établie. Les portes du paradis sont sur le point de s'ouvrir. Il y a 5000 ans, 
après cette guerre, le paradis a été établi. Toutes les religions ont été détruites. On a appelé cet âge 
bénéfique. Actuellement les portes de l'enfer sont ouvertes, à la suite de quoi les portes du paradis 
s'ouvriront. Le Père ouvre les portes du paradis alors que Ravan ouvre celles de l'enfer. Le Père vous 
donne votre héritage et Ravan vous maudit. Le monde ne sait rien de tout cela. Je vous explique, à vous 
les enfants. Même le Ministre de l'Éducation voudrait avoir la connaissance illimitée que vous seuls 



pouvez donner. Cependant vous êtes incognito. Personne ne vous reconnaît. Vous obtenez votre 
royaume grâce au pouvoir du yoga. Vous savez comment Lakshmi et Narayan ont obtenu leur royaume. 
L'âge de confluence est l'âge bénéfique, bienveillant, le moment où le Père vient ici-bas et purifie tout 
le monde. Ce n’est pas Krishna qu’on appelle « Père. » Seul l'Incorporel est appelé le Père . 
Souvenez-vous du Père unique et purifiez-vous. Vous devez absolument renoncer aux vices. Bhârat était 
sans vices, c'était la terre du bonheur. Elle est aujourd'hui la terre vicieuse de la peine et ne vaut plus 
un sou. Vous devez comprendre cette pièce de théâtre qu'est le drama, et aider les autres à faire de 
même. Achcha. 

Aux plus doux des enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et 
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1.​ Purifiez-vous par le souvenir et devenez des guirlandes autour du cou du Père. Tout en 

accomplissant des actions, restez dans le souvenir du Père et conquérez les actions pécheresses. 
2.​ Faites des efforts complets pour devenir des âmes charitables. Renoncez à la conscience du corps 

et devenez conscients de l'âme. 
Bénédiction: Puissiez-vous être un maître empli de connaissance et de pouvoir, en gardant l’oeil de 

votre intellect clair et attentif. 
Les astrologues peuvent prédire des calamitées à venir et autres augures. De même, vous 
les enfants pouvez prévoir à l’avance les sujets des examens qui vont arriver de la part de 
Maya. Donc, afin de réussir avec les honneurs, rendez l’œil de votre intellect clair et 
attentif. Jour après jour, augmentez vos pouvoirs du souvenir et du silence et vous saurez à 
l’avance quel jour quelque chose va se produire. Soyez un maître empli de connaissance et 
de pouvoir et vous ne connaîtrez jamais la défaite. 

Devise: La pureté est la nouveauté et c’est le fondement de cette connaissance. 
  

*** OM SHANTI *** 

Signal Avyakt : Imprégnez-vous de douceur et d’humilité et devenez élevé. 

Ayez de la douceur dans votre conduite et une attitude de désintérêt illimité dans votre esprit. Si vous 
êtes conscients de ces deux choses, vous serez capables de réussir avec les honneurs. En vous 
imprégnant spécialement de douceur et d’humilité vous serez constamment un bienfaiteur du monde, un 
grand donneur et un donneur de bénédictions. Vous pourrez alors facilement donner la preuve de 
l’amour. 


