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Essence: Doux enfants, souvenez-vous toujours que beaucoup de temps s'est écoulé et 

qu'il n’en reste que très peu. Vous devez maintenant oublier vos corps sales et ce 
monde sale, et rentrer à la maison. 

Question: Quelle ivresse devriez-vous toujours avoir pour que votre niveau reste de 
première classe ? 

Réponse: Ayez toujours l'ivresse qu'il y a la mort pour la proie et la joie pour le chasseur. 
Nous les chasseurs (les anges) allons maintenant rentrer à la Maison avec notre 
Bien-Aimé, et tous les autres seront détruits. Nous allons maintenant quitter notre 
vieille peau pour en prendre une nouvelle. Toute cette connaissance devrait entrer 
dans votre intellect goutte-à-goutte tout au long de la journée et vous y trouverez 
un bonheur infini et votre niveau sera de première classe. 

Chanson: Qui est venu ici, aujourd'hui, tôt le matin ? 
Om shanti. Qui a dit cela ? Vous, les enfants. Vous entrez dans une vie de joie au-delà des 
sens et vous dites : "Le Père illimité est venu." Pour quoi faire ? Pour changer ce monde 
impur en monde pur. Les enfants, vous devriez savoir combien il y a d'habitants dans le 
monde pur, et combien dans le monde impur. Ici, il y a des millions d'êtres humains. On 
l'appelle le monde impur et corrompu. Par conséquent que la petite taille de votre nouveau 
monde et la façon dont vous y régnerez pénètrent dans vos coeurs très doux enfants. Aucun 
autre pays ne peut ressembler à notre Bharat. Personne ne sait que Bharat était le paradis. 
Aucun autre pays ne peut lui ressembler. Vous comprenez qu'actuellement Bharat est sans 
intérêt. Elle était le paradis, mais elle ne l'est plus. Personne ne se souvient même que Bharat 
était le pays le plus élevé et le plus ancien. Tout cela entre dans votre intellect, les enfants, 
mais numberwise, en fonction de vos efforts. Avez-vous ce bonheur et ce respect ? Le Père 
illimité est venu. Baba vient à chaque cycle pour nous donner une fois encore notre fortune du 
royaume que Maya, Ravan nous avait pris. Il ne nous a pas été pris lors d'une guerre; non. 
Dans le royaume de Ravan nous recevons des instructions corrompues. Nous étions élevés, 
et nous nous sommes dégradés. Voyez combien le monde a grandi ! Notre terre de Bharat 
était si petite. Nous serons tellement heureux au paradis ! Il y aura des palais incrustés de 
diamants et de joyaux. Ravan n'existe pas, là-bas. Les enfants, ayez du bonheur dans votre 
intellect ! Vous devriez ressentir la joie au-delà des sens. Le Père dit : soyez conscients de 
l'âme! Afin de briser la conscience du corps, Baba vous a dit de porter des vêtements reprisés 
108 fois. Même lorsqu'il (Brahma) entrait en contact avec des gens importants ou des 
marchands de joyaux, comment son ivresse pouvait-elle disparaître ? Il fallait qu'il soit 
conscient de l'âme : "Je suis une âme et ceci est un vieux corps. Je dois le laisser pour en 
prendre un nouveau de première classe." Un serpent quitte sa peau pour en prendre une 
autre. Les enfants, vous avez cette connaissance dans votre intellect: nous quitterons notre 
vieille peau et en prendrons une neuve, vous recevrez d’autres corps. Toute cette 
connaissance doit entrer dans votre intellect goutte-à-goutte, les enfants. C'est un monde 
sale. Même si vous le voyez, faites-le sortir de votre intellect. Nous allons en pèlerinage. Le 
yoga de notre intellect est tourné vers la demeure. Pratiquez cela. Ce corps est vieux et ce 
monde est vieux. Vous avez eu des visions et maintenant vous devez quitter vos corps et 
toutes vos relations corporelles pour rentrer à la Maison. Vous avez le bonheur que vous allez 



maintenant rentrer à la Maison. Reliez le yoga de votre intellect là-haut. Dites-vous juste les 
uns aux autres : Manmanabhav ! C'est un mantra très puissant. Même si beaucoup de gens 
étudient la Gita, ils n'en comprennent pas la signification. Ils l'étudient comme ils étudient 
toute autre écriture. Le fait que vous étudiez le Raja Yoga pour le futur n'entre dans l'intellect 
de personne. Beaucoup de temps s'est écoulé, et maintenant il en reste peu. Continuez à 
vous divertir de cette façon et restez heureux. Tout cela doit se terminer. C'est la mort pour la 
proie et la joie pour le chasseur. Nous deviendrons des anges et rentrerons à la Maison avec 
notre Bien-Aimé. Le Père des âmes vient ici pour vous donner des enseignements. Il a l'air 
ordinaire, mais Il est le Plus élevé. Le Père est venu vous donner un héritage illimité. Il vient à 
chaque cycle. C'est un monde sale. Parlez-vous de cette façon. On appelle cela baratter 
l'océan de cette connaissance. Vous avez étudié les écritures vie après vie. Vous comprenez 
maintenant que personne n'a fait autant de feux sacrificiels, de pénitences et de tapasya que 
le peuple de Bharat. Ceux qui sont venus au début ont accompli le plus de dévotion. Ce sont 
eux qui iront de l'avant dans cette connaissance et le yoga, car ensuite, ils doivent revenir une 
fois encore dans les premiers. Vous pouvez voir que certains font de très bons efforts. C'est 
très bien pour vous, les enfants engagés dans le service spirituel et qui sont vraiment assis 
dans une fournaise. Cette relation est maintenant devenue indéfectible. Ceux qui vivent dans 
leur foyer, qui écoutent ces choses et les partagent avec d'autres avancent plus vite que les 
anciens. On peut voir que lorsque des nouveaux arrivent, ils avancent très vite. Si vous faisiez 
une liste, vous pourriez le savoir. Au début, on a créé votre chapelet. Et puis on a vu que de 
très bons enfants qui étaient numéro trois ou quatre ont quitté le chapelet pour faire partie 
des sujets. Vous vivez actuellement une vie d'étudiant. Tout en vivant chez vous, avec votre 
famille, vous suivez aussi ce cours. Beaucoup d'enfants suivent un double cours (une 
double étude). Ils reçoivent un "coup de pouce". Votre cours consiste à étudier ces choses 
tout en vivant chez vous, avec votre famille. Les kumaris devraient aller très vite de l'avant. 
C'est à cause des kumaris que l'on s'est souvenu des noms Kanhaiya (Krishna) et Gopal. Il y 
a aussi des Gopes, là-bas, car c'est le chemin de la famille. À l'âge d'or, vous apparteniez à la 
religion des déités. Lakshmi et Narayan régnaient quand c'était le chemin de la famille. Ce 
que vous devenez doit entrer dans votre intellect goutte-à-goutte. Les déités sont vraiment de 
première classe. Les gens vont devant leurs idoles et chantent des louanges : "Vous êtes 
emplies de toutes les vertus, complètes avec seize degrés célestes. Nous sommes des 
pécheurs et des menteurs. Nous sommes totalement sans vertus." Dieu ne peut avoir de 
miséricorde par rapport à cela, ni même vous donner de bénédictions. En fait, ayez de la 
miséricorde pour vous-mêmes et donnez-vous des bénédictions. Vous étiez des déités mais 
voyez maintenant ce que vous êtes devenus. Regardez-vous et faites des efforts pour vous 
transformer en déités. Faites des efforts pour changer de laids en beaux. Sur le chemin de la 
dévotion, ils disent : "Quelqu'un était en train de mourir, et grâce aux bénédictions de 
quelqu’un, il a été guéri." Ils tiennent la main de leur mahatma et disent : "Je veux être béni 
par toi." Ici, vous devez étudier. Il n'y a ni miséricorde ni bénédictions. "Manmanabhav" a une 
signification. Beaucoup de gens donnent un mantra. Ils enseignent toutes sortes de 
hatha-yoga. Chacun a ses propres enseignements. Si vous voulez voir un exemple de hatha 
yogis, allez au musée de Jaipur. Ici, vous êtes assis très confortablement. Votre intellect est 
conscient qu'une fois de plus, Baba vous donne votre royaume. Là-bas, c'était le royaume 
indivisé des déités. Il n'y avait pas d'autres religions. Il faut deux mains pour applaudir ! 
Quand il n'y a qu'une seule religion, c'est la non-violence. En ce moment, c'est l'âge de fer. 



Quand l'âge de fer se terminera, la dévotion se terminera elle aussi. La population grandit si 
vite actuellement. La terre de Bharat ne grandit pas; c'est le même pays. Le nombre d’êtres 
humains augmente et diminue. Là-bas, il y aura très peu d'êtres humains, même si c'est le 
même monde. Le monde ne deviendra pas plus petit. Les enfants, vous devriez faire 
l'expérience d'un grand bonheur. Nous établissons notre royaume par le pouvoir du yoga en 
suivant la shrimat du Père. Le Père dit : souvenez-vous constamment de Moi seul et vos 
péchés seront incinérés. L'alliage s'est mélangé à l'âme. Ils ne font que parler des niveaux 
sato, rajo et tamo. Ils ne montrent pas qu'il y a de l'alliage mélangé à l'âme. Pour commencer, 
vous étiez de l'âge d'or. Vous étiez de l'or pur et vous avez changé en argent ; on appelle 
cela la dynastie de la lune ou l'âge d'argent. Les mots anglais sont très bien : or, argent, 
cuivre et fer. Le Père explique de quelle façon on peut retirer l'alliage de l'âme. L'âme est 
passée de sato à tamo. Alors, comment peut-elle changer encore une fois de tamo en sato ? 
Ils croient qu'ils deviendront satopradhan en se baignant dans le Gange. Mais ce n'est pas 
possible. Les gens se baignent tous les jours dans le Gange. Certains suivent cette discipline 
très fermement; ils vont même se baigner dans un canal. Le Père vous dit : faites du souvenir 
du Père une discipline. Baignez-vous dans le souvenir et restez sur le pèlerinage du souvenir. 
On vous fait vous baigner dans cette connaissance. On vous apprend aussi le pèlerinage du 
yoga. Le Père vous donne cette connaissance qui inclut la connaissance du yoga et du cycle 
du monde. Beaucoup donnent la connaissance des écritures, mais ils ne comprennent rien au 
yoga. Ils ne comprennent que le hatha-yoga. Il y a beaucoup d'ashrams de yoga. Ils peuvent 
bien donner le mantra "Manmanabhav", mais personne d'autre que le Père n'a cette 
connaissance. Vous avez maintenant terminé le cycle des 84 vies. Ensuite, il y aura le 
nouveau monde. La façon dont l'arbre grandit est dans votre intellect; un royaume est en train 
d’être établi. Tout le monde n'ira pas là-bas en même temps. L'arbre des Brahmines 
deviendra très grand tandis qu’ils reviennent, quelques uns à la fois. Des sujets seront aussi 
créés. Toute personne qui entend un peu de cette connaissance fera partie des sujets. Il y 
aura de plus en plus de centres. Il y aura beaucoup d'expositions partout. De même que l'on 
bâtit des temples partout, vous aurez aussi des expositions dans tous les villages. Il devrait y 
avoir une exposition dans chaque foyer. L’expansion continuera, et c'est pourquoi il faudra 
même faire imprimer ces posters. Le message du Père doit atteindre tout le monde. Les 
enfants, faites un service très important. C'est actuellement la mode des projecteurs et des 
expositions et donc montrez cela dans tous les villages. Ils prendront très bien cette 
connaissance. On se souvient du jour de la naissance de Shiva, mais personne ne sait 
comment Il vient. Tout cela n'est pas mentionné dans le Shiva Purana. Lorsque vous écoutez 
ces choses, vous les appréciez mais ensuite vous les oubliez. Si vous vous imprégniez très 
bien des points, vous pourriez faire du bon service. Mais personne ne peut s'imprégner de 
tous les points. Ils donnent des conférences, mais après ils pensent que si ils avaient juste 
expliqué tel et tel point, cela aurait été mieux. Ceux qui ne sont pas conscients du corps 
pourront rapidement expliquer toutes ces choses. Ils donneront la conférence, et puis se 
diront : "Ai-je bien expliqué tous les points ? J'en ai oublié certains." Les points ne rentreront 
pas avec vous à la maison. Ils ne sont utiles qu'en ce moment, puis ils n'auront plus lieu 
d'être. Tout ce que vous voyez de vos yeux n'existera pas à l'âge d'or. Chacun de vous reçoit 
actuellement un 3ème œil de cette connaissance. Vous êtes en train de devenir ceux qui 
possèdent le 3ème œil (trinetri). Les âmes, le Père vient vous donner cette connaissance dont 
vous vous imprégnez. Vous les âmes recevez le 3ème œil de cette connaissance. Les gens 



ne savent pas qu'ils sont des âmes et qu'ils agissent à travers leur corps. Baba nous 
enseigne. Il faut faire des efforts pour garder cela dans son intellect. Les enfants, faites des 
efforts et restez heureux. Notre royaume est sur le point d'arriver. Vous savez ce que vous 
posséderez dans votre royaume. Les enfants, vous devriez être très heureux d’obtenir votre 
royaume grâce à cette étude. Ceux qui étudient se souviennent de leur statut : "Nous 
étudions pour le futur ; si nous étudions bien, nous serons assis sur le trône du royaume." Ils 
deviennent très célèbres. Si vous faisiez une liste et un chapelet, ils diraient tous : 
"Envoie-nous tel enfant pour nous rafraîchir." On invite ceux qui donnent des conférences et 
on doit donc leur accorder du respect. Moi aussi, je dois devenir aussi perspicace qu'eux. 
Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, 
souvenir et bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants 
spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1.​ Si vous voulez faire l'expérience de la joie au-delà des sens, faites des efforts pour briser 

la conscience du corps. Vous allez maintenant rentrer à la Maison. Par conséquent, 
reliez le yoga de votre intellect à la demeure. 

2.​ Étudiez tout en vivant chez vous, avec votre famille et suivez le double cours. 
Baignez-vous dans cette connaissance et restez sur le pèlerinage du souvenir et 
inspirez aussi les autres à faire de même. 

Bénédictio
n: 

Puissiez-vous vous transformer de quelqu’un de délicat, (komalta) en quelqu’un 
de merveilleux (kamaal) et devenir une incarnation de pouvoir et un conquérant de 
Maya. 
Afin de devenir une incarnation de pouvoir, changez de délicat en merveilleux. 
Soyez délicat en terme de tranformation de vos propres sanskars, mais jamais en 
accomplissant des actions. Pour cela, devenez plutôt une incarnation de pouvoir. 
Ceux qui revêtent l’armure de la forme d’une Shakti ne peuvent être touchés par 
la moindre flèche de Maya. Par conséquent, au lieu d’être délicat, que la forme 
d’une Shakti soit visible sur votre visage, dans vos yeux et sur vos traits et vous 
serez en mesure de vaincre maya et d’obtenir le certificat de réussir avec 
honneur. 

Devise: Accomplissez toute action installé sur le siège de celui qui est trikaldarshi et 
Maya fuira à distance. 

  
*** OM SHANTI *** 

Signal Avyakt : Faites constamment l’expérience d’un niveau inébranlable, immuable et constant. 

Tout comme sakar Baba a donné la preuve qu’il était infatigable et avait un niveau constant, 
de la même façon, vous les enfants devez également devenir des examples pour les autres. 
C’est votre service. Le service ne se fait pas seulement à travers les paroles. Le service se 
fait grâce à votre niveau. Par conséquent, c’est le moment de rendre votre niveau constant et 
stable. 


