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Pour l’anniversaire de Shiva, offrez la fleur malodorante de la colère à BapDada 

et devenez des miroirs. Avec la preuve concrète d’une vie de famille pure, faites se rapprocher la révélation. 

Aujourd’hui, tous les enfants qui sont assis personnellement devant le Père et ceux qui sont partout 
ailleurs, dans ce pays ou à l’étranger donnent beaucoup, beaucoup de salutations et de félicitations avec 
beaucoup de bonheur pour célébrer l’anniversaire du Père ainsi que le leur. Vous êtes assis 
personnellement devant Lui et tous les autres enfants qui sont loin envoient leurs félicitations depuis 
leur cœur avec beaucoup de bonheur, en utilisant les moyens de la science. Vous qui êtes venus ici, 
êtes-vous venus pour célébrer l’anniversaire du Père ou le vôtre également ? Car cet anniversaire est 
unique. Pourquoi est-il unique ? Vous célébrez la naissance du Père et celle des enfants en même temps. 
De tout le cycle, il n’y a pas d’autre anniversaire comme celui-ci. Parcourez le cycle entier pour voir. 
C’est une naissance, un anniversaire unique. BapDada demande à tous les enfants : « Etes-vous tous 
venus pour présenter vos vœux au Père ou pour recevoir les siens ? ». BapDada ne fait rien tout seul 
parce que le feu sacrificiel a été créé et vous êtes nés. Comme des brahmines sont nécessaires pour le 
feu sacrificiel, vous êtes nés en même temps que le Père. Le mémorial célébré est Shiv Ratri et donc les 
saligrams sont adorés en même temps que Shiva. Beaucoup, beaucoup de saligrams sont adorés. Cet 
anniversaire est donc merveilleux. C’est pourquoi on dit qu’il est aussi précieux qu’un diamant. 
BapDada donne des millions et des millions de félicitations à tous Ses enfants compagnons qui sont Ses 
bras décorés de millions de guirlandes. C’est également le signe d’un amour profond dans le cœur du 
Père et des enfants. Les enfants, BapDada vous a promis qu’Il resterait avec vous et repartirait avec 
vous. Alors, dites-Moi, les enfants : vous avez promis au Père que vous resteriez ensemble à l’âge de 
confluence. Vous resterez ensemble et servirez le monde ensemble, n’est-ce pas ? Vous devez rester 
ensemble et vous vous envolerez ensemble également. Alors, répondez ! Vous aussi avez promis de 
rester ensemble, de repartir ensemble et de régner sur le monde ensemble avec le Père Brahma, n’est-ce 
pas ? Avez-vous fait cette promesse ? Est-elle bien ferme ? C’est la spécialité de ce Shiv Jayanti. 

Depuis l’amrit vela, BapDada a vu que les enfants de différents endroits envoyaient des vœux et des 
félicitations avec beaucoup de bonheur. Tous, en personne, vous donnez des vœux et en recevez 
également. Vous donnez et vous recevez, les deux se font ensemble. Comme vous êtes fortunés, vous, 
les enfants de Dieu qui célébrez cet anniversaire en personne ! Le visage de chacun est heureux, empli 
de bonheur et on peut voir que chacun vole. D’un côté, BapDada voit la fortune des enfants et de 
l’autre, Il voit aussi les dévots. Même maintenant, ils appellent : « Viens ! » alors que vous, vous 
célébrez avec Lui. BapDada a vu que l’expérience des dévots n’est pas moindre. Ce que vous faites 
concrètement, ils le célèbrent en tant que mémorial, selon une méthode tellement bonne. Vous avez fait 
un vœu (vrat) et ils ont créé un jeûne (vrat) comme mémorial. Ils observent le jeûne pendant un jour ou 
pendant quelque temps, mais vous, quel vœu avez-vous fait ? Vous avez tous promis de faire un vœu 
devant le Père, n’est-ce pas ? Avec bonheur, vous avez promis au Père : « Baba, nous observerons ce 
vœu pendant toute cette vie brahmine ». Vous avez donc fait ce vœu, n’est-ce pas ? Lequel ? Celui de la 
pureté. Vous avez fait ce vœu pour une vie, mais ce vœu de pureté pour une vie durera pendant 21 vies. 
Ils observent un jeûne de nourriture et de boisson pour peu de temps et ils restent également éveillés 
toute la nuit (jaagran). Cependant, vous tous, en restant éveillés pendant une vie, vous avez quitté la 



nuit et êtes entrés dans la lumière, et votre jaagran durera 21 vies. A travers le monde entier, vous avez 
un tel jaagran que, en restant ainsi éveillés, des lumières seront allumées dans le monde entier. Il n’y 
aura aucune ombre de peine ni d’agitation. Alors, dites-Moi : vous avez sorti le monde entier de 
l’obscurité et l’avez fait passer dans la lumière et donc, vous aimez ce vœu illimité, n’est-ce pas ? Vous 
ne trouvez pas que c’est difficile, n’est-ce pas ? Est-ce facile ou difficile ? Vous trouvez cela facile ! 
Ceux pour qui c’est facile, levez la main ! Trouvez-vous cela parfois difficile ? Peut-être de temps en 
temps ? Non, parce que vous savez que la pureté est votre droit de naissance. C’est pourquoi votre 
pureté n’est pas seulement la chasteté, mais c’est la pureté en pensées, en paroles, en actions, dans les 
relations et connexions. Vous vous imprégnez facilement des sanskars de la pureté. Vous avez donc 
pensé à la pureté, mais à présent, étant donné l’heure présente, BapDada vous met en garde par rapport 
au temps : de même que vous avez eu le courage de faire le vœu de pureté en considérant que c’est 
votre religion originelle, de même, le second mauvais esprit est la colère. Alors, aujourd’hui, BapDada 
demande : « Vous avez fait un vœu et avez changé votre attitude en ce qui concerne le grand mauvais 
esprit n°1, mais avez-vous aussi pensé à remporter la victoire sur le second mauvais esprit, la colère ou 
le laissez-vous venir en vous disant qu’il n’est que le second mauvais esprit ? La colère vient quand 
vous êtes en connexion avec tout le monde. Quand on célèbre un anniversaire, on offre un cadeau et 
donc, aujourd’hui, de même que, pour la majorité, en avançant avec courage et avec l’aide du Père, 
vous avez vaincu le n°1, pouvez-vous de la même façon remporter la victoire sur la colère ? Tout 
mauvais esprit causera de la détresse et le mauvais esprit de la colère vient en connexion avec les 
autres. Il apparaît quand vous êtes en contact avec les autres. Quand vous avez de la colère dans votre 
esprit, vous êtes alors vous-mêmes sous l’emprise de cette colère. Vous êtes venus ici pour célébrer 
l ’anniversaire du Père et donc, aujourd’hui, BapDada veut que les enfants de Bharat et de l’étranger 
Lui offrent le cadeau de leur colère. Est-ce possible ? Est-ce possible ? Si vous pensez que vous pouvez 
en faire cadeau au Père aujourd’hui, de sorte que vous ne l’ayez plus ni dans votre esprit ni dans vos 
rêves, avez-vous le pouvoir d’avoir une telle pensée et d’avancer avec courage ? Oui ? Vous devez donc 
donner au Père cette pensée avec courage ; vous le ferez effectivement et recevrez un cadeau du Père. 
Donnez-la en cadeau et recevez un cadeau. Si vous triomphez de la colère, vous aurez alors le courage 
de triompher de tous les autres mauvais esprits. Quels sont ceux, parmi vous, qui pensent qu’ils offriront 
ce cadeau au Père et recevront un cadeau de Lui ? Levez la main ! Achcha. Vous agitez vos drapeaux. 
Les Kumaris aussi, faites simplement attention. 

Baba est très content de voir le courage des enfants. Vous voyez la scène, n’est-ce pas ? Prenez une 
photo ! Levez la main à nouveau ! Oui, prenez tout le monde en photo ! Chaque jour, à l’amrit vela, 
lorsque vous célébrerez une rencontre, BapDada vous donnera des vœux pour devenir facilement des 
âmes expérimentées à ce moment-là grâce à votre courage. Vous vivez tous dans vos endroits respectifs. 
Quand les gens verront que vous êtes si nombreux à vivre ensemble et aussi que vous prenez soin de 
votre famille, que vous n’avez pas quitté votre maison ni votre famille, mais que vous avez créé une vie 
de famille pure, que se passera-t-il ? Vous avez tous les bons souhaits qu’une longue file d’âmes se 
forme et soit visible. La colère se voit concrètement. Ils voient concrètement que vous ne vous 
contentez pas simplement de parler de pureté, mais vous en faites la démonstration en restant purs. Vous 
voulez que la révélation ait lieu et donc, c’est là une preuve concrète et automatiquement, tous seront 
attirés par cela et viendront ici. Mais… Baba devrait-Il vous parler du « mais » ? Doit-Il vous en dire 
davantage ? Pour la majorité, la cause de la colère est la jalousie d’une façon ou d’une autre et en plus 
de cela, quand vous voyez quelque chose, vous avez la graine des pensées perdues sur ce sujet et cela 
fait naître la colère. Les pensées perdues constituent la graine. La colère apparaît avec cette graine et 



un mot est l’instrument pour la faire naître. Si vous en finissez avec la graine de ce seul mot, cela 
deviendra alors facile. Ce mot est « Pourquoi ? » « Pourquoi cela ? Pourquoi est-ce arrivé ? Pourquoi 
agis-tu ainsi ?... ». Une longue queue de « pourquoi » (kyu, en Hindi) se forme ainsi. Si vous écrivez la 
lettre « Q » pour le mot « Question », c’est difficile alors que la lettre « R » pour le mot « Réponse », est 
tellement facile. Ainsi, aujourd’hui, BapDada veut que vous mettiez fin à cette queue de questions. 
Ainsi, le désir que vous avez tous sera exaucé, le désir que la révélation se fasse rapidement, que le 
drapeau de l’amour du Père soit hissé dans le cœur de chacun, que le drapeau soit déployé et que les 
cœurs chantent cette chanson : « Notre Baba est venu, notre doux Baba est venu ». C’est ce que vous 
voulez, n’est-ce pas ? Que le drapeau de la révélation soit hissé rapidement dans le cœur de chacun. La 
raison pour laquelle cela ne se fait pas, c’est ce langage, ces questions, ces mots qui commencent par « 
K » Kyu ? (Pourquoi), Kya ? (Quoi), « Kaisé honga ? (Comment cela va-t-il se passer ?) Mettez fin à 
tous ces « K » et si vous voulez vraiment utiliser cette lettre K, alors parlez de Kamal (les merveilles). 
Ne répétez pas cette lettre « K ». Quand BapDada a ouvert le pensionnat – c’était au Pakistan – au 
début, la mère Jagadamba disait aux enfants de ne pas utiliser ce langage. Qui chante beaucoup la lettre 
« K » ? : (les corbeaux). Aimez-vous cela ? Donc, à présent, ne formez pas toute une queue de « 
pourquoi ? » « Ha-ji ! Achcha ji ! Très bien. Nous le ferons ensemble. Nous volerons ». Prononcez de 
telles paroles. Ne pouvez-vous pas changer de langage ? Ne répétez pas les mots qui commencent par la 
lettre « K ». Renoncez aux « kyu » (pourquoi ?) et cette queue-là (la file des âmes) commencera. 

On offre des fleurs malodorantes à Shiva et aujourd’hui, vous célébrez Shiv Ratri. Vous célébrez la 
naissance de Shiva et donc, offrez (arpan) cette fleur malodorante de la colère à BapDada et vous 
deviendrez des miroirs (darpan). Aimez-vous cela ? Achcha. BapDada va donc recevoir le résultat 
quand Il reviendra au moment de Holi. Ne vous lassez pas. « Cela ne s’est pas produit ». Faites-le en 
ayant la foi dans l’intellect. « Je dois le faire ». Et vous avez levé la main. Lever la main veut dire que 
vous l’avez donnée au Père. Vous l’avez donnée, n’est-ce pas ? Levez la main encore une fois ! Les 
Dadis, vous avez vu ? Vous pouvez applaudir. Ne perdez jamais courage. S’il diminue même un petit 
peu, alors dans le futur, reprenez courage et tout simplement, ne vous arrêtez pas. Continuez à avancer. 
BapDada et vous êtes combinés. C’est ce que vous dites, n’est-ce pas ? Vous ne dites pas qu’Il est avec 
vous, mais qu’Il est combiné à vous. Donc, si quoi que ce soit arrive à un tel moment, BapDada est 
combiné à vous, alors mettez cela devant Lui et donnez-le Lui. Cependant, BapDada veut que tous les 
enfants soient n°1. Tout ce qui vous est donné vous est confié. Vous avez levé la main, ce qui signifie 
que vous l’avez abandonné, donc cela ne vous appartient plus. C’est quelque chose de précieux qui 
vous est confié. Donc, si cela vient ne serait-ce que dans vos pensées, ne soyez pas malhonnêtes avec ce 
qui vous a été confié. Cela ne serait pas bien. Vous ne pouvez pas redemander quelque chose que vous 
avez donné parce que cela ne vous appartient plus. 

Donc, aujourd’hui, BapDada voit tous les enfants de partout qui regardent tout cela sur l ’écran et qui 
voient tout avec bonheur en partageant cette pensée. Par conséquent, que deviendra Madhuban et que 
deviendront tous les centres ? Que deviendront-ils ? Tous les centres recevront cette bénédiction : « 
Puissiez-vous être libres des obstacles ! ». Aimez-vous cela ? Cela vous plaît-il ? BapDada sait que les 
circonstances deviendront soudain telles, à cause de la peine et de l’agitation, que vous éprouverez de la 
miséricorde pour toutes les âmes parce que vous êtes tous les ancêtres ; vous êtes dignes d’adoration et 
vous êtes les ancêtres. Les âmes ancêtres ne peuvent pas supporter de voir la peine ou la perturbation 
d’une âme, quelle qu’elle soit. On ne peut pas supporter de voir la peine de ceux qu’on aime et pour qui 
on a de la miséricorde. Le Père pense donc qu’avant que le temps vous transforme, vous devriez faire 



l’expérience de recevoir la récompense de vos efforts. Ce n’est pas le temps qui vous instruit. Le temps 
n’est pas votre professeur. Au moment de Holi, aucun de vous ne devrait écrire une longue lettre pour 
donner son résultat. On n’a plus le temps de lire tout cela. BapDada vous a déjà dit : « Vous recevez une 
carte de bénédiction qui est tellement petite, eh bien, écrivez simplement « OK » dessus. Ecrivez 
simplement le mot « OK ». Si, tout en faisant des efforts, vous avez commis une erreur, rayez alors le 
mot « OK ». C’est facile, n’est-ce pas ? Ne gaspillez pas tant de papier. Si cela se reproduit, rayez-le « 
OK » de nouveau et ajoutez un trait à chaque fois – une fois, deux fois, trois fois… – et envoyez-le à 
Madhuban avant Holi. Vous pouvez les envoyer tous ensemble. Les professeurs devraient les envoyer. 
Ainsi, BapDada aura le résultat montrant qui est n°1 dans ce domaine. BapDada vous fera ensuite 
cadeau d’un amour multiplié par des millions et des millions du fond de Son cœur. Achcha. 

Il y a des doubles-étrangers aussi, n’est-ce pas ? Levez la main ! Vous revendiquerez un rang, n’est-ce 
pas ? Nous verrons si ce sont ceux de l’étranger ou ceux de Bharat qui obtiennent un numéro. C’est 
bien. BapDada ne voit pas simplement chacun de vous comme celui en qui il y a de l’espoir, mais Il 
souhaite vous voir tous sous la forme de lampes des espoirs du Père, qui combleront sans nul doute les 
espoirs du Père. Que fera Madhuban ? Ceux de Madhuban, levez la main ! D’en bas et d’en haut, de 
tout Madhuban. Faites un signe. Achcha. Madhuban devrait obtenir le premier rang. Vous devriez le 
recevoir, n’est-ce pas ? Tous copient Madhuban très rapidement. Donc, c’est bien. Achcha. 

Tous les enfants de partout qui restent combinés voient la retransmission ou l’écoutent et les autres 
l’entendront de toute façon lors de la lecture du murli. BapDada donne des millions de félicitations à 
tous les enfants les plus doux et les plus adorables de partout qui aiment le Père et Lui offrent leur 
coopération. En même temps, Baba vous transmet également la pensée de hisser le drapeau de la 
révélation le plus rapidement possible. Ne dépendez pas du temps. Ne faites pas du temps votre 
professeur puisque Baba est votre Père, Professeur et SatGuru. Soyez comme votre mère Jagadamba 
qui a revendiqué son rang grâce à deux choses : le Père parlait et la mère Jagadamba agissait. Elle a fait 
de tels efforts intenses et a gagné son rang. Vous avez tous cette foi, n’est-ce pas ? Alors suivez la mère 
Jagadamba. Achcha. Acceptez tous amour, souvenir et de nombreuses bénédictions du fond du cœur. Et 
en voyant les enfants comme des maîtres, Baba vous dit : « Namaste ». 

BapDada a demandé à toutes les régions d’envoyer une liste des héritiers et des micros, ceux qui ont 
suffisamment d’influence pour inspirer les autres à devenir comme eux ; c’est-à-dire des micros qui 
puissent satisfaire tout le monde. Toutes les régions devraient envoyer leur liste. Aujourd’hui, 
BapDada a vu que Delhi a envoyé sa liste. BapDada vous félicite. Si toutes les zones envoient leur liste, 
vous recevrez le résultat du nombre d’héritiers qui sont prêts. Vos listes seront vérifiées. On ne les 
acceptera pas automatiquement. Elles sont vérifiées secrètement (dans les régions subtiles). Achcha. 
Vous avez reçu des bénédictions et des félicitations au début et, même maintenant, BapDada prend le 
nom de chaque enfant dans Son cœur et lui donne des millions et des millions de félicitations. Dans les 
régions subtiles, le Père a une image de tous les enfants qui se sont révélés. BapDada célèbre 
l ’anniversaire des enfants et les enfants célèbrent l ’anniversaire du Père. Félicitations aux deux. 
Achcha. 
Bénédiction: Puissiez-vous nourrir de l’amour pour tous et garder un bon registre pour ce qui est de 

donner du respect à tous. 
Dans la mesure où vous donnez du respect à tous, vous tenez un bon registre. Respecter 



chaque âme veut dire tenir un bon registre pour soi. Aider le Yagya veut dire recevoir de 
l’aide et de la même façon, donner du respect veut dire en recevoir. Donnez une fois et 
vous avez ainsi droit à en recevoir de nombreuses fois. En général, on dit de « donner de 
l’amour aux plus jeunes et du respect aux aînés », mais ceux qui considèrent que tous sont 
leurs aînés et qui ainsi leur montrent du respect, des égards, sont aimés de tous. Pour cela, 
rendez ferme la leçon de « Vous d’abord » dans chaque situation. 

Devise: Vous rappeler les enseignements que vous recevez de BapDada au bon moment, c’est faire 
des efforts intenses. 

  
*** Om Shanti *** 

Signal Avyakt : Faites toujours l’expérience d’un niveau constant, imperturbable et inébranlable. 

Ceux qui font un service all-round (toutes les sortes de service), comprennent qu’on ne remporte le 
succès sur toutes les situations adverses que si l’on maintient un niveau constant et stable. Si vous 
mélangez vos propres idées de conscience du corps ou de shudra avec shrimat, votre niveau alors ne 
reste ni constant ni stable. Quand votre esprit goûte différentes choses, votre niveau aussi varie. Si votre 
esprit goûte la douceur unique, votre niveau restera constant et stable. 

NB : Nous sommes le 3ème dimanche du mois, jour de la Méditation Internationale. De 18h30 à 19h30, 
tous les frères et sœurs Raja Yogis tapaswi méditeront collectivement. 


