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Essence: Doux enfants, cette terre de Bhârat est le lieu de naissance du Père 
incorporel. C'est ici que le Père vient vous enseigner le Raja Yoga afin de 
vous donner votre souveraineté et pour vous servir. 

Question: Quelle promesse Shiv Baba a-t-Il fait faire à chacun de Ses enfants ? 
Réponse: Doux enfants, promettez à Baba que vous ne commettrez aucune action 

pécheresse. Vous faites don des 5 vices. Soyez concernez intérieurement par 
le fait que si vous reprenez quoi que ce soit que vous ayez donné, vous 
accumulerez beaucoup de péchés et la punition pour cela sera sévère. 
L'histoire du roi Harishchandra est basée là-dessus. 

Om shanti. Les enfants, il s'agit de votre vie d'étudiant Divin. Les enfants, vous savez 
que vous êtes venus à Lui. Les enfants de Bhârat, Il vient vous donner votre fortune du 
royaume à chaque cycle. Il vient seulement à Bhârat. Il s'agit de la terre de Bhârat. On a 
beaucoup d'amour et de respect pour sa propre terre. Lorsqu'une personne importante de 
l'étranger meurt ici, on la ramène chez elle et lorsqu'une personne importante d'ici meurt à 
l'étranger, son corps est rapatrié ici. C'est dire à quel point on a du respect pour sa terre 
natale. Bhârat est appelée le lieu de naissance de Dieu. Vous savez que vous êtes 
maintenant face à Celui que l'on appelle Dieu, Allah, l'Âme Suprême. On doit assurément 
Lui donner un nom. Même s'ils parlent d'Allah, ils adorent quand même une image ovale. 
Puisqu'ils parlent d'Ishwar ou de Khuda, des signes de Lui doivent exister. Partout, les 
gens vénèrent l'image ovale. Sur les images des déités, ils mettent devant elles une image 
du Père Suprême, de l'Âme Suprême sous la forme ovale. Il est le plus élevé de tous. Il 
n'a pas de corps à Lui, et c'est pour cela qu'on L'appelle l'Incorporel. Il n'est pas corporel. 
Les enfants, vous savez maintenant que vous êtes présents devant Lui à chaque cycle afin 
de recevoir de Lui des enseignements. Puisque ce sont les paroles de Dieu, Il doit 
certainement enseigner le Raja Yoga. Le Raja Yoga a été enseigné aux étudiants, et 
ensuite ils sont devenus des rois et des reines. Il n'était pas question de guerre etc. 
Lakshmi et Narayan n'ont pas obtenu leur royaume en se battant ; pas du tout ! Les gens 
du monde ne savent pas du tout comment ils ont obtenu leur royaume de l'âge d'or. Les 
enfants, vous comprenez que vous en train de réclamer votre royaume auprès du Père, et 
que vous êtes personnellement assis devant Lui. Celui-ci, l'Unique, est Baba, et non 
Krishna. Krishna est un petit enfant ; il est la création. Krishna réclame vraiment son 
statut en ce moment afin d'être appelé Krishna dans le futur. Tout est une question 
d'étude. Vous savez que Baba vous enseigne le Raja Yoga tout comme les êtres humains 
enseignent à d'autres êtres humains pour faire d'eux des avocats ou des ingénieurs. Ce 
sont des êtres humains. Vous comprenez que vous êtes aussi des êtres humains, mais que 
vous êtes impurs. Le Père vous rend maintenant purs et Il vous donne également votre 
héritage. Ce nouveau monde sera un monde pur. Il y a un royaume dans le nouveau 



monde. Vous êtes maintenant personnellement assis devant le Père. De même qu'un père 
de ce monde s'assoit avec ses enfants et leur explique avec amour, ici aussi, voici le Père 
unique qui est au-delà de ce monde pour qui vous avez chanté : "Tu es la Mère et Tu es le 
Père." Vous savez que Celui-ci, l'Unique dont vous vous souvenez sur le chemin de la 
dévotion, joue Son rôle en ce moment. Vous dites que vous êtes venus à Shiv Baba. Vous 
écrivez même une lettre : "Shiv Baba c/o Brahma." Si vous deviez montrer ce courrier 
aux autres, ils seraient surpris. Ils n'ont jamais entendu parler d'une telle chose : "Shiv 
Baba c/o Brahma." Shiv Baba entre en Brahma pour établir la terre de Vishnou. Il est 
debout devant, et Shiv Baba est au-dessus. Shiv Baba a mené à bien l'établissement à 
travers Brahma et le refait maintenant. C'est le chemin de la famille. Lorsqu'on enseigne 
le droit dans l'enseignement supérieur, à la fois les hommes et femmes étudient. Même 
des femmes deviennent juges, avocates, docteurs etc. Ici, c'est le chemin de la famille. 
Le chemin des sannyasis est celui de l'isolement et il est différent. Baba a également 
expliqué que, s'il n'y avait pas eu Shankaracharya, il n'y aurait aucune trace de pureté à 
Bhârat. Bhârat aurait été complètement brûlée. Par conséquent, c'est fixé afin de soutenir 
Bhârat. Bhârat était très pure, et elle est devenue impure. Bhârat est aujourd'hui si 
misérable ! Les gens disent que la Lanka en or a sombré dans la mer. Mais il ne peut y 
avoir de Lanka en or. Ils ont juste écrit des histoires qui n'ont apporté aucun bénéfice. Les 
enfants, vous savez que Baba vous rend vraiment si élevés grâce au pouvoir de ce 
souvenir tellement facile. Le Père promet que si vous faites des efforts pour rester 
constamment dans le souvenir, vos péchés seront détruits. Vous avez également fourni des 
efforts pour rester dans le souvenir sur le chemin de la dévotion. Pourquoi se 
souviennent-ils de Dieu ? Afin d'avoir des visions. Ils ne pensent pas qu'en se souvenant 
de Dieu, ils recevront un royaume dans la terre de Krishna, ou qu'ils changeront 
d'hommes ordinaires en Narayan ; non. Même vous, n'aviez pas l'espoir de changer 
d'êtres humains en déités. On se souvient qu'il a fallu peu de temps à Dieu pour changer 
les humains en déités. Vous pouvez voir qu'il y aura vraiment l'âge d'or après l'âge de fer. 
Il y a tant de gens à l'âge de fer ! Il n'y aura qu'un seul dharma à l'âge d'or. Vous avez 
maintenant reçu la connaissance de l'âme et de l'Âme Suprême. Il n'y a pas un seul être 
humain sur terre qui ait la connaissance de l'âme. Personne ne sait comment un rôle de 84 
vies est enregistré dans l'âme. Vous n'avez jamais entendu ces paroles de quelqu'un 
d'autre. Le Père est l'Océan de Connaissance, le Purificateur, l'Incorporel. Les âmes, vous 
savez que vous changez maintenant d'âmes impures en âmes charitables. À l'âge d'or, 
toutes les âmes sont charitables. Ici, toutes sont pécheresses. Ce n'est pas parce qu'elles 
font beaucoup de dons et la charité que ce sont des âmes charitables ; non ! Les âmes 
charitables existent seulement à l'âge d'or. Ici les gens pensent que les âmes qui font des 
dons sont des âmes charitables. Là-bas, vous n'aurez pas besoin de faire de dons ou la 
charité ; personne n'est pauvre. Là-bas, vous êtes constamment des âmes charitables. 
Vous donnez votre corps, votre esprit et vos biens au Père illimité et cela signifie 
s'abandonner. Le Père demande : Est-ce Moi qui M'abandonne le premier ou est-ce vous ? 



Baba dit : vous vous abandonnez d'abord, et c'est seulement alors que vous pouvez en 
recevoir le retour pendant 21 vies. Vous comprenez maintenant très clairement ces choses 
parce que vous les entendez directement. Lorsque vous vivez chez vous, vous recevez les 
murlis et donc vous les écoutez à distance. Vous êtes maintenant personnellement assis 
devant le Père. Il dit : les enfants, Je suis votre Père. Il n'est pas question de foi aveugle 
ici. Il est le Père, ainsi que le Professeur. Lorsque vous appartenez au Père, Il vous donne 
des enseignements. Votre intellect a maintenant toute la connaissance. Le cycle des 84 
vies vous a été expliqué. Ceux qui ne doivent pas naître 84 fois, ne le comprendront pas. 
Vous comprenez que vous avez vraiment fait le tour du cycle des 84 vies et que vous êtes 
désormais sur le point de rentrer à la Maison. Le Père dit : les âmes, vous êtes venues 
sans corps et vous devez rentrer à la Maison sans corps. Vous devenez des âmes pures et 
ensuite vous repartez. Vous faites des efforts pour devenir pures. Vous deviendrez pures 
grâce au pouvoir du yoga, c'est-à-dire au pouvoir du souvenir. Le mot "yoga" vient des 
écritures. Le mot juste est "souvenir". Une épouse se souvient de son mari et un mari se 
souvient de son épouse. Yoga veut dire souvenir. Le Père dit : souvenez-vous 
constamment de Moi seul, brisez le yoga de votre intellect de tous les autres et 
connectez-vous à Moi, votre Père. Souvenez-vous de Moi ! Plus vous vous souviendrez 
de Moi, et plus vos péchés seront détruits. Bhârat reçoit vraiment l'héritage à chaque 
cycle. L'anniversaire de Shiva est très célèbre. De même qu'il y a les anniversaires de 
Christ, de Bouddha etc. il y a également l'anniversaire de Shiva l'Incorporel. Il est donc le 
Plus élevé de tous. L'anniversaire de Krishna est aussi très célèbre, mais personne ne sait 
ce qu'il fait quand il vient ici. Krishna était un prince de l'âge d'or. Quelqu'un lui a 
assurément appris à accomplir des actions telles qu'il est devenu le prince de l'âge d'or. 
Un petit enfant est pur de toute façon. Là-bas, il n'est pas question de vices. Les enfants 
sont purs de toute façon. Dieu est seulement l'Unique incorporel. Dieu est unique ! Tous 
les autres sont la création. La création ne peut jamais recevoir un héritage de la création. 
On reçoit un héritage seulement du Père. Un frère ne peut recevoir d'héritage d'un frère. 
Vous êtes tous frères. Ils parlent de fraternité. Il n'y a que le Père unique et l'héritage 
vient de Lui. Celui qui montre la bonne destination à tous les frères est le Père unique. 
Toutes les âmes doivent recevoir l'héritage du Père. Le Père dit : les âmes, Je viens vous 
enseigner et vous montrer la bonne destination. Le Père est ici pour vous enseigner le 
Raja Yoga. Vous ne recevrez pas de statut de cette étude-là. Ces gens deviennent avocats 
etc. dans cette vie. Ensuite, dans leur vie suivante, ils étudieront de nouveau. Vous savez 
que vous obtenez une récompense pour 21 vies grâce à cette étude-ci. Il n'y a pas de 
médecins etc. à l'âge d'or ; il n'y a pas de maladies, là-bas. Là-bas, vous restez dans le 
palais du ventre maternel. Ici, vous êtes dans la prison d'un ventre maternel où l'on fait 
l'expérience d'une lourde punition. C'est pour cela que les âmes appellent : "Laisse-moi 
sortir de cette prison ; je ne referai plus d'erreurs !" Les gens font cette promesse à 
Dharamraj. Ici, vous devez promettre à Shiv Baba : "Baba, je ne m'adonnerai jamais aux 
vices. Je Te donne les 5 vices." Le Père sait que l'on ne peut pas y renoncer 



immédiatement, juste comme cela. Vous devriez vous sentir concernés par le fait que si 
vous reprenez les vices que vous avez donnés, vous accumulerez beaucoup de péchés. Il y 
a l'exemple du roi Harishchandra. Le Père sait que vous ne renoncerez pas aux 5 vices, 
juste comme cela. Non, cela prend du temps. La guerre commencera lorsque vous 
atteindrez votre niveau karmateet. Les 5 vices sont vos grands ennemis, et parmi eux, le 
principal est la conscience du corps. C'est si difficile de la donner ! Le Père vous dit 
encore et encore : considérez que vous êtes des âmes et souvenez-vous de Moi, votre 
Père. Mais vous n'y arrivez pas. Lorsque vous êtes conscients du corps, vous êtes frappés 
par le vice de la luxure. La conscience du corps est la plus forte de toutes. Des efforts sont 
nécessaires pour devenir conscients de l'âme. Les péchés ont augmenté parce que les 
âmes sont devenues conscientes du corps. Il faut donner les 5 vices et c'est cela qui prend 
du temps. Les épouses ne peuvent rentrer sans le Jeune Marié. Tout d'abord le Jeune 
Marié doit partir, et ensuite les épouses suivent. Le Jeune Marié doit venir pour ramener 
toutes les âmes à la Maison. Il faudra fournir des efforts jusqu'à ce que vous atteigniez 
votre niveau karmateet. Vous commettez des erreurs lorsque vous êtes conscients du 
corps. Certains disent : "Baba, je suis devenu conscient du corps et je suis tombé dans le 
vice." De nombreuses tempêtes viendront. Il peut y avoir des pensées de vice, mais vous 
ne devez pas commettre de péchés à travers vos organes physiques. De tels efforts doivent 
être faits pour conquérir Maya ! Le Père dit : si vous êtes déjà mariés, alors montrez 
comment vous restez purs, et ainsi même les sannyasis verront que c'est possible de le 
rester. Voyez à quel point le revenu que vous recevez est grand ! Si vous prouvez que 
vous restez purs, vous obtiendrez un statut très élevé. Ils s'abandonneront alors tous à 
vous. Même Baba vous loue ! Peut-être que vous restez purs, mais le yoga est également 
nécessaire. C'est dans le yoga qu'il y a constamment des obstacles ; il y a la conscience du 
corps ! C'est bien de rester purs ; c'est seulement grâce à la pureté que vous revendiquerez 
l'héritage du monde pur. Mais Maya montrera également sa force. Elle vous attaque 
beaucoup. Le Père explique : tout cela se produira. Vous faites preuve de courage, mais 
en même temps, il doit aussi y avoir un souvenir constant, car c'est seulement alors que 
vos péchés seront détruits. Maya harcèle beaucoup ceux qui sont très puissants. Certains 
ont beaucoup de mal à rester dans le souvenir. Vous devriez demander leur expérience à 
ceux qui sont capables de rester dans le souvenir. "A quoi penses-tu ? Comment es-tu 
capable de faire cela ?" En restant dans le souvenir, vos péchés seront détruits. C'est 
quelque chose de tout à fait nouveau et unique. Tout en étant assis ici, vous avez de 
l'ivresse. Vous comprenez également que Dieu, et non Krishna, est l'Unique incorporel. 
Ils ont raconté des histoires sur Krishna dans les écritures, sur la façon dont il a été 
attaché à un poteau et comment il a fait ceci ou cela. En fait, rien de tout cela n'est vrai. 
Ils ne font que le diffamer et l'insulter. Krishna n'avait aucun défaut. Être aussi espiègle 
serait un défaut. Krishna était l'être le plus élevé qui a complètement suivi le code de 
conduite le plus élevé. On chante sa louange : "Empli de toutes les vertus..." Ils chantent : 
"Gourou Brahma, gourou Vishnou", mais vous devez leur dire que vous n'avez pas de 
gourou. Nous ne croyons pas que celui-ci soit notre gourou ou notre Dieu. Seul l'Unique 



incorporel est le Purificateur. Aucun gourou corporel ne peut être le Purificateur. Vous 
connaissez maintenant toute l'histoire de la vie du Père Suprême, de l'Âme Suprême. 
Vous avez appris du Père quel rôle Shiv Baba joue en 5000 ans. Le Père est empli de 
connaissance. Il est l'Océan de Bonheur, de Paix et de Félicité. C'est Sa louange. Le Père 
possède des trésors. Par conséquent, Il les donne assurément aux enfants. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, 
souvenir et bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux 
enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1.​ Afin d'atteindre le niveau karmateet, ne commettez aucune erreur par l'intermédiaire 

de vos organes physiques. De même que vous restez purs, soyez également forts 
dans le souvenir. 

2.​ Afin d'être des âmes constamment charitables, abandonnez votre corps, votre esprit 
et vos biens au Père. En vous abandonnant au Père une seule fois, vous devenez des 
âmes charitables pendant 21 vies. 

Bénédiction: Puissiez-vous être parfaits dans chaque sujet et faire en sorte que votre 
yoga soit naturel, ainsi que votre nature. 
De même qu'il n'y a pas de pourcentage dans le fait d'être l'enfant du Père, 
faites en sorte qu'il n'y ait aucun pourcentage de yoga dans votre niveau de 
yogi constant et facile. Que cela devienne naturel, ainsi que votre nature. 
Certaines personnes ont une nature spécifique et ils continent d'avancer en 
fonction de cette nature, malgré leur volonté consciente. De la même façon, 
faites en sorte que cela devienne votre nature. Finissez-en avec les "Que 
puis-je faire ? Comment puis-je avoir du yoga ?" et vous deviendrez alors 
parfaits dans tous les sujets. Parfait (perfect), cela veut dire être libre des 
effets (effect) et des défauts (defect). 

Devise: : Si vous souhaitez tolérer quelque chose, tolérez-le avec bonheur, pas par 
obligation. 

  
*** OM SHANTI *** 

Signal avyakt : Restez dans le niveau volcanique et faites l'expérience d'un souvenir puissant. 

Le yoga puissant, c'est-à-dire le feu de l'amour, le souvenir qui est comme un feu, détruira 
le feu de la corruption et de la violence, et apportera de la coopération à toutes les âmes. 
C'est grâce à cela que votre attitude de désintérêt illimitée s'allumera. D'un côté, le feu du 
souvenir détruira ce feu, et de l'autre, il donnera le message de Dieu et les rafraîchira. 
Grâce à cela les âmes seront libérées du feu de leurs péchés. 


