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Essence: Doux enfants, tout comme Bap et Dada sont sans ego et conscients de l'âme, suivez le 
Père et vous ferez constamment des progrès. 

Question: Afin d'obtenir un statut élevé, à quoi devez-vous faire attention ? 
Réponse: Si vous voulez obtenir un statut élevé, faites attention à : 1. Ne donner de peine à personne 

même en pensées. 2. Ne vous mettre en colère dans aucune situation. 3. Après avoir 
appartenu au Père, ne pas devenir des obstacles dans Sa tâche ni dans ce feu sacrificiel de 
Rudra. Certains ne cessent de répéter, "Baba, Baba" mais leur comportement n'est pas 
royal. Ceux-là ne pourront pas revendiquer de statut élevé. 

Om shanti. Les enfants, vous comprenez très bien que vous allez vraiment obtenir du Père votre 
héritage. Comment ? En suivant Shrimat. Baba a expliqué qu'il n'y a qu'une seule écriture, la Gîta, dans 
laquelle Dieu donne Ses enseignements élevés. Dieu est le Père de tous. Ces enseignements élevés sont 
donnés par Dieu. Dieu est venu pour élever les âmes, et c'est pour cela qu'Il est glorifié. "Shrimat 
Bhagavad Gîta" veut dire les enseignements élevés donnés par Dieu. Il est véritablement le Plus Élevé 
de tous. C'est uniquement dans cette écriture que l'on se souvient des enseignements élevés. Aucune 
écriture ne possède des enseignements aussi élevés venant de Dieu. Même celui qui l'a écrite ne savait 
pas de qui provenaient ces enseignements élevés. Pourquoi cette erreur a-t-elle été commise ? Le Père 
vient expliquer tout cela. Dès que le royaume de Ravan a commencé, ils se sont mis à suivre les 
directives de Ravan. La toute première grave erreur est faite par ceux qui suivent les directives de 
Ravan. Ils sont giflés par Ravan. Tout comme on dit que Shankar inspire ces gens à fabriquer des 
bombes, Ravan, les 5 vices, inspire les êtres humains à devenir impurs. C'est la raison pour laquelle ils 
appellent : "Ô Purificateur, viens !" Le Purificateur est unique. Cela prouve que celui qui rend tout le 
monde impur est différent de Celui qui vous purifie. Les deux ne peuvent pas être identiques. Vous seuls 
comprenez ces points, numberwise, selon les efforts que vous faites. Ne pensez pas que tout le monde a 
la foi. C'est numberwise. Plus vous aurez la foi, plus vous aurez de bonheur. Suivez les directives du 
Père. Nous devons suivre Shrimat afin de recevoir le statut de la souveraineté de soi. Ca ne prend pas 
longtemps pour changer d’être humain ordinaire en déité. Vous êtes en train de faire des efforts. Vous 
suivez Mama et Baba. Ils servent pour rendre les autres semblables à eux-mêmes. Vous pouvez 
également comprendre quelle sorte de service vous faites, comparé au service qu'ils font. Baba a 
expliqué que Shiv Baba et Brahma Dada sont combinés. Comprenez donc que Brahma est le plus 
proche. C'est la forme parfaite de Brahma que l'on voit dans la région subtile. Par conséquent, il doit 
être devant tous les autres. Tout comme le Père est sans ego et conscient de l'âme, Dada est aussi sans 
ego. Il dit : Shiv Baba nous donne des explications. Lorsque le murli est donné, ce Baba dit : comprenez 
que c'est Shiv Baba qui parle par l'intermédiaire de celui-ci. De toute façon, Brahma doit également 
écouter. S'il ne L'écoutait pas ou n'en parlait pas, comment pourrait-il revendiquer un statut élevé ? 
Cependant, il abandonne sa propre conscience du corps et dit : comprenez que c'est Shiv Baba qui dit 
tout. Je fais continuellement des efforts. Seul Shiv Baba explique tout. Celui-ci est devenu impur. Mama 
était une kumari, et elle s'est ainsi retrouvée en tête. Les kumaris, suivez également Mama. Les chefs de 
famille devraient suivre Baba. Réalisez tous que vous êtes impurs et que vous devez devenir purs. Le 
sujet principal que le Père vous enseigne est le pèlerinage du souvenir. Vous ne devriez avoir aucune 
conscience du corps à ce sujet. Achcha, si quelqu'un parmi vous est incapable de donner la 
connaissance, alors il faut qu'il reste sur le pèlerinage du souvenir. En restant sur le pèlerinage du 
souvenir, vous pouvez donner cette connaissance. Donnez la connaissance et ensuite, engagez-vous 



dans le pèlerinage du souvenir parce que ce niveau au-delà du son est celui de la retraite. Le point le 
plus important est d'être conscient de l'âme et de se souvenir continuellement du Père et du cycle. Ne 
donnez de peine à personne. Dites-leur simplement : "Souvenez-vous du Père ; ceci est un pèlerinage." 
Lorsque quelqu'un meurt, ils disent qu'il est allé au paradis. Sur le chemin de l'ignorance, personne ne 
se souvient du paradis. Se souvenir du paradis veut dire être mort à ce monde. Personne ne se souvient 
du paradis. Les enfants, vous comprenez maintenant que vous devez rentrer à la Maison. Le Père dit : 
plus vous vous souviendrez de Baba, plus le mercure de votre bonheur s'élèvera. Souvenez-vous 
également de votre héritage. Dans la mesure où vous vous souviendrez du Père, vous resterez également 
gais et souriants. En ne vous souvenant pas du Père vous tombez dans la confusion et ne cessez 
d'étouffer. Vous ne pouvez pas rester dans le souvenir aussi longtemps. Baba vous a donné l'exemple de 
l'amoureuse et de son bien-aimé. Bien qu'il soit au travail, lorsqu'elle file le coton à la maison, son 
bien-aimé apparaît devant elle. L'amoureuse se souvient de son bien-aimé. Le bien-aimé se souvient 
alors de son amoureuse. Ici, vous devez simplement vous souvenir du Père unique. Le Père n'a pas à se 
souvenir de vous. Il est le Bien-Aimé de chacun. Les enfants écrivent : "Baba, Te souviens-Tu de moi ?" 
Oh ! Mais comment le Bien-Aimé de tous peut-Il se souvenir de vous les amoureuses ? Ce n'est pas 
possible. Il est le Bien-Aimé. Il ne peut pas être une amoureuse. Souvenez-vous de Lui. Chacun de vous 
doit devenir une amoureuse de ce Bien-Aimé unique. S'il devenait une amoureuse, de combien d'âmes 
devrait-Il se souvenir ? Ce n'est pas possible ! Il dit : Je ne porte aucun fardeau de péchés qui 
M'obligerait à Me souvenir de quelqu'un. C'est vous qui portez ce fardeau. Si vous ne vous souvenez 
pas du Père, le fardeau de vos péchés ne pourra pas être éliminé. Pourquoi devrais-Je Me souvenir de 
quelqu'un ? Les âmes, souvenez-vous de Moi. Plus vous resterez dans le souvenir, plus vous deviendrez 
pures et charitables et plus vos péchés seront détruits. La destination est très élevée. Être conscient de 
l'âme demande des efforts. Vous recevez cette connaissance toute entière. Vous devenez trikaldarshi 
numberwise, en fonction des efforts que vous faites. Le cycle entier devrait rester dans votre intellect. 
Le Père explique : vous êtes des phares, n'est-ce pas ? Vous montrez le chemin vers la terre de la paix et 
la terre du bonheur. Vous écoutez tous ces nouveaux points. Les âmes, vous savez que vous étiez les 
résidentes de la terre de la paix. Vous venez ici pour jouer vos rôles. Nous sommes des acteurs. Gardez 
continuellement ces pensées dans votre intellect et vous vous sentirez emplis d'ivresse. Le Père a 
expliqué que votre rôle dure depuis le tout début, en passant par le milieu et jusqu'à la fin. Vous êtes en 
train de vous rapprocher de votre niveau karmateet pour aller ensuite à l'âge d'or. En gardant ces 
pensées à l'esprit vous vous apportez du bénéfice ! Ne devenez pas des pandits ! Si vous enseignez aux 
autres, mais que vous ne restez pas dans ce niveau, cela n'aura aucun impact. Faites également vos 
propres efforts. Baba vous parle de la façon dont il fait des efforts pour rester dans le souvenir. Parfois, 
les tempêtes de Maya viennent d'une façon telles qu'elles brisent le yoga de l'intellect. De nombreux 
enfants envoient leur bilan. Baba est surpris de voir qu'ils Lui passent devant !. Peut-être se sentent-ils 
suffisamment forts pour écrire ainsi leur bilan. Cependant, s'ils allaient aussi vite dans cette course, ils 
obtiendraient la première place. Mais non ! C'est juste leur façon d'écrire leur bilan. Ils ne disent pas 
combien de personnes ils ont rendues semblables à eux-mêmes. Les autres non plus n'écrivent pas à 
Baba en disant : "Baba, celui-ci m'a montré le chemin." Baba ne reçoit pas de telles nouvelles. Alors, 
que Baba peut-Il comprendre ? Rien ne se produira simplement en envoyant votre bilan. Rendez 
également les autres semblables à vous-mêmes ! Vous devez devenir à la fois rup et basant. Sinon vous 
ne serez pas égaux au Père. Soyez rup et basant avec précision. C'est cela qui demande des efforts. La 
conscience du corps vous tue. Ravan vous a rendus conscients du corps. Vous devenez maintenant 
conscients de l'âme. Ensuite, après la moitié d'un cycle, Maya, Ravan, vous rend conscients du corps. 
Ceux qui sont conscients de l'âme sont très doux. Personne n'est encore devenu complet. C'est pourquoi 



Baba dit toujours : ne blessez le cœur de personne. Ne donnez pas de peine. Présentez le Père à tous. 
Soyez très royaux dans votre façon de parler et de vous comporter. Les enfants de Dieu ne devraient 
laisser que des joyaux sortir de leur bouche. Vous faites le don de la vie aux êtres humains. 
Montrez-leur le chemin et dites-leur : "Vous êtes les enfants de Dieu, n'est-ce pas ? Vous allez recevoir 
de Lui le royaume du paradis. Alors pourquoi pas maintenant ?" Souvenez-vous simplement : "Vous 
avez bien reçu du Père votre héritage, n'est-ce pas ?" Peuple de Bharat, vous étiez des déités. Vous êtes 
nés 84 fois. Comprenez que vous apparteniez au clan de Lakshmi et Narayan. Pourquoi vous 
dévalorisez-vous ? Baba comprend que ceux qui disent que tout le monde ne peut pas devenir cela, ne 
font pas partie de ce clan et qu'ils ont alors commencé à fluctuer. Vous êtes nés 84 fois. Le Père vous 
avait permis d'accumuler une récompense pour 21 vies. Puis, vous l'avez entamée et elle n'a cessé de 
diminuer. Vous vous êtes couverts de rouille. Vous êtes maintenant tamopradhan et vous ne valez plus 
que des coquillages. Seule Bharat était à 100 % solvable. D'où ont-ils reçu leur héritage ? Seuls les 
acteurs peuvent vous le dire. Les êtres humains sont des acteurs. Ils devraient comprendre d'où 
Lakshmi et Narayan ont reçu leur royaume. Ces points sont tellement justes ! Ils doivent avoir reçu la 
fortune de leur royaume dans leur vie précédente. Seul le Père est le Purificateur. Il dit : Je vous raconte 
la philosophie de l'action, de l'action neutre et de l'action pécheresse. Dans le royaume de Ravan, les 
actions des êtres humains sont pécheresses. Là-bas, vos actions sont neutres. C'est le monde divin. Je 
suis le Créateur et Je dois donc venir à l'âge de confluence. Ici, c'est le royaume de Ravan. Là-bas, c'est 
le royaume de Dieu. Dieu est en train de mener à bien l'établissement. Vous êtes les enfants de Dieu. 
Vous recevez votre héritage. Les habitants de Bharat étaient solvables et ils sont aujourd'hui 
insolvables. Ce drama est prédestiné. Il ne peut y avoir aucune différence. Chacun appartient à une 
partie de l'arbre. Cet arbre possède de nombreuses ramifications. Ceux qui font partie de la religion des 
déités iront à nouveau dans la religion des déités. Ceux qui appartiennent à la religion chrétienne sont 
heureux dans leur propre religion ; ils ont même attiré les autres vers leur religion. Parce que les 
habitants de Bharat ont oublié leur propre religion, ils considèrent que les autres religions sont 
meilleures. Tant de gens vont travailler à l'étranger parce que là-bas, ils peuvent gagner un bien meilleur 
revenu. Le drama est créé d'une façon tout à fait étonnante. Pour comprendre cela, vous avez besoin 
d'un très bon intellect. En barattant l'océan de connaissance vous pouvez tout comprendre. Ce drama 
est éternellement prédestiné. Les enfants, rendez les autres constamment heureux, tout comme vous 
l'êtes. C'est votre travail de purifier ce qui est impur. C'est la tâche du Père, mais c'est également la 
vôtre. Votre visage devrait rester constamment gai et souriant comme celui des déités. Vous savez que 
vous devenez les maîtres du monde. Par conséquent, vous êtes de beaux enfants. Soyez très prudents 
vis-à-vis de la colère. Les enfants, le Père est venu vous donner votre héritage de bonheur. Montrez à 
tous le chemin vers le paradis Le Père est Celui qui enlève la peine et donne le bonheur. Donnez 
également du bonheur. Ne donnez de peine à personne. Si vous donnez de la peine à quelqu'un, votre 
punition sera multipliée par cent. Personne ne peut échapper à la punition. Il y a un tribunal spécial 
pour les enfants. Le Père dit : si vous créez des obstacles, vous serez sévèrement punis. À chaque cycle 
vous aurez des visions de ce que tel ou tel enfant va devenir. Au tout début, Baba a montré toutes ces 
choses, mais ensuite Il a interdit de les raconter aux autres. À la fin, tout le monde saura avec 
précision. Au fur et à mesure de vos progrès, vous aurez des visions avec une force intense. 
L'expansion continuera. La queue s’étendra jusqu'à Abu. Personne ne sera en mesure de rencontrer 
Baba. Ils diront : "Ô Dieu ! Tes activités divines…" On s'en est également souvenu. Les érudits et les 
pandits viendront également à la fin ; leurs trônes vacilleront. Les enfants, vous ressentirez beaucoup de 
bonheur. Achcha. 



Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour et souvenir de la 
Mère, du Père, BapDada. Vous ne recevez qu'une seule fois un tel amour et un tel souvenir. Plus vous 
restez dans ce souvenir, plus vous recevez d'amour, plus vos péchés sont enlevés et plus vous êtes 
capables de vous en imprégner. Les enfants, le mercure de votre bonheur devrait rester élevé. Montrez 
le chemin à tous. Vous allez recevoir l'héritage illimité du Père illimité. Est-ce insignifiant ? Vous 
devriez faire tant d'efforts ! Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et 
bonjour de BapDada spirituel aux enfants spirituels. Le Père spirituel dit namaste aux enfants 
spirituels. 

Essence pour la dharna: 

1.​ Soyez très royaux dans votre façon de parler et d’interagir. Ne laissez que des joyaux sortir de 
votre bouche. Servez pour rendre les autres semblables à vous-mêmes, et ne blessez le cœur de 
personne. 

2.​ Soyez très prudents vis-à-vis de la colère. Que votre visage reste constamment gai et souriant 
comme celui des déités ! Devenez des déités grâce au pouvoir de la connaissance et du yoga. 

Bénédiction: Puissiez-vous devenir une image qui accorde des visions et donne aux autres une vraie 
image d’eux-mêmes grâce à votre puissant miroir. 
Quand vous allez devant un miroir, vous avez une vision très claire de vous-même. 
Cependant si le miroir n’est pas puissant, alors, au lieu de votre forme réelle, vous voyez 
une autre forme. Vous pouvez être mince mais vous vous voyez gros. En conséquence, 
vous devez devenir un tel puissant miroir que vous pouvez donner à tous une vision 
d’eux-mêmes, c’est à dire que dès qu’ils viennent en face de vous, ils oublient leur corps et 
deviennent stables dans leur forme de conscience d’âme. C’est un réel service à travers 
lequel la victoire aura lieu. 

Devise: Ceux qui mettent ces enseignements en pratique sont des âmes qui sont les incarnations de 
cette connaissance et des incarnations d’amour. 

  
*** OM SHANTI *** 

Signal Avyakt : Renforcez votre fondation et restez constamment libres et sans soucis. 

En ayant foi en le Père, menez aussi chaque tâche en ayant foi en votre intellect et vous ferez 
l’expérience de la victoire et de rien d’autre que la victoire. Face à la victoire, les problèmes ne sont 
rien. Vous ne ressentirez rien comme étant un problème mais ressentirez tout comme étant un jeu et un 
jeu se joue dans le bonheur. Quand une tâche est facile, on dit : C’est un jeu pour la main droite ce qui 
veut dire que c’est facile. Ce sera aussi comme un jeu pour votre intellect. Dans un jeu, vous n’avez pas 
peur ! 


