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Essence: Doux enfants, afin de recevoir l'amour du Père, asseyez-vous en conscience d'âme. Restez 
dans le bonheur que vous êtes en train de recevoir du Père le paradis en héritage. 

Question: Les Brahmines, quel effort incognito faites-vous à l'âge de confluence pour vous 
transformer en anges? 

Réponse: Les Brahmines, vous devez faire l'effort incognito de rester purs. À l'âge de confluence, les 
enfants de Brahma, vous êtes frères et sœurs. Un frère et une sœur ne peuvent avoir un 
regard impur l'un pour l'autre. Maris et femmes, même en vivant ensemble, considérez que 
vous êtes des Brahma Kumars et Brahma Kumaris. Avec cette conscience, vous deviendrez 
complètement purs puis vous deviendrez des anges. 

Om shanti. Les très doux enfants, quand vous êtes assis ici, considérez que vous êtes des âmes. Les 
enfants, vous devez aussi expliquer ce secret aux autres. Les enfants, quand vous serez assis ici en 
conscience d'âme, vous aurez de l'amour pour le Père. Baba nous enseigne le Raja Yoga. Nous 
réclamons à Baba notre héritage du paradis. Avoir du souvenir toute la journée requiert des efforts. 
Comme vous oubliez cela régulièrement, le mercure de votre bonheur diminue. Baba vous met en 
garde: les enfants, asseyez-vous ici en conscience d'âme. Considérez que vous êtes des âmes. C'est 
maintenant la rencontre entre les âmes et l'Âme Suprême. Cette rencontre a déjà eu lieu auparavant. 
Quand a-t-elle eu lieu? Cela devait certainement être à la confluence de la fin de l'âge de fer et du début 
de l'âge d'or. Les enfants, aujourd'hui Baba va vous expliquer un thème. Vous devez vraiment prendre 
(choisir) un thème. Dieu est le plus élevé. Puis, alors que vous descendez, il y a Brahma, Vishnou et 
Shankar: le Père et les déités. Les êtres humains ne savent pas quelle connexion il y a entre Shiva et 
Brahma, Vishnou et Shankar. Personne ne sait rien de leur vie. L'image de la Trimurti est très célèbre. 
Ce sont trois déités, mais une religion ne peut pas être constituée de seulement trois individus. Une 
religion, cela veut dire beaucoup de monde: la religion des déités. Elles résident dans la région subtile. 
Au-dessus d'elles, il y a Shiv Baba. Les plus importants sont Brahma et Vishnou. Le Père explique: 
maintenant, vous devez choisir le thème suivant: comment Brahma devient Vishnou et comment 
Vishnou devient Brahma. De même que vous dites que vous avez changé de shudras en Brahmines et de 
Brahmines en déités, c'est la même chose pour eux. Brahma devient d'abord Vishnou; et ensuite 
Vishnou devient Brahma. Ils disent que chaque âme est l'Âme Suprême, et que l'Âme Suprême est 
chaque âme. C'est faux; il ne peut pas en être ainsi. Alors, expliquez très clairement ce thème. Certains 
disent que Dieu est entré dans le corps de Krishna. S'Il devait venir dans le corps de Krishna, Brahma 
n'aurait aucun rôle à jouer. Krishna est le premier prince de l'âge d'or. Comment pourrait-il y avoir des 
êtres impurs là-bas qu'il Lui faille purifier? C'est complètement faux. Seuls les enfants maharathis et 
serviables comprennent ces points. Cela n'entre dans l'intellect de personne d'autre. Le sujet 
"Comment Brahma devient Vishnou et Vishnou devient Brahma" est de première classe. Il faut 
raconter l'histoire de sa vie car il y a une connexion entre les deux. Vous devez commencer par-là. 
Brahma devient Vishnou en une seconde. Il faut 84 vies à Vishnou pour devenir Brahma. Il faut le 
comprendre très clairement. Vous appartenez maintenant au clan Brahmine. Où est parti le clan 
Brahmine de Prajapita Brahma? Un nouveau monde est nécessaire pour Prajapita Brahma. Le nouveau 
monde est l'âge d'or. Prajapita n'existe pas là-bas; il ne peut pas non plus exister à l'âge de fer. Il existe à 
l'âge de confluence. Vous êtes maintenant à l'âge de confluence. Vous avez changé de shudras en 
Brahmines. Le Père a adopté Brahma. Personne ne sait comment Shiv Baba l'a créé. L'image du 
Créateur, Shiva, n'apparaît pas sur la Trimurti. Alors, comment pouvez-vous savoir que Dieu est Le plus 



élevé et que tous les autres sont Sa création? La communauté Brahmine est ici. Par conséquent, 
Prajapita est nécessaire ici; il ne peut exister à l'âge de fer. Il ne peut pas non plus exister à l'âge d'or. On 
se souvient: "Salutations aux Brahmines et aux déités." À quelle époque ces Brahmines 
appartiennent-ils? À quelle époque Prajapita Brahma appartient-il? On dira qu'il appartient certainement 
à l'âge de confluence. Voici l'âge de confluence le plus bénéfique; il n'est mentionné dans aucune 
écriture. La guerre du Mahabhârat a également eu lieu à l'âge de confluence, pas à l'âge d'or ou à l'âge 
de fer. Les Pandavs et les Kauravs existent à l'âge de confluence. Vous, les Pandavs, appartenez à l'âge 
de confluence, alors que les Kauravs appartiennent à l'âge de fer. Les enseignements de Dieu sont écrits 
dans la Gîta. Vous êtes les Pandavs, la communauté des déités. Vous êtes devenus des guides spirituels. 
Votre pèlerinage est spirituel. Vous voyagez avec votre intellect. Le Père dit: considérez que vous êtes 
des âmes. Restez sur le pèlerinage du souvenir. Les gens partent en pèlerinage physique puis rentrent 
chez eux. Ces pèlerinages durent pendant la moitié du cycle. Vous ne faites ce pèlerinage qu'une seule 
fois, à l'âge de confluence. Quand vous rentrerez à la Maison, là-haut, vous ne redescendrez pas dans 
cette terre de la mort. Après être devenus purs, vous entrerez dans le monde pur. C'est pourquoi vous 
êtes en train de devenir purs. Vous savez que vous appartenez maintenant à la communauté Brahmine. 
Ensuite, vous serez la communauté des déités, la communauté de Vishnou. À l'âge d'or, les déités 
appartiennent à la communauté de Vishnou. Là-bas, il y a l'image du Vishnou à quatre bras, qui vous 
permet de reconnaître que c'est la communauté de Vishnou. Ici, ils ont l'image de Ravan et ce symbole 
montre bien que c'est la communauté de Ravan. Lorsque vous parlerez de ce thème, les gens seront 
surpris. Vous êtes en train d'étudier le Raja Yoga pour devenir des déités. Les Brahmines, vous êtes les 
enfants nées de la bouche de Brahma. De shudras, vous êtes devenus Brahmines; vous avez été 
adoptés. Vous êtes des Brahmines, ici, et c'est aussi ici que vous serez des déités. Une dynastie n'existe 
qu'ici. Un royaume s'appelle aussi une dynastie. Il y a la dynastie de Vishnou. Vous ne pouvez pas dire 
qu'il y a une dynastie pour les Brahmines. On parle de dynastie quand plusieurs royaumes se 
succèdent. Les enfants, vous savez que vous êtes maintenant la décoration du clan Brahmine. Ensuite, 
vous serez des déités. Les Brahmines, vous entrerez dans le clan de Vishnou. Du clan de Vishnou, vous 
irez dans le clan guerrier de la dynastie de la lune, puis dans celui des marchands et enfin dans le clan 
shudra. Puis vous redeviendrez Brahmines, et ensuite des déités. La signification est si claire! Voyez ce 
qu'ils ont représenté sur l'image. Nous, les Brahmines, allons devenir les maîtres du monde de Vishnou. 
Vous ne devez éprouver aucune confusion à ce sujet. Afin d'écrire un essai sur le sujet que Baba vous 
donne, vous devez baratter sur la façon d'expliquer aux autres pour qu'ils soient surpris et comprennent 
que votre explication est très bien. Personne d'autre que l'Océan de Connaissance ne peut expliquer cela. 
Barattez l'océan de connaissance puis écrivez. Ensuite, lisez-le et relisez-le, et demandez-vous quels 
mots peuvent encore être ajoutés. Au début, Baba écrivait le murli et le remettait entre vos mains. 
Ensuite, vous le lisiez aux autres. Ici, vous vivez avec Baba, mais vous devez maintenant sortir pour 
raconter ces choses aux autres. Ce thème est tout à fait merveilleux. Personne ne sait comment Brahma 
devient Vishnou. De même que Brahma est représenté au bout du cordon ombilical de Vishnou, ils ont 
également représenté Nehru au bout du cordon ombilical de Gandhi. Mais il faut une dynastie. Il ne 
peut y avoir de royaume du clan Brahmine. Le clan Brahmine devient ensuite la dynastie des déités. 
Puis vous entrez dans la dynastie de la lune, et ensuite dans celle des marchands. Chaque dynastie 
continue ainsi. L'âge d'or est le monde sans vices, alors que l'âge de fer est le monde vicieux. Même 
ces deux mots ne sont dans l'intellect de personne. Sinon, leur intellect comprendrait comment nous 
changeons de vicieux en sans vices. Les êtres humains ne savent pas qui est sans vices ni qui est 
vicieux. On vous explique maintenant que les déités sont sans vices. Vous n'avez jamais entendu dire 
que des Brahmines étaient sans vices. Le nouveau monde est sans vices, alors que le vieux monde est 



vicieux. Par conséquent, il faut bien représenter l'âge de confluence. Personne ne sait rien de cet âge. 
Les gens célèbrent le mois propice pour la charité; tous les trois ans ils le célèbrent pendant un mois. 
Vous célébrez cet âge de confluence unique tous les 5000 ans. Les êtres humains ne comprennent pas 
avec précision ce qu'est l'âme ni ce qu'est l'Âme Suprême. Ils disent simplement qu'une étoile 
merveilleuse brille au centre du front; c'est tout! On raconte que Vivekananda, le disciple de 
Ramakrishna Paramhansa, disait qu'il s'asseyait devant son gourou. Alors les gens se concentrent sur 
leur gourou. Le Père dit: souvenez-vous maintenant constamment de Moi seul! Il n'est pas question de 
transe. Il se souvenait de son gourou de toute façon. Se souvenait-il de lui seulement lorsqu'il s'asseyait 
spécialement dans son souvenir? Sa foi lui faisait croire que son gourou était Dieu. Et donc, il a vu son 
âme (celle du gourou) quitter son corps pour entrer dans le sien. Mais on ne dit pas où est allée son âme, 
ni ce qu'il lui est arrivé ensuite. C'est tout! Il a juste été heureux d'avoir eu une vision de Dieu. Il ne 
savait pas qui était Dieu. Le Père dit: expliquez l'image de l'escalier. Voici le chemin de la dévotion. 
Vous savez qu'il y a d'un côté le bateau de la dévotion, et de l'autre celui de la connaissance; la 
connaissance est différente de la dévotion. Baba dit: Je vous ai déjà donné cette connaissance au cycle 
précédent pour faire de vous les maîtres du monde. Où êtes-vous maintenant? La connaissance 
complète de la façon dont les autres dynasties naissent et la façon dont l'arbre grandit est dans votre 
intellect. De même que vous avez des bouquets de fleurs, cet arbre du monde est comme un bouquet de 
fleurs. Votre religion est au centre. Trois religions apparaissent, puis toute l'expansion part de là. Par 
conséquent, vous devez aussi vous souvenir de cet arbre. Tant de branches et de brindilles continuent à 
apparaître. On donne du respect à ceux qui viennent plus tard. Il existe l'arbre banian; il n'a pas de tronc 
mais tout le reste de l'arbre tient encore debout. La religion des déités a disparu; elle s'est totalement 
dégradée. Les habitants de Bhârat ne connaissent pas du tout leur propre religion. Ceux des autres 
religions connaissent leur religion. Ou bien ils disent qu'ils ne croient absolument pas en la religion. Il y 
a les quatre religions principales, et d'innombrables petites religions. C'est en ce moment que vous 
connaissez l'arbre et le cycle du monde. Même le nom de la religion des déités a disparu. Le Père est en 
train d'établir cette religion et de détruire toutes les autres. Vous devriez aussi montrer l'image du cycle 
aux gens; où se trouve l'âge d'or et où se trouve l'âge de fer. Il y a tellement de religions à l'âge de fer, et 
une seule à l'âge d'or! Qui peut établir une seule religion et détruire toutes les autres? Dieu doit bien 
accomplir cette tâche à travers quelqu'un, n'est-ce pas? Le Père dit: J'établis le dharma originel et éternel 
des déités à travers Brahma. Les Brahmines deviennent ensuite les déités de la terre de Vishnou. C'est 
durant cet âge de confluence que vous, les Brahmines, devez faire l'effort incognito de devenir purs. À 
l'âge de confluence, vous êtes les enfants de Brahma; vous êtes donc frères et sœurs. Un frère et une 
sœur ne peuvent pas avoir de regard impur l'un pour l'autre. Maris et femmes doivent considérer qu'ils 
sont BKs. Cela demande de grands efforts. Il y a une si forte attirance entre un mari et sa femme qu'ils 
ne peuvent pas s'empêcher de se toucher. Ici, vous autres, frères et sœurs, ne devez pas vous toucher. 
Sinon, vous aurez le sentiment de commettre un péché. Lorsque vous oubliez que vous êtes des BKs, 
tout est fini. C'est là que réside l'effort d'Incognito. Certains d'entre vous vivent en couple, mais qu'en 
pensent les autres? Ils savent qu'ils sont BKs, des anges et qu'ils ne doivent pas se toucher. En suivant 
cette règle, ils deviendront des anges de la région subtile. Sinon, ils ne peuvent pas devenir des anges. Si 
vous voulez devenir des anges, vous devez devenir purs. Si un tel couple se révélait, il deviendrait 
numéro un. Certains se plaignent que Dada a fait l'expérience de tout avant d'y renoncer à la fin. 
Cependant, ce sont les couples qui doivent faire le plus d'efforts. Il faut aussi qu'il y ait la connaissance 
et le yoga. C'est seulement quand vous en rendrez beaucoup d'autres égaux à vous que vous pourrez 
devenir de grands rois. Une seule chose ne suffit pas. Le Père dit: souvenez-vous de Shiv Baba! Voici 
Prajapita. Beaucoup disent:" Notre connexion n'est qu'avec Shiv Baba. Pourquoi nous souvenir de 



Brahma? Pourquoi lui écrire?" Il existe de tels enfants! Vous devez vous souvenir de Shiv Baba. C'est 
pourquoi ce Baba ne donne sa photo à personne. Shiv Baba entre en lui; c'est un être corporel. Les 
enfants, vous recevez maintenant du Père votre héritage. Ces gourous disent qu'ils sont Dieu. Que 
recevez-vous d'eux? Les habitants de Bhârat ont tellement perdu; ils ont fait totalement faillite. Le 
Gouvernement continue à mendier auprès des gens; ils font des emprunts sur 20 ou 30 ans. Ils n'auront 
pas à rendre cet argent parce que les prêteurs et les emprunteurs seront détruits; la pièce de théâtre sera 
finie. Ils ont beaucoup de difficultés sur la tête. Il y a beaucoup de faillites, de maladies etc. Certains 
placent leur argent chez les riches. Puis, quand ils (les riches) sont ruinés, les pauvres font l'expérience 
d'une si grande peine. Il n'y a que de la peine et encore de la peine à chaque pas. Une personne se trouve 
quelque part et la mort vient à elle soudainement. C'est la terre de la mort. Vous partez maintenant pour 
la terre de l'immortalité. Vous allez devenir les empereurs de la terre de l'immortalité. Les Parvatis, le 
Seigneur de l'Immortalité vous raconte la véritable histoire de l'immortalité. Vous savez qu'Il est votre 
Baba immortel et que vous êtes en train d'écouter de Lui l'histoire de l'immortalité. Vous partez 
maintenant pour la terre de l'immortalité. À présent, vous êtes à l'âge de confluence. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et 
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 

1.​ Barattez l'océan de connaissance et parlez de ce sujet: "Comment Brahma devient-il Vishnou?" 
Gardez votre intellect occupé à baratter la connaissance. 

2.​ Afin de réclamer un statut royal, de même que vous possédez la connaissance et le yoga, faites 
aussi le service de rendre les autres égaux à vous. Rendez votre regard très pur. 

Bénédiction: Puissiez-vous être infatigables et des destructeurs d'obstacles qui font l'expérience de 
toutes les relations avec le Père unique. 
Les enfants qui ont toutes les relations avec le Père unique expérimentent toutes les autres 
relations simplement pour la forme. Ils dansent constamment dans le bonheur et ne 
ressentent jamais de fatigue; ils sont infatigables. Ils sont perdus dans l'amour pour le Père 
et dans le service. Au lieu d'être bloqués par les obstacles, ils les détruisent. Comme ils 
font l'expérience de toutes les relations avec le Père unique, ils restent double light (légers 
et lumineux) et ne ressentent aucun fardeau. Toutes leurs plaintes ont disparu et ils font 
l'expérience du niveau complet. Ils sont devenus des yogis faciles. 

Devise: : Être attiré par le moindre être corporel, même dans vos pensées, c'est être infidèle. 
  

*** OM SHANTI *** 

Signal avyakt : Exercez-vous à être dans le niveau de conscience d'âme, à être introvertis. 

Dans une navette spatiale, les astronautes sont capables de prendre des photos du globe entier parce 
qu'ils sont loin au-dessus. De la même façon, grâce au pouvoir du silence, grâce à la navette spatiale de 
l'introversion, du pouvoir de l'esprit, vous pouvez inspirer n'importe quelle âme pour qu'elle s'élève et 
devienne une âme de caractère. 


