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Essence: Doux enfants, rester silencieux est une grande vertu. Quand vous restez silencieux tout en 
continuant à vous souvenir du Père, vous gagnez un immense revenu. 

Question: Quelles paroles signifiant "renoncer au karma" ne devriez-vous pas prononcer ? 
Réponse: "Si c'est dans le drama, je le ferai." Baba dit que cela revient à renoncer au karma. Or, 

vous devez obligatoirement accomplir des actions. Sans faire d'efforts vous ne pouvez 
même pas prendre un verre d'eau. Par conséquent, ne dites pas "Si c'est dans le drama…" 
en baissant les bras. Si vous voulez obtenir un statut élevé dans le nouveau royaume, faites 
beaucoup d’efforts. 

Om shanti. Les enfants, pour commencer, on vous met en garde : Souvenez-vous du Père et de votre 
héritage. Manmanabhav ! Ces mots ont été écrits par Vyas. Le Père ne les a pas expliqués en sanskrit ; 
Il explique en Hindi. Il vous dit, les enfants : Souvenez-vous du Père ainsi que de votre héritage. C'est 
une expression très simple : "Les enfants, souvenez-vous de Moi, votre Père”. Un père physique ne dit 
pas : "Les enfants, souvenez-vous de moi, votre père." C'est tout à fait nouveau. Le Père dit : Ô les 
enfants, souvenez-vous de Moi, votre Père incorporel ! Les enfants, vous comprenez que le Père 
spirituel vous parle, à vous les esprits. Ce n'est pas juste de répéter sans cesse aux enfants de se souvenir 
du Père, puisque les enfants savent que leur devoir est de se souvenir du Père spirituel et que c'est 
seulement alors que leurs péchés seront détruits. Les enfants, vous devez essayer de rester constamment 
dans le souvenir. En ce moment, personne ne peut rester dans un souvenir constant. Cela demande du 
temps. Même ce Baba dit : "Je n'arrive pas non plus à me souvenir constamment." Vous atteindrez ce 
niveau à la fin. Les enfants, le premier effort que vous devriez faire est de vous souvenir du Père. Vous 
recevez votre héritage de Shiv Baba. Cela concerne les habitants de Bharat. Le royaume des déités est 
en train d'être établi. L'établissement des autres religions ne rencontre pas ce genre de difficultés. Ils 
descendent simplement à la suite de leur fondateur. Ceux qui appartiennent à la religion des déités 
doivent s'élever grâce à la connaissance. Cela demande des efforts. Nulle part dans la Gîta il n'est 
mentionné que le Père vient à l'âge de confluence pour établir un royaume. Il est écrit que les Pandavs 
sont partis dans la montagne et qu'ensuite l'annihilation a eu lieu. Mais il n'en a pas été ainsi. Vous êtes 
en train d'étudier pour vos 21 prochaines vies. Dans les autres écoles, ce n'est que pour le présent. Les 
sages et les hommes saints enseignent pour le futur, parce qu'ils croient qu'ils quitteront leur corps et 
partiront dans la terre de la libération se fondre dans l'élément brahm. Ils pensent que l'âme se fondra 
dans l'Âme Suprême. C'est également pour le futur. Cependant, seul le Père spirituel et personne d'autre 
ne peut vous enseigner pour le futur. On s'est souvenu que le Donneur de Salut pour Tous n’est que 
l'Unique. Tous les autres sont faux. Seul le Père vient donner des explications. Ces gens continuent à 
faire des efforts spirituels. Cependant, l’effort spirituel qu'ils font pour se fondre dans l'élément brahm 
n’est pas juste. Personne n'ira se fondre en qui que ce soit. Le grand élément brahm n'est pas Dieu. Tout 
cela est faux. Dans la terre de la fausseté, tout le monde ment. Dans la terre de la vérité, tout le monde 
dit la vérité. Vous savez qu'il y a eu la terre de la vérité à Bharat. C'est maintenant la terre de la fausseté. 
Le Père ne vient qu'à Bharat. Les gens fêtent l'anniversaire de Shiva, mais ils ne savent pas que Shiva 
est venu pour changer Bharat en terre de la vérité. En pensant qu'Il est au-delà du nom et de la forme, ils 
ne peuvent pas croire qu’Il vient ici. La louange qu'ils chantent proclame qu'Il est le Purificateur, 
l'Océan de Connaissance. Ils chantent cela comme des perroquets. Seul le Père vient vous donner des 
explications. Les gens fêtent l'anniversaire de Krishna. Il y a également l'anniversaire de la Gîta. Ils 
disent que Krishna est venu raconter la Gîta. Personne ne sait rien de l'anniversaire de Shiva, ni de ce 



qu'Il a fait, ni quand Il est venu. Puisqu'ils disent qu'Il est au-delà du nom et de la forme, comment 
pourrait-Il venir ? Le Père dit : Les enfants, Je viens ici pour vous donner des explications, puis cette 
connaissance disparaît. Le Père Lui-même explique : Je viens à nouveau changer Bharat en paradis. Il 
faut bien que quelqu'un soit le Purificateur. L’aspect principal concerne Bharat. C’est Bharat qui est 
impure. C'est seulement à Bharat que les gens appellent le Purificateur. Ils disent même que ce monde 
est le royaume du démon. Ils ne cessent de fabriquer des bombes. C'est par elles que la destruction aura 
lieu. Ils font des préparatifs dans ce sens. C'est comme s'ils étaient inspirés par Ravan. Quand le 
royaume de Ravan prendra-t-il fin ? Les habitants de Bharat disent : "Quand Krishna viendra." Vous 
dites que Shiv Baba est venu. Il est le Donneur de Salut pour Tous. Le Père dit : Souvenez-vous de Moi 
! Personne d'autre que Lui ne peut prononcer ces mots. Seul le Père dit : Souvenez-vous de Moi et 
l'alliage s'en ira. Les âmes, vous étiez satopradhan, mais il y a maintenant de l'alliage en vous. Cet 
alliage ne disparaîtra que grâce au souvenir. C'est ce que l'on appelle le pèlerinage du souvenir. Moi seul 
suis le Purificateur. En vous souvenant de Moi, vos péchés seront détruits. C'est ce que l'on appelle le 
feu du yoga. On met l'or dans le feu pour éliminer ses impuretés. On le met également dans le feu pour 
y mélanger de l'alliage. Le Père dit : Ceci est le bûcher de la luxure, et voici le bûcher de la 
connaissance. L'alliage disparaîtra grâce à ce feu du yoga et ensuite, vous deviendrez dignes d'aller dans 
la terre de Krishna. Les gens invoquent Krishna le jour de son anniversaire. Vous savez que Krishna a 
reçu du Père son héritage. Krishna était le maître du paradis. Le Père a donné ce statut à Krishna. Radhe 
et Krishna deviennent ensuite Lakshmi et Narayan. Les gens fêtent l'anniversaire de Radhe et de 
Krishna. Personne ne sait rien concernant Lakshmi et Narayan. Ils sont dans la confusion la plus totale. 
Les enfants, à présent vous comprenez ces choses. Alors expliquez-les aux autres. Tout d'abord, 
demandez-leur : "Il est dit dans la Gîta : "Souvenez-vous constamment de Moi seul !" Mais qui dit cela 
?" Ils pensent que c'est Krishna. Vous savez que Dieu est incorporel et que c'est de Lui que vous recevez 
les directives les plus élevées. Seul le Père Suprême, l'Âme Suprême, est le Plus Elevé de tous. Ses 
directives sont les plus élevées. C'est grâce à la shrimat de l'Unique que chacun reçoit le salut. Ni 
Brahma, ni Vishnou, ni Shankar ne peuvent dire qu'ils sont le Dieu de la Gîta. Les gens disent que l'être 
corporel, Shri Krishna, est le Dieu de la Gîta. Cela prouve bien qu'il y a une erreur quelque part. Vous 
comprenez que c'est une grave erreur de la part des êtres humains. Seul le Père a enseigné le Raja Yoga. 
Lui seul est le Purificateur. Mettez l'accent sur l'énorme erreur qu'ils ont commise. La première erreur 
est de dire que Dieu est omniprésent. La seconde, que Krishna est le Dieu de la Gîta. Et la troisième, 
que le cycle dure des centaines de milliers d'années. Ce sont de très graves erreurs. Le cycle ne peut pas 
durer des centaines de milliers d'années. Ce sont d’énormes erreurs. Le cycle ne peut durer des 
centaines de milliers d’années. Dieu ne peut pas être omniprésent. Ils disent qu'Il fait tout par 
inspiration, mais il n'en est rien. Dieu ne purifie pas par inspiration. Le Père vient personnellement 
devant vous et dit : Souvenez-vous constamment de Moi seul ! Le mot "inspiration" est faux. Bien que 
l'on dise qu'ils fabriquent des bombes par l'inspiration de Shankar, en fait tout cela est fixé dans le 
drama. Les flammes de la destruction sortent de ce feu sacrificiel. Shankar n'inspire personne. Tous ces 
gens sont des instruments pour la destruction. C'est inscrit dans le drama. Le rôle le plus important est 
celui de Shiv Baba. Ensuite viennent les rôles de Brahma, Vishnou et Shankar. Les Brahmines, Brahma 
vous crée, puis vous devenez les maîtres de la terre de Vishnou. Ensuite, après avoir fait le tour du cycle 
des 84 vies, vous appartenez de nouveau à la famille de Brahma. Lakshmi et Narayan deviennent 
Sarasvatî et Brahma. Baba vous a expliqué qu'Il vous adoptait par l'intermédiaire de celui-ci. C'est ainsi 
qu'il devient la Mère aînée. Celle-ci (Mama) devient alors l'instrument. L'urne est donnée aux mères. 
C'est Sarasvatî qui a reçu le plus grand Sitar. Elle est la plus douée de tous. En fait il n'est pas question 
de sitar, ni d'harmonium, etc. Le murli de la connaissance de Sarasvatî était très bon. Elle a été tellement 



louée. Et on lui a donné tant de noms. Les déesses sont adorées. Vous comprenez maintenant qu'ici vous 
devenez dignes d'être adorés, que vous serez ensuite des adorateurs et que vous vous adorerez 
vous-mêmes. Actuellement vous êtes des Brahmines, et ensuite vous deviendrez des déités dignes d'être 
adorées. Les sujets sont à l'image du roi et de la reine. On a construit de nombreux temples en mémoire 
des déesses qui avaient obtenu un statut élevé. Le nom de ceux qui étudient bien et qui enseignent aux 
autres est glorifié. Vous comprenez maintenant que c'est vous qui devenez dignes d'être adorés, avant de 
redevenir des adorateurs. Shiv Baba est éternellement digne d'être adoré. Les déités de la dynastie du 
soleil deviennent des adorateurs, des dévots. Sur le poster de l'escalier, on comprend facilement qui est 
digne d'être adoré et qui devient adorateur. Vous pouvez même l'expliquer sans les posters. Toute cette 
connaissance reste dans l'intellect de ceux qui étudient ici. Les habitants de Bharat montent et 
descendent l'escalier des 84 vies. Ils naissent 84 fois. Nous étions dignes d'être adorés et sommes à 
présent des adorateurs. Vous comprenez très bien ce que signifie "hum so, so hum". Aucune autre âme 
ne peut être l'Âme Suprême. Le Père vous a expliqué ce que signifie "hum so, so hum". Nous étions des 
déités, et sommes devenus ensuite des guerriers... "Hum so" ne signifie rien d'autre. Ce sont les 
habitants de Bharat qui deviennent dignes d'être adorés, puis des adorateurs. Il n'existe aucune autre 
religion dans laquelle on devient digne d'être adoré, puis adorateur. Vous appartenez aux dynasties du 
soleil et de la lune. Nous avons reçu de si bonnes explications. Nous étions des déités. Nous, les âmes, 
résidons dans le monde du Nirvana. Ce cycle ne cesse de tourner. Vous vous souvenez du Père lorsque 
la peine vient face à vous. Le Père dit : Je viens changer le monde quand il est dans la peine. Ne pensez 
pas que Je crée un nouveau monde. Non ; Je viens changer le vieux monde en un monde nouveau. Le 
Père vient à l'âge de confluence. Le nouveau monde est en train d'être créé. Ce vieux monde touche à sa 
fin. Il s’agit d’un aspect illimité. Quand vous serez prêts, le royaume entier sera prêt. Quel que soit le 
statut que vous obtenez à chaque cycle, vous ferez les mêmes efforts. Mais il ne faudrait pas que vous 
fassiez des efforts en considérant que tout est inscrit dans le drama. Faites des efforts, et ensuite on 
pourra dire que vous aurez fait les mêmes efforts qu'au cycle précédent. On accorde toujours une grande 
importance aux efforts. Ne pensez pas qu'à la récompense. On ne peut pas recevoir de récompense sans 
faire d'efforts. On ne peut même pas boire un verre d'eau sans faire d'effort. L'expression "renoncement 
au karma" est inexacte. Le Père dit : Vous pouvez vivre chez vous, avec votre famille. Baba ne 
demande pas à tout le monde de rester ici. On s'est souvenu de l'expression : "Trouver refuge auprès de 
Lui." On a créé une bhatthi parce qu'elles étaient harcelées. C'est pourquoi elles sont venues chercher 
refuge auprès du Père. Baba devait leur donner refuge. On ne trouve refuge qu'auprès du Père Suprême, 
de l'Âme Suprême. On ne trouve pas refuge auprès des gourous, etc. C'est lorsqu'elles sont beaucoup 
harcelées qu'elles viennent trouver refuge. Les gens ne vont pas vers les gourous lorsqu'ils sont harcelés 
; ils y vont quand bon leur semble. Vous avez été tellement harcelés par Ravan. Rama est venu vous 
libérer de Ravan. Il vous emmène dans Son refuge. Vous dites : "Baba, je T'appartiens." Tout en vivant 
chez vous, avec votre famille, vous avez trouvé refuge auprès de Baba. Baba, je ne suivrai que Tes 
directives. Le Père donne shrimat : Tout en vivant chez vous, avec votre famille, souvenez-vous de Moi 
et cessez de vous souvenir des autres. C'est seulement en vous souvenant de Moi que vos péchés seront 
détruits. Mais il ne suffit pas de trouver refuge. Tout dépend du souvenir. Personne, excepté le Père, ne 
peut expliquer de cette façon. Certains enfants se demandent comment des centaines de milliers de gens 
pourraient rester ici auprès du Père. Même les sujets vivent chez eux, ils ne vivent pas avec le roi. On 
vous dit simplement : Souvenez-vous de l'Unique. "Baba, je T'appartiens. Toi seul donne l'héritage du 
salut en une seconde. Tu nous enseignes le Raja Yoga et Tu fais de nous les rois des rois." Le Père dit : 
Ceux qui ont obtenu leur héritage auprès du Père au cycle précédent reviendront ici pour le prendre. 
Jusqu'à la fin, tout le monde devra venir chercher son héritage auprès du Père. En ce moment, parce que 



vous êtes impurs, vous ne pouvez pas dire que vous êtes des déités. Le Père explique tout. Il vous dit : 
Joyaux de Mes yeux, à l'âge d'or, vous avez régné depuis le 1.1.1 (le premier jour du premier mois de la 
première année). Les autres royaumes commencent lorsqu'ils sont des centaines de milliers. Vous n'avez 
pas besoin de vous battre. Vous obtenez du Père votre héritage grâce au pouvoir du yoga. Soyez 
silencieux et souvenez-vous simplement du Père et de l'héritage. A la fin, vous resterez silencieux car à 
ce moment-là, les posters etc. ne seront plus d'aucune utilité. Vous serez devenus sages. Le Père dit : 
Souvenez simplement de Moi et vos péchés seront détruits. Mais que vous le fassiez ou non, tout 
dépend de vous. Ne soyez pas pris au piège par le nom et l'apparence de qui que ce soit. Souvenez-vous 
du Père et vos dernières pensées vous mèneront à votre destination. Alors vous viendrez à Moi. Ceux 
qui auront complètement réussi l'examen recevront un royaume. Tout dépend du pèlerinage du 
souvenir. Plus vous ferez de progrès, plus les nouveaux iront de l'avant. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et 
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1.​ Ne soyez pas pris au piège par le nom et l'apparence d'un être corporel. Suivez la shrimat du Père 

unique et recevez le salut. Restez silencieux. 
2.​ Étudiez très bien pour vos 21 vies futures et enseignez aux autres. C'est seulement en étudiant et 

en enseignant aux autres que votre nom sera glorifié. 
Bénédiction: Puissiez-vous être des multimillions de fois fortunés en mettant fin à vos propres directives 

ainsi qu’à celles des autres sur la base de shrimat, et gagner un revenu s’élevant à des 
millions et des millions. 
Ceux qui suivent shrimat ne peuvent avoir la moindre pensée selon leur propre directive, ni 
celle des autres. Si la vitesse de votre niveau n’est pas rapide, c’est qu’il y a certainement 
un mélange entre vos propres directives ou celles des autres, et shrimat. Les directives de 
l’esprit sont les pensées qui surgissent en fonction des sanskars limités d’une âme ; c’est ce 
qui rend cette âme instable. Donc, vérifiez en vous, ou faites appel à quelqu’un d’autre. Ne 
faites pas un seul pas sans shrimat ; seulement alors pourrez-vous accumuler des millions 
et des millions et devenir des millions et des millions de fois fortunés. 

Devise: Avoir constamment des sentiments bienveillants pour tous dans votre esprit est le devoir 
d’une âme bienfaitrice du monde. 

  
*** OM SHANTI *** 

Signal Avyakt : Renforcez la fondation de votre foi et restez constamment impavides et libres des soucis. 

Quelles que soient les circonstances, les enfants dont l’intellect a la foi feront constamment 
eux-mêmes l’expérience d’être victorieux grâce au pouvoir de leur niveau originel, indépendamment 
des circonstances. Même si les gens dans ce monde ou ceux qui sont en relation et en contact avec la 
famille Brahmine pensent ou disent que vous avez été vaincus, cette défaite n’est pas une défaite, mais 
une victoire. Si une situation de service, une rencontre ou tout autre sujet déstabilise votre niveau 
originel élevé, il ne s’agit pas là d’un niveau libéré des liens. Libérez-vous aussi de ce lien. 


