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Essence: Doux enfants, devenez aussi purs qu'une fleur de lotus tout en vivant chez vous 

avec votre famille. Suivez les directives du Père unique. Ne faites pas de 
disservice. 

Question: Quels sont les enfants que Maya frappe très durement ? Quelle est la destination 
la plus élevée ? 

Réponse: Maya frappe très durement les enfants conscients du corps qui sont piégés par le 
nom et l'apparence. Dès que la conscience du corps apparaît, vous êtes frappés 
et votre statut est détruit. Briser la conscience du corps est une destination très 
élevée. Baba dit : Les enfants, soyez conscients de l'âme ! De même que votre 
Père est votre Serviteur obéissant et donc sans ego, devenez également sans 
ego. Vous ne devriez pas avoir le moindre ego. 

Chanson: Il ne sera pas séparé de nous et nos cœurs n'auront plus de peine…. 
Om shanti. Les enfants, vous avez entendu la chanson. Les enfants disent : Lorsque nous 
étions dans le monde incorporel, nous appartenions à Baba et Baba nous appartenait. Les 
enfants, vous avez reçu une connaissance très claire. Vous savez que vous avez fait le tour 
du cycle et qu'à nouveau vous appartenez au Père. Il est venu vous enseigner le Raja Yoga et 
faire de vous les maîtres du paradis. Il est revenu exactement comme Il l'a fait au cycle 
précédent. Le Père dit : Ô les enfants ! Il n'est pas nécessaire de rester ici à Madhuban pour 
devenir Mes enfants. Tout en vivant chez vous avec votre famille, soyez aussi purs qu'un 
lotus. Une fleur de lotus pousse dans l'eau et pourtant elle reste au-dessus de la surface, elle 
n'est pas touchée par l'eau. Le Père dit : Vivez chez vous, mais restez purs. C'est la dernière 
de vos nombreuses vies. Je suis venu purifier tous les êtres humains. Le Purificateur qui 
accorde le salut est le Père unique. Personne d'autre que Lui ne peut purifier les âmes. Vous 
savez que vous avez descendu l'escalier pendant ½ cycle. Vous devez vraiment boucler vos 
84 vies. C'est lorsque vous avez terminé ce cycle et atteint un niveau de dégradation totale 
que Je dois venir. Jusque-là, personne ne peut vous changer d'impurs en purs. Personne ne 
connaît le Père et Sa création. Conformément au drama, à l'âge de fer, tout le monde doit 
devenir impur et tamopradhan. Le Père vient ici pour purifier toutes les âmes avant de les 
ramener dans le monde de la paix. Vous revendiquez au Père votre héritage de la terre du 
bonheur. La peine n'existe pas à l'âge d'or. Depuis que vous êtes morts de votre vivant, vous 
appartenez au Père. Il dit : Restez chez vous avec votre famille. Baba ne demande jamais à 
quiconque de quitter son foyer. Tout en vivant chez vous, restez purs durant cette dernière 
vie. Baba vous a-t-Il jamais demandé de quitter votre famille ? Non. Vous avez quitté votre 
foyer de votre plein gré pour faire le service de Dieu. Certains enfants font le service de Dieu 
tout en restant chez eux. On ne leur a pas demandé de quitter leur foyer. Baba ne dit à aucun 
d'entre vous de quitter son foyer. Vous êtes venus ici de vous-mêmes pour faire du service. 
Baba n'a obligé personne à quitter sa famille. Si votre père vous demandait de vous marier, 
vous ne le feriez pas parce que vous savez que c'est la fin de la terre de la mort. Se marier 
conduit à la ruine. Si vous vous mariez, comment serez-vous capables de rester pures ? 
Mieux vaut s'engager dans le service qui consiste à transformer Bhârat en paradis. Les gens 
souhaitent l'instauration royaume de Rama. Ils disent : "Ô Purificateur, Rama de Sita, Rama, 
viens faire de Bhârat le paradis !" Ils le disent mais ils ne comprennent rien. Les sannyasis 



disent que le bonheur actuel est comme la fiente d'un corbeau. C'est la vérité. Ici il n'y a plus 
aucun bonheur. Ils le disent, mais ils ne comprennent pas que le Père serait incapable de 
créer un monde qui les rendrait malheureux. Le Père dit : Avez-vous oublié qu'il n'y a ni nom 
ni trace de peine à l'âge d'or ? D'où Kans pourrait-il venir ? Désormais vous devez suivre les 
directives que vous donne le Père illimité. En suivant vos propres directives vous courez à 
votre perte. Certains sont éblouis lorsqu'ils entendent cette connaissance. Alors ils la 
racontent aux autres. Et puis un jour ils s'en vont et deviennent des traîtres. Ils partent d'ici et 
font tant de disservice ! Que deviendront-ils ? Au lieu de rendre leur vie aussi précieuse 
qu'un diamant, elle ne vaudra pas plus qu'un coquillage. A la fin, vous aurez des visions de 
tout ce que vous avez fait. C'est votre comportement qui décidera de votre statut. Vous ne 
devez plus commettre aucun péché parce que vous êtes en train de devenir des âmes pures 
et charitables. Autrement la punition sera multipliée par cent. Vous irez au paradis, mais votre 
statut sera très bas. Vous venez ici pour étudier le Raja Yoga et ensuite vous devenez des 
sujets ! Il y a toutes sortes de statuts. On dit que celui qui reprend ce qu'il avait donné au 
yagya se réincarnera en tant que crémateur. La conduite de certains enfants est telle qu'ils 
n'obtiendront qu'un bas statut. Baba dit : Ne commettez pas d'actes qui vous feraient obtenir 
un bas statut parmi les sujets, au lieu de devenir des rois et des reines. Que deviendront ceux 
qui partent après s'être dédiés au yagya ? Le Père vous répète : Les enfants, ne commettez 
plus d'actions pécheresses. Autrement vous recevrez une punition au centuple. A quoi bon 
courir à votre perte ? Ceux qui font beaucoup de service tout en vivant chez eux obtiendront 
un bien meilleur statut que ceux qui vivent ici. De nombreux enfants pauvres envoient huit 
annas ou une roupie. Ils obtiendront un statut plus élevé que ceux qui en donnent des milliers. 
Les pauvres obtiennent un haut statut parce qu'ils ne commettent pas d'actions pécheresses. 
A chaque péché, la punition est multipliée par cent. Devenez des âmes pures et charitables et 
donnez du bonheur. Si vous donnez de la peine, vous devrez passer devant le Tribunal. Vous 
aurez des visions de tout ce que vous avez fait et de la punition qui s'ensuivra. Votre statut 
sera détruit. Bien qu'ils le sachent, certains enfants continuent de mal se comporter. Le Père 
dit : Vivez comme du lait et du sucre. Si vous êtes comme de l'eau salée, vous causez 
beaucoup de tort. Etre pris au piège du nom et de l'apparence de quelqu'un est également un 
grand péché. Maya est comme une souris. Une souris souffle, et ensuite elle mord d'une telle 
façon que même si vous saignez, vous ne vous en rendez pas compte. Maya également vous 
fait saigner. Elle vous fait accomplir des actions pécheresses sans même que vous vous en 
rendiez compte. Les cinq vices vous scalpent entièrement ! Baba doit vous mettre en garde 
afin que vous ne disiez pas devant le Tribunal que vous n'étiez pas au courant. Vous savez 
que Dieu vous enseigne. Lui-même est sans ego. Il dit : Je suis votre Serviteur obéissant. 
Certains enfants ont tant d'arrogance ! Après avoir appartenu à Baba, ils accomplissent de 
telles actions, n'en parlons même pas ! Comparés à eux, ceux qui vivent chez eux sont très 
loin devant. Dès que vous devenez conscients du corps, Maya vous frappe très durement. 
Briser la conscience du corps est la destination la plus élevée. Dès que surgit la conscience 
du corps, Maya vous frappe. Alors pourquoi devenez-vous conscients du corps à un point tel 
que votre statut en est détruit ? Vous ne devriez pas avoir à balayer le sol lorsque vous irez 
là-bas. Si vous demandiez à Baba ce qu'il en est pour vous, Baba pourrait vous le dire. 
Chacun d'entre vous sait combien il fait de service et combien de bonheur il donne. Mama et 
Baba donnent du bonheur à tout le monde. Cela les rend si heureux ! A Bombay, Baba 
dansait souvent la danse de la connaissance. Il y en avait beaucoup qui étaient comme des 



oiseaux chatrak (les oiseaux de la mythologie qui boivent le nectar). Baba dit : Je danse la 
danse de la connaissance pour ceux qui sont avides de l'entendre. Alors de nombreux points 
sont révélés. Les oiseaux chatrak ressentent cette attraction. Si vous devenez comme eux, 
vous serez capables de suivre shrimat. Si vous suivez vos propres directives et que vous 
diffamez le Père, vous provoquerez de gros dégâts. Le Père vous rend sensés. Bhârat était le 
paradis. De nos jours, plus personne ne considère Bhârat comme étant le paradis. Aucune 
autre terre n'est aussi pure que l'était Bhârat. Même s'ils le disent, ils ne réalisent pas que les 
habitants de Bhârat étaient les résidents du paradis. Là-bas le bonheur était sans limites. 
Gourou Nanak a chanté la louange de Dieu en disant qu'Il venait laver les vêtements sales et 
impurs. Sa louange dit qu'Il est l'Incorporel. Au lieu de dire "Shivalingam", ils parlent du "Trône 
immortel". Le Père vous dévoile tous les secrets du monde. Les enfants, ne commettez plus 
le moindre péché ! Autrement vous accumulerez une punition au centuple. Si vous Me 
diffamez, votre statut sera détruit. Soyez très prudents. Rendez votre vie aussi précieuse 
qu'un diamant. Sinon vous ferez l'expérience d'un grand repentir. Ce que vous avez fait 
continuera à vous ronger intérieurement. Referai-je la même chose à chaque cycle et mon 
statut sera-t-il détruit ? Le Père dit : Si vous voulez suivre la mère et le père, faites du service 
avec honnêteté. Mais Maya se frayera un chemin pour venir d'une manière ou d'une autre. 
Les responsables de centres doivent absolument devenir sans ego. Voyez à quel point le 
Père est sans ego ! Certains enfants acceptent des autres des services personnels. Le Père 
est sans ego ! Il ne se met jamais en colère contre qui que ce soit. Si les enfants 
désobéissent, le Père leur dit : Que faites-vous ? Seul le Père illimité sait tout. Les enfants ne 
sont pas tous dignes dans la même mesure. Certains sont même indignes. Baba continue de 
vous expliquer. Il y a tant d'enfants ! Un jour ils seront des centaines de milliers. Le Père vous 
met en garde : Les enfants, ne soyez pas négligents et ne faites pas d'erreurs ! Vous êtes 
venus ici afin de devenir purs. Par conséquent n'accomplissez aucune action impure ! Ne 
soyez piégés par le nom et l'apparence de personne ! Ne devenez pas conscients du corps ! 
Soyez conscients de l'âme et souvenez-vous du Père ! Suivez shrimat ! Maya est très 
puissante. Baba peut tout vous expliquer. Achcha. 

Aux plus doux des enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, 
souvenir et bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants 
spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1.​ Soyez sans ego comme l'est le Père. N'acceptez aucun service personnel de qui que ce 

soit. Ne donnez de peine à personne. N'accomplissez aucune action pécheresse qui 
puisse vous faire expérimenter une punition. Vivez ensemble comme du lait et du sucre. 

2.​ Suivez la shrimat du Père unique et non les directives de votre propre esprit. 
Bénédictio
n: 

: Puissiez-vous être emplis de tous les pouvoirs et remporter la victoire sur la 
souffrance du karma en vous détachant en une seconde du costume de votre 
corps. 
Lorsque la force de la souffrance du karma est présente, vos organes physiques 
vous entraînent vers la souffrance de votre karma. À tout moment où la douleur 
est intense en raison de l'effet de cette souffrance, ceux qui transforment cette 
souffrance du karma (karma bhog) en karma yoga, qui traversent cette souffrance 



avec leurs organes physiques en tant qu'observateurs détachés, sont appelés 
ceux des huit joyaux victorieux qui sont emplis de tous les pouvoirs. Pour cela, 
entraînez-vous à vous détacher du costume de votre corps sur une longue 
période. Ne laissez pas votre costume être trop serré parce que vous êtes attirés 
par le monde, c'est-à-dire ne le tirez pas. Ce n'est qu'alors qu'il sera facilement 
retiré. 

Devise: : Afin de recevoir le respect de tous, ayez un cœur humble ; l'humilité est un signe 
de grandeur. 

  
*** OM SHANTI *** 

Enseignements inestimables et élevés de Mateshwariji. 

Qu'est-ce qui prouve que Dieu n'est pas omniprésent ? 

Dans la Gîta, le joyau de toutes les écritures, Dieu enseigne la chose suivante : Les enfants, 
Je me trouve là où il y a la victoire ! Voici les enseignements élevés de Dieu. Je suis dans 
l'Himalaya, les montagnes les plus élevées, et parmi les serpents, je suis le serpent noir. C'est 
pourquoi parmi toutes les montagnes, ils s'intéressent à la montagne Kailash, et parmi les 
serpents, ils s'intéressent au serpent noir. Cela prouve que si, parmi tous les serpents, Dieu 
se trouve juste dans un serpent noir, alors Il n'est pas dans tous les serpents. Et si Dieu est 
dans la montagne la plus élevée, alors Il ne se trouve pas dans les collines. C'est pourquoi on 
dit : "Là où il y a la victoire, il y a la naissance, c'est-à-dire l'absence de défaite." Tout cela 
prouve que Dieu n'est pas omniprésent. D'un côté ils disent tout cela, et de l'autre, ils 
prétendent que Dieu vient sous de nombreuses formes. Ils ont parlé des 24 incarnations de 
Dieu. Ils disent que le poisson et le crocodile etc. sont des formes de Dieu. Ce sont là leurs 
fausses connaissances. Ils pensent que Dieu est partout, alors qu'en fait, à l'âge de fer, c'est 
Maya qui est omniprésente. Alors comment Dieu pourrait-Il l'être ? Il est aussi mentionné 
dans la Gîta : "Je ne suis pas présent dans Maya." Cela prouve que Dieu n'est pas partout. 

Le monde incorporel est la résidence des âmes et de l'Âme Suprême 

Nous savons que lorsque l'on parle du monde incorporel, "incorporel" ne veut pas dire qu'il n'a 
pas de forme. Lorsque nous parlons du monde incorporel, cela a vraiment un sens ! Il y a 
vraiment un monde, mais il n'a rien à voir avec ce monde physique. De la même façon, l'Âme 
suprême est incorporelle, mais Elle a aussi une forme subtile. Notre monde, à nous les âmes, 
ainsi que celui de l'Âme suprême, est donc le monde incorporel. Ainsi, lorsque nous parlons 
de ce "monde", cela prouve qu'il y a un monde là-haut et que nous en sommes les résidents. 
C'est pourquoi nous le nommons "monde". Sur terre, les gens pensent que Dieu a la forme de 
l'élément éternel de lumière. Mais il s'agit là de Son lieu de résidence, que l'on appelle aussi 
la maison de retraite. On ne peut pas confondre Dieu et Sa maison ! L'autre monde est le 
monde subtil où résident les déités Brahma, Vishnou et Shankar, sous leur forme subtile. Et 
ici, c'est le monde physique qui se divise en deux : D'un côté, le monde sans vice du paradis 
où le bonheur, la pureté et la paix sont complets pendants ½ cycle. Et de l'autre, le monde 
vicieux de l'âge de fer où règnent la peine et l'agitation. Pourquoi dit-on qu'il y a ces deux 
mondes ? Parce que les gens pensent qu'ils ont tous les deux été créés par Dieu. Mais Dieu 



enseigne la chose suivante : Les enfants, Je n'ai pas créé le monde de la peine ; Je ne crée 
que celui du bonheur. Le monde de la peine et de l'agitation existe parce que les êtres 
humains ont oublié qui ils étaient et qu'ils M'ont également oublié, Moi, l'Âme suprême. C'est 
pourquoi ils souffrent tant. Et ce n'est pas parce que le monde du bonheur et de la charité 
existe que ce monde-ci n'existe pas. Nous disons que les déités qui vivaient au paradis 
avaient toutes sortes d'activités. Mais là-bas personne ne naît par le vice. C'est pourquoi il n'y 
a aucun lien karmique. Ce monde est appelé le paradis, le monde libéré de tous les liens 
karmiques. En résumé, il y a tout d'abord le monde incorporel, puis la région subtile, et enfin 
le monde physique. Achcha. 

Signal Avyakt : Renforcez la fondation de votre foi et restez constamment courageux et sans soucis. 

Si une âme instrument élevée est physiquement avec vous et que vous avez quelque chose 
de vérifié par elle, vous serez capables de le faire parce que votre intellect a la foi. Vous le 
ferez en gardant à l'esprit les vertus du courage et de la foi. Lorsque vous avez constamment 
la foi et le courage avec vous, vos pensées élevées seront couronnées de succès. Quelles 
que soient vos pensées, et que l'Incorporel et le corporel soient avec vous ou devant vous, 
faites-les vérifier avec foi et courage, et vous ne perdrez pas de temps. 


