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Essence: Doux enfants, en vous souvenant du Père et de l'héritage, vous gagnez un 
revenu et vous devenez également toujours en bonne santé et immortels. 

Question: Quelle est la méthode facile pour garder votre cœur pur et propre ? 
Réponse: Où que vous vous trouviez, soyez des gérants. Pensez toujours que vous 

vous nourrissez avec ce qu'il y a dans le stock de trésors de Shiv Baba. Le 
cœur de ceux qui se nourrissent ainsi devient propre et pur. Tout en vivant 
chez vous, avec votre famille, si vous êtes des gérants en suivant les 
directives de shrimat, c'est comme si vous vous nourrissiez de ce qui se 
trouve dans le stock de trésors de Shiv Baba et que votre esprit était dédié. 

 

Om Shanti. Les enfants, vous êtes allés dans des assemblées spirituelles vie après vie, 
pendant ½ cycle. Les assemblées spirituelles sont composées de toutes sortes d'êtres 
humains – des sages, des hommes saints, des pandits etc. Ici, ce n'est pas une assemblée 
spirituelle d'êtres humains. C'est l'assemblée spirituelle des esprits. L'Esprit Suprême a 
une conversation de cœur à cœur avec les esprits, c'est-à-dire qu'Il tient une assemblée 
spirituelle avec les esprits (les âmes). Ici, vous n'écoutez pas un être humain ou une déité. 
Vous écoutez Dieu. Dieu est toujours appelé l'Incorporel et Il vient seulement lorsqu'Il 
doit vous enseigner à vous, les enfants pour faire de vous des dieux et des déesses. 
Personne à part Dieu ne peut donner à qui que ce soit le statut de dieu ou de déesse. Les 
enfants, vous savez que lorsque c'est l'âge de confluence de chaque cycle, Dieu 
l'Incorporel vient vous donner la connaissance. Vous seuls le comprenez. Tous les autres 
ne comprennent qu'avec difficulté. Shiv Baba doit vraiment venir mais, à la place de Son 
nom, ils ont dit que Krishna était le Dieu de la Gîta. C'est donc d'un être physique dont 
tout le monde se souvient. Vous aviez des vertus divines mais aujourd'hui ce sont des 
traits démoniaques. Vous redevenez ceux qui ont des vertus divines. On dit de ceux qui 
ont des vertus divines qu'ils font partie de la communauté divine, alors que ceux qui ont 
des traits démoniaques sont la communauté démoniaque. Le Père incorporel enseigne en 
ce moment à la communauté incorporelle, c'est-à-dire qu'Il vous enseigne à vous, les 
âmes. C'est pour cela qu'on l'appelle la communauté divine ou la communauté spirituelle. 
Vous êtes ceux pour qui le Père spirituel vient enseigner. Vous êtes maintenant devenus 
conscients de l'esprit (de l'âme) : "Je suis une âme et le Père m'enseigne." Il nous dit de 
nous souvenir de Lui afin que nos péchés soient détruits. Il n'enseigne qu'aux esprits. Il 
est Empli de connaissance. Les sages et les hommes saints disent "neti, neti" (ni cela, ni 
cela), c'est-à-dire qu'ils ne savent rien sur les esprits. Comment l'Océan de connaissance 
pourrait-Il donner la connaissance sans venir en personne ? Vous devez très bien le 
comprendre. Ce n'est pas un être humain qui vous enseigne. C'est le Père ! Il est le Père 



incorporel illimité. Les enfants, on vous a également expliqué que tout le monde a deux 
pères ; le corporel et l'Incorporel. L'un est spirituel et l'autre physique. Seul le Père 
spirituel vient vous purifier, vous les esprits. Vous savez que vous étiez purs et qu'ensuite, 
vous êtes devenus impurs. Vous savez aussi comment vous changez en ce moment 
d'impurs en purs. Les posters sont devant vous. Baba vous conseille : asseyez-vous 
souvent devant le poster du cycle et toute la connaissance entrera alors dans votre intellect 
– le fait que vous êtes maintenant à l'âge de confluence et que tous les autres se 
considèrent comme faisant partie de l'âge de fer. On dit de l'âge de fer que c'est l'obscurité 
extrême. Vous êtes maintenant à l'âge de confluence. Vous êtes dans la lumière. Vous ne 
recevez pas cette connaissance à l'âge d'or. C'est seulement lorsque le Père vient qu'il y a 
la lumière extrême. Cet âge de confluence est l'âge bénéfique. Il n'existe aucun autre âge 
tel que celui-ci quand le Père vient. L'âge d'or n'est pas appelé l'âge bénéfique. Personne 
ne reçoit de bénéfice là -bas. C'est seulement à l'âge de confluence que le bénéfice existe. 
À l'âge d'or, le bénéfice est pour tout le monde. L'âge de fer devient l'âge d'or grâce à l'âge 
bénéfique de la confluence. Voyez combien vous recevez de bénéfice en ce moment ! 
Vous gagnez un tel revenu simplement en vous souvenant du Père et de votre héritage. 
Vous avez un revenu complet et une santé totale. Votre vie devient éternelle. Vous ne 
faites jamais l'expérience de la mort prématurée. Par conséquent, les enfants, vous devriez 
être si heureux de posséder toute la connaissance dans votre intellect. Les enfants, vous 
êtes venus ici et vous devriez faire des efforts pour devenir dignes d'expliquer les posters 
dans les musées. Afin de vous rendre aptes, asseyez-vous et enseignez-vous à vous-même 
pendant 7 ou 8 jours. Dès que vous aurez fait cela, vous devriez courir pour faire du 
service. Allez faire du service puis revenez. C'est très facile d'apprendre de cette façon. 
Dès que vous mettez un poster devant vous, toute l'explication concernant l'âge de 
confluence entre dans votre intellect. Il y a beaucoup d'êtres humains sur terre 
aujourd'hui. Demain, ils seront très peu. Tous doivent rentrer à la maison. Le Père 
Lui-même est venu et vous honore tellement les enfants. Le Résident de la terre lointaine 
est venu dans la terre étrangère. La terre de Ravan est la terre étrangère, n'est-ce pas ? 
Ravan n'entre jamais dans la terre de Rama. Ils racontent une histoire basée là-dessus. 
Toutes les récits religieux qu'ils racontent sont simplement des histoires. Les histoires ou 
les romans ne contiennent aucune essence. Beaucoup de romans sont ainsi vendus. Les 
gens deviennent millionnaires simplement en vendant des romans. Les enfants, votre 
soutien est maintenant entre les mains du Père. Je mange avec Toi, c'est-à-dire je ne me 
nourris qu'avec ce qui provient de Ton stock de trésors. C'est ici que vous êtes soutenus. 
Ceux qui sont dédiés sont, de toute façon, soutenus ici. Cependant, même ceux qui 
considèrent intérieurement que tout appartient à Dieu le Père, qu'ils sont simplement des 
gérants et qu'ils dépensent en fonction de shrimat, sont soutenus par le stock de trésors 
de Shiv Baba. En vous nourrissant avec ce qui se trouve dans le stock de trésors de Shiv 
Baba, votre cœur devient pur et propre. Ne pensez pas qu'ils ne se nourrissent pas avec ce 
qui se trouve dans le stock de trésors de Shiv Baba. Faire tout en fonction des directives 



de Shiv Baba, c'est comme se nourrir de Son stock de trésors. Le stock de trésors qui vous 
nourrit est toujours plein et il éloigne votre peine et votre souffrance. Après cela, vous ne 
ferez jamais l'expérience de la mort prématurée. Shiv Baba ne vient qu'en ce moment et 
on chante Sa louange. On célèbre aussi l'anniversaire de Shiva, mais personne ne sait à 
quoi ressemble Son stock de trésors. Baba vient vraiment ici. Tous les enfants qui 
viennent ici reçoivent la nourriture qui se trouve dans le stock de trésors de Shiv Baba. Si 
les hommes s'abandonnent, c'est bien, mais s'ils ne s'abandonnent pas, alors que 
peuvent faire les mères ? C'est le mari qui rapporte le revenu, et il ne s'abandonne pas. 
C'est seulement lorsqu'il gagne un revenu que sa femme etc. peut en bénéficier pour se 
nourrir. Oui, lorsqu'un couple se dédie, ils peuvent être soutenus par le stock de trésors 
de Shiv Baba. Les enfants, le Père vient ici pour vous expliquer très clairement. 
Comprenez que vous resterez avec le Père jusqu'à ce que vous ayez atteint votre niveau 
karmateet. Jour après jour, nous nous rapprochons de notre souveraineté. Le temps passe 
et vous vous en rapprochez. Combien d'années reste-t-il encore avant que vous 
n'atteigniez la première année de l'âge d'or ? À quel point vous en êtes-vous rapprochés ? 
Le Père dit : les enfants, votre cycle de 84 vies touche maintenant à sa fin. À présent, 
vous connaissez ce cycle. En le regardant, vous pouvez dire que vous êtes en ce moment à 
l'âge de confluence. De ce côté, c'est l'âge de fer et de l'autre, c'est l'âge d'or. Demain, 
vous serez dans votre terre du bonheur. Le monde ne le sait pas. C'est l'obscurité totale. 
Les enfants, vous devriez faire l'expérience d'un grand bonheur. Nous gagnons un revenu 
pour 21 vies auprès du Père illimité. Vous êtes heureux de recevoir le bonheur constant en 
héritage. Vous seuls avez la fortune de devenir les résidents du paradis. Le paradis est un 
endroit merveilleux. Tout comme ils montrent les 7 merveilles, c'est la plus grande 
merveille de toutes. Il existe de merveilleuses représentations du paradis. Lakshmi et 
Narayan étaient les maîtres du monde. C'est pourquoi Baba a écrit : en haut du poster, 
écrivez ce qui concerne la dynastie du soleil, et dessous, ce qui concerne la dynastie de la 
lune ; la moitié du cycle sera alors complète. Les dynasties du soleil et de la lune ont duré 
chacune 1250 ans. Alors la notion de centaines de milliers d'années ne peut exister. 
Là-bas, ils dépensent tant pour posséder le pouvoir physique. Ici, du début jusqu'à la fin, 
il n'y a aucune dépense. C'est le compte entre le Père et les enfants. Il n'est nullement 
question de dépense. Ici, les enfants viennent se rafraîchir, c'est pourquoi des bâtiments 
sont construits. Tout l'argent appartient aux enfants. Tant de jours se sont écoulés et 
maintenant, pour le peu qui reste, plus aucune dépense n'est nécessaire. Vous recevez la 
libération dans la vie sans dépenser un coquillage. Il est simplement question d'efforts. 
Tous les dévots se souviennent de Dieu, mais ils ne savent pas qui Il est. Parce qu'ils ne 
connaissent pas Dieu, ils croient que beaucoup sont Dieu. Les enfants, vous devez 
présenter le vrai Père. Baba vous a expliqué tant de fois que vous devriez poser de 
grandes affiches à des endroits stratégiques, comme dans les aérodromes (les aéroports) 
etc. Combien d'argent vous demanderaient-ils pour le faire ? Dites-leur que cela apporte 
du bénéfice à tous les êtres humains. C'est seulement en le comprenant que les êtres 



humains peuvent réclamer leur héritage au Père et devenir les maîtres du monde. Delhi 
est le lieu principal. Puisque c'est la capitale, tout le monde se rassemble là-bas. Mettez 
un grand poster sur une feuille d'étain. Les posters principaux sont la Trimurti, le cycle et 
l'arbre. Le poster de l'escalier est également magnifique. La destruction etc. y est 
expliquée très clairement. Écrivez : "Jugez par vous-mêmes si le Purificateur est le Père 
suprême, l'Âme suprême ou si c'est le Gange." Les Brahma Kumars et Kumaris 
demandent : "Dieu est-il omniprésent ou est-Il le Père Suprême unique Incorporel, l'Âme 
suprême ?" Les enfants reçoivent un héritage du Père. C'est le poster principal. Le poster 
de la Trimurti est également inestimable. La terre de Vishnu est établie par 
l'intermédiaire de Brahma et ensuite il la soutiendra. Les enfants, vous devriez avoir 
beaucoup de bonheur en sachant que le Baba illimité vous enseigne pour faire de vous les 
maîtres du Paradis. Baba vient pour établir le paradis et inspirer la destruction de l'enfer. 
Par conséquent, la grande guerre du Mahabharat a un rapport avec cela. Le cycle tourne 
tous les 5000 ans. Le Père vient également à l'âge de confluence de chaque cycle. Ils ont 
écrit dans la Gîta qu'Il vient à chaque âge, et puisqu'il y a 5 âges, ils disent qu'Il vient 5 
fois. Dans ce cas, pourquoi ont-ils aussi parlé de 24 incarnations, ou des incarnations 
d'untel ou untel ? Les êtres humains allument tant de feux sacrificiels, ils font de la 
tapasya, des dons et de la charité. Ils pensent que ce sont des chemins pour trouver Dieu. 
Cependant, personne ne peut aller vers Dieu. Les gens se donnent tant de mal pendant ½ 
cycle. Vous êtes allés partout, dans les 4 directions, vie après vie. Vous avez fait ceci et 
cela, pourtant vous n'avez pas retrouvé le Père. Il est maintenant si proche de vous, les 
enfants. Il vous parle et vous explique. Vous comprenez que vous Le rencontrerez 
exactement de la même façon à chaque cycle. Tout ce qui s'est passé se reproduira de la 
même façon à chaque cycle. Le même Dada sera un marchand de joyaux. Dieu entrera 
dans la même personne et les mêmes enfants reviendront pour appartenir au Père et Lui 
réclamer à nouveau le paradis en héritage. Ce rôle éternel et éternel que le Père joue 
avec vous les enfants, se répétera de la même façon à chaque cycle. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, 
souvenir et bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux 
enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1.​ C'est l'âge de confluence bénéfique. Durant cet âge, tout est bénéfique. Il y a un 

revenu dans chaque chose. Souvenez-vous du Père et de l'héritage et rendez votre 
vie immortelle pendant 21 vies. 

2.​ 2. Dédiez votre esprit et votre intellect tout en vivant chez vous, avec votre famille. 
Vos dépenses devraient se faire en fonction de shrimat. Soyez des gérants 
complets. Le stock de trésors de Shiv Baba est plein et toute la peine et la 
souffrance s'éloignent à partir du moment où vous vous nourrissez avec ce qui se 



trouve dans ce stock de trésors. 
Bénédiction: : Grâce au pouvoir de coopération, faites en sorte que ceux qui ne coopèrent 

pas deviennent coopératifs, et puissiez-vous devenir comme le Père et élever 
ceux qui vous calomnient. 
Ce n’est pas un acte de courage que de coopérer avec ceux qui coopèrent. 
Cependant, tout comme le Père élève ceux qui Le calomnient, vous aussi, les 
enfants, devez devenir comme le Père. Peu importe à quel point quelqu’un 
manque de coopération, utilisez votre pouvoir de coopération pour amener 
ceux qui ne coopèrent pas à coopérer. Ne pensez pas que, pour une raison 
quelconque, quelqu’un n’avance pas. Ne laissez pas de côté les faibles en 
pensant qu’ils sont faibles, mais donnez-leur du pouvoir et rendez-les forts. 
Prêtez attention à cela et les bijoux des plans de service seront sertis de 
diamants, c’est-à-dire que la révélation se produira facilement. 

Devise: : La colère trouve sa source dans l’égoïsme et la jalousie. Ce sont là les 
racines de l’irritation. Il faut donc, avant tout, les éliminer. 

  
*** OM SHANTI *** 

Signal d’Avyakt : Éliminez la graine de l’impureté et devenez complètement purs. 

La pureté est la fondation. Il est donc courant de faire vœu de célibat pour établir cette 
fondation. Cependant, vous avez progressé maintenant et vous n’êtes plus au stade de 
l’enfance. À présent, vous devez entrer dans le niveau de retraite. "Je reste célibataire, je 
suis pur de toute façon". Ne vous contentez pas de cela. Rendez votre esprit, votre 
principale fondation, pur. Faites-en l’incarnation de cette connaissance et l’incarnation du 
pouvoir. 

Les efforts discrets de Dadi Prakashmaniji pour atteindre la perfection 

(Dharna spéciale à l’occasion du 19e anniversaire de Dadiji) 

1) Tout en s’acquittant de toutes ses responsabilités, Dadiji avait pour objectif : Je dois 
atteindre le but qui consiste à être dotée de toutes les vertus, à posséder toutes les 
compétences et à être totalement exempte de tout vice. 

2) Dadiji faisait preuve d’une double non-violence dans ses pensées, ses paroles et ses 
actes ; elle apportait du bonheur à chacun et en recevait en retour. Même dans son esprit, 
elle ne causait de chagrin à personne et ne prenait pas de peine non plus. 

3) Dadiji restait toujours attirée par le Père unique. Elle n’était jamais attirée par les 
choses matérielles, les personnes ou les éléments. Elle restait toujours dans le souvenir du 



Père unique et faisait preuve d’une concentration totale, même dans ses attitudes les plus 
subtiles. 

4) Dadiji se situait toujours dans un niveau d'observatrice détachée et faisait l’expérience 
de la compagnie du Compagnon. Sa spiritualité transparaissait dans son drishti et son 
attitude. Ses sanskars étaient empreints d’une telle royauté que son regard n’était jamais 
attiré par quiconque. 

5) Elle ne gardait jamais les défauts de quiconque dans son cœur. Elle ne remarquait 
jamais les faiblesses de quiconque. Elle restait toujours au-delà de parchintan (penser aux 
autres), de pardarshan (regarder les autres) et de parmat (suivre les diktats des autres) et 
entretenait toujours des pensées centrées sur le soi originel. 

6) Dadiji faisait toujours preuve d’une grande humilité envers Brahma Baba. Elle 
pratiquait les niveaux incorporel et sans ego. Elle se considérait toujours comme un 
serviteur. Elle n’acceptait jamais aucun éloge à son égard. Si quelqu’un la critiquait, elle 
n’avait pas peur, et elle ne se réjouissait pas non plus quand on chantait sa louange. Elle 
faisait preuve d’équanimité en toute circonstance. 

7) Elle prenait grand soin du don de l’intellect divin qu’elle avait reçu de BapDada. Elle 
avait toujours des pensées puissantes. Chacune de ses actions était conforme à shrimat ; il 
n’y avait jamais aucune influence de l’ego ou d’autrui qui s’y mêlait. Son objectif était 
que chacune de ses pensées, paroles et actions repose sur l’intellect divin, ce qui lui 
permit d’atteindre la perfection. 

8) Elle avait toujours foi en l’Unique et recevait sa force de l’Unique. Toutes ses relations 
étaient avec l’Unique. Il n’y avait jamais aucune soumission ni aucun attachement envers 
qui que ce soit. Elle voyait toujours les autres avec un regard de fraternité. Imprégnée de 
la vertu de la miséricorde, elle insufflait de la force aux âmes faibles. Elle élevait ceux qui 
la calomniaient. 

9) Elle surmontait toutes les situations, petites ou grandes, avec la conscience qu’il n’y 
avait « rien de nouveau ». Dans n’importe quelle situation, au lieu de se laisser troubler 
par les questions « pourquoi ? » et « quoi ? », elle gardait toujours la conscience d’être 
une observatrice détachée et restait toujours joyeuse. 

10) La royauté transparaissait dans chacune de ses paroles. Elle ne prononçait jamais de 
paroles ordinaires. Seuls les mots destinés à prendre une forme concrète sortaient de sa 
bouche. Pour une âme aussi accomplie, et parce que ses pensées étaient toujours 
couronnées de succès, elle atteignit facilement la perfection. 



11) Comme Dadiji débordait toujours de confiance en elle, elle avait constamment la 
conscience d’être une âme victorieuse à chaque kalpa. Elle ne dépendait jamais d’anciens 
sanskars ou vieille nature. Elle faisait l’expérience de son âme résidant dans un corps de 
lumière. 

12) L’intellect de Dadiji était comme un miroir pur et limpide. Elle incarnait en 
permanence la tapasya. Elle avait toujours la conscience que le monde bénéficierait de 
cette tapasya et que l’âge d’or du bonheur viendrait. 

13) Gardant à l’esprit l’heure finale, Dadiji entretenait toujours des pensées centrées sur 
le soi originel. Pour son évolution personnelle, elle avait chaque jour, à l’amrit vela, de 
très douces conversations de cœur à cœur avec Baba. Elle étudiait en profondeur les 
enseignements élevés de Baba. Outre son amour pour Baba, elle nourrissait également un 
amour inébranlable pour les murlis de Baba. 

14) Afin de créer son niveau parfait, Dadiji s’entraînait à rester au-delà de la conscience 
du corps. Dans son intellect, elle était toujours consciente d’être un instrument pour le 
bénéfice du monde. Je dois élever mon niveau, être concentrée, constante, stable et 
au-delà des pensées, c’est-à-dire libérer mon niveau de toute pensée ; ce n’est qu’alors 
que je pourrai m’envoler de ce vieux monde et aller m’asseoir auprès de Baba dans la 
région subtile. 

15) Dadiji a toujours eu à cœur de rester dans le souvenir de Baba, de rendre tout le 
monde heureux et de recueillir les bénédictions de chacun. Aucune âme ne devait être 
dérangée par moi et m’adresser ainsi de mauvais souhaits. Dadi y a accordé toute son 
attention et s’est ainsi montrée digne de recevoir les bénédictions de tous. 

16) Dadiji n’avait toujours qu’un seul objectif devant elle : je dois devenir un ange 
complet et parfait, karmateet. Je dois me débarrasser de ce vieux corps, devenir un ange 
et m’établir dans les régions subtiles avyakt. Ce service se poursuivra jour et nuit. 
Parallèlement à ce service, je dois porter une attention subtile à moi-même et réussir avec 
honneur. 

17) Dadiji était toujours au-delà de tout obstacle et occupait toujours un niveau libre de 
tout obstacle. Elle s’asseyait dans la solitude, s’examinait de manière subtile et éliminait 
ses faiblesses, ses défauts ainsi que les imperfections de l’âme, le diamant, pour devenir 
un diamant inestimable. 

18) Afin de rendre le soi complètement pur, rempli de lumière et de pouvoir, avec une 
attitude intérieure de désintérêt, elle restait au-delà de toutes les situations et rendait son 
drishti et son attitude complètement purs. Elle a vaincu toute la famille des vieux 



sanskars, est devenue conquérante de la matière et s’est fondue dans le giron de Baba. 

19) J’appartiens à Baba et je dois devenir complète, comme Baba. C’est pourquoi elle a 
complètement abandonné l’ego subtil du corps, les sanskars du soi, le respect, l’honneur, 
les louanges, son intellect et ses habitudes ; elle est devenue comme le Père et s’est 
installée dans la région subtile. 


