2025. januar 01.  Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, ti vagytok azok, akik a tudést zdporozzatok, és mindent zolddé tesztek.
Magatokba kell szivnotok ezt a tudast, és masokat is inspirdljatok arra, hogy ugyanezt
tegyék.

Kérdés: Minek hivnak azokat a felhSket, amik nem zaporoznak?

Vilasz: Ok a lusta felhdk. Az aktiv felhdk zdporoznak. Ha magukba szivtik ezt a tudést, akkor

nem tudnak meglenni anélkiil, hogy ne zdporozndk azt masokra. Akik nem szivjik
magukba ezt a tudast és nem inspirdlnak mésokat is arra, hogy igy tegyenek, azok olyanok,
mintha a gyomruk hitukhoz tapadt volna. Ok szegények és alattvalokka fognak valni.

Kérdés: Mi a {6 eréfeszités, amit meg kell tennetek az emlékezésnek ezen a zardndoklatdn?
Vilasz: Magatokat lelkeknek tekinteni és az Atydra egy pont formdban emlékezni. Az Atydra

emlékezni pontosan amilyen, az igaz formdjaban, az eréfeszitést igényel.

Enek: A tudés zépora azokért van, akik a Szeretettel vannak.

Om Shanti. A felhék az Ocedn folott vannak, és a felhdk Atyja az Ocedn. Az esS csak azokbdl a
felh6kbdl zaporoz, akik az Oceanbol vannak. Azok a felhdk feltdltik magukat vizzel, és aztan
zdporoznak. Ti is elj6ttok ehhez az Ocednhoz azért, hogy feltoltsétek magatokat. Ti, az Ocedn
gyermekei, kiilonben is felhGk vagytok, és ezért képesek vagytok magatokba szivni ezt az édes vizet.
Soktipusu felhd van. Néhany nagyon hevesen zaporoznak és aradasokat okoznak, mig némelyik es6
nagyon gyenge. Ti is sorszdm szerintiek vagytok. Azokra emlékeznek, akik nagyon hevesen
zaporoznak. Amikor nagy es6zések vannak, akkor az emberek nagyon boldogokkd valnak. Itt is azokat
dicsérik, akik nagyon zdporoznak. Akik nem zdporoznak, azok lusta sziviiekké valnak. Ok nem képesek
feltolteni a gyomrukat. Mivel nem képesek jol magukba szivni ezt a tudast, ezért a gyomruk odatapad a
hatukhoz. Amikor szarazsdg van, akkor az emberek gyomra odatapad a hétukhoz. Itt is, ha nem
szivjatok magatokba ezt a tuddst és nem inspirdltok masokat is arra, hogy azt magukba szivjik, akkor a
gyomrotok odatapad a hétatokhoz. Akik most nagyon zdporoznak, azok kirdlyokkd és kirdlynékké
vilnak; mdasok szegényekké védlnak. A szegények gyomra odatapad a hatukhoz. Ezért nektek,
gyerekeknek nagyon jol magatokba kellene szivnotok ezt a tudast. A lelkekrdl és a Legfelsd Lélekrdl a
tudasa olyan egyszerd. Most ti megértitek, hogy kordbban nem volt tuddsotok se a lelkekrdl, se a
Legfels6 Lélekrdl, €s igy a gyomrotok odatapadt a hitatokhoz. A f6 aspektusok a 1€lekrdl és a Legfelsd
LélekrSl vannak. Az emberek nem tudjdk, hogy mi egy 1élek, és igy hogyan tudhatndnak a Legfelsd
Lélekr61? Sok vallasos tudos és pundit van, stb.; 6k nem tudnak a lelkekrol. Ti most megtudtatok, hogy
mulhatatlan lelkek vagytok, és feltoltottek a 84 sziiletés milhatatlan szerepeivel, amik folyamatosan
megismétlddnek. A lelkek mulhatatlanok és igy a szerepeik is mulhatatlanok. Senki nem tudja, hogy ti,
lelkek hogyan jatszotok teljes kord szerepeteket. Az emberek csak azt mondjak, hogy mindenegyes
lélek a Legfels6 Lélek. Nektek, gyerekeknek megvan mindez a tuddsotok az elejétdl egészen a
legvégéig. Azt mondjak, hogy a drdma idGtartama tobbszdzezer €v. Most ti megkaptétok ezt a teljes
tudast. Tudjatok, hogy ez az egész vilag felaldozasra kell, hogy keriiljon a tudds dldozati tiizében, amit
az Atya teremtett meg. Ezért az Atya azt mondja: Mindent felejtsetek el, beleértve a sajat testeket is.
Tekintsétek magatokat lelkeknek. Emlékezzetek az Atyara €s az édes otthonotokra, a béke foldjére. Ez a
szomorusag egy foldje. Ti képesek vagytok masoknak magyardzni, sorszdm szerint, annak alapjén,
amilyen erdfeszitéseket tesztek. Most ti feltoltésre keriiltok ezzel a tudassal, de az eréfeszitéseitek az



emlékezésben rejlenek. Nagy erOfeszitést igényel, hogy véget vessetek a sok sziiletés testi
tudatossdganak, és lélek tudatosakkd valjatok. Bar err6l nagyon konnyl beszélni, de erdfeszitést
igényel, hogy magatokat lelkeknek tekintsétek, és az Atyara egy pont formdjdban emlékezzetek. Az
Atya azt mondja: Alig valaki emlékszik Ram ugy, amilyen vagyok, aki vagyok. Amilyen az Atya,
olyanok a gyermekei. Ha magatokat olyanoknak ismeritek, amilyenek vagytok, akkor az Atyét is
ismerni fogjatok olyannak, amilyen. Tudjatok, hogy csak egy Atya az, aki tanit, mig sokan vannak, akik
tanulnak. Csak ti, gyerekek tudjatok, hogy az Atya hogyan alapitja meg a kirdlysdgot. Azonban
mindazok a szentirdsok, stb., mind az imadat 6svényének a szertartdsai. Nekiink ezt kell mondanunk
azért, hogy mdsoknak magyardzzunk, de ebben a barmi irdnti nem szeretem érzés, nem meriil fel.
Brahma nappalat és éjszakdjat még a szentirdsokban is megemlitik, de az emberek semmit nem értenek.
Az éjszaka és a nappal fél és fél. Ezt nagyon egyszerlien elmagyardzasra keriil a 1étra képben. Az
emberek abban hisznek, hogy Isten olyan erdteljes, hogy barmit megtehet, amit meg akar tenni, de Baba
azt mondja: En is kotve vagyok ezzel a drimaval. Bharatban folyamatosan olyan sok nehézség van, igy
En 1jbél és djbél eljovok ide? A Szerepemnek is van egy korlatja. Csak amikor teljes a szomortsag,
akkor jovok el a Sajat idém szerint. Abban még egy masodpercnyi kiilonbség sem lehet. Mindenki
szerepe pontosan rogzitett a drimaban. Ez a legmagasabb Atya reinkarnacidja. Aztdn, akiknek kevesebb
az erejiik, azok folyamatosan lejonnek, sorszdm szerint. Ti, gyerekek most megkaptatok ezt a tudast az
Atyéatdl, amin keresztiil a vildg mestereivé valtok. Elnyeritek annak az erének a teljes erejét. Azzal,
hogy eréfeszitést tesztek, tamopradhanokbdl satopradhanokka valtok. Ez nincs ott masok szerepeiben.
A f6 dolog a drama, amir6l a tudast most megkaptatok. Minden mds anyagi, mert azokat mind
lathatjatok a fizikai szemeitekkel. Baba a Vildg Csoddja, és megteremti a mennyorszigot, amit
Paradicsomnak is neveznek. Ott van az O nagyon nagy dicsérete. Ott van az Atya és a teremtményének
a nagy dicsérete. A Magasak kozt Legmagasabb Isten. Senki nem tudja, hogy az Atya hogyan teremti
meg a mind-koziil legmagasabb mennyorszagot. Csak ti, legédesebb gyermekek értitek ezt meg sorszdm
szerint, és igényeltek egy statuszt, annak alapjan, amilyen erGfeszitéseket tesztek. Barmilyen
eréfeszitést is tesztek, azt a drama szerint teszitek. Semmit nem kaphattok eréfeszités megtétele nélkiil.
Még egy masodpercig sem maradhattok meg egy cselekedet megtétele nélkiil. Azok a hatha jogik a
1élegzés ellendrzését gyakoroljak; ez olyan, mintha halottak lennének. Egyszertien a barlangjaikban
maradnak, mikdzben a por befedi Sket. Amikor viz hullik rajuk, akkor a fd elkezd névekedni, de abban
mi a haszon? Hany napig maradhatnak igy ott iilve? Nekik biztosan cselekedniiik kell. Senki nem vélhat
olyannd, aki lemond a cselekedetekrdl. Ez is ott van a szerepiikben, a drdiméaban. Ha azok az emberek az
elszigetel6dés 6svényérdl nem léteznének, akkor Bharat dllapota mivé valt volna? Bharat az elsé szamu
tiszta volt. Az Atya elGszor is megteremti a tisztasdgot, ami fél cikluson 4t tart. Az aranykorban
biztosan egy vallds és egy kirdlysag volt; az, az istenségi kirdlysdg most tjbol megalapitisra keriil.
Olyan j6 szlogeneket kellene kitaldlnotok, amik felébresztik az embereket: Gyertek, €és igényeljétek
Ujbdl az istenségi kiralysagotok szerencséjét. Ezt most nagyon jol megértitek. Azt is tudjatok, hogy Shri
Krishnat miért hivjk ,,A csinydnak és szépnek”. Manapsdg sok embernek adnak ilyen neveket. Ok Shri
Krishnaval versenyeznek. Ti, gyerekek tudjatok, hogy a tisztatalan kirdlyok hogyan mennek a tiszta
kirdlyok bélvanyai elé, €s hogyan hajtjdk meg ott a fejiiket; 6k semmit nem tudnak. Ti, gyerekek
megértitek, hogy akik imddatra méltok voltak, azok aztdn imadokka védlnak. Az egész ciklus most ott
van az intellektusotokban. Ha csak ennyire is emlékeztek, akkor az allapototok nagyon j6l fog maradni.
Azonban Maya nem engedi meg nektek, hogy emlékezzetek; § felejtésre késztet benneteket. Ha az
allapototok dlland6an vidam marad, akkor istenségeknek fognak nevezni benneteket. Az emberek olyan
boldogokkd valnak l4tva Lakshmi és Narayan képét. Ok nem vilnak olyan boldogokkd, amikor Rédhe
és Shri Krishna, vagy Shri Radma, stb. képét 1atjak, mert Shri Krishndval kapcsolatban a felfordulds sok



kiilonbozd aspektusairdl irtak a szentirdsokban. Ez a Baba valik Shri Narayannd. Baba nagyon boldogga
valik latva Lakshmi és Narayan képét. Nektek, gyerekeknek azt is meg kellene értenetek, hogy mennyi
ideig fogtok még az oreg testeitekben maradni, miel6tt elmentek és hercegekké valtok. Ez a célotok és
targyatok. Ezt csak ti tudjatok. A boldogsidgnak ott kellene bennetek bugyborékolnia. Amilyen
mértékben tanultok, annak megfeleléen fogtok egy magas statuszt igényelni. Milyen stituszt
igényelnétek, ha nem tanulndtok? Csak nézzétek meg a vilag csdaszarainak statuszat, a gazdag alattvalok
stituszat és a szolgdlok statuszat. Csak egy tantargy van; az egyszerlien a ,Manmanabhav és
Madhiajibhav”. Ez Alfa és béta, ez a tudds és a jéga. Ez a Baba olyan nagyon boldog. O megtalilta
Allahot, és mindent atadott. Egy ilyen hatalmas lottoszelvényt nyert. Mi mésra lenne sziiksége? Tehat
nektek, gyerekeknek miért ne kellene beliil ilyen boldogoknak lennetek? Ezért az Atya azt mondja:
Készitsetek mindenki szamara olyan ,.translight” (megvilagitott) képeket, hogy a gyerekek boldogokka
valjanak, amikor latjak azokat. Shiv Baba ezt az orokséget adja nekiink Brahman keresztiil. Az emberi
lények semmit nem tudnak. Nekik teljesen degradalt az intellektusuk. Olyanokbdl, akik degradalt
intellektusuak, most olyanokka valtok, akiknek tiszta és vildgos az intellektusuk. Ti most mindent
megtudtatok; nincs sziikség arra, hogy barmi mast is tanuljatok. Megkapjatok a vilag uralkodéasat ezen a
tanulményon keresztiil. Ezért hivjik az Atyat tudds-teljesnek. Az emberek azt hiszik, hogy O mindenrd]
tud, ami ott van mindenki szivében. Azonban az Atya ezt a tudast adja. Egy tanar megértheti, hogy
mindegyik milyen mértékben tanul. O nem il ott egész nap azt nézve, hogy mi torténik mindenki
intellektusdban. Ez a tudds csoddlatos. Az Atydt hivjdk a Tudds Ocednjnak, és a Béke és Boldogsig
Ocednjanak. Ti most a tudds mester Gcednjaivd véltok. Ott nem lesznek ezek cimeitek. Teljesen
erényesekké, 16 mennyei fok teljesekké, minden erénnyel teljesekké fogtok vélni. Ez egy emberi 1ény
legmagasabb stitusza. Jelenleg mindegyikteknek egy Isteni statusza van. Ezt meg kell értenetek, és ezt
el kell magyardaznotok masoknak is. Nagyon nagy boldogsdgot kellene tapasztalnotok, amikor Lakshmi
és Narayan képét latjatok. Mi most a vildg mestereivé fogunk valni, dgy, mint 6k. Ezzel a tudassal
fogtok megkapni minden erényt. Felfrissiiltok latva a célotokat €s targyatokat. Ezért az Atya azt
mondja, hogy mindenkinek kellene, hogy legyen egy Lakshmi és Narayan képe. Ez a kép noveli a
szereteteket a szivetekben. Belép a szivetekbe, hogy a halal f6ldjén az utolsé sziiletésetekben vagytok,
€s olyanokkd fogtok valni, mint 8k, a halhatatlansdgnak azon a foldjén. Ez ratok is vonatkozik. Az nem
ugy van, hogy a lelkek a Legfels6 Lélek; nem. Ennek a tuddsnak mind, ott kellene maradni az
intellektusotokban. Amikor masoknak magyaraztok, mondjatok nekik: Mi senkit6l semmit nem kériink.
Prajapita Brahmanak sok gyermeke van. Mi szolgdlatot végziink a tudatunkkal, a testiinkkel és
gazdagsagunkkal. Mi, Brahminok ezt a yagyat a sajat bevételiinkkel mdkodtetjik. Mi nem
hasznalhatjuk a shudrdk pénzét. Megszdmlalhatatlan gyermek van. Mindegyikiink tudja, hogy egy
statuszt fogunk igényelni annak mértékében, amennyire dtadjuk a tudatunkat, a testiinket é&s
vagyonunkat a szolgdlatra. Tudjitok, hogy mivel Baba elvetette a magokat, ezért Narayanna vélik. Itt a
pénznek aztdn nem lesz semmilyen haszna, akkor miért ne haszndlndm azt erre a feladatra? Akik
mindent 4tadtak, azok éhen haltak? Roluk nagyon jél gondoskodtak. Babardl is nagyon jol
gondoskodnak. Ez Shiv Babdnak, az Egyetlennek a szekere, aki az egész vildgot mennyorszagga teszi.
Az, az Egyetlen a Gyonyord Utazé. A Legfelsé Lélek eljon ide, hogy mindenkit gyonydrivé tegyen. O
cstinydb6l gyonyorivé vialtoztat titeket. O egy ilyen joképd VSlegény. Eljon, és mindenkit gyonyorivé
tesz. Fel kellene magatokat aldoznotok Neki. Folyamatosan emlékezzetek Ra. Mint ahogy nem
lathattok egy lelket, de azt megérthetitek, hasonl6 médon megérthetitek a Legfelsé Lelket is. A lelkek
és a Legfelsd ugyanolyanok a megjelenésiikben, csak pontok; minden mas tudas. Ezek a mély megértés
dolgai. Nektek, gyerekeknek le kellene jegyeznetek ezeket a pontokat az intellektusotokba. Az
intellektusotok magdaba szivja ezt a tuddst, sorszam szerint, annak alapjian, amilyen eréfeszitést tesztek.



Az orvosok képesek arra, hogy emlékezzenek a gydgyszerekre. Az nem ugy van, hogy akkor
elkezdenének a konyveikkel konzultdlni. Az orvosoknak pontjaik vannak; az iigyvédeknek is pontjaik
vannak. Nektek is ott vannak ennek a tuddsnak a pontjai. Sok téma van, amit elmagyardzhattok.
Barmelyik pont hasznot hozhat valakinek. Néhdnyakat megérint a nyil egy ponttal, és masokat egy
madsik ponttal. Sok pont van. Akik nagyon j6l magukba szivjak ezeket a pontokat, azok képesek lesznek
nagyon j6 szolgélatot végezni. Nagyon sulyos betegek voltatok fél cikluson at. A lelkek tisztdtalanokka
viltak, és gy az egy 6rokkévalé Sebész orvossagot ad nektek. O mindig a Sebész; O. Maga soha nem
vélik beteggé. Mindenki més beteggé vilik. Az 6rokkévald Sebész csak egyszer jon el, ebben a korban,
és dtadja nektek a ,,Manmanabhav” injekcidjat. Ez nagyon konnyd. Mindig tartsatok magatoknal ezt a
képet a zsebetekben. Baba annak idején Narayant imadta. O eltdvolitotta Lakshmi képmadsat a képrdl, és
egyediil Narayanrol Grizte meg a képet. Megértette, hogy most ugyanolyannd valik, mint akit korabban
imadott. O elengedte Lakshmit (eltavolitotta a képmasat a képrél). Biztos volt, hogy 6 nem Lakshmiva
fog vélni. Nem szerette, ahogy Lakshmi Narayan 14bit masszirozza azon a képen. Amikor néhany férfi
ezt latta, akkor megkérték a feleségeiket, hogy masszirozzak meg a ldbukat. Lakshmi ott nem fogja
Narayan labat masszirozni. Ez a rendszer és szokas ott nem létezik. Ez a rendszer Ravan kirdlysagahoz
tartozik. Ez a teljes tudés ott van ebben a képben. A Trimurti van a tetején. Nagy a csodédlkozas erre a
tudasra valo emlékezésben, az egész nap folyaman. Bharat most mennyorszdgga valik. Ez egy nagyon
j6 magyarazat, és mégsem lehet tudni, hogy ez miért nem {iil be az emberi lények intellektusdban. Nagy
tlz lesz teljes erdvel; a szénakazalnak tdizre kell lobbannia. Ravan kirdlysagédnak biztosan meg kell
semmisiilnie. Ehhez a yagyédhoz tiszta Brahminokra van sziikség. Ez a legnagyobb dldozati tliz; ez
elhozza a tisztasagot az egész vilagnak. Bar azok a brahminok magukat Brahma gyermekeinek hivjék,
de 6k binon keresztiil sziiletnek. Brahma gyermekei tisztak, €s szajon keresztiili teremtmények. Ezért
ezt magyarazzatok el nekik. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyerekeknek, szeretet emlékezés €s jO reggelt
az Anyéatdl, az Atyatdl, BapDadatdl. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Az intellektusotokat tegyétek tisztava €s szivjatok magatokba ezt a csodalatos tudist, és igy
valjatok a tudds mester 6cednjaivd, olyanokkd, mint az Atya. Szivjatok magatokba mind az
erényeket, ezzel a tudassal.

2. Mint, ahogy Baba dtadta a testét, tudatat €s vagyonat, €s azokat a szolgélatra hasznalta, ugy
nektek is mindent hasznos médon kell haszndlnotok Isten szolgilatit végezve, ahogy az atya.
Annak érdekében, hogy édllanddan felfrissiiltek maradjatok, drizzetek meg magatokndl egy képet a
célotok és targyatokrol.

Aldss: Legyetek boldog sziviiek, és allandéan kovessétek az Atyat a stabil és allando
allapototokkal.
A gyermekek szdmdra Brahma Atya élete egy pontos szamitégép. Manapsag az emberek
minden kérdésiiket beteszik egy szamitogépbe, és kapnak egy vélaszt. Ugyanilyen médon,
amikor egy kérdés felmeriil, aztdn ahelyett, hogy azt kérdeznétek, ,Miért?”, vagy ,,Mit?”,
csak nézzétek meg Brahma Atya szamitégépét. A ,Miért?” és a ,Mi?” kérdések
megvaltoznak arra, ,Ilyen mdédon”. Ahelyett, hogy kérdésekkel teliek lennétek,
boldogsziviiekké valtok. Boldogsziviinek lenni, azt jelenti, hogy kovetitek az atyét, az
allando és stabil allapototokkal.

Slogen: A 1élektudatossdgotok erejével, dllanddan tapasztaljatok meg, hogy egészségesek vagytok.



**OMSHANTI*

Kiilon megjegyzés: Minden Brahmin gyermek, mikozben joga tapasyat végez a befelé-fordultsag
barlangjdban januar 1-t61 31-ig, szolgdljatok a vildgot az erGteljes tudatotokkal, azzal, hogy sakaasht
adtok a vildgnak. Ezzel a céllal az egész honap folyamén, az avyakt szignilok, amiket ebben a
honapban a hirlevélben kiildiink, szintén ott lesznek mindenegyes murlinak a végén. Mikozben
kiilonosen ezeket a pontokat kopiilitek, valjatok tapasztaltakkd a tudatotokkal valé szolgélatban.

Az erdteljes tudatotokkal, végezzétek el a sakaash adasanak a szolgalatat.

Ti, gyermekek, akik a béke lizenethoz6i vagytok, magatokat a béke ilizenethozdinak kell tekintenetek,
mikozben sétaltok €s kdrbemozogtok, mindegy, hogy hol vagytok. Akik a béke megtestesitdi €s stabilak
egy erételjes formdban, azok masoknak folyamatosan a béke és az erd sakaashat fogjak adni.



