
 
2025. április 01. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Lényeg: Édes gyermekek, az Atya a tudás teljes Egyetlen. Őt Janijanaharnak (az, aki tudja, mi van 

mindenki szívében) hívni egy helytelen dicséret Róla. Az Atya eljön, hogy titeket 
tisztátalanból tisztákká változtasson. 

Kérdés: Az Atyával együtt mi másnak van a legnagyobb dicsérete? Mi az a dicséret? 
Válasz: 1)Az Atya dicséretével együtt Bharatot is sokat dicsérik. Csak Bharat egy örökkévaló föld. 

Csak Bharat válik mennyországgá. Az Atya gazdagokká, boldogokká és tisztákká teszi 
Bharat embereit. 2) Ott van a Gita korlátlan dicsérete. Az minden szentírás ékszere, az 
anya. 3) Ott van nektek, ezen tudás élő Gangeszeinek is a nagy dicsérete. Ti közvetlenül a 
Tudás Óceánjából merültetek fel. 

 

Om Shanti. Az új és a régi gyermekek is megértik az „Om Shanti” jelentését. Ti, gyerekek most 
tudjátok, hogy mind lelkek vagyunk és a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek gyermekei. A Legfelső Lélek 
a Magasak közt Legmagasabb és a legszeretettebb. Ő mindenki Szeretettje. Ennek a tudásnak és annak 
az imádatnak a jelentősége nektek, gyerekeknek elmagyarázásra került. Ez a tudás a nappalt jelenti, az 
arany és az ezüstkorokat, és az imádat jelenti az éjszakát, a réz és vaskorokat. Mindez Bharatra 
vonatkozik. Ti, Bharat emberei vagytok azok, akik elsőkként jönnek le. A 84 születés ciklusa értetek, 
Bharat embereiért van. Bharat egy örökkévaló föld. Csak Bharat földje válik mennyországgá; egyetlen 
más föld sem válik mennyországgá. Az nektek, gyerekeknek elmagyarázásra került, hogy az aranykori 
új világban csak Bharat van. Csak Bharatot hívják mennyországnak. Aztán, miközben Bharat lakói 84 
születést vesznek, a pokol lakóivá válnak. A pokol lakóiból aztán a mennyország lakóivá válnak. 
Jelenleg mindenki a pokol lakója. Csak Bharat fog megmaradni, mert minden más föld meg fog 
semmisülni. Bharat földjének a dicsérete korlátlan. Az Atya csak Bharatban jön el, és nektek raja jógát 
tanít. Ez a legemelkedettebb átmeneti kor, a Gita kora. Csak Bharat fog a legemelkedettebb földdé 
válni. Jelenleg az eredeti örökkévaló istenségi vallás nem létezik. Se az a királyság, se az a kor most 
nem létezik. Ti, gyerekek mind tudjátok, hogy csak Istent hívják a Világ Mindenható Hatalomnak. 
Bharat emberei elkövették azt a nagy hibát, hogy azt mondják, hogy Isten Antaryami (az, aki tudja, mi 
van mindenkiben) és tudja, mi van mindenki szívében. Az Atya azt mondja: Én nem tudom, mi van 
mindenkiben. Az Én feladatom az, hogy megtisztítsam a tisztátalant. Sokan azt mondják, Shiv Baba, Te 
Antaryami vagy. Baba azt mondja: Én nem vagyok az. Én nem tudom, mi van mindenki szívében. Én 
egyszerűen eljövök, hogy megtisztítsam a tisztátalant. Ti meghívtok Engem a tisztátalan világba. Én 
csak egyszer jövök el, amikor az öreg világot újjá kell tenni. Az emberek nem tudják, hogy az öreg 
világ mikor válik újjá, vagy az új világ mikor válik öreggé. Mindennek újból biztosan öreggé kell 
változnia, ahogy az keresztülmegy a sato, rajo és tamo állapotokon. Az emberi lények is ilyenek. Egy 
bébi először satopradhan, aztán egy felnőtté, majd egy idősebb személlyé válik, azaz keresztülmegy a 
rajo és tamo állapotokon. Amikor valakinek a teste öreg, akkor a lélek azt elhagyja és belép egy másik 
testbe, újra egy bébiként. Gyerekek, ti tudjátok, hogy Bharat milyen emelkedett volt az új világban. 
Bharat dicsérete korlátlan. Nincs más olyan föld, ami olyan boldog, gazdag, vagy tiszta lett volna, mint 
amilyen Bharat volt. Az Atya most eljött, hogy azt újból satopradhanná tegye; a satopradhan világ 
megalapításra kerül. Ki teremtette meg a Trimurtit: Brahmát, Vishnut és Shankart? Shiva a Magasak 
közt Legmagasabb. Az emberek Trimurti Brahmáról beszélnek, de nem értik annak a jelentését. 
Valójában nekik azt kellene mondaniuk, Trimurti Shiva és nem Trimurti Brahma. Ők minden istenség 



közül a legnagyobb istenségről beszélnek. Abban hisznek, hogy Shankar a legnagyobb. Ezért, nekik 
aztán azt kellene mondaniuk, Trimurti Shankar. Miért mondják azt, „Trimurti Brahma”? Shiva a 
Teremtő. Arra emlékeznek, hogy a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek megteremti a Brahminokat 
Brahmán keresztül. Csak az imádat ösvényén nevezik az emberek a tudás-teljes Atyát Janijananharnak 
(az, aki mindent tud). Annak a dicséretnek nincs jelentősége. Gyerekek, ti tudjátok, hogy most meg kell 
kapnotok az örökséget az Atyától. Ő Maga tanít minket, Brahminokat mert Ő az Atya és a Legfelső 
Tanár. Ő elmagyarázza a világ történelmét és földrajzát, és azt is, hogy hogyan mentek körbe a 
cikluson. Csak Ő tudás teljes. Az nem úgy van, hogy Ő Janijananhar. Az egy hiba. Én egyszerűen 
eljövök, hogy megtisztítsam a tisztátalant, és átadjam nekik a királyságuk szerencséjét 21 születésre. Az 
imádat ösvényének boldogsága, amiről a sannyasik, a hatha jógik nem tudnak, csak ideiglenes. Ők a 
brahm elemre emlékeznek. A brahm elem nem Isten. Csak a testnélküli Shiva, Isten; Ő minden lélek 
Atyja. Minden lélek lakóhelye Brahmand, az édes otthon. Mi, lelkek onnan eljövünk ide, hogy 
eljátsszuk a szerepeinket. A lélek azt mondja: Én elhagyok egy testet, és egy második, egy harmadik, 
stb., testet öltök. Csak Bharat emberei vesznek 84 születést. Akik sok imádatot végeztek, azok ebből a 
tudásból is sokat vesznek. Az Atya azt mondja: Lehet, hogy otthon éltek a családotokkal, de követnetek 
kell a shrimatot. Ti, lelkek mind az egy Szeretett, a Legfelső Lélek szeretői vagytok. Ti Rá emlékeztetek 
az imádat ösvényének a kezdete óta. A lelkek az Atyára emlékeznek. Ez a szomorúság földje. Mi, 
lelkek eredetileg a béke földjének voltunk a lakói. Aztán elmentünk a boldogság földjére, és 84 
születést vettünk. Nektek elmagyarázásra került, a „hum so, so hum” (amilyen voltam, olyan leszek) 
jelentése. Azok az emberek egyszerűen azt mondják, hogy a lélek, a Legfelső Lélek, és a Legfelső 
Lélek ott van minden egyes lélekben. Az Atya most elmagyarázta: Ti istenségek voltatok, akik aztán 
harcosokká, kereskedőkké és shudrákká váltatok. Mi mostanra Brahminokká váltunk azért, hogy újból 
istenségekké váljunk. Ez annak az igaz jelentése. Más értelmezés teljesen helytelen. Az aranykorban ott 
volt az egy istenségi vallás; az egy osztatlan királyság volt. Aztán, amikor a többi vallás elkezdődött, az 
megosztottá vált. Ravan ördögi királysága akkor kezdődött, amikor a rézkor elkezdődött. Ravannak 
nincs királysága az aranykorban, és így ott az öt bűn sem létezik. Az a világ teljesen bűntelen. Ti isteni 
diákok vagytok. Az, az Egyetlen az Atya, és Ő a Tanár is. Ő nektek, gyerekeknek üdvösséget ad és 
elküld benneteket a mennyországba. Ezért Ő mind a három; az Atya, a Tanár és a Guru. Ti a 
gyermekeivé váltatok. Ezért, olyan boldogoknak kellene lennetek. Mivel ez Ravan királysága, ezért 
azok az emberek semmit nem tudnak. Az emberek minden évben elégetik Ravan egy szalmafiguráját, 
de nem tudják, hogy ki Ravan. Ti, gyerekek tudjátok, hogy Ravan Bharat legnagyobb ellensége. 
Egyedül ti, gyermekek kapjátok meg azt a tudást, a tudás-teljes Atya által. Csak az Atya a Tudás 
Óceánja, az Üdvösség Óceánja. A Tudás Óceánja feltölt titeket, felhőket, és aztán elmentek és 
záporozzátok ennek a tudásnak az esőjét. Ti vagytok a tudás Gangeszei. Ti vagytok azok, akiket 
dicsérnek. Az Atya azt mondja: Én most eljöttem, hogy tisztává tegyelek benneteket. Ti tisztákká váltok 
ebben az egy születésben azzal, hogy emlékeztek Rám, és tamopradhanokból satopradhanokká váltok. 
Csak Én vagyok a Tisztító. Növeljétek az emlékezéseteket, amennyire csak lehetséges. Nem kell azt 
mondanotok a szátokkal, „Shiv Baba, Shiv Baba”. Egy szerető emlékszik a szeretettjére. Ha egyszer 
látják egymást, az intellektusuk csak egymásra emlékszik. Az imádat ösvényén, amikor valaki 
emlékszik egy bizonyos istenségre, és azt imádja, akkor víziója van arról a valakiről. Az csak egy 
ideiglenes időszakra van. Miközben imádatot végeznek, folyamatosan lefele jönnek. A halál most ott áll 
előttetek. Az kétségbeesés sírása után ott lesznek a győzelem kiáltásai. Bharatban vérfolyóknak kell 
folyniuk. A polgárháború jelei most láthatók. Minden tamopradhanná vált. Ti most satopradhanokká 
váltok. Akik istenségekké váltak az előző ciklusban, azok ugyanazt az örökséget fogják igényelni az 
Atyától. Akik kevesebb imádatot végeztek, azok kevesebbet fognak venni ebből a tudásból. Ők is 



fognak egy státuszt igényelni, sorszám szerint, az alattvalók között. A jó erőfeszítés tévők követik a 
shrimatot, és egy jó státuszt igényelnek. Nektek jó magatartásra is szükségetek van. Szívjátok 
magatokba az isteni erényeket olyan jól, hogy azok 21 születésre veletek maradjanak. Most 
mindenkinek ördögi nyomai vannak. Ez egy ördögi világ, egy tisztátalan világ. A világ történelme és 
földrajza nektek, gyerekeknek elmagyarázásra került. Ebben az időben az Atya azt mondja: Tegyetek 
erőfeszítést azért, hogy most emlékezésben legyetek, és akkor igaz aranyakká fogtok válni. A satyuga 
az aranykor. Az, az igaz arany és aztán az ezüst ötvözete ott van az ezüstkorban; a fokok folyamatosan 
csökkennek. Mostanra nem maradtak fokok. Amikor a világ elér egy ilyen állapotot, akkor az Atya 
eljön. Ez fix a drámában. Ravan királyságában mindenki olyan értelmetlenné vált. Bár ők színészek 
ebben a korlátlan drámában, de nem ismerik a dráma elejét, közepét, vagy végét. Ti is színészek 
vagytok. Tudjátok, hogy eljöttetek ide, hogy eljátsszátok a szerepeiteket. Azonban bár tudtátok, hogy 
színészek vagytok, de nem ismertétek ezt a drámát. Ezért a korlátlan Atya azt mondaná: Olyan 
értelmetlenekké váltatok. Én most értelmessé teszlek benneteket, olyanokká, mint a gyémánt. Aztán 
Ravan olyanokká tesz benneteket, mint a kagylók. Egyedül Én jövök el és viszlek vissza benneteket 
Magammal. Aztán ez a tisztátalan világ meg fog semmisülni. Én mindenkit haza fogok vinni, mint a 
moszkitók egy raját. A célotok és tárgyatok ott van előttetek. Olyanokká kell válnotok, mint ők. Csak 
akkor fogtok a mennyország lakóivá válni. Ti, Brahma kumarok, és kumarik megteszitek ezt az 
erőfeszítést. Az emberek intellektusa tamopradhan, és így nem értik, hogy ti Brahma kumarok és 
kumarik olyan sokan vagytok, ezért biztosan ott kell lennie Prajapita Brahmának is. A Brahminok a 
fejdísz; aztán istenségekké válnak. Eltávolítottak benneteket, Brahminokat és Shivát a képekről. Ti, 
Brahminok most Bharatot mennyországgá teszitek. Achcha. 

A legédesebb szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet emlékezés és jó reggelt az 
Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1.​ Annak érdekében, hogy egy magas státuszt igényeljetek, kövessétek a shrimatot és szívjátok 

magatokba a jó modort. 
2.​ Váljatok igaz szeretőkké, akik csak az egy Szeretettre emlékeznek. Folyamatosan, amennyire csak 

lehetséges, növeljétek az emlékezésetek gyakorlatát. 
Áldás: Maradjatok tudatában annak, hogy eszközök vagytok, és váljatok dupla könnyűekké 

(fényűekké) és zárjátok be a kapukat Maya előtt. 
Akik állandóan úgy mozognak előre, hogy magukat eszközöknek tekintik, azok 
automatikusan megtapasztalják a dupla könnyű (fényű) állapotot. Legyen ez a tudatosság 
„Karankaravanhar inspirál engem és én egy eszköz vagyok”, és akkor sikert fogtok 
tapasztalni. Az „én” tudatossággal rendelkezni azt jelenti, megnyitni a kapukat Mayának. 
Magatokat eszköznek tekinteni azt jelenti, bezárni a kapukat Maya előtt. Azzal, hogy 
magatokat eszközöknek tekintitek, Maya legyőzőivé váltok és dupla könnyűekké 
(fényűekké). Ezzel együtt eléritek a sikert is. Ez a tudatosság válik annak alapjává, hogy az 
egyes számot igényeljétek. 

Slogen: Mindenegyes cselekedetet úgy hajtsatok végre, hogy közben trikaldarshik vagytok, és 
akkor könnyen el fogjátok érni a sikert. 

  
*** O M S H A N T I *** 



Avyakt signal: Maradjatok állandóan győztesek az összekapcsolt forma tudatosságával. 

Egy Shiv Shakti jelentése az, hogy összekapcsolt az Atyával. Az Atya és én: A kettőről együtt azt 
mondják egy Shiv Shakti. Senki nem választhatja szét azt, ami összekapcsolt. Emlékezzetek arra, hogy 
nektek jogotok van ahhoz, hogy összekapcsoltak maradjatok. Előzőleg keresők voltatok, és most azok 
vagytok, akik Vele maradnak. Állandóan legyen ez a mámorotok. 

Emelkedett verziók Mateshwarijitől 

1) Az emberi lelkek megtapasztalják a jövőbeli jutalmukat a teljes bevételük szerint. 

Nézzétek, sok ember azt gondolja, hogy a múltbeli születéseik jó bevétele miatt kapták ezt a tudást 
ebben az időben. Ez azonban nem így van. Tudjuk, hogy megkapjuk a múltbeli születéseink jó 
gyümölcsét. Mindenegyes kalpa ciklusa folyamatosan forog, és satoból rajová és tamová változik, de a 
dráma szerint van mozgásteretek ahhoz, hogy egy jutalmat teremtsetek azzal, hogy erőfeszítést tesztek. 
Ezért az aranykorban néhányan királyok, vagy királynők, néhányan szolgálók, és másoknak alattvalói 
státuszuk van. Ennek az erőfeszítésnek a sikere az, hogy ott nincs kettősség, ott nincs féltékenység, sőt 
ott még az emberek boldogok is. A király és a királyné úgy gondoskodnak az embereikről, mint, ahogy 
egy anya és apa gondoskodna a gyermekeiről. Ott mindenki, a szegények és a gazdagok is elégedettek. 
Abból az erőfeszítésből, amit ebben az egy szülésben tesztek, boldogságot fogtok tapasztalni 21 
születésre. Ez a bevétel múlhatatlan, és ebből a múlhatatlan bevételből és múlhatatlan tudásból, egy 
múlhatatlan státuszt kaptok. Mi most az aranykori világba megyünk. Ez egy gyakorlati játék, ami 
végrehajtásra kerül. Itt ez nem egy varázslat kérdése. 

2) Egy guru és a szentírások utasításai nem Isten utasításai. 

Isten azt mondja: Gyerekek, azok az utasítások a guruktól és a szentírásokból nem az Én utasításaim. 
Ők egyszerűen utasításokat adnak a nevemben, de valójában csak Én ismerem a Magam utasításait. Én 
eljövök, és beszélek nektek, a Velem való találkozásról. Annak előtte senki sem ismerte a címemet. Bár 
a Gitában „Isten verzióit” említik, de a Gitát emberi lények írták. Isten, Maga a Tudás Óceánja. Az 
emelkedett verziók emléke, amiket Isten mondott, a Gita. A tudósok, a punditok és a tanárok azt 
mondják, hogy Isten szanszkrit nyelven mondta el az emelkedett verziókat, és hogy nem találhatjuk 
meg Istent azok tanulmányozása nélkül. Ők még inkább a karma szertartásainak a csapdájába visznek 
bennünket. Ha felmegyünk a Védák és a szentírások tanulmányozásának a létráján, akkor ugyanolyan 
mértékben le is kell jönnünk, azaz azt el kell felejtenünk. Össze kell kapcsolnunk az intellektusunkat 
jógában az egy Istennel, mert Isten világosan azt mondja: Nem találhattok meg Engem a karma 
mindazon szertartásai, vagy a védák és a szentírások tanulmányozása által. Nézzétek, milyen 
szentírásokat tanulmányozott Dhruv, Prahlad, vagy Meera? (A szentírásokban megemlített hívők.) Itt 
mindazt még el is kell felejtenetek, amit tanultatok. Például, Arjuna tanult, és mindazt el kellett 
felejtenie. Isten világos, emelkedett verziói: Emlékezzetek Rám mindenegyes lélegzetben. Ehhez 
semmit nem kell tenni. Amíg nem kapjátok meg ezt a tudást, az addig az imádat ösvénye. Azonban, 
amikor ennek a tudásnak a lámpása meggyújtásra kerül, akkor szabaddá váltok a karma minden 
szertartásától, mert ha elhagynátok a testeteket, miközben mindazokat a fizikai dolgokat végzitek, akkor 
milyen hasznot kapnátok? Se jutalmat nem teremtettetek, és a karmikus kötések karmikus számlájától 
sem váltatok szabadokká. Az emberek azt gondolják, hogy nem hazudni, nem lopni, vagy nem okozni 
bánatot valakinek, jó cselekedetek. Azonban itt fel kell magatokat szabadítani a karma minden kötésétől 



minden időkre, és el kell távolítanotok a bűnös cselekedetek gyökereit. Most olyan magokat szeretnénk 
elültetni, hogy a jó karma egy fája felmerüljön. Tehát, értsétek meg az emberi élet feladatát és 
végezzetek emelkedett karmát. Achcha. 


