
 
2026. április 01. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Lényeg: Édes gyermekek, ti sorszám szerintiek vagytok az Atya ismeretében, amilyen Ő és aki Ő. 

Ha Őt mindenki felismerné, akkor itt hatalmas tömeg lenne. 
Kérdés: Mikor fog a kinyilvánítás hangja mindenhol elterjedni? 
Válasz: Amikor az emberi lények megtudják, hogy Maga Isten jött el, hogy megalapítsa az új 

világot ennek az öreg világnak a megsemmisítésével. Az Atya, aki mindenkinek 
üdvösséget adományoz, eljött, hogy átadja nekünk az imádatunk gyümölcsét. Amikor ott 
van ez a hit, akkor a kinyilvánítás meg fog történni, és mindenhol felfordulás lesz. 

Ének: Ennek a tudásnak az esője azokért van, akik a Szeretettel vannak. 
 

Om Shanti. Ti, gyermekek hallottátok az ének két sorát. Az eső azokért van, akik a Szeretettel vannak. 
A világ nem tudja, hogy ki a Szeretett. Bár sok gyermek van, de közülük sokan nem tudják, hogyan 
kellene az Atyára emlékezniük. Nem tudják, hogyan emlékezzenek Rá; ők ismételten elfelejtik Őt. Az 
Atya elmagyarázza: Gyermekek, tekintsétek magatokat lelkeknek. Ti pontok vagytok. Az Atya a Tudás 
Óceánja, és nektek Rá kell emlékeznetek. Csepegtessétek magatokba az emlékezésnek egy olyan 
gyakorlatát, hogy az emlékezés állandóvá váljon. A végén csak arra emlékezzetek: Én egy lélek vagyok. 
Mindegyikteknek van egy teste, de őrizzétek meg az intellektusotokban azt a tudást, hogy lelkek 
vagytok. Megkaptátok az Atya utasítását. Alig van valaki, aki úgy emlékszik Rám, amilyen vagyok. 
Néhány gyermek nagyon testtudatossá vált. Az Atya elmagyarázta, hogy amíg nem adjátok át valakinek 
az Atya bemutatását, addig ő nem lesz képes arra, hogy bármit is megértsen. Először is, meg kellene 
tudniuk, hogy az a testnélküli Egyetlen az Atyánk, a Gita Istene, hogy Ő mindenki számára az 
Üdvösség Adományozója. Ebben az időben az üdvösség átadásának a szerepét játssza. Ha az 
intellektusukban hit lenne ezzel a ponttal kapcsolatban, akkor minden bölcs és szent ember stb. eljönne 
ide egy másodpercen belül; nagy káosz lenne Bharatban. Ha tudnák, hogy ez a világ most meg kell, 
hogy semmisüljön, akkor egy sor lenne Bombaytól Abuig. Azonban senkiben nem lehet ilyen hit olyan 
gyorsan. Ti tudjátok, hogy a pusztulásnak meg kell történnie. Ők mind mély szendergésben fognak 
maradni. Aztán a végén a befolyásotok szét fog terjedni. Hitnek lenni abban az aspektusban, hogy a 
Gita Istene a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek, Shiva, nem olyan, mint elmenni a nagynénitek 
otthonába! Ha ez jól ismertté válna, akkor ott lenne az a hang egész Bharatban. Még mindig, amikor 
valakinek magyaráztok, valaki más azt mondaná, hogy egy varázslat történik vele. Ennek a fának 
nagyon lassan kell növekednie. Még mindig maradt egy kis idő hátra. Még van időtök, hogy erőfeszítést 
tegyetek. Ti fontos embereknek magyaráztok, de ők nem értenek semmit. Közületek gyermekek közül 
is néhányatok nem érti ezt a tudást. Ha nincs az Atyára való emlékezés, akkor nem lehet az, az állapot. 
Az Atya megérti, hogy milyen a hitetek. És mégis közületek alig néhányan emlékeznek az Atyára akár 
egy, vagy két százalékban. Bár lehet, hogy itt ülnek, de nincs az a szeretetük az Atya iránt. Itt 
szeretetnek és szerencsének kell lennie. Ha szeretnék az Atyát, akkor megértenék, hogy követniük kell a 
shrimatot minden egyes lépésnél. Mi a világ mestereivé válunk. Ott van fél ciklus testtudatossága, és 
ezért, most erőfeszítést igényel, hogy lélek tudatossakká váljunk. Magatokat egy léleknek tekinteni, és 
emlékezni a legszeretettebb Atyára, nem olyan, mint elmenni a nagynénitek otthonába! Ha ezt tennék, 
akkor ott lenne az a ragyogás az arcukon. Amikor egy lány férjhez megy, és felteszi az ékszereit, ott van 
az a nagy boldogság az arcán. Azonban itt néhányan még csak nem is emlékeznek a Vőlegényre, és így 
az arcuk hervadt marad, ne is kérdezzétek. Amikor egy lány férjhez megy, az arca nagyon boldoggá 



válik. míg néhány lány arca olyan marad, mint egy holttestté, még azt követően is, hogy férjhez mentek. 
Mindenféle van. Néhányan zavarodottá válnak, amikor elmennek a másik otthonba. Ez ugyanígy van itt 
is. Erőfeszítésre van szükség, hogy emlékezzetek az Atyára. Emlékeznek a végső pillanatokra: 
„Kérdezzétek meg a gopokat és gopikat az érzékfeletti örömről.” Nektek meg kell teremtenetek azt az 
állapotot, hogy magatokat gopoknak és gopiknak tekintsétek, és állandóan emlékezzetek az Atyára. 
Mindenkinek adjátok át az Atya bemutatását. Az Atya eljött, és átadja nektek azt az örökséget. Mindez 
a tudás ebben benne van. A végén, amikor Lakshmi és Narayan befejezték a 84 születésüket, az Atya 
eljött és raja jógát tanított nekik, és átadta nekik a királyságukat. Lakshmi és Narayan képe az első 
számú. Ti tudjátok, hogy ők ilyen tetteket hajtottak végre az előző születésükben, és az Atya most arra 
tanít benneteket, hogyan hajtsátok végre azokat a tetteket. Az Atya azt mondja: Váljatok 
„Manmanabhavokká!” Maradjatok tiszták! Ne kövessetek el semmilyen bűnt, mert most jótékony 
lelkekké, a mennyország mestereivé váltok. Maya, Ravan arra késztetett benneteket fél cikluson át, 
hogy bűnt kövessetek el. Most mindegyiktek kérdezze meg magát: Elkövetek bármilyen bűnt is? 
Folyamatosan jótékony tetteket hajtok végre? Egy bottá váltam a vakok számára? Az Atya azt mondja: 
Váljatok „Manmanabhavokká!” Meg kell kérdeznetek: Ki mondta: Manmanabhav? Azok az emberek 
azt állítják, hogy Krishna mondta ezt. Ti tudjátok, hogy a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek, Shiva 
mondta ezt. Különbség van az éjszaka és nappal között. Shiva születésnapjával együtt ott van a Gita 
születésnapja is. A Gita születésnapjával együtt ott van Krishna születésnapja is. Tudjátok, hogy a jövő 
hercegeivé fogtok válni. Nektek koldusokból hercegekké kell válnotok. Ez a raja jóga célja és tárgya. 
Bebizonyíthatjátok, hogy a Gita Istene nem Shri Krishna, hanem a testnélküli Egyetlen volt, és akkor a 
mindenütt jelenvalóság elképzelését ki kell dobni. Egyedül az Atya mindenki számára az Üdvösség 
Adományozója, és a Tisztító. Őt a Felszabadítónak is nevezik. Azonban az emberek azt mondják, hogy 
Ő mindenütt jelenvaló. Egyáltalán semmit nem értenek abból, amit mondanak. A vallásról azt mondják, 
ami éppen belép a tudatukba. Három fő vallás van. Az istenségi vallás fél cikluson át folyamatos. Ti 
tudjátok, hogy az Atya megalapítja a Brahmin, az istenségi és harcos vallásokat. A világ ezt nem tudja. 
Ők az aranykor időtartamát több százezer évnek gondolják. Az eredeti, örökkévaló, istenségi vallás a 
legemelkedettebb mindegyik vallás közül. Azonban ők elfelejtették a saját vallásukat és vallástalanokká 
váltak. A keresztények nem mondanak le a saját vallásukról. Ők tudják, hogy Krisztus alapította a 
vallásukat. Az iszlám, a buddhizmus és a kereszténység a fő vallások. Ott van sok más kisebb vallás is. 
Senki nem tudja, hogy ez a kiterjedés mikor kezdődött el. Csak rövid ideje annak, hogy Mohamed 
létezett. Az iszlámból valók nagyon öregek. A keresztények is nagyon jól ismertek, és sok más is van. 
Mindenkinek megvan a saját vallása. Megvannak a saját különböző vallásuk, és különböző neveik, és 
ezért zavarodottá váltak. Nem tudják, hogy csak négy fő vallásos szentírás van. Azokban a deitizmus és 
a brahmanizmus is benne van. A Brahminok válnak istenségekké, akik aztán harcosok lesznek. Ezt 
senki nem tudja. Azt éneklik: Üdvözlet a Brahminoknak. A Legfelső Atya, a Legfelső Lélek eljött és 
megalapította a Brahmin, istenségi és harcos vallásokat. Ezek a kifejezések léteznek, de mindazokat úgy 
olvassák, mint a papagájok. Ez a tüskék egy dzsungele. Az emberek abban hisznek, hogy annak idején 
Bharat virágos kert volt. Azonban senki nem tudja, hogy az mikor került megteremtésre, hogyan lett 
megteremtve, és azt ki teremtette. Nem tudják, ki a Legfelső Lélek, ezért árvákká váltak. Ezért van 
olyan sok harc és vitatkozás. Ők egyszerűen folyamatosan boldogokká válnak az imádat végzésében. 
Az Atya most eljött, hogy elhozza a fényt. Ő egy másodpercen belül életben való felszabadulást ad 
nektek. Amikor a Satguru átadja nektek ennek a tudásnak balzsamát, akkor a tudatlanság sötétsége 
szertefoszlik. Ti megértitek, hogy most a fényben vagyunk. Az Atya mindegyikteknek egy harmadik 
szemet adott. Bár az istenségeket harmadik szemmel mutatták, de az emberek nem értik annak a 
jelentését. Valójában, nektek van harmadik szemetek, de ők az istenségeket mutatják a harmadik 



szemmel. A Brahminokat nem említik a Gitában. Ők egy háborút mutattak a Kauravák és a Pandavák 
között, és egy lovas szekeret a Gitában. Nem értenek semmit sem. Amikor magyaráztok nekik, akkor 
azt mondják nektek: Ti még a szentírásokban sem hisztek! Elmondhatjátok nekik, hogy mi miért nem 
hiszünk a szentírásokban. Ez azért van, mert tudjátok, hogy mindazok az imádat ösvényének a 
szertartásai. Emlékeznek a tudásra és az imádatra. Az imádat akkor kezdődik, amikor Ravan királysága 
elkezdődik. Bharat emberei elmennek a bűn ösvényére, és korruptakká válnak a saját vallásukban és 
tetteikben, és most ezért nevezik magukat hinduknak. Ők mostanra tisztátalanokká váltak. Ki tette őket 
tisztátalanokká? Ravan. Az emberek elégetik Ravan figuráját. Azt gondolják, hogy az emberemlékezet 
óta folytatódik. Azonban Ravan királysága nem létezett az aranykorban. Ők nem értenek semmit sem. 
Maya az intellektusukat teljesen kővé tette. Csak az Atya változtat titeket kőből istenségi lényekké. 
Miután Ő eljön a vaskorba, azután megalapítja az aranykort. Az Atya mindezt elmagyarázza, de ez alig 
valaki intellektusában ül meg. Ti, kumarik mostanra eljegyzettekké váltatok. Ő királynőkké tesz 
benneteket. Elraboltak titeket, azaz azt mondták nektek, lelkeknek: Ti Hozzám tartoztatok, és aztán 
elfelejtettetek Engem. Testtudatossakká váltatok, és Mayához tartoztatok. Azonban itt az elfutás vagy az 
elrablás kérdése nem merül fel. Állandóan csak Rám emlékezzetek. Csak az emlékezésben van 
erőfeszítés. Sokan testtudatossakká válnak, és bűnös tetteket hajtanak végre. Az Atya tudja, hogy 
néhány lélek egyáltalán nem emlékszik Rá. Ők testtudatossakká válnak, és sok bűnt követnek el, és 
ezáltal a bűn urnája százszorosan teljessé válik. Ahelyett, hogy megmutatnák az ösvényt másoknak, ők 
maguk elfelejtik az ösvényt. Aztán még degradáltabbakká válnak. A cél nagyon magas. Azok, akik 
felmásznak, megízlelik a mennyország nektárjának az édességét. Akik elesnek, azok teljesen 
összetörnek. Egy királyság kerül megalapításra. Nézzétek meg, milyen nagy különbség kerül 
megteremtésre. Néhányan tanulnak, és elérik az eget, míg mások a földre esnek. Ha az intellektus buta, 
nem tudnak tanulni. Néhányan azt mondják Babának, hogy nem képesek másoknak magyarázni. Baba 
azt mondja: O.K. Csak tekintsétek magatokat lelkeknek, és emlékezzetek Rám, az Atyátokra, és akkor 
Én boldogságot fogok nektek adni. Azonban ti egyáltalán nem emlékeztek Rám. Ha emlékeznétek az 
Atyára, akkor másokat is emlékeztetnétek erre. Amikor emlékeztek az Atyára, a bűneitek 
megsemmisülnek. Ti nem mehettek el a boldogság földjére anélkül, hogy ne emlékeznétek Rám. Ti 
megkaphatjátok az örökségeteket 21 születésre a testnélküli Atyától. Mindenki más csak ideiglenes 
boldogságot ad. Amikor valakinek van egy gyermeke, vagy áldásokat kap, hogy nyerjen a lottón okkult 
erőn keresztül, az a hit aztán belecsepegtetésre kerül. Ha valakinek haszna van két vagy négymillióból, 
akkor ő dicséri azt, akitől azt kapta, de mindaz csak ideiglenes; ők nem kaphatnak egészséget vagy 
gazdagságot 21 születésre. Azonban az emberi lények semmit nem tudnak. De ti nem hibáztathatjátok 
őket. Ők egyszerűen boldoggá válnak az ideiglenes boldogsággal. Az Atya raja jógát tanít nektek, 
gyermekeknek, és átadja a mennyország uralkodását. Ez ilyen könnyű. Néhányan képtelenek arra, hogy 
egyáltalán bármit is elmagyarázzanak. Néhányan megértik, de mivel nem pontos a jógájuk, ezért a nyíl 
nem ér el senkit. Azzal, hogy testtudatossakká válnak, ilyen, vagy olyan bűnt követnek el. A jóga a fő 
dolog. A jóga erején keresztül a világ mestereivé váltok. Isten, és nem Shri Krishna tanított nektek ősi 
jógát. Az emlékezés zarándoklata nagyon jó. Amikor elmentek, és láttok egy színdarabot, minden 
jelenet felmerül a tudatotokban. Azonban időt venne időbe, hogy azt elmondjátok valakinek. Ugyanaz 
van itt is. A Mag és a fa; ez a ciklus nagyon világos. Ez egy másodperc kérdése; a béke földje, a 
boldogság földje és a szomorúságnak ez a földje. Azonban nektek képeseknek kellene lennetek arra, 
hogy erre emlékezzetek. A fő dolog az Atya bemutatása. Az Atya azt mondja: Azzal, hogy emlékeztek 
Rám, mindent meg fogtok ismerni. Achcha. Shiv Baba emlékszik rátok, gyermekekre. Brahma Baba 
nem emlékszik rátok. Shiv Baba tudja, hogy kik a méltó gyermekei. Természetesen, Ő a szolgálatkész, 
méltó gyermekekre emlékezne. Ez a valaki nem emlékezne senkire. Ez a lélek megkapta az utasítást: 



Állandóan csak Rám emlékezz. Achcha. 

Nektek, legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond nektek, szellemi 
gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1.​ Annak érdekében, hogy szerencséssekké váljatok, legyen igaz szeretetek az egy Atya iránt. 

Szeretetnek lenni azt jelenti, követni az Egyetlen shrimatját, minden egyes lépésnél. 
2.​ Biztosan jótékony tetteket hajtsatok végre. A jótékonyság legnagyobb cselekedete átadni az Atya 

bemutatását mindenkinek. Emlékezzetek az Atyára, és mindenkit emlékeztessetek az Atyára. 
Áldás: Alakítsátok át a látásmódotokat és a hozzáállásotokat, és ezáltal alakítsátok át a világot 

azzal, hogy olyan képmásokká váltok, akik víziókat adományoznak. 
Tegyétek a látásmódotokat istenivé azzal, hogy átalakítjátok a hozzáállásotokat, és aztán 
sok lélek meg fogja látni az igaz formáját, az igaz otthonát és az igaz királyságát a 
látásmódotokból. Annak érdekében, hogy azt a valódi víziót adjátok nekik, ne legyen ott a 
testtudatosság leghalványabb kártevése sem a hozzáállásotokban. Reformáljátok meg a 
hozzáállásotokat, és tegyétek a látásmódotokat istenivé, és ez a világ át fog alakulni. Akik 
látnak titeket, azok a szemeiteket nemcsak szemeknek, hanem a varázslat tartályának 
fogják tapasztalni. A szemeitek eszközökké fognak válni abban, hogy víziókat adjanak 
nekik. 

Slogen: Azzal együtt, hogy buzgalmatok és lelkesedésetek van a szolgálat elvégzéséért, legyen a 
korlátlan érdektelenségnek a hozzáállása. Ez az eszközötök a siukerhez. 

  
*** O M S H A N T I *** 

Avyakt szignál: Szívjátok magatokba az édesség és az alázat erényét azért, hogy nagyszerűekké váljatok. 

Akik itt magukba szívják az édesség erényét, azok ott is egy státuszt fognak elérni. Mindenki nagyszerű 
lelkeknek látja azokat, akikben ott van az édesség erénye. Tehát minden egyes gyermekben különösen 
ott kellene lennie az édesség erényének. Csak az édességgel lesztek képesek dicsőíteni a „Madhusudan” 
nevet (Krishna egyik címe: édes valaki). Akikkel az édesség méze van, azoknak semmi más nincs csak 
siker minden egyes feladatukban, amit elvégeznek. A hiba eltávolításra kerül az életükből. 


