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Annak érdekében, hogy kinyilvanitsatok az Egyet, tegyétek az allapototokat allandéva és stabilla. Maradjatok az
ontiszteletekben és adjatok tiszteletet mindenkinek.

Ma BapDada latja a hdrom szerencse csillagat ragyogni minden gyermek homlokédn. Az elsé ,.Isten
fenntartdsdnak a szerencséje”, a masodik ,,az isteni tanulmdny szerencs€je” €s a harmadik ,Isten
ald4sanak a szerencséje”. Ily modon 1atja a harom csillagot mindenki homloka kdzepén. Ti is latjatok a
szerencsétek ragyogd csillagjait? Latjatok azokat? A vildgon senki més homlokdn nem lennétek
képesek latni az ilyen emelkedett szerencse csillagjainak a ragyogdasat. A szerencsének ezek a csillagjai
ott ragyognak mindannyitok homlokdn. Akarhogyan is, néhdny esetben kiilonbség van a
ragyogasukban. Némelyik ragyogdsa nagyon erGteljes é€s masok ragyogasa kozépszinti. A Szerencse
Adoményozéja minden gyermeknek egyenlS szerencsét adott. O senkinek nem adott valami
kiilonlegest. A fenntartds ugyanaz, mindannyian egyiitt tanultok és mindenki ugyanazt az 4ldést kapja.
A vildg minden sarkdban mindenhol ugyanaz a tanulmany. Ez egy csoda, hogy az ugyanaz a murli
ugyanazzal a ditummal, és az amrit vela ideje, minden orszdgnak megfelelGen, ugyanaz. Az aldas is,
amit kaptok ugyanaz, a szlogen is ugyanaz, ugye? Vagy van kiilonbség? Van kiilonbség ebben Amerika
és London kozo6tt? Nem, nincsen. Tehdét, akkor miért van kiilonbség?

BapDada ugyanazt a fenntartist adja mindenkinek amrit velakor. Mindenki megkapja az 4lland6
emlékezésnek ugyanazt a médszerét, igy miért van sorszamszerintiség? Ha a médszer ugyanaz, akkor
miért van kiillonbség a siker elérésében? BapDadanak egyenl$ szeretete van minden gyermek irdnt
mindenhol, még akkor is, ha valaki az utolsé szamu az erdéfeszitésének megfeleléen BapDadanak még
mindig ugyanolyan a szeretete az utolsé irdnt is. Val§jdban a szeretettel egyiitt Neki kegyelme is van az
utolsé szdm irdnt, hogy annak az egynek, aki az utolsd, gyorsan kellene mennie €s el§szor kellene
jonnie. Ti mindannyian, akik olyan messzir$l jottetek, hogyan értetek ide? Isten szeretete huzott
benneteket ide, ugye? Ti eljottetek ide azzal, hogy a szeretet fonala hizott, tehat BapDadéanak mindenki
irant szeretete van. Ti hisztek ebben, vagy ott van bennetek a kérdés, hogy vajon BapDada szeret
benneteket vagy kevesebb a szeretete? BapDada szeretete minden gyermek irdnt tobb mint a kovetkezd
irdnt és ez a szeretet IstentSl nektek, gyerekek kiilonleges fenntartdsdnak az alapja. Ti mindannyian mit
gondoltok, hogy a szeretetek az Atya irdnt nagyobb, vagy valaki mas szeretete nagyobb és a tiétek
kevesebb? Ily médon gondolkoztok? Ti hiszitek, hogy a szeretetetek BapDada irdnt nagyobb, ugye?
Ugye ez igy van? Pandavdk? Ti mindannyian azt mondanatok: Az én Babam. Ti nem azt mondanétok,
hogy O a centrumvezetd Babéja, hogy Dadi Babdja, vagy Dadi Janki Babdja... Ti ezt mondandtok?
Nem. Ti azt mondanatok: az én Babam. Mivel azt mondtatok, az enyém, az Atya is azt mondta, enyém,
€s aztin ezen egy szon keresztiil, ,,enyém”, a gyerekek az Atyahoz tartoznak €s az Atya a gyerekekhez
tartozik. Ez kivant barmilyen erdfeszitést? Ez erdfeszitést igényelt? Taldn egy kicsit? Nem? Ezt néha
eréfeszitésnek taldljatok? Azt nem taldljatok erdfeszitésnek. Tehat, mit tesztek akkor, amikor az
eréfeszitést kivan? Faradtta valtok? A szivetekbdl szeretettel mondjatok, ,,Babam”, és az erdfeszités
szeretetté fog valni. Ha azt mondjatok, ,,Babam”, az a hang eléri Babat és az Atya extra segitséget ad.
Akarhogyan is, ez a sziv iizlete, nem a szavak lizlete. Ez egy iizlet, amit szivvel tesznek. Tehdt, okosak
vagytok abban, hogy egy iizletet kossetek a szivetekkel, ugye? Tudjitok, hogyan kossetek egy iizletet?
Azok, akik hatul iilnek, tudjak, hogyan kossenek egy iizletet? Ezért van az, hogy ti ide elértetek.
Akarhogyan 1is, ki lakik innen a legmesszebb? Azok Amerikdbdl? Azok Amerikdb6l vannak a



legmesszebb, vagy az Atya van a legmesszebb? Amerika ebben a vildgban van. Az Atya egy masik
vilagbdl jott el. Tehat, ki az, aki a legmesszebb él? Az nem Amerika. BapDada €l a legmesszebb. Az
egyik eljon a szubtilis régidbol és a masik eljon a legfelsd lakhelyrdl. Tehat, ahhoz képest mi Amerika?
Egyéltalan semmi.

Tehat, ma az Atya, aki a messzi fold Lakoja, eljott, hogy talalkozzon a gyerekekkel, akik messze €lnek a
testi vilagban. Ti rendelkeztek azzal a mdmorral, hogy ma BapDada értetek jott el? Bharat emberei
amugy is az Atyédhoz tartoznak, de BapDada kiilondsen Oriil, hogy latja a dupla kiilfoldieket. Miért
oriil? BapDada felismeri, hogy az Atya eljott Bharatba €s ezért van az, hogy Bharat emberei ezzel az
extra mamorral rendelkeznek. Akarhogyan is, Babdnak szeretete van a dupla kiilfoldiek irdnt, mert bar
kiilonboz6 kultirdkbél vannak, 6k 4talakultak a Brahmin kultirava. Atalakultatok, ugye? Tobbé nem
rendelkeztek azzal a gondolattal ugye, hogy ez Bharat kulturdja €s a ti kultdrdtok méas? Nem. Az
eredmény, amit BapDada latott, hogy 6k mindannyian egy kultirdhoz tartozéva véltak. Nem szdmit,
honnan j6ttok, az orszagok kiilonbozoek a fizikai testekért, de a 1élek a Brahmin kultirahoz tartozik. Ti
tudjatok azt a mdsik dolgot is, amit BapDada nagyon szeret a dupla kiilfoldiekben? (Ok gyorsan
elfoglalttd vilnak a szolgdlatban.) Mondjatok valami madst! (Van munkdjuk és szolgilnak is) Ezt
Indidban is megteszik. Indidban is van munkdjuk €s szolgidlnak. (Ha valami torténik, 6k Oszintén
beszélnek a gyengeségeikrSl, 6k nagyon &szinték) Achcha. Azok, akik Indidbdl vannak, nem ilyen
Oszinték?

BapDada latta, hogy bar messze élnek, a tobbség dtment a szeretet tantargydban az Atya irdnti
szeretetbOl. Bharat amugy is rendelkezik azzal a szerencsével, de mikdzben messze élnek mindannyian
atmentek ebben. Ha BapDaddnak meg kellene kérdeznie benneteket, hogy van-e szdzalék a
szeretetekben... Van szdzalék az Atya irdnti szeretet tantargydban? Azok, akik ugy gondoljdk, hogy
100%-os szeretettel rendelkeznek, emeljék fel a kezeiket. 100 %-os! Bharat lak6éi nem emelik fel a
keziiket. Nézzétek, Bharat megkapta ezt a szerencsét. A legnagyobb szerencse, amit megkapott, hogy az
Atya Bharatba jon el. Az Atya ezért nem Amerikat valasztotta, O Bharatot vélasztotta. Ez az egy
(Gayatri NY-bol) eldl iil. Akarhogyan is, mikdzben messze vagytok, nektek mély szeretetek van.
Problémak jonnek, de azzal, hogy azt mondjatok, ,,Baba, Baba”, véget vettek azoknak a problémaknak.

Baba mar atadta nektek az atment jegyeket a szeretet tantdrgydban, tehdt most mi mdésban kell
dtmennetek? Atmentetek és 4t kell mennetek. A jelenlegi idének megfeleléen BapDada azt akarja, hogy
minden gyermek Ondtalakitisa erejének a szdzaléka ugyanannyi legyen, mint amikor mindannyian
felemeltétek a kezeteket a szeretet erejénél. Ti mindannyian felemeltétek a kezeteket anndl, ugye?
Ugyanolyan gyors sebesség van az Ondtalakitdsban? Ebben is teljesen felemelitek a kezeiteket vagy
csak félig? Mennyire fogjatok felemelni? Ti véghez viszitek az dtalakulést, de az id6t vesz igénybe. Az
1d6 kozelségének megfelelGen az Onatalakitas erejének olyan gyorsnak kell lennie. Mennyi ideig tart,
hogy kitegyetek egy pontot egy papirlapra? Az mennyi ideig tart? Mennyi ideig tart, hogy kitegyétek a
végsd pontot? Még egy masodpercig sem. Ez igy van? Tehat, ilyen gyors sebességgel rendelkeztek?
Megkérjiink benneteket, hogy emeljétek fel a kezeteket? Csak félig emelnétek fel a kezeiteket. Az 1d6
sebessége gyors, az Ondtalakulds erejének is ugyanolyan gyorsnak kell lennie. Amikor atalakuldsrol
beszéltek, mindig emlékezzetek az ,.€én” szdéra a vildg atalakitisa elStt. Nem atalakulds, de az én
atalakitdsa. BapDada emlékszik, hogy a gyerekek megigérték, hogy egy éven beliil véghez viszik a
vilag atalakitdsit a szanszkardik atalakitdsan keresztiil. Emlékeztek? Ti ugye megiinnepeltétek azt az
évet? A vilag atalakitdsa a szanszkardk 4talakitasin keresztiil. A vilag sebesség az extrémitas felé megy.



A szanszkardk 4talakitasdnak a sebessége ugyanolyan gyors? A kiilfoldi foldek kiilonlegessége
szabdlyként az, hogy ott minden gyors, 6k mindent gyorsan tesznek. Tehat, az Atya megkérdezi:
Gyorsak vagytok a szanszkardk atalakitisaban? BapDada azt akarja latni, hogy onmagatok atalakitdsa
sebessége gyorssa valik. Ugye mindannyian megkérdezitek: BapDada mit akar? Egymas kozott
beszélgettek és megkérdezitek egymast: BapDada mit akar? Ez az, amit BapDada akar: hogy képesek
legyetek kitenni a végsd pontot egy masodperc alatt. Ugyanuigy, ahogy kiteszitek a végsd pontot egy
papirlapra, ennek még annal is gyorsabbnak kell lennie. Az 4talakulds megtételében tegyétek ki a végso
pontot mindenre, ami nem pontos. Tudjatok, hogyan tegyétek ki a végsé pontot? Ugye tudjatok?
Akarhogyan is, az néha egy kérddjellé vélik. Kiteszitek a végsd pontot €s aztan az egy kérddjellé valik.
Ez miért van igy? Ez micsoda? Ezek a kérdések, ,,Miért?” és ,,Mit?”, egy kérddjellé valtoztatjak a végsd
pontot. BapDada azt is elmondta nektek kordbban: Ne mondjitok azt, ,,Miért? Miért?” Helyette mit
kellene mondani? ,Repiilni” vagy ,Csodalatos!” Vagy azt mondjatok ,,Csodélatos!”, vagy azt,
,»Repiilni”, ne mondjatok azt, ,Miért?”, ,,Miért?” Tudjitok, hogyan mondjitok gyorsan azt, ,,Miért?”,
»Miért?” Az csak ugy jon? Amikor jon ez a ,Miért?”, helyette mondjatok azt: ,,Csodalatos!”,
,Csodalatos!”. Ha barki barmit tesz vagy mond, ,,Csoddlatos a drama!”, nem pedig: ,,Ez miért teszi ezt?
Ez miért mondja ezt? En majd megteszem, ha a masik is megteszi.” Nem.

Manapsdg BapDada latta... Elmondjam nektek? Ti ugye el akarjitok hozni az atalakuldst? Tehat
manapsag az eredmény, fiiggetleniil att6l, hogy Indidban vagy kiilfoldon, hogy mindkét helyen ott van
egy dolog hulldima. Mi az? ,,Ennek kell lennie! Ezt meg kell kapnom! Ennek ezt kell tennie! Csak annak
szabadna torténnie, amit én gondolok és mondok!” Az elvarisoknak ezek a dolgai, amik akar a
gondolataitokban is felmeriilnek, haszontalan gondolatok €s nem engedik, hogy a legjobba véljatok.
BapDada egy ideig jegyezte mindenki haszontalansiga tdblazatat. Azt ellendrizte. BapDada rendelkezik
egy erdteljes gépezettel. Neki nem olyan komputerje van, mint nektek. A ti komputeretek akar tonkre
mehet. Akdrhogyan is, BapDadanak nagyon gyors ellen6rz6 gépezete van. BapDada latta, hogy a
tobbségben haszontalan gondolatok vannak a nap folyamdn djra és djra. Ami torténik, hogy a
haszontalan gondolatok terhe nehéz, és a legjobb gondolatok stlya kevesebb. Tehdt, ezek a haszontalan
gondolatok, amikkel most is rendelkeztek, nehézzé teszik a fejeteket. Nehézzé teszik az
er6feszitéseteket. Ott van a teher és igy az Oonmaga felé hiz benneteket. Ezért van az, hogy amikor
kevesebb a tiszta gondolat, bar az Onfejlédés szamara egy lift lenne — nem egy 1étra, de egy lift —, akkor
az eréfeszités 1étrdjat kell megmasznotok. Egyszertien emlékezzetek két kifejezésre annak érdekében,
hogy véget vessetek a haszontalannak; egyszertien hasznaljatok két kifejezést a gondolataitokban, a
szavaitokban, a tetteitekben és a kapcsolataitokban amrit velatdl estig. Ezt tegyétek gyakorlati forméba.
Ez a két kifejezés: Ontisztelet és tisztelet mdsok irdnt. Az Ontiszteletetekben kell maradnotok és
tiszteletet kell adnotok masoknak. Nem szamit, valaki milyen, nekem tiszteletet kell adnom annak a
személynek. Tiszteletet kell adnom és a sajat Ontiszteletem allapotdaban kell maradnom. Ott kell lennie a
kett6 egyensilydnak. Néha nagyon az Ontiszteletetekben maradtok, de hidnyzik a tisztelet dtaddsa
masoknak. Az ne gy legyen, hogy akkor adtok tiszteletet, ha az a masik személy is tiszteletet ad
nektek. Nem. ,Nekem egy adomdnyozénak kell lennem.” A Shiv Shakti Pandav hadsereg
adoményozok, az Adomanyoz6 gyermekei. Azt mondani, ,,Majd akkor adok, ha a masik is ad”, egy
tizletté valik. Az nem egy adomdanyozo6. Tehit, lizletemberek vagy adoméinyozdk vagytok? Egy
adomdnyoz6 soha nem vevd. A hozzdélldsotokban €s ldtdsmddotokban csak ez a cél legyen: ,,Nekem
kell..., nem masoknak”. Nekem allandéan jokivansagokkal és tiszta érzésekkel kell rendelkeznem
mindenki irdnt, vagyis mindenki irdnt, fliggetleniil att6l, hogy 6k gyanik vagy nem gyanik. Val6jaban
jokivansdgaitok vannak azok irant, akik nem gyanik, de legyenek jokivansagok és tiszta érzések az



Osszes gyani lélek irant is. A lataismodotoknak olyanna kell vélnia, a hozzaallasotoknak olyanna kell
valnia. A szemetekben van egy pupilla. Az a pupilla valaha is elttinik? Mivé vélnatok, ha a pupilla
eltiinne a szemeitekbdl? Képesek lennétek 14tni? Tehat ugyantigy, ahogy a szemben ott van a pupilla,
hasonlé mddon a lélek €és az Atya, a Pont, elmeriilnek a szemeitekben. Ugyanugy, ahogy a pont (a
1élek), ami 1at, soha nem tiinik el, hasonlé mdédon a 1élektudatossdg pontjanak és az Atyanak soha nem
szabadna eltlinnie a latdsmodotokbdl és a hozzaallasotokbol. Kovetnetek kell az Atyat, ugye?
Ugyanugy, ahogy az Atya tisztelettel van minden gyermek irdnt a hozzaallasaban és latismodjaban,
Benne tisztelet van, hasonl6 médon legyen Ontisztelet €s tisztelet masok irdnt a latismdodotokban és
hozzaallasotokban. A gondolatok, amikkel a tudatotokban rendelkeztek, hogy ,.Ennek az egynek meg
kellene véltoznia”, hogy ,,Neki ezt nem szabadna megtennie, hogy ez ilyen vagy olyan — ez nem fog
megtorténni a tanitdsokon keresztiil. Csak a tisztelet dtadasdval van az, hogy elkezdik teljesiteni a
gondolatokat, amikkel rendelkeztek a tudatotokban — hogy annak az egynek meg kellene vdltoznia,
vagy ezt vagy azt kellene tennie. Ok meg fognak véltozni a hozzdallisotokon keresztiil, nem a
szavaitokon keresztiil. Tehat, mit fogtok tenni? Ontisztelet és tisztelet masok irdnt — ti mindkettSre
emlékezni fogtok ugye, vagy csak az oOntiszteletre fogtok emlékezni? Tiszteletet adni azt jelenti,
tiszteletet kapni. Tiszteletet adni azt jelenti, tiszteletre méltova vélni. A 1élektudatos szeretet jele, masok
gyengeségeinek az atalakitasa a jokivansdgaitokkal és tiszta érzéseitekkel. Az utolsé iizenetben
BapDada azt is mondta: Most engedjétek felmeriilni a kegyelemteljes formatokat. Még az utolso
sziiletésben is az élettelen képmdsaitok kegyelemteljesek és kegyelemmel vannak a hivék irdnt. Mivel
az élettelen képmasok ilyen kegyelemteljesek, milyen lenne az €16 forma? Az €16 forma a kegyelem egy
banyéja lenne. Vdljatok a kegyelem béanydjava. Barkinek, aki eljon, adjatok kegyelmet. Ez a szeretet
jele. Ti ezt meg akarjatok tenni, ugye? Vagy egyszerlien csak hallgatni akartok? Nektek meg kell
tennetek. Nektek azzd kell valnotok. Tehat, Baba atadja nektek a ,Mit akar BapDada?” kérdésre a
véalaszat. Ti felteszitek ezt a kérdést, igy BapDada ad nektek egy valaszt.

Jelenleg nagyon j6 fejlddés torténik a szolgdlatban, legyen ez Bharatban vagy kiilfoldon. BapDada azt
akarja, hogy valakit tegyetek eszkdzzé, hogy véghez vigyen egy kiilonleges feladatot. Valakit tegyetek
egyiittmikodové, valakit, aki eziddig tenni akart valamit, de most azt valoban be fogja mutatni
gyakorlati moédon. Ti sok programot tartottatok. Barhol, ahol programokat tartotok, BapDada
gratulaciokat ad mindazoknak, akik megvalositjadk azokat a programokat. Most mutassatok valami
Ujdonsagot, hogy &k nyilvanitsdk ki az Atyat a nevetekben, ahogy ezt ti teszitek. Az ajkukrdl is fel
kellene meriilnie: Ez az isteni tanulmany. A ,,Baba, Baba” szavaknak kellene felmeriilniiik a sziviikbdl.
Ok is egyiittmiikod6vé valnak, de az egy dolog, ami még mindig megmaradt: ,,Ez az Egy az egyediili
Egy, ez az Egy, ez az Egy...” Ennek a hangnak szét kell terjednie. ,,A Brahma Kumaris nagyon j6
munkdt végez, 6k ezt meg tudjak tenni”. Ok eddig mdr eljutottak, de most azt kellene mondaniuk: ,,Ez
az egyedilli Egy, ez Isten tuddsa”. Azoknak, akiknek ki kell nyilvanitaniuk az Atyét, ezt
félelemmentesen kell mondaniuk. Ti azt mondjatok, hogy Isten ezt a feladatot megtorténté teszi, hogy
ez Isten feladata. Akarhogyan is, nekik most azt kell mondaniuk, hogy ismerik Istent, az Atyat, akihez
mindenki kidlt. Most adjatok 4t nekik ezt a tapasztalatot. Minden pillanatban mi van a szivetekben?
Baba, Baba, Baba. Egy ilyen csoportnak kell felmeriilnie. Ez j6. Ti ezt meg tudjatok tenni. Mindaz, ami
eddig tortént, j6 volt. Az atalakulas megtortént. Akdrhogyan is, az utols6 dtalakulés az: ,,Ez az Egy, ez
az Egy, ez az Egy.” Ez akkor fog megtorténni, amikor a Brahmin csaldd egy dlland6 allapottal
rendelkezik. Ebben a pillanatban az allapot tovabbra is véltozik. Egy dlland6 allapot fogja kinyilvéanitani
az Egyet. Ez rendben van? Tehat dupla kiilfoldiek, valjatok egy példava, valjatok egy példava a tisztelet
dtaddsaban és abban, hogy a sajit ontiszteletetekben maradtok. Ebben igényeljetek egy szamot. Ok



bemutatjdk a csalad példdjat, ami legydzte a ragaszkoddst, ahol az lizenethozdk és a szolgalok, és
mindenki mds is a ragaszkodds legy6zGjévé valt. Hasonlé moédon barhova menjetek — Amerika,
Ausztrilia, barmely orszadg — igényeljetek egy szamot abban, hogy allandok €s egységesek vagytok az
egy utasitds kovetésében, hogy a sajat Ontiszteletekben maradtok €s tiszteletet adtok masoknak. Ugye
ezt tudjatok igényelni? Igényeljétek! Akartok egy szdmot igényelni?

Az 0Osszes gyermeknek mindenhol, akik elmeriiltek az Atya szemeiben, akik a szemek fényei, a

gyerekeknek, akik mindig stabilak maradnak egy 4lland6 allapotban, a szerencsés gyerekeknek, akiknél

e szerencse csillaga allanddan ragyog, azoknak, akik mindig Ontisztelettel rendelkeznek €s egyenld

mértékben tisztelnek madsokat, a gyerekeknek, akik az erdfeszitéseik sebességét gyorssd teszik,

BapDada szeretete, emlékezése, aldasok és namaste.

Aldés: Vegyétek az igaz Tarsatok tirsasagat, és ezdltal valjatok szeretetteljessé €s szabadda a
ragaszkodastol.
Minden nap amrit velakor rendelkezzetek a BapDadaval valé 0Osszes kapcsolat
boldogsdgaval €s azt adoményozzitok masoknak is. Legyen jogotok az Osszes tipusu
boldogsighoz és adjatok at méasoknak is ezt a jogot. Mikdzben barmilyen fizikai feladatot
végeztek ne emlékezzetek semmilyen fizikai tarsra, de eldszor emlékezzetek az Atyéra,
mert az Atya az igaz Baratotok. Amikor veszitek az igaz Tarsatok tarsasagat, konnyen
elszakadottd és szeretetteljessé valtok mindenkivel. Azok, akik minden kapcsolatukban,
minden feladatban az egyetlen Atyara emlékeznek, konnyen szabadda valnak a
ragaszkodast6l. Ok nem ragaszkodnak senkihez és nem vilnak aldrendelté senkivel, igy
Maya nem gydzheti le Sket.

Slogen: : Ahhoz, hogy felismerjétek Mayét, valjatok trikaldarshivd és trinetrivé és gydztesek
lesztek.

*** Om Shanti ***

Avyakt jelzés: Alkalmazzatok az igazsag és a jo modor kulturajat.

Az igazsag jele a j6 modor. Ha igazak vagytok és rendelkeztek az igazsig erejével, soha nem fogtok
lemondani a j6 modorrdl. Lehet, hogy be kell bizonyitanotok az igazsigot, de azt tegyétek j6 modorral.
Azzal, hogy megprobdljatok bebizonyitani, hogy valami igaz, mikdzben elengeditek a j6 modorotokat,
képtelenek lesztek azt bebizonyitani. A j6 modor hidnydnak a jele a makacssiag €és a j6 modor jele az
alazatossag. Azok, akik bebizonyitjadk az igazsigot, dllanddan aldzatosak maradnak €és mindig j6
modorral lesznek kapcsolatba mindenkivel.



