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Annak érdekében, hogy kinyilvánítsátok az Egyet, tegyétek az állapototokat állandóvá és stabillá. Maradjatok az 
öntiszteletekben és adjatok tiszteletet mindenkinek. 

Ma BapDada látja a három szerencse csillagát ragyogni minden gyermek homlokán. Az első „Isten 
fenntartásának a szerencséje”, a második „az isteni tanulmány szerencséje” és a harmadik „Isten 
áldásának a szerencséje”. Ily módon látja a három csillagot mindenki homloka közepén. Ti is látjátok a 
szerencsétek ragyogó csillagjait? Látjátok azokat? A világon senki más homlokán nem lennétek 
képesek látni az ilyen emelkedett szerencse csillagjainak a ragyogását. A szerencsének ezek a csillagjai 
ott ragyognak mindannyitok homlokán. Akárhogyan is, néhány esetben különbség van a 
ragyogásukban. Némelyik ragyogása nagyon erőteljes és mások ragyogása középszintű. A Szerencse 
Adományozója minden gyermeknek egyenlő szerencsét adott. Ő senkinek nem adott valami 
különlegest. A fenntartás ugyanaz, mindannyian együtt tanultok és mindenki ugyanazt az áldást kapja. 
A világ minden sarkában mindenhol ugyanaz a tanulmány. Ez egy csoda, hogy az ugyanaz a murli 
ugyanazzal a dátummal, és az amrit vela ideje, minden országnak megfelelően, ugyanaz. Az áldás is, 
amit kaptok ugyanaz, a szlogen is ugyanaz, ugye? Vagy van különbség? Van különbség ebben Amerika 
és London között? Nem, nincsen. Tehát, akkor miért van különbség? 

BapDada ugyanazt a fenntartást adja mindenkinek amrit velakor. Mindenki megkapja az állandó 
emlékezésnek ugyanazt a módszerét, így miért van sorszámszerintiség? Ha a módszer ugyanaz, akkor 
miért van különbség a siker elérésében? BapDadának egyenlő szeretete van minden gyermek iránt 
mindenhol, még akkor is, ha valaki az utolsó számú az erőfeszítésének megfelelően BapDadának még 
mindig ugyanolyan a szeretete az utolsó iránt is. Valójában a szeretettel együtt Neki kegyelme is van az 
utolsó szám iránt, hogy annak az egynek, aki az utolsó, gyorsan kellene mennie és először kellene 
jönnie. Ti mindannyian, akik olyan messziről jöttetek, hogyan értetek ide? Isten szeretete húzott 
benneteket ide, ugye? Ti eljöttetek ide azzal, hogy a szeretet fonala húzott, tehát BapDadának mindenki 
iránt szeretete van. Ti hisztek ebben, vagy ott van bennetek a kérdés, hogy vajon BapDada szeret 
benneteket vagy kevesebb a szeretete? BapDada szeretete minden gyermek iránt több mint a következő 
iránt és ez a szeretet Istentől nektek, gyerekek különleges fenntartásának az alapja. Ti mindannyian mit 
gondoltok, hogy a szeretetek az Atya iránt nagyobb, vagy valaki más szeretete nagyobb és a tiétek 
kevesebb? Ily módon gondolkoztok? Ti hiszitek, hogy a szeretetetek BapDada iránt nagyobb, ugye? 
Ugye ez így van? Pandavák? Ti mindannyian azt mondanátok: Az én Babám. Ti nem azt mondanátok, 
hogy Ő a centrumvezető Babája, hogy Dadi Babája, vagy Dadi Janki Babája… Ti ezt mondanátok? 
Nem. Ti azt mondanátok: az én Babám. Mivel azt mondtátok, az enyém, az Atya is azt mondta, enyém, 
és aztán ezen egy szón keresztül, „enyém”, a gyerekek az Atyához tartoznak és az Atya a gyerekekhez 
tartozik. Ez kívánt bármilyen erőfeszítést? Ez erőfeszítést igényelt? Talán egy kicsit? Nem? Ezt néha 
erőfeszítésnek találjátok? Azt nem találjátok erőfeszítésnek. Tehát, mit tesztek akkor, amikor az 
erőfeszítést kíván? Fáradttá váltok? A szívetekből szeretettel mondjátok, „Babám”, és az erőfeszítés 
szeretetté fog válni. Ha azt mondjátok, „Babám”, az a hang eléri Babát és az Atya extra segítséget ad. 
Akárhogyan is, ez a szív üzlete, nem a szavak üzlete. Ez egy üzlet, amit szívvel tesznek. Tehát, okosak 
vagytok abban, hogy egy üzletet kössetek a szívetekkel, ugye? Tudjátok, hogyan kössetek egy üzletet? 
Azok, akik hátul ülnek, tudják, hogyan kössenek egy üzletet? Ezért van az, hogy ti ide elértetek. 
Akárhogyan is, ki lakik innen a legmesszebb? Azok Amerikából? Azok Amerikából vannak a 



legmesszebb, vagy az Atya van a legmesszebb? Amerika ebben a világban van. Az Atya egy másik 
világból jött el. Tehát, ki az, aki a legmesszebb él? Az nem Amerika. BapDada él a legmesszebb. Az 
egyik eljön a szubtilis régióból és a másik eljön a legfelső lakhelyről. Tehát, ahhoz képest mi Amerika? 
Egyáltalán semmi. 

Tehát, ma az Atya, aki a messzi föld Lakója, eljött, hogy találkozzon a gyerekekkel, akik messze élnek a 
testi világban. Ti rendelkeztek azzal a mámorral, hogy ma BapDada értetek jött el? Bharat emberei 
amúgy is az Atyához tartoznak, de BapDada különösen örül, hogy látja a dupla külföldieket. Miért 
örül? BapDada felismeri, hogy az Atya eljött Bharatba és ezért van az, hogy Bharat emberei ezzel az 
extra mámorral rendelkeznek. Akárhogyan is, Babának szeretete van a dupla külföldiek iránt, mert bár 
különböző kultúrákból vannak, ők átalakultak a Brahmin kultúrává. Átalakultatok, ugye? Többé nem 
rendelkeztek azzal a gondolattal ugye, hogy ez Bharat kultúrája és a ti kultúrátok más? Nem. Az 
eredmény, amit BapDada látott, hogy ők mindannyian egy kultúrához tartozóvá váltak. Nem számít, 
honnan jöttök, az országok különbözőek a fizikai testekért, de a lélek a Brahmin kultúrához tartozik. Ti 
tudjátok azt a másik dolgot is, amit BapDada nagyon szeret a dupla külföldiekben? (Ők gyorsan 
elfoglalttá válnak a szolgálatban.) Mondjatok valami mást! (Van munkájuk és szolgálnak is) Ezt 
Indiában is megteszik. Indiában is van munkájuk és szolgálnak. (Ha valami történik, ők őszintén 
beszélnek a gyengeségeikről, ők nagyon őszinték) Achcha. Azok, akik Indiából vannak, nem ilyen 
őszinték? 

BapDada látta, hogy bár messze élnek, a többség átment a szeretet tantárgyában az Atya iránti 
szeretetből. Bharat amúgy is rendelkezik azzal a szerencsével, de miközben messze élnek mindannyian 
átmentek ebben. Ha BapDadának meg kellene kérdeznie benneteket, hogy van-e százalék a 
szeretetekben... Van százalék az Atya iránti szeretet tantárgyában? Azok, akik úgy gondolják, hogy 
100%-os szeretettel rendelkeznek, emeljék fel a kezeiket. 100 %-os! Bharat lakói nem emelik fel a 
kezüket. Nézzétek, Bharat megkapta ezt a szerencsét. A legnagyobb szerencse, amit megkapott, hogy az 
Atya Bharatba jön el. Az Atya ezért nem Amerikát választotta, Ő Bharatot választotta. Ez az egy 
(Gayatri NY-ból) elől ül. Akárhogyan is, miközben messze vagytok, nektek mély szeretetek van. 
Problémák jönnek, de azzal, hogy azt mondjátok, „Baba, Baba”, véget vettek azoknak a problémáknak. 

Baba már átadta nektek az átment jegyeket a szeretet tantárgyában, tehát most mi másban kell 
átmennetek? Átmentetek és át kell mennetek. A jelenlegi időnek megfelelően BapDada azt akarja, hogy 
minden gyermek önátalakítása erejének a százaléka ugyanannyi legyen, mint amikor mindannyian 
felemeltétek a kezeteket a szeretet erejénél. Ti mindannyian felemeltétek a kezeteket annál, ugye? 
Ugyanolyan gyors sebesség van az önátalakításban? Ebben is teljesen felemelitek a kezeiteket vagy 
csak félig? Mennyire fogjátok felemelni? Ti véghez viszitek az átalakulást, de az időt vesz igénybe. Az 
idő közelségének megfelelően az önátalakítás erejének olyan gyorsnak kell lennie. Mennyi ideig tart, 
hogy kitegyetek egy pontot egy papírlapra? Az mennyi ideig tart? Mennyi ideig tart, hogy kitegyétek a 
végső pontot? Még egy másodpercig sem. Ez így van? Tehát, ilyen gyors sebességgel rendelkeztek? 
Megkérjünk benneteket, hogy emeljétek fel a kezeteket? Csak félig emelnétek fel a kezeiteket. Az idő 
sebessége gyors, az önátalakulás erejének is ugyanolyan gyorsnak kell lennie. Amikor átalakulásról 
beszéltek, mindig emlékezzetek az „én” szóra a világ átalakítása előtt. Nem átalakulás, de az én 
átalakítása. BapDada emlékszik, hogy a gyerekek megígérték, hogy egy éven belül véghez viszik a 
világ átalakítását a szanszkaráik átalakításán keresztül. Emlékeztek? Ti ugye megünnepeltétek azt az 
évet? A világ átalakítása a szanszkarák átalakításán keresztül. A világ sebesség az extrémitás felé megy. 



A szanszkarák átalakításának a sebessége ugyanolyan gyors? A külföldi földek különlegessége 
szabályként az, hogy ott minden gyors, ők mindent gyorsan tesznek. Tehát, az Atya megkérdezi: 
Gyorsak vagytok a szanszkarák átalakításában? BapDada azt akarja látni, hogy önmagatok átalakítása 
sebessége gyorssá válik. Ugye mindannyian megkérdezitek: BapDada mit akar? Egymás között 
beszélgettek és megkérdezitek egymást: BapDada mit akar? Ez az, amit BapDada akar: hogy képesek 
legyetek kitenni a végső pontot egy másodperc alatt. Ugyanúgy, ahogy kiteszitek a végső pontot egy 
papírlapra, ennek még annál is gyorsabbnak kell lennie. Az átalakulás megtételében tegyétek ki a végső 
pontot mindenre, ami nem pontos. Tudjátok, hogyan tegyétek ki a végső pontot? Ugye tudjátok? 
Akárhogyan is, az néha egy kérdőjellé válik. Kiteszitek a végső pontot és aztán az egy kérdőjellé válik. 
Ez miért van így? Ez micsoda? Ezek a kérdések, „Miért?” és „Mit?”, egy kérdőjellé változtatják a végső 
pontot. BapDada azt is elmondta nektek korábban: Ne mondjátok azt, „Miért? Miért?” Helyette mit 
kellene mondani? „Repülni” vagy „Csodálatos!” Vagy azt mondjátok „Csodálatos!”, vagy azt, 
„Repülni”, ne mondjátok azt, „Miért?”, „Miért?” Tudjátok, hogyan mondjátok gyorsan azt, „Miért?”, 
„Miért?” Az csak úgy jön? Amikor jön ez a „Miért?”, helyette mondjátok azt: „Csodálatos!”, 
„Csodálatos!”. Ha bárki bármit tesz vagy mond, „Csodálatos a dráma!”, nem pedig: „Ez miért teszi ezt? 
Ez miért mondja ezt? Én majd megteszem, ha a másik is megteszi.” Nem. 

Manapság BapDada látta... Elmondjam nektek? Ti ugye el akarjátok hozni az átalakulást? Tehát 
manapság az eredmény, függetlenül attól, hogy Indiában vagy külföldön, hogy mindkét helyen ott van 
egy dolog hulláma. Mi az? „Ennek kell lennie! Ezt meg kell kapnom! Ennek ezt kell tennie! Csak annak 
szabadna történnie, amit én gondolok és mondok!” Az elvárásoknak ezek a dolgai, amik akár a 
gondolataitokban is felmerülnek, haszontalan gondolatok és nem engedik, hogy a legjobbá váljatok. 
BapDada egy ideig jegyezte mindenki haszontalansága táblázatát. Azt ellenőrizte. BapDada rendelkezik 
egy erőteljes gépezettel. Neki nem olyan komputerje van, mint nektek. A ti komputeretek akár tönkre 
mehet. Akárhogyan is, BapDadának nagyon gyors ellenőrző gépezete van. BapDada látta, hogy a 
többségben haszontalan gondolatok vannak a nap folyamán újra és újra. Ami történik, hogy a 
haszontalan gondolatok terhe nehéz, és a legjobb gondolatok súlya kevesebb. Tehát, ezek a haszontalan 
gondolatok, amikkel most is rendelkeztek, nehézzé teszik a fejeteket. Nehézzé teszik az 
erőfeszítéseteket. Ott van a teher és így az önmaga felé húz benneteket. Ezért van az, hogy amikor 
kevesebb a tiszta gondolat, bár az önfejlődés számára egy lift lenne – nem egy létra, de egy lift –, akkor 
az erőfeszítés létráját kell megmásznotok. Egyszerűen emlékezzetek két kifejezésre annak érdekében, 
hogy véget vessetek a haszontalannak; egyszerűen használjatok két kifejezést a gondolataitokban, a 
szavaitokban, a tetteitekben és a kapcsolataitokban amrit velától estig. Ezt tegyétek gyakorlati formába. 
Ez a két kifejezés: öntisztelet és tisztelet mások iránt. Az öntiszteletetekben kell maradnotok és 
tiszteletet kell adnotok másoknak. Nem számít, valaki milyen, nekem tiszteletet kell adnom annak a 
személynek. Tiszteletet kell adnom és a saját öntiszteletem állapotában kell maradnom. Ott kell lennie a 
kettő egyensúlyának. Néha nagyon az öntiszteletetekben maradtok, de hiányzik a tisztelet átadása 
másoknak. Az ne úgy legyen, hogy akkor adtok tiszteletet, ha az a másik személy is tiszteletet ad 
nektek. Nem. „Nekem egy adományozónak kell lennem.” A Shív Shakti Pandav hadsereg 
adományozók, az Adományozó gyermekei. Azt mondani, „Majd akkor adok, ha a másik is ad”, egy 
üzletté válik. Az nem egy adományozó. Tehát, üzletemberek vagy adományozók vagytok? Egy 
adományozó soha nem vevő. A hozzáállásotokban és látásmódotokban csak ez a cél legyen: „Nekem 
kell..., nem másoknak”. Nekem állandóan jókívánságokkal és tiszta érzésekkel kell rendelkeznem 
mindenki iránt, vagyis mindenki iránt, függetlenül attól, hogy ők gyanik vagy nem gyanik. Valójában 
jókívánságaitok vannak azok iránt, akik nem gyanik, de legyenek jókívánságok és tiszta érzések az 



összes gyani lélek iránt is. A látásmódotoknak olyanná kell válnia, a hozzáállásotoknak olyanná kell 
válnia. A szemetekben van egy pupilla. Az a pupilla valaha is eltűnik? Mivé válnátok, ha a pupilla 
eltűnne a szemeitekből? Képesek lennétek látni? Tehát ugyanúgy, ahogy a szemben ott van a pupilla, 
hasonló módon a lélek és az Atya, a Pont, elmerülnek a szemeitekben. Ugyanúgy, ahogy a pont (a 
lélek), ami lát, soha nem tűnik el, hasonló módon a lélektudatosság pontjának és az Atyának soha nem 
szabadna eltűnnie a látásmódotokból és a hozzáállásotokból. Követnetek kell az Atyát, ugye? 
Ugyanúgy, ahogy az Atya tisztelettel van minden gyermek iránt a hozzáállásában és látásmódjában, 
Benne tisztelet van, hasonló módon legyen öntisztelet és tisztelet mások iránt a látásmódotokban és 
hozzáállásotokban. A gondolatok, amikkel a tudatotokban rendelkeztek, hogy „Ennek az egynek meg 
kellene változnia”, hogy „Neki ezt nem szabadna megtennie, hogy ez ilyen vagy olyan – ez nem fog 
megtörténni a tanításokon keresztül. Csak a tisztelet átadásával van az, hogy elkezdik teljesíteni a 
gondolatokat, amikkel rendelkeztek a tudatotokban – hogy annak az egynek meg kellene változnia, 
vagy ezt vagy azt kellene tennie. Ők meg fognak változni a hozzáállásotokon keresztül, nem a 
szavaitokon keresztül. Tehát, mit fogtok tenni? Öntisztelet és tisztelet mások iránt – ti mindkettőre 
emlékezni fogtok ugye, vagy csak az öntiszteletre fogtok emlékezni? Tiszteletet adni azt jelenti, 
tiszteletet kapni. Tiszteletet adni azt jelenti, tiszteletre méltóvá válni. A lélektudatos szeretet jele, mások 
gyengeségeinek az átalakítása a jókívánságaitokkal és tiszta érzéseitekkel. Az utolsó üzenetben 
BapDada azt is mondta: Most engedjétek felmerülni a kegyelemteljes formátokat. Még az utolsó 
születésben is az élettelen képmásaitok kegyelemteljesek és kegyelemmel vannak a hívők iránt. Mivel 
az élettelen képmások ilyen kegyelemteljesek, milyen lenne az élő forma? Az élő forma a kegyelem egy 
bányája lenne. Váljatok a kegyelem bányájává. Bárkinek, aki eljön, adjatok kegyelmet. Ez a szeretet 
jele. Ti ezt meg akarjátok tenni, ugye? Vagy egyszerűen csak hallgatni akartok? Nektek meg kell 
tennetek. Nektek azzá kell válnotok. Tehát, Baba átadja nektek a „Mit akar BapDada?” kérdésre a 
válaszát. Ti felteszitek ezt a kérdést, így BapDada ad nektek egy választ. 

Jelenleg nagyon jó fejlődés történik a szolgálatban, legyen ez Bharatban vagy külföldön. BapDada azt 
akarja, hogy valakit tegyetek eszközzé, hogy véghez vigyen egy különleges feladatot. Valakit tegyetek 
együttműködővé, valakit, aki ezidáig tenni akart valamit, de most azt valóban be fogja mutatni 
gyakorlati módon. Ti sok programot tartottatok. Bárhol, ahol programokat tartotok, BapDada 
gratulációkat ad mindazoknak, akik megvalósítják azokat a programokat. Most mutassatok valami 
újdonságot, hogy ők nyilvánítsák ki az Atyát a nevetekben, ahogy ezt ti teszitek. Az ajkukról is fel 
kellene merülnie: Ez az isteni tanulmány. A „Baba, Baba” szavaknak kellene felmerülniük a szívükből. 
Ők is együttműködővé válnak, de az egy dolog, ami még mindig megmaradt: „Ez az Egy az egyedüli 
Egy, ez az Egy, ez az Egy...” Ennek a hangnak szét kell terjednie. „A Brahma Kumaris nagyon jó 
munkát végez, ők ezt meg tudják tenni”. Ők eddig már eljutottak, de most azt kellene mondaniuk: „Ez 
az egyedüli Egy, ez Isten tudása”. Azoknak, akiknek ki kell nyilvánítaniuk az Atyát, ezt 
félelemmentesen kell mondaniuk. Ti azt mondjátok, hogy Isten ezt a feladatot megtörténté teszi, hogy 
ez Isten feladata. Akárhogyan is, nekik most azt kell mondaniuk, hogy ismerik Istent, az Atyát, akihez 
mindenki kiált. Most adjátok át nekik ezt a tapasztalatot. Minden pillanatban mi van a szívetekben? 
Baba, Baba, Baba. Egy ilyen csoportnak kell felmerülnie. Ez jó. Ti ezt meg tudjátok tenni. Mindaz, ami 
eddig történt, jó volt. Az átalakulás megtörtént. Akárhogyan is, az utolsó átalakulás az: „Ez az Egy, ez 
az Egy, ez az Egy.” Ez akkor fog megtörténni, amikor a Brahmin család egy állandó állapottal 
rendelkezik. Ebben a pillanatban az állapot továbbra is változik. Egy állandó állapot fogja kinyilvánítani 
az Egyet. Ez rendben van? Tehát dupla külföldiek, váljatok egy példává, váljatok egy példává a tisztelet 
átadásában és abban, hogy a saját öntiszteletetekben maradtok. Ebben igényeljetek egy számot. Ők 



bemutatják a család példáját, ami legyőzte a ragaszkodást, ahol az üzenethozók és a szolgálók, és 
mindenki más is a ragaszkodás legyőzőjévé vált. Hasonló módon bárhova menjetek – Amerika, 
Ausztrália, bármely ország – igényeljetek egy számot abban, hogy állandók és egységesek vagytok az 
egy utasítás követésében, hogy a saját öntiszteletekben maradtok és tiszteletet adtok másoknak. Ugye 
ezt tudjátok igényelni? Igényeljétek! Akartok egy számot igényelni? 

Az összes gyermeknek mindenhol, akik elmerültek az Atya szemeiben, akik a szemek fényei, a 
gyerekeknek, akik mindig stabilak maradnak egy állandó állapotban, a szerencsés gyerekeknek, akiknél 
e szerencse csillaga állandóan ragyog, azoknak, akik mindig öntisztelettel rendelkeznek és egyenlő 
mértékben tisztelnek másokat, a gyerekeknek, akik az erőfeszítéseik sebességét gyorssá teszik, 
BapDada szeretete, emlékezése, áldások és namaste. 
Áldás: Vegyétek az igaz Társatok társaságát, és ezáltal váljatok szeretetteljessé és szabaddá a 

ragaszkodástól. 
Minden nap amrit velakor rendelkezzetek a BapDadával való összes kapcsolat 
boldogságával és azt adományozzátok másoknak is. Legyen jogotok az összes típusú 
boldogsághoz és adjátok át másoknak is ezt a jogot. Miközben bármilyen fizikai feladatot 
végeztek ne emlékezzetek semmilyen fizikai társra, de először emlékezzetek az Atyára, 
mert az Atya az igaz Barátotok. Amikor veszitek az igaz Társatok társaságát, könnyen 
elszakadottá és szeretetteljessé váltok mindenkivel. Azok, akik minden kapcsolatukban, 
minden feladatban az egyetlen Atyára emlékeznek, könnyen szabaddá válnak a 
ragaszkodástól. Ők nem ragaszkodnak senkihez és nem válnak alárendelté senkivel, így 
Maya nem győzheti le őket. 

Slogen: : Ahhoz, hogy felismerjétek Mayát, váljatok trikaldarshivá és trinetrivé és győztesek 
lesztek. 

  
*** Om Shanti *** 

Avyakt jelzés: Alkalmazzátok az igazság és a jó modor kultúráját. 

Az igazság jele a jó modor. Ha igazak vagytok és rendelkeztek az igazság erejével, soha nem fogtok 
lemondani a jó modorról. Lehet, hogy be kell bizonyítanotok az igazságot, de azt tegyétek jó modorral. 
Azzal, hogy megpróbáljátok bebizonyítani, hogy valami igaz, miközben elengeditek a jó modorotokat, 
képtelenek lesztek azt bebizonyítani. A jó modor hiányának a jele a makacsság és a jó modor jele az 
alázatosság. Azok, akik bebizonyítják az igazságot, állandóan alázatosak maradnak és mindig jó 
modorral lesznek kapcsolatba mindenkivel. 


