
 
2025. április 02. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Lényeg: Édes gyerekek, nektek korlátlan érdektelenségeteknek kell lennie ebben az öreg és 

tisztátalan világban azért, mert tisztákká kell válnotok. Amikor az állapototok felfelé megy, 
akkor az, mindenki számára hasznot jelent. 

Kérdés: Azt mondják, hogy egy lélek a legjobb barátja, és a legnagyobb ellensége is lehet saját 
magának. Milyen az igaz barátság? 

Válasz: Állandóan követni az egy Atya shrimatját, az, az igaz barátság. Az igaz barátság, 
emlékezni az egy Atyára és tisztává válni és igényelni a teljes örökséget az Atyától. Csak 
az Atya mondja el nektek a módszert, hogy megformáljátok ezt a barátságot. Az átmeneti 
korban van az, hogy ti, lelkek, mindegyiktek önmaga legjobb barátjává válik. 

Ének: Az éjszakát alvással, a nappalt evéssel töltötted. 
 

Om Shanti. Ez az ének valójában az imádat ösvényéhez tartozik. Az egész világon az énekek éneklése, 
a szentírások tanulmányozása, zarándoklatokra járás, mind az imádat ösvényéhez tartoznak. Csak ti, 
gyerekek értitek meg, mit jelent ennek a tudásnak az ösvénye, és mit jelent az imádat ösvénye. A 
Védák, a szentírások, az Upaniszádok, stb. mind az imádat ösvényéhez tartoznak. Ennek a tudásnak a 
jutalma a ciklus első felére szól, az imádat pedig a következő fél ciklus idejére. Miközben imádatot 
végeztek, lefele kell jönnötök. Miközben 84 születést vesztek, lefelé jöttök, majd egyetlen születés a 
felemelkedésetek állapota, amit ezen tudás ösvényének neveznek. Erre a tudásra úgy emlékeznek, hogy 
az életben való felszabadulás egy másodperc alatt igényelhető. Ravan királysága, ami a rézkor elejétől 
folytatódik, lassan véget ér, és aztán Ráma királysága fog elkezdődni. Amikor teljessé tettétek a 84 
születéseteket, akkor a drámában mindenkinek haszna lesz, a felemelkedésetek állapota miatt. Ezek a 
szavak egyik, vagy másik szentírásban, itt, vagy ott leírásra kerültek. Amikor az állapototok 
felemelkedőben van, akkor mindenkinek haszon van. Csak az egy Atya ad üdvösséget mindenkinek. 
Olyan sok különböző elképzelés van, amennyi sok különböző típusú sannyasi, stb. van. A 
szentírásokban azt írják, hogy mindenegyes ciklus időtartama több százezer év. Shankaracharia 
elképzelése az, hogy az 10.000 évig tart. Ilyen hatalmas a különbség. Aztán néhányan még mindig azt 
mondják, hogy az több százezer évig tart. A vaskorban sok emberi lény, sokféle vélemény és sok 
különböző vallás van. Az aranykorban csak egy utasítás van. Az Atya ideül és elmondja nektek. 
gyerekeknek, a világ kezdetének, közepének és végének ezt a tudását. Mennyi időt vesz Neki igénybe, 
hogy mindezt elmondja nektek? Ő folyamatosan elmondja nektek a dolgokat. Nem szabad 
megkérdeznetek, hogy mindezt korábban miért nem mondták el nektek. Egy iskolában is sorszám 
szerint tanítják a gyerekeket. A fiatal gyerekeknek kicsi szerveik vannak, így nekik csak nagyon keveset 
tanítanak. Ahogyan idősebbek lesznek, a szerveik is növekednek, az intellektusukon lévő zár megnyílik, 
és képesek lesznek magukba szívni a leckéiket. Egy pici gyerek intellektusába semmi nem tud 
bevésődni. Amikor felnőnek, ügyvédek, bírók, stb. lesznek. Itt is ugyanez történik: Néhánynak az 
intellektusa nagyon jól képes ezt a tudást magába szívni. Az Atya azt mondja: Eljöttem, hogy 
tisztátalanokból tisztákká változtassalak benneteket, tehát most érdektelenségeteknek kellene lennie az 
öreg világ iránt. Amikor a lelkek tisztákká válnak, akkor nem maradhatnak ebben a tisztátalan világban. 
Ebben a tisztátalan világban a lelkek tisztátalanok, és az emberi lények is tisztátalanok. Abban a tiszta 
világban az emberi lények tiszták. A tisztátalan emberi lények ebben a tisztátalan világban laknak. Ez 
Ravan királysága. Amilyen a király és a királynő, olyanok az alattvalóik. Az intellektussal kell 



megérteni mindezt a tudást. Ebben az időben senki intellektusában nincs szeretet Isten iránt. Ti, 
gyerekek emlékeztek az Atyára, és néhányatokban belső szeretet van az Atya iránt. Ti, lelkek szeretik 
az Atyát. Tiszteletetek van az Atya iránt, mert felismertétek Őt. Most személyesen itt vagytok Baba 
előtt. Shív Babát hallgatjátok. Ő az emberi világfa Magja, a Tudás Óceánja, a Szeretet Óceánja és az 
Üdvösség Óceánja. A Legfelső Atya, a Legfelső Lélek, Trimurti Shíva, a Gíta Tudásának az 
Adományozója, aki beszél. A „Trimurti” szót biztosan használnotok kell, mert emlékeznek a Trimurtira. 
A megalapítás Brahmán keresztül történik. Ezért ezt a tudást biztosan Brahmán keresztül kell 
megkapni. Shri Krishna nem mondta azt: „Shíva Isten beszél”. Semmi nem történhet inspiráción 
keresztül, és Shív Baba sem léphetne bele (Krishnába). Shív Baba belép egy idegen világba. Az 
aranykor Shri Krishna földje, tehát mindegyikük dicsérete más. Ez a fő dolog. Az aranykorban senki 
nem tanulmányozza a Gítát. Azt az imádat ösvényén tanulmányozzák születésről-születésre. Ennek a 
tudásnak az ösvényén ez nem történik meg. Ennek a tudásnak a dolgai nem léteznek az imádat 
ösvényén. Az Atya, a Teremtő, most tudást ad nektek a teremtmény kezdetéről, közepéről és végéről. 
Egyetlen emberi lény sem lehet a Teremtő. Egy emberi lény nem mondhatja, „Én vagyok a Teremtő”. 
Az Atya Maga azt mondja: Én vagyok az emberi világfa Magja; Én vagyok a Tudás Óceánja, a Szeretet 
Óceánja, és az Egyetlen, ki mindenkinek üdvösséget adományozok. Shri Krishna dicsérete teljesen 
különbözik ettől. Ezért írjátok le pontosan a különbözőségeket a dicséreteikről, hogy amint az emberek 
elolvassák, megértsék, hogy nem Shri Krishna a Gíta tudásának az adományozója. Akkor lesztek 
győztesek, amikor elfogadják ezt az egy aspektust. Shri Krishnáért az emberek elkeseredetté válnak, 
mint, ahogy a Shíva hívők készek arra, hogy akár a torkukat is elvágják. Minden, amit akarnak, hogy 
Shívához menjenek. Hasonlóan a Shri Krishna hívők is úgy gondolják, hogy Shri Krishnához fognak 
menni. Azonban senki sem mehet Shri Krishnához. Magukat Shri Krishnának való feláldozás kérdése 
nem merül fel. Az emberek feláldozzák magukat az istennőknek; senki sem áldozza fel magát az 
istenségeknek. Ti vagytok azok az istennők. Ti Shív Babához tartoztok. A szentírásokban erőszakról 
írnak. Ti vagytok Shív Baba gyermekei, és ti vagytok azok, akik feláldozzák a tudatukat, a vagyonukat 
és a testüket Shívának. Nincs ennél több, csak ez. Ezért áldozzák fel magukat az emberek Shívának és 
az istennőknek. A kormány most megállította, hogy az emberek Shív Kashiban feláldozzák magukat. 
Az a kard többé már nincs ott. Amikor valaki az imádat ösvényén öngyilkosságot követ el, az annak a 
módja, hogy önmaga ellensége legyen. Csak egy módszer van, hogy magatok barátaivá váljatok. Az 
Atya már elmondta nektek: Váljatok tisztákká, és igényeljétek a teljes örökségeteket az Atyától. 
Folyamatosan kövessétek az egy Atya shrimatját. Ez az igazi barátság. Az imádat ösvényén az emberek 
a maguk ellenségei. Amikor az Atya eljön és nektek, lelkeknek ezt a tudást adja, és akkor a saját 
barátaitokká váltok. Ti, lelkek tisztákká váltok és igénylitek az örökséget az Atyától. Az Atya eljön az 
átmeneti-korban és mindenegyes lelket a maga barátjává tesz. Ti, lelkek mindegyiktek a maga barátjává 
válik. Amikor megkapjátok a shrimatot, akkor úgy érzitek, hogy egyedül az Atya utasításait fogjátok 
követni. Fél cikluson át a saját utasításaitokat követtétek. Azzal, hogy a shrimatot követitek, 
megkapjátok az üdvösséget. Ebben nem szabad a saját utasításaitokat használni. Az Atya egyszerűen 
utasításokat ad nektek. Azért jöttetek ide, hogy istenségekké váljatok. Azzal, hogy itt jó tetteket 
hajtotok végre, megkapjátok a jó gyümölcsöt a következő születésetekben a halhatatlanság földjén. Ez 
itt a halál egy földje. Azonban ti, gyerekek is csak sorszám szerint értitek meg ennek a jelentőségét. 
Közületek néhány intellektusa képes nagyon jól magába szívni ezt a tudást. Mások nem képesek azt 
magukba szívni, de mit tehet a Tanár? Kegyelmet, vagy áldásokat kérnétek egy tanártól? Egy tanár tanít, 
és aztán hazamegy. Amikor a gyerekek elmennek az iskolába, akkor először Istenhez imádkoznak: Óh, 
Isten! Add, hogy átmenjek, és bhogot fogok felajánlani Neked! Egy tanárnak soha nem mondanák azt: 
„Adj nekem áldásokat!” Ebben az időben a Legfelső Lélek a Tanárunk és az Atyánk is. Megérthető, 



hogy egy gyermeken mindig ott van az apja áldása. Egy férfi vágya az, hogy gyerekei legyenek: Ha van 
egy fiam, akkor neki adhatom a vagyonomat. Az, az áldás. Törvény szerint egy fiú egy örökséget kap az 
apjától, de most mindenki folyamatosan tamopradhánná válik. Amilyen az apa, olyanok a gyerekek. 
Napról napra minden tamopradhánná válik. A természet is tamopradhánná válik. Ez a szomorúság 
földje. Ha ez a világ még 40.000 évig tartana, milyenné válna az állapota? Az emberi lények 
intellektusa teljesen tamopradhánná vált. Most, azzal, hogy az intellektusotokat az Atyával jógában 
rögzítitek, fényt kaptok. Az Atya azt mondja: Minél többet maradtok emlékezésben, annál 
megvilágosodottabbakká fogtok válni. Az emlékezés által ti, lelkek tisztákká váltok, és a 
megvilágosodásotok növekszik. Ha nem emlékeztek, akkor nem kaptok megvilágosodást. Emlékezéssel 
a megvilágosodásotok növekszik. Ha nem emlékeztek, vagy bűnös tettet hajtotok végre, akkor a 
fényetek elhalványodik. Azért tesztek erőfeszítést, hogy satopradhánokká váljatok. Ezeket az 
aspektusokat meg kell érteni. Azzal, hogy emlékezésben vagytok, ti, lelkek folyamatosan tisztákká 
fogtok válni. Leírhatjátok: Shri Krishna nem adhat tudást a Teremtőről, vagy a teremtményről. Shri 
Krishna státusza a jutalom. Azt is leírhatjátok: Shri Krishna lélek most az utolsó, 84. születésében van, 
és újból veszi ezt a tudást. Utána újra egyes számú lesz. Az Atya elmagyarázta, hogy az aranykorban 
900ezren lesznek. Aztán az a szám növekedni fog. Sok szolgáló és szolgálólány is lesz, aki teljes 84 
születést fognak venni. Ez a 84 születés egy számlája. Azok jönnek le először, akik teljes jegyekkel 
mennek át a vizsgákon. Minél később jöttök le, az épület annál öregebbnek mondható. Egy épület akkor 
új, amikor először megépítik. Majd az élettartama napról-napra csökken. Ott aranyból lesznek a paloták, 
és azok nem öregedhetnek olyan gyorsan. Az arany mindig ragyog, de mégis tisztítani kell. Bár lehet, 
hogy az ékszer igaz aranyból készült, de a ragyogása csökken, ezért kell kifényezni. Nektek, 
gyerekeknek állandóan boldognak kellene lennetek, hogy elmentek abba az új világba, és ez az utolsó 
születésetek ebben a pokolban. Tudjátok, hogy bármit is láttok a szemeitekkel, az ehhez az öreg 
világhoz, vagy az öreg testeitekhez tartoznak. Most egy új aranykori világban új testeket vesztek. Ott az 
öt elem is új lesz. Ilyen módon köpüljétek ennek a tudásnak az óceánját. Ez a tanulmányotok. Ez 
tanulmányotok folyamatos lesz a végéig. Egyszer, mikor a tanulmányotoknak vége, akkor a pusztulás 
meg fog történni. Ezért diákoknak kellene tekinteni magatokat, és abban a boldogságban maradni, hogy 
Isten tanít bennünket. Ez a boldogság nem egy kis dolog. Azonban Maya is helytelen cselekedetekre 
késztet benneteket. Néhányan tiszták maradnak 5-6 évig, azután Maya elbuktatja őket. Ha egyszer 
elestetek, akkor nem érhetitek el újra ugyanazt az állapotot. Tudva, hogy elbuktatok, megutáljátok 
magatokat. Nektek, gyerekeknek mindenre emlékeznetek kell. Ti, lelkek mindegyiktek ismeri a saját 
életét és a bűnöket, amiket ebben az életben elkövetett. Néhányatoknak tompa intellektusa van, míg 
másoknak széles, és messzire-tekintő intellektusa van. Ti képesek vagytok emlékezni a gyerekkorotok 
történetére. Baba is elmondja a gyerekkora történetét. Baba még a házra is emlékszik ahol élt, de 
biztosan azon a helyen mostanra már új házak épültek. Ti képesek vagytok az élettörténetekre 
emlékezni hatéves korotoktól. Ha azt elfelejtettétek, akkor tompa intellektusúaknak neveznének 
benneteket. Az Atya azt mondja: Írjátok le az életrajzotokat Ez a saját életetek kérdése. Képesek 
vagytok megismerni azokat a csodákat, amik a saját életetekben történtek. Sok több nagy kötetes 
élettörténetet írtak Gandhi, Nehru, stb. életéről. Valójában a ti életetek nagyon értékes. Ez egy 
csodálatos élet! Ez a legértékesebb életetek. Leírni sem tudjátok. Ebben az időben csak ti vagytok azok, 
akik szolgálatot végeznek. Lakshmi és Narayan semmilyen szolgálatot nem végeznek. A ti életetek 
nagyon értékes. Most elvégzitek azt a szolgálatot, hogy mások életét is olyan értékessé tegyétek, mint a 
tiétek. Akik jó szolgálatot végeznek, azok dicséretre méltókká válnak. Ott vannak a templomok 
Vaishnav Devinek, stb. Ti most igazi Vaishnavákká váltok. Vaishnava azt jelenti, aki tiszta. Most az 
étrendetek tiszta vegetáriánus (Vaishnav). A legfőbb bűnök vonatkozásában is Vaishnavák (tiszták) 



vagytok. Ti mind, Brahma Kumarok és Brahma Kumarik, Jagadamba gyermekei vagytok. Ott vannak 
Brahma és Saraswati, és ti a gyermekeik vagytok. Az istennők sorszámszerintiek, és annak megfelelően 
imádják őket. Azonban haszontalan arról beszélni, hogy több karjuk van, stb. A sok kart azért 
ábrázolták, mivel sokakat tesztek magatokhoz hasonlóvá. Brahmát 100 karral, vagy ezer karral 
ábrázolják. Mindazok a dolgok az imádat ösvényéhez tartoznak. Az Atya azt mondja nektek: Szívjátok 
magatokba az isteni erényeket. Ne okozzatok senkinek bánatot. Ne romboljatok le mindent azzal, hogy 
valakiknek helytelen ösvényt mutattok. Magyarázzátok el a fő pontot: Emlékezzetek az Atyára és az 
örökségre. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég-elvesztett és most-megtalált gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jó reggelt 
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A szellemi Atya namastét mond a szellemi gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1.​ Annak érdekében, hogy méltókká váljatok a dicséretre és az imádatra, váljatok igaz Vaishnavákká. 

Azzal együtt, hogy tiszta ételt fogyasztotok, tisztának is kell maradnotok. Ebben a legértékesebb 
életetekben szolgáljatok sokakat, és tegyétek az életüket emelkedetté. 

2.​ Legyen olyan jógátok az Atyával, hogy nektek, a léleknek a fénye növekedjen. Ne kövessetek el 
egyetlen olyan tettet sem, ami elhalványítaná a fényeteket. Váljatok a saját barátotokká. 

Áldás: Legyetek mesterteremtők, akik győznek a kifordított helyzetek felett azzal, hogy stabilak 
maradtok az eredeti állapototok ülésén. 
A kifordított helyzetek az anyagon keresztül jönnek, és így egy helyzet egy teremtmény, és 
ti, a saját állapototokkal teremtők vagytok. Egy mesterteremtő, egy mester mindenható 
hatalom nem lehet legyőzött; az lehetetlen. Amikor valaki elhagyja az ülését, akkor lehet 
legyőzni. Elhagyni az üléseteket azt jelenti, hogy erőtlenekké váltok. Annak az alapján, 
hogy az üléseteken maradtok, automatikusan erőt kaptok. Akik lejönnek az ülésükről, azok 
elmennek Maya porába. BapDada szeretett Brahmin gyermekei, akinek egy olyan 
születésük van, amiben élő halált haltak, soha nem játszhatnak a testtudatosság agyagában. 

Slogen: A határozottság az erős sanskarákat úgy szétolvasztja, mint a viasz. 
  

*** O M S H A N T I *** 

Avyakt signal: Maradjatok állandóan győztesek az összekapcsolt forma tudatosságával. 

Mint, ahogy ennek a tudásnak a megtestesítői vagytok, ugyanolyan módon váljatok a szeretet 
megtestesítőivé. Legyen mind a kettő, a tudás és a szeretet összekapcsoltak, mert ez a tudás a mag, és a 
szeretet a víz. Ha a mag nem kap vizet, akkor nem hozhat gyümölcsöt. Ha ezzel a tudással együtt 
szeretet van a szívben, akkor meg fogjátok kapni az elérés gyümölcsét. 


