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Szolgaljatok a tudatotokkal, hogy akarcsak egy cseppet adjatok a lelkeknek. Tegyetek intenziv
erdfeszitést hosszi idon at és maradjatok orokké készek és akkor a réozsafiizér egy gyongyszemévé
fogtok valni.

Ma az Atya, a Szeretet Ocednja eljott, hogy taldlkozzon a szeretetteljes gyermekeivel. A
gyermekek emlékeztek arra, ,,Az én Babdm eljott”. és igy az Atya azt mondja: A
szeretetteljes gyermekeim, a szeretetnek olyan a huzdsa, hogy minden gyermek
onmagdhoz tartozova tette az Atyét, és az Atya azt mondta minden gyermeknek: ,,Az én
gyermekem” és elmeritett minden gyermeket Onmagédban. Ez egy csoda! A gyermekek
azt mondtadk, ,,Az én Babam”, és a sz0, ,,enyém”, fel van toltve olyan sok szeretettel,
hogy az Atya is azt mondta, ,,Az én gyermekeim”. A szeretet olyan, hogy az benneteket
teljesen megvaltoztat abbol, amilyenek voltatok. A szeretet hullimai dramlanak minden
gyermek homlokédbdl és BapDada oriil, hogy ezt 1atja. A szeretet az eszkoz, amivel valaki
szivét onmagatokhoz tartozova teszitek. Latva csak a szeretet hulldmait aramlani minden
gyermekbdl, BapDada nagyon elégedett.

BapDada most egy oOtperces gyakorlatot fog vezetni mindannyitokkal, hogy megvédjétek
az Osszes hivGiteket és a boldogtalan és békétlen lelkeket, akik emlékeznek ratok és
kidltanak: ,,Oh, Gseink, adjatok nekiink békét, akarcsak egy rovid idére. Adjatok at
nekiink a boldogsag egy cseppjét.” Mikozben itt iiltok, meritsétek fel azokat a lelkeket a
tudatotok erejével. Halljatok a kidltdsukat: ,,Védjetek meg minket, védjetek meg
minket!”? Engedjétek, hogy a boldogsig és béke sugarai elérjék az ilyen lelkeket a
tudatotok erejével. Folyamatosan szolgéljatok a tudatotokkal ily médon, mert az Atyaval
egyiitt ti, gyermekek is vildgszolgdlok vagytok. Ugyanigy, ahogy eszkozokké valtatok,
hogy szolgaljatok a szavaitokon keresztiil a nap folyamdan, hasonl6 mdédon, most és
mindig folyamatosan gyakoroljatok a tudatotokon keresztiili szolgdlatot. Ebben
szamotokra is haszon van, mert ha a tudatotok dallandéan elfoglalt marad ezzel a
szolgalattal, akkor védettek lesztek barmilyen haszontalan és felesleges gondolattol,
amiket kdozben Maya megteremt. Nem kell majd keményen dolgoznotok. Milyen vélaszt
adnitok, ha BapDada megkérdezné téletek, hogy most hogy vagytok? Hogy erdfeszitést
tesztek, de néha...” Tehat, nem tesztek erdfeszitést az 0sszes id6ben. BapDada most azt
akarja latni minden gyermek felvételében, hogy a ,,néha” sz befejezddik. Lehetséges,
hogy a sz0, ,,néha”, véget érjen? Készek lesztek, amikor az 1d6 eljon? Ahelyett, hogy azt
mondandtok, ,.ez torténik”, vagy ,,annak biztosan meg kell torténnie”, orokké késszé
tudtok valni? Miért? Ha Maya egy legy6zGjének, a tudat egy legydzGjének és a vilag
meghdditéjanak lenni szanszkarat hosszd 1d6n at gyakoroljatok, akkor a végsd
pillanatokban ez a hosszi idén tartdé gyakorlat fog gydztessé és a rdzsafiizér egy
kiilonleges gyongyszemévé tenni benneteket. Akkor kitiintetéssel fogtok dtmenni. Nem



csak atmentek, de kitiintetéssel fogtok atmenni. Tehat, beszéljetek! Rendelkeztek ekkora
batorsaggal? Ugye kitiintetéssel akartok atmenni? Ti vagytok azok, akik imadokka valtok
a rézkortdl kezdve egészen mostandig, vagyis a rozsafiizér gyongyszemei lesztek. Ugye
megvan bennetek az a tiszta gondolat, hogy a rézsafiizér egy gyongyszemévé tegyétek
magatokat?

Minden nap amrit velakor BapDada megnézi a rézsafiizérének gyongyszemeit €s egy
kiillonleges iinneplést tart veliik. Mindannyian megértitek, hogy a rdzsafiizér
gyongyszemei vagytok? Ott van a 16.000 masik rézsafiizére is, de az a madsodik
rozsafiizér. A kiilonleges rézsafiizér az, ami dicséretre és imddatra mélto, ez az elsd
szamu rézsafiizér. Ma BapDada latta azokat a gyongyszemeket, mert Brahma Babdval
egyiitt 6k azok, akik kiilonosen igénylik a kirdlysidg egy jogat. Ma Brahma Atya latta az
intenziv erdfeszités tévé gyermekeit a jelenlegi id6bdl. Természetesen csak kettd iilne a
jovébeli kirdlysag tronjara, de az els§ szdmu rozsafiizér azoké, akik tarsaik a
kirdlysagban. Ellendriztétek dnmagatokat? BapDadaval fogtok hazatérni, mert ez most a
visszatérés utazdsa mindannyitok szdmara. Mivel nektek amugy is vissza kell térnetek, az
Atyaval fogtok visszatérni, nem egyediil. Tehat, kik lesznek a gyongyszemek, akik kozel
vannak és az Atyaval térnek haza? Azok, akik intenziv eréfeszitést tévSk hosszui iddn at.
Nem csak eréfeszités tévik, akik néha tesznek valamit. Csak azok fogjédk a kirdlysag egy
jogéat igényelni, akik egyenlOk az Atyaval hosszu id6n at. Tehat, mit gondoltok? Intenziv
eréfeszitést tesztek? Azok, akik gy érzik, hogy az eréfeszités tévSk vonaldban vannak,
emeljék fel a keziiket. Azok, akik intenziv erdfeszités tévdk, emeljék fel a keziiket
magasra. Nagyon alacsonyan emelitek fel a kezeiteket. Achcha. Koziiletek sokan
felemelitek a kezeiteket. Emeljétek a kezeiteket magasra tijbol! Ne csak tgy (alacsonyan
tartva). Achcha.

BapDada minden nap latja a gyermekek tablazatat. A tobbség intenziv eréfeszités tévg, de
hozzateszik ahhoz a ,,néha” sz6t is. Ugyanakkor mit mond az Atya? Figyelmet kérek!
Nem szabad, hogy barmilyen zirzavar is legyen akdr a szubtilis gondolataitokban.
Nektek, mind biztosan megrazhatatlannak, elmozdithatatlannak kell lennetek €s azoknak,
akik tiszta gondolatokkal rendelkeztek hosszi id6n at. Néhany gyermek nagyon édes
szivt6l-szivig tartd parbeszédet folytat. Azt mondjik, ,,Baba, biztosan késszé vilunk,
mert, ahogy az 1d6 kozelebb jon, ott lesz a zlrzavar még tobb szituicidja €s igy
automatikusan érdektelenség lesz”. Ugyanakkor, akkor ki a tandrotok? Az id§ vagy az
Atya? Az 1d§ a teremtésetek. Az Atya most azt jelzi nektek, hogy a hosszud idén 4t tartd
intenziv eréfeszités tesz benneteket képessé arra, hogy kitiintetéssel menjetek at a végén.
Mindenki 4t fog menni, de annak érdekében, hogy Kkitiintetéssel menjetek at, 1ényeges,
hogy folyamatosan intenziv erdfeszitést tegyetek hosszu idén at. Ezért, most jegyezzétek
le a mai datumot. Ha még most is ott van az, hogy ,,néha” vagy ,,valami”, ,,az meg fog
torténni, meg fogjuk tenni”’, nem szabad folyamatosan ezeket a szavakat haszndlnotok,
ahogy fejlédtok. Az Atya szeretete mindig jelen van. Szeretete van még az utolso



gyongyszem irant is. Miért? Ok azt mondtdk a sziviikbél, ,,az én Babam”. Még a ma nagy
lelkei sem mondjdk azt, ,,az én Babam”, de legalabb hisznek abban, ,,az én Babiam”, és
igy az Atya szereti Oket is. Az Atya dllandban szereti a gyermekeket - az utolsé pillanatig
és még az utolsokat is. A szeretet az, ami az Atydhoz tartozdva tett benneteket. BapDada
azt is elmondta, hogy a tobbségetek szereti BapDadat és az megmarad, de nemcsak
szeretetre van sziikségetek, erdre is sziikségetek van. Intenziv eréfeszitést is kell tennetek.

BapDadanak hite van bennetek, gyerekek, és ezért most tobb milliészoros gratulaciét ad a
gyermekeknek. ,,Csoddlatos gyermekek, csoddlatos!” Batrak vagytok. A batorsagotokkal
biztosan megkapjatok az Atya segitségét. Tegyetek most meg egy dolgot. Annak
érdekében, hogy elfoglaltan tartsitok a tudatotokat, ahogy az Atya kordbban is elmondta
nektek, hogy egy masodperc alatt tegyétek ki a végsd pontot, hogy egy pont vagytok, €s
ki kell tennetek a teljes pontot és mindenkit ldssatok egy pontként. Amikor mindenkit egy
pontként lattok, nem lesz semmilyen mdas gondolatotok. Forditsatok figyelmet arra, hogy
a tudatotokkal szolgaljatok. Olyan sok boldogtalan 1€lek kidlt, igy nektek ezzel az extra
fokusszal kell rendelkeznetek a tudatotokban, hogy elvégezzétek a nekik sugarakat adni
szolgalatot. A szolgélat a tudatotokkal egy nagyon emelkedett szolgalat. Ez hasznos azok
szamdra, akik boldogtalanok és ez hasznos szdmotokra is; abban dupla haszon van.
Szolgaltok a szavakkal, és az a szolgalat novekszik; azt a szivetekbdl teszitek. A szdm
novekszik, a centrumok szama noOvekszik. A tobbségetek jO a szavakon keresztiili
szolgdlatban - nem mindenki, de a tobbségetek igen. Hasonlé médon, most folyamatosan
végezzétek el az egy cseppet adni a kiilonleges lelkeknek szolgalatét is. Ne engedjétek,
hogy a tudatotok szabad maradjon. A tudatotokat tartsatok elfoglaltan ilyen vagy olyan
szolgdlatban: erdket adni a tudatotokkal, szolgdlni a szavaitokkal, a szolgdlni az
erényeitekkel a cselekedetekben, elvégezni a boldogsdgot adni a rokonaitoknak
szolgdlatat, és azoknak, akik kapcsolatban veletek. Tartsatok a tudatotokat elfoglaltan a
szolgdlat mindezen kiilonb6z6 tipusaiban, mert ti vagytok a viligon a leggazdagabb
lelkek. Ugye ezek vagytok? Mennyi kincset kaptatok? Tehdat szolgdljatok minden
kinccsel. Minél tobbszor hasznéljatok ezeket a kincseket a szolgdlatban, azok anndl
jobban gyarapodnak. Ezért, ahogy figyeltek arra, hogy szolgéljatok 6nmagatokat, hasonld
modon, figyeljetek arra is a nap folyaman, hogy szolgaljatok azzal, hogy atadjatok a
boldogtalan lelkeknek és a hivéiteknek a sugarakat a tudatotokkal. Ok sokat kidltanak, de
nem vagytok képesek meghallani 6ket. A legtobb rendelkezik a szomortsag ilyen vagy
olyan okéval az otthondban. Ki fog az ilyen boldogtalan lelkeknek boldogsdgot adni?
Beszéljetek! Ki fogja azt atadni? Ti, ugye? Tehat, a nap folyaman ellendrizzétek a
szolgéalatot, amit a tudatotokkal tesztek. Arra mennyi 1d6t szantok arra? Ugyanugy, ahogy
1d6t szantok onmagatokra, hasonlé médon, mennyi id6t szantok arra, hogy szolgéljatok a
tudatotokkal? Ugye kegyelemteljesek vagytok? Tehat, legyen kegyelem azok irant, akik
boldogtalanok. Van egy éneketek, ugye? ,,O anya és atya, legyetek kegyelmesek azokkal,
akik boldogtalanok!” BapDadanak ezt sokszor kell hallania. Ti ezt nem halljatok olyan
sokszor, de most hallgassatok meg. Azok az emberek hova mennének? Ok a testvéreitek



€s ndvéreitek. Tehat, hozzatok hasznot Onmagatoknak és tartsdtok elfoglaltan a
tudatotokat és tavolitsitok el a boldogtalanok szomordsagat. Ok sokat sirnak, a sziviik
kialt. BapDada hallja ezt és emlékszik ratok, gyerekek. Oh, szeretett gyermekeim,
régelvesztett és most megtalalt gyermekeim, legyen kegyelemteljes a szivetek. Legyetek
egyiittmikodSk a Brahminokkal is. Nem szamit, hogy valakinek milyen tipusu
szanszkardi vannak, mi a ti kotelességetek? Konfliktusba keriilni azokkal a
szanszkarakkal vagy szabadda tenni azt a lelkeket a szanszkarak konfliktusatol? A cim,
»A Szomorusag Eltavolitéja és Boldogsidg Adoményozdja”, a tiétek is, ugye? Ti az Atya
tarsai vagytok, ugye? Atya téarsai, milyen gondolattal rendelkeztetek? Ti at fogjitok
alakitani ennek a vilagnak a szomorusigat és békétlenségét €s boldogsagot és békét
hoztok, ugye? Ezt meg kell tennetek. Emeljétek fel a kezeiteket! Ugye ezt meg fogjatok
tenni? Vagy csak nézni fogjatok? Ez megtorténik, de annak most meg kell valtoznia. Még
akkor is, ha azok Brahmin lelkek, ne csak nézzétek, és azt gondoljatok, hogy 6k ezt vagy
azt teszik, de alakitsatok at dket a szavaitokkal és a gondolataitokkal a tudatotokban. Ezt
nem szabadna tennetek: BapDada ezt folyamatosan hallja. Ez az dolog is elérte
BapDadat. Mivel atadtatok Neki ezt a szitudcidt, igy nektek kovetnetek kellene az Atya
utasitdsait, mert BapDada felelds €s a kiilonleges, szeretett tarsgyermekek az Eszkozei.
Tehét, ahelyett, hogy haszontalan gondolatokkal rendelkeznétek a tudatotokban, most
allandéan adjatok egyiittmikodést azoknak a boldogtalan és zavarodott lelkeknek,
fliggetleniil att6l, hogy 6k Brahmin lelkek, vagy valaki mas. Legyetek egyiittmikoddk.
Achcha.

Az 1j gyermekeknek, akik elsé alkalommal jottek ide, nektek el kell végeznetek a
tizperces munkat egy masodperc alatt. Nem szabad elvesztegetnetek az id6toket még egy
kicsit sem. Figyelnetek kell. Intenzivvé tudjatok tenni az eréfeszitéseteket és eldre tudtok
haladni, amennyire csak akartok. Ezek j6 kivansagok és tiszta érzések az egész Brahmin
csalad és az Atya részér6l. Achcha

Azok, akik Madhubanbdl vannak, alljanak fel!! Ha ez nem Madhuban lakoéiért lenne, ki
ajanlana fel nektek ilyen vendégszeretet? Kényelmesen ideértek, esztek, isztok,
felfrissiiltok, és igy tapsoljatok meg a madhubani lakékat. Baba tudja, hogy mivel nincs
elegendd hely, azoknak Madhubanbdl a murlit messze iilve kell meghallgatniuk. Ez is
azok szolgalata Madhubanbdl. Ez is szolgalat. Boldogsagot adtok masoknak és igy ti
magatok a boldogsdg adomdnyozéiva valtok. Ez azok kotelessége, akik Madhubanbdl
vannak, hogy boldogsidgot adjanak és boldogsagot kapjanak. Megosztjatok a sajat
tapasztalataitokat azokkal, akik eljonnek, és igy mindannyian hasznot kapnak azokbdl a
tapasztalatokbdl. Sok haszon van, de mivel az id§ rovid, nem osztotok meg annyit. Mi
Madhuban lakéinak a cime? Azok, akik boldogsdgot adnak és boldogsagot kapnak. A
Boldogsdg Adoményozdinak gyermekei azok, akik kovetik az Atyat. Achcha.

Azoknak, akik eljottek most ide, nektek rendszeresen meg kell hallgatnotok a murlit. Van



itt barki is, aki nem hallgat murlit? Emeljétek fel a kezeiteket! Senki. Achcha. Azok, akik
nem hallgatjdk meg, vagy nem olvassdk el a murlit, alljanak fel! Vannak néhdnyan. Nem
szamit, de mostantdl kezdve, a hatramarad6 id6ben... Ezek az Atya emelkedett verzidi.
BapDada eljon a legfels6 lakhelyr6l és Brahma Baba eljon a szubtilis régiobol és
elmondjdk az emelkedett verzidkat. igy ne hagyjatok ki a murlit még egy napra se. Ha
kihagyjatok, eltdvolitandnak benneteket BapDada szivtronusar6l. Azoknak, akik
kihagyjdk a murlit, meg kellene érteniiik, hogy 6k nem a hdrom trén mesterei és csak két
tron mesterévé fognak valni a sajiat kapacitdsuknak megfelelGen. Ezért, murli, murli,
murli, mert mindenegyes murliban utasitdsok vannak minden napra. Ezek utasitasok mind
a négy tantargyért és meg kell kapnotok az utasitdsokat minden napra. Azoknak, akik
kihagyjdk a murlit ilyen, vagy olyan ok miatt, egy programot kellene Osszedllitaniuk
onmaguk szamdara, hogy meg tudjdk hallgatni a murlit. Taldljatok ilyen, vagy olyan
modszert a megvaltasért. Manapsag a tudomany taldlményai elkésziiltek szdmotokra. Ez a
tudomény koriilbeliil szaz évvel azeldtt lett felfedezve, hogy Shiv Baba belépett Brahma
Babdba. Annak hasznosnak kell lennie szdmotokra és ezért azt hasznalnotok kell.
Vegyétek annak a hasznat. Achcha. Nektek, gyerekeknek, akik Baba el6tt iiltok, vagy
barhol hallgassatok a murlit, szeretet, emlékezés a sziv mélyérSl, mély szeretettel €s
namaste.

Ez UP és Bendresz fordulja a szolgalatban: Brahma Atya €s Jagadamba, a Vildganya nagy
szeretettel rendelkeztek UP irdnt. Brahma Atya ugyanolyan sokszor ment el UP-ba, mint
Bombayba. A hely, ahova Brahma Atya a ldbnyomat helyezte, olyan szerencsés!
Mindkettd, Lucknow és Kampur is rendelkeznek ezen szerencse egy jogaval. Bombay is
azza valt, de ez most UP forduldja. A tanitdsok cseppjei az atyatdl és az anyatol kozvetlen
modon UP-ra estek. UP-nak most mit kell tennie a jovében? Ti szolgaltok a szavaitokkal
a méldkon, de a jelenlegi id6nek megfeleléen BapDada mostandig elmondta
mindenkinek, hogy hozzanak 6rokodsoket €s jol ismert mikrofonokat. ,,A jol ismert” az
jelenti, azok, akik szavai hatdst gyakorolnak azokra, akik meghallgatjdk oket. Készitsetek
fel ilyen mikrofonokat. Legyen ott az ilyen 6rokosok egy csoportja minden centrumban.
UP-ban mennyi centrum van? Sok. Igy ugyanannyi 6rokost is kell hoznotok. Szamoljatok
ossze, mennyi centrum van és mennyi 6rokost teremtettek. gy annak megfelelGen, hogy
mennyinek kellene lennie, ugyanolyan sok 6rokds van, akik eljonnek, vagy akiknek még
el kell jonniiik? Ha még meg kell teremtenetek azokat, akkor az idének nincs garancidja.
Teremtsetek orokosoket és mikrofonokat olyan gyorsan, amennyire csak lehetséges, akik
hangja megnyitja sok lélek szerencséjének a vonalat, mert ti sok szolgélatot végeztetek.
Az 1dGsebbek sokat szolgaltak. Most inspirdljatok masokat, hogy végezzenek szolgalatot.
Készitsétek fel azokat, akik ezt meg tudjdk tenni. Ezt meg tudjatok tenni, ugye? Tanarok,
emeljétek fel a kezeteket! Achcha. Sok tanar van, igy készitsetek fel ugyanannyit. Minden
centrumnak, legyen az kicsi vagy nagy, ha azok ott vannak a centrumok listdjan, akkor
nekik biztosan at kell adniuk a bizonyitékot, mert az idének nincs garancidja. Barmi
barmikor megtorténhet. Ezért BapDada ezt elmondja az Osszes zondnak és még azoknak



is, akik nem jottek el. BapDada elmondja az 0sszes zondnak: Most haladjatok eldre! A
tan6rdk folyamatosan megtorténnek. A szidm folyamatosan novekszik, de most
készitsétek fel azokat, akik eszkozokké valnak. Teremtsétek meg Gket, mert BapDada
latta, hogy minden zéndban vannak olyan lelkek, akik eszk6zokké tudnak vélni. Azoknak
UP-bél hasznot kell hozniuk a hiv6knek. Bar lehet, hogy csak kevesen hivjdk énmagukat
hivéknek, de 6k hivék. Tegyétek Sket képessé arra, hogy megkapjak a sajat odaaddsuk
gyiimolesét. Ok sok erdfeszitést tesznek, de az j6. BapDada latta, hogy mindenki fejlédik
a sajat erdfeszitésein keresztiil, de még mindig van egy marg6 a tovabbhaladdsra. Ezt
megteszitek. Az nem gy van, hogy nem teszitek meg. Megteszitek, de most noveljétek
egy kicsit a sebességeteket. Achcha. Ez a ti fordul6tok a szolgalatban. Jok vagytok és jo
szolgdlatot is végeztek. Minden Dadi gratuldl nektek. Olyan sok Pandava van. A
Pandavdk sem kevesebbek. Sok olyan szolgalat van, amit csak a Pandavak tudnak
elvégezni. Ezért BapDada és minden madhubani laké gratuldl az 6sszes Pandavanak.
Achcha.
Aldis: Tartsatok az intellektusotok 14bat dllanddan az irdnyitds kddjanak a vonalan
beliil és valjatok eroteljessé €s teljessé az Osszes eléréssel.
Azok a gyermekek, akik soha nem engedik, hogy az intellektusuk laba
atlépje az iranyitds kodjanak a vonalat, szerencsé€ssé €s szeretetteljessé
valnak. Soha nem tapasztalhatnak akadélyokat, viharokat, szorongdst vagy
boldogtalansdgot. Ha ezek koziil barmelyik is elér titeket, akkor meg kell
értenetek, hogy az intellektusok labdval biztosan atléptétek az irdnyitds
kédjanak a vonaldt. Atlépni a vonalon azt jelenti, egy koldussd vélni. Ezért
soha ne vdljatok olyannd, aki koldul; valjatok erételjessé €s teljessé az
Osszes eléréssel.

Slogen: Azok, akik dallanddan elszakadottak és szeretetteljesek az Atydval,
biztonsdgban maradnak.

*** Om Shanti ***
Avyakt jelzés: Vessetek véget a tisztatalansag magjanak és valjatok teljesen tisztava.

A hatdrozottsdg a siker kulcsa és a siker nektek, gyerekeknek a sziiletési joga. Ezért
hasznaljdtok a hatarozottsagot és ne valjatok gondatlannad azzal, hogy azt gondoljitok:
»Majd megtorténik, majd megteszem...” Ne gondolkodjatok igy. Rendelkezzetek
hatdrozottsdggal, hogy véget vessetek az Osszes felesleges gondolatnak és gydztessé
valjatok.



