2026. februar 03. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, nektek biztosan erdfeszitést kell tennetek az emlékezésben maradésért,
mert csak az emlékezés ereje altal fogtok a blinds cselekedetek legy§zGivé valni.

Kérdés: Miko6zben eréfeszitést tesztek, melyik az a gondolat, ami bukdsra késztet titeket? Milyen
szolgélatot végeznek folyamatosan azok a gyermekek, akik Isten segitGi?

Vilasz: Néhany gyermek azt gondolja, hogy még van idd, és majd késébb fognak erdfeszitést
tenni. Azonban a haldlnak nincs fegyelme. Mikézben azt mondjatok, ,.holnap, holnap”, a
halal el fog jonni. Ezért, ne gondoljitok azt, hogy még mindig sok év van hétra, és majd a
végén fogtok galoppozni. Ez a gondolat még inkdbb bukasra fog késztetni benneteket.
Tegyetek annyi erlfeszitést, amennyit lehetséges, hogy emlékezésben maradjatok, és
folyamatosan hozzatok hasznot magatoknak, azzal, hogy kovetitek a shrimatot. Ti,
szellemi gyermekek, akik Isten segitéi vagytok, folyamatosan végezzétek el azt a
szolgalatot, hogy megmentitek a lelkeket €s a tisztitalant megtisztitjatok.

Enek: Udvozlet Shivanak!

Om Shanti. Az nektek, gyermekeknek elmagyarazasra keriilt, hogy a testnélkiili Atya nem tud
cselekedeteket végrehajtani; O nem tudja eljatszani a szerepét. A szellemi Atya eljon, és Brahman
keresztiil magyardz a szellemi gyermekeknek. Nektek, gyermekeknek satopradhdnokka kell valnotok a
joga erejével, és aztin a satopradhan vildg mestereivé valtok. Ez ott van nektek, gyermekeknek az
intellektusdban. Az Atya mindenegyes ciklusban eljon, hogy raja jégat tanitson nektek. Megalapitja az
eredeti, Orokkévalo istenségi vallast Brahmén keresztiil, azaz az emberi lényeket istenségekké
véltoztatja. Azok az emberi 1ények, akik istenségek voltak, mostanra tisztatalan shudrakka valtoztak.
Amikor Bharat az isteniesség foldje volt, akkor ott tisztasdg, béke €s boldogsdg volt; minden megvolt.
Mindez 5.000 év kérdése. Az Atya itt iil, és elmagyardzza nektek a pontos szamlét. Ndla senki sem
magasabb. Egyediil az Atya magyarizhatja el nektek a vilag kezdete, kozepe €s vége titkait, vagy a fat,
amit kalpafanak is neveznek. Bharatban az istenségi vallds volt; az mostanra eltlint. Az istenségi vallas
tobbé nem létezik. Azonban az istenségeknek a képmdsai biztosan 1éteznek. Bharat emberei tudjak,
hogy annak idején Lakshmi és Narayan kirdlysdga volt az aranykorban, de elkovettek egy nagy hibat
azzal, hogy a szentirdsokban Krishnét a rézkorban mutatjak. Egyediil az Atya jon el, és mutatja meg a
helyes 0svényt azoknak, akik azt elfelejtették. Amikor az Egyetlen, aki megmutatja nektek az dsvényt,
eljon ide, akkor minden 1élek elmegy a felszabadulds foldjére. Ezért hivjdk Ot mindenki szdmdra az
Udvosség Adomdnyozéjanak. Csak egyetlen TeremtS és csak egyetlen vildg van. Csak egyetlen
vilagtorténelem és foldrajz van, ami folyamatosan ismétlédik. Ott vannak az aranykor, az eziistkor, a
rézkor és a vaskor és aztdn ez az atmeneti kor. A vaskorban tisztdtalan 1ények vannak, az aranykorban
tiszta lények vannak. Amikor az, az aranykor, akkor a vaskor biztosan meg fog semmisiilni. A
megalapitds még a pusztulas elStt megtorténik. A megalapitds nem az aranykorban torténik. Isten csak
akkor jon el, amikor a vilag tisztitalan. Az aranykor egy tiszta vilag. Istennek el kell jonnie, hogy ezt a
tisztatalan vildgot tisztava tegye. Az Atya most megmutatja nektek a mind-koziil a legegyszertibb
modszert: Mondjatok le minden testi kapcsolatrél, és valjatok lélektudatosakkd. Emlékezzetek az
Atyéra. Valakinek a Tisztitonak kell lennie. Csak egy Isten van, aki dtadja a hiv6knek az imadatuk
gyiimolesét. O ezt a tudast dtadja nektek, hivéknek. A Tudds Ocednja csak azért jon ebbe a tisztatalan
vilagba, hogy megtisztitson benneteket. A jogan keresztiil valtok tisztdkka. Az Atyén kiviil senki mds



nem tisztithat meg benneteket. Mindezek a dolgok azért vannak, hogy beiiljenek az intellektusotokba,
hogy aztdin mdésoknak is magyardzhassatok. Mindenegyes otthonba az iizenetet at kell adni. Ne
mondjitok egyenesen azt, hogy Isten eljott! Nagy taktikdval kell magyardznotok. Mondjitok nekik:
Ugye O az Atya? Az egyik a vilagi apétok, és a mésik az Atya, aki ezen a vildgon tdlrél van. A
szomorudsdg idején mindenki arra az Atydra emlékszik, aki ezen vildgon tdlrdl van. A boldogsidgnak
azon a foldjén senki nem emlékszik Ra. Az aranykorban, Lakshmi és Narayan kirdlysagdban nem volt
mas, csak boldogsag; ott tisztasag, béke €és jomadd van. Ha egyszer mar megkaptatok az orokségeteket az
Atyéatdl, akkor miért kidltandtok Hozz4? A lelkek tudjak, hogy boldogok. Barki elmondhatja, hogy ott
semmi mds nincs, csak boldogsag. Az Atya nem teremti meg a szomorusag egy vilagit. Ez a jaték elGre
elrendelt. Akiknek csak 2 vagy 4 sziiletésiik van a végén, azok a békében maradnak az id§ maradék
részében. Azonban, senki szdmdra nem lehetséges, hogy kilépjen az eldre elrendelt dramabdl.
Mindenkinek el kell jonnie ebbe a jatékba, hogy eljatssza a maga szerepét. Azoknak a lelkeknek a
szamdra, akiknek csak egy vagy két sziiletésiik van, olyan, mintha az id§ tobbi részében az 6rokkévald
felszabadulasban lennének. A lelkek szereplSk, azaz szinészek. Néhany lélek emelkedett szerepeket
kap, mig masok kevesebbet. Ebben az idében ezt megértitek. Azt énekelik, hogy senki nem érheti el
Isten végét. Csak az Atya jon el, és beszél nektek a Teremtdérol és a teremtmény kezdetérdl, kozepérdl
és végérol. Amig az Atya, Maga nem jon el, addig senki nem ismerheti meg a Teremtét, vagy a
teremtményt. Csak az Atya jon el és elmondja nektek, hogy O belép egy hétkoznapi testbe. Akinek a
testébe belépek, az nem ismeri a sajét sziiletéseit. En leiilok, és elmondom neki a 84 sziiletés torténetét.
Senki szerepében nem lehet semmilyen valtozds. Ez a jat€k elre elrendelt. Még ez sem iil be senki
intellektusdba. Csak akkor iilhet be az intellektusukba, amikor ezt megprébéljadk megérteni tiszta
intellektussal. A hét-napos bhattiban mindent nagyon vildgosan megérthettek. Ok hét napon it a
Bhagawadbdl, stb. olvasnak. Itt is tudjatok, hogy senki nem érthet meg semmit addig, amig nem jon el
hét napra. Néhdnyan képesek nagyon j6l megérteni, mig méasok hét nap utdn sem értenek semmit sem;
az csak nem iil be az intellektusba. Azt mondandk: Hét napon keresztiil ide jartam, de semmi nem
maradt meg az intellektusomban. Ha nem egy magas statuszt igényelnek, akkor nem iil be semmi az
intellektusukba. OK, legaldbb némi hasznot kaptak. Ez az, ahogy az alattvalok megteremtSdnek,
azonban a kirdlysag szerencsé€jének az igényléséhez inkognitd erdfeszit€sre van sziikség. A bineitek
csak az Atydra valé emlékezés altal fognak megsemmisiilni. Akar kovetitek, akidr nem, ezek az Atya
utasitdsai. Akit szerettek, arra mindig emlékeztek. Az imadat 6svényén az emberek azt éneklik: O
Tisztit6, j6jj el! Most, hogy megtaldltitok Ot, O azt mondja: Emlékezzetek Ram azért, hogy a rozsdétok
eltavolitasra keriiljon. Az uralkodédst, nem lehet olyan kdonnyedén megkapni. Valamennyi eréfeszitésre
sziikség van! Az emlékezésben erdfeszités van. A {6 dolog az emlékezés zarandoklata. Akik sokat
maradnak emlékezésben, azok elérik a karmateet allapotukat. Ha nem maradtok teljes emlékezésben, a
btineitek nem semmisiilhetnek meg. A joga erejével valtok a biinok legy6zdivé. A joga erejével el6zbleg
1s legydztétek a blinoket. Hogyan valtak Lakshmi €s Narayan olyan tisztakkd, amikor a vaskor végén
egyetlen tiszta Iény sem volt? Vildgosan leirdsra keriilt, hogy a Gita epizddja most megismétlédik. Shiva
Isten beszél: Hibdk folyamatosan torténnek. Csak az Atya jon, €s tesz szabadda benneteket a hibdk
elkovetésétSl. Bharat minden szentirdsa az imadat 6svényéhez tartozik. Az Atya azt mondja: Senki sem
tudja, hogy mit mondtam el korabban. Akiknek ez elmonddasra keriilt, azok megkaptak ezt a statuszt.
Miutin megkaptdk a 21 sziiletésre a jutalmukat, aztin ez a tudds eltlint. Ti vagytok azok, akik
korbementek a cikluson. Csak azok fognak udjra idejonni, akik az el6z6 ciklusban is meghallgattdk ezt.
Tudjatok, hogy most a facsemete eliiltetésre keriil azért, hogy az emberi 1ények istenségekké véljanak.
Ez az istenségi fa facsemetéje. Azok az emberek folyamatosan fizikai fikat iiltetnek. Az Atya eljon €s
megmutatja nektek a kiilonbséget. Az Atya eliilteti az istenségi virdgok palantdit. Azok az emberek a



palantdkat az erddkért iiltetik. Ti megmutatjatok, hogy mit tesznek a Kauravak, és hogy mit tesznek a
Pandavik. Mik az & terveik, és mik a ti terveitek? Ok arra készitenek terveket, hogy megillitsdk a vildg
népességének a novekedését. Csaladtervezést készitenek, hogy a népesség ne novekedjen. Folyamatosan
keményen dolgoznak azon, hogy ezt elérjék. Az Atya egy nagyon j6 dolgot mond nektek: Az egy
istenségi vallds egy csalddja megalapitdsra fog keriilni, és mind a megszamlalhatatlan vallas el fog
tinni. Az aranykorban csak az eredeti, 6rokkévalé istenségek egyetlen csalddja volt; akkor nem volt
olyan sok csaldd. Most olyan sok csaldd van Bharatban; gujarati csaldd, maharastrai csalad, stb.
Val6jdban Bharat lakéi szdméra csak egyetlen csaladnak kellene lennie. Amikor nagyon sok csaldd van,
akkor biztosan konfliktus van kozottiik; ott vannak a polgarhaboruk is. A polgarhaboruk csalddokban is
ott vannak. A keresztényeknek is megvan a maguk csalddja. O kozéttiik is van polgarhdbord; két testvér
nem beszél egymassal, €és még a viz miatt is veszekednek. Akik a Sikh vallashoz tartoznak, azok tobb
boldogsagot akarnak adni azoknak, akik a Sikh vallashoz tartoznak. Mivel ez a szdl vonzza Oket, ezért
folyamatos értiik tesznek erdfeszitést. Amikor a vége jon, akkor is polgdrhdboruk, stb., lesznek. Ok el
fognak kezdeni maguk kozott harcolni. A pusztulasnak meg kell torténnie; folyamatosan gyartjak a sok
bombit. A Nagy Habortiban két bombdt dobtak le. Ok most olyan sokféle bombat gyartanak. Ezt olyan
valami, amit meg kell érteni. El kell magyardznotok, hogy ez ugyanaz a Mahabharat Hibord. Minden
fontos ember azt mondja, hogy ha ez a habort nem all le, akkor az egész vilag tiizre fog lobbanni. Ti
tudjatok, hogy az egész vilag tizre fog lobbanni. Az Atya megalapitja az eredeti, 6rokkévalo istenségi
vallast. Ez a raja joga az aranykorért van. Az, az istenségi vallds mostanra eltlint. Abbdl sok képmast is
elkészitésre keriilt. Az Atya azt mondja: Minden akaddly, amik a korabbi ciklusban megtorténtek, tjbol
ott lesznek. El6sz0r nem voltatok ennek a tudatdban. Aztdn megértettétek, hogy ugyanez a dolog tortént
az el6zd ciklusban is. Ez a drdma eldre elrendelt. Mi a drdma kotésében vagyunk. Nem szabadna
elfelejtenetek az emlékezés zarandoklatat. Ezt csak egy tesztnek nevezik. Azért nem vagytok képesek az
emlékezés zardndoklatdn maradni, mert firadtakka valtok. Van egy ének: O, éjszaka vandora, ne vilj
faradtta! Senki nem érti ennek a jelentését. Ez az emlékezés zardndoklata, amin keresztiil az €éjszaka
véget ér, és a nappal elkezdddik. A szomortsdg akkor kezdddik, amikor fél ciklus mar eltelt. A
,Manmanabhav” jelentését csak az Atya magyardzza el nektek. Tobbé nincs ott az, az erd, mert Shri
Krishna nevét hasznéltdk a Gitdba. Most mindenki hasznot kap. Ez azt jelenti, hogy mi minden emberi
lénynek hasznot hoznunk; Bharatnak kiilonosen, és a vildgnak é&ltaldban. A shrimat kovetésével
mindenkinek hasznot hozunk. Akik jotékonyakka vdlnak, azok meg fogjdk kapni az Orokséget. Az
emlékezés zarandoklata nélkiil nem lehet semmilyen haszon. Most elmagyarazasra keriilt nektek, hogy
O a korlatlan Atya. Ti az Atyétdl kaptitok az 6rokségeteket. Ti, Bharat emberei 84 sziiletést vesztek. Ott
van az ujrasziiletések szamldja is. Senki nem érti, hogy kik vesznek 84 sziiletést; 6k folyamatosan
leirjdk és elmondjdk a sajat verzijukat. Az ugyanaz a Gita, amiben sok ragalmazé dolgot leirtak. A
Bhagawadnak sokkal nagyobb fontossdgot tulajdonitanak, mint a Gitanak. A Gitdban ez a tudas van,
mig a Bhagawadban élettorténet van. ValGjaban a Gita sokkal fontosabb. Az Atya a Tud4s Oceénja és az
O tuddsa folytatédik minden idSkre. Az emberek fél 6rat olvassak a Gitat! Ti most folyamatosan
meghallgatjatok a tudast. Az emberek folyamatosan minden nap jonni fognak hozzatok; fokozatosan
jonni fognak. Ha nagy kirdlyok jonnének most, akkor, az nem venne hosszu id6t igénybe, hogy a hang
nagyon gyorsan szétterjedjen. Ezért van az, hogy minden folyamatosan, lassan és taktikusan van. Ez a
tudds inkognitd. Senki nem tudja, mit mi tesziink. Egyediil ti, és senki mas nem tudja, hogyan harcoltok
Ravannal. Isten beszél: Emlékezzetek Ram azért, hogy satopradhdnokka véljatok, és minden biinotok
meg fog semmisiilni. Valjatok tisztdkkd, mert csak aztan viszlek vissza benneteket Magammal. Nektek,
mind meg kell kapnotok az €letben valo felszabadulést. Ott lesz a felszabadulds Ravan kirdlysagabol.
Azt irjatok: Mi, Shiv Shaktik, mi, Brahma Kumarok és Kumarik meg fogjuk alapitani az emelkedett



vilagot, a Legfels6 Atya, a Legfels6 Lélek shrimatja szerint, pontosan ugy, ahogyan ezt megtettiik 5.000
évvel ezeldtt. 5.000 évvel ezelbtt a vildag emelkedetté valt. Ezt be kell iiltetnetek az intellektusotokba.
Csak akkor lesztek képesek az emlékezés zarandoklatin maradni, ha a f6 pontok méar az
intellektusotokban vannak. Ott vannak azok, akiknek kdintellektusuk van. Néhanyan ugy gondoljék,
hogy még mindig van idd§ héatra, és majd késébb tesznek erdfeszitést. Azonban a haldl nem ismeri a
fegyelmet. Barki meghalhat akar holnap is, mikdzben csak azt mondogatja, ,,Holnap, holnap”. Ha nem
tettetek erdfeszitést, akkor ne gondoljatok, hogy még sok évetek van hitra, és majd a végére
felgyorsultok. Ez a gondolat még inkdbb bukdasra késztet benneteket. Folyamatosan tegyetek annyi
eréfeszitést, amennyit csak lehetséges. Mindegyikteknek hasznot kell hoznia maganak a shrimat
kovetésével. Ellendriznetek kell magatokat. Mennyit emlékezem az Atyara, és mennyi szolgdlatot
végzek? Ti, Isten szellemi segitSi vagytok. Ti megmentitek a szellemeket. O médszereket mutat nektek,
hogy hogyan késztessétek a szellemeket, hogy tisztatalanokbol tisztakké véaljanak. A vilagban vannak jo
és rossz emberi lények. Mindenkinek megvan a maga, egyéni szerepe. Ez egy korlatlan dolog. Csak a f6
agak jonnek szamitasba, de sok levél is van. Az Atya folyamatosan azt mondja: Gyerekek, tegyetek
erOfeszitést! Adjatok at mindenkinek az Atya bemutatasit, €és igy az intellektusuk jégaban
0sszekapcsolddik az Atydval. Az Atya minden gyermeknek elmondja: Valjatok tisztdkka, és el fogtok
menni a felszabadulas foldjére. A vildgon senki sem tudja, mi fog torténni a Mahabharat Habortn
keresztiil. A tuddsnak ez az dldozati tiize az 4j vildgért, megteremtésre keriilt. Amikor az aldozati
tiziink teljes, akkor abban minden feldldozasra fog keriilni. Achcha.

Nektek, legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtalalt gyerekeknek, szeretet, emlékezés €s jo
reggelt az Anyatol, az Atyétdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond nektek, szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Ez a drama elGre elrendelt. Ezért ne féljetek az akadalyoktol. Az akadalyok miatt ne felejtsétek el
az emlékezés zardndoklatit. Forditsatok figyelmet az emlékezés zardndoklatdra, ne hagyjatok
abba.

2. Adjatok at mindenkinek az ezen a vilagon tuli Atya bemutatdsit, és mutassitok meg nekik a
tisztakkd valds modszereit. Ultessétek el az istenségi fa facsemetéjét.

Aldas: Legyetek a lemondds képmadsai és olyan szolgdlok, akik lemondanak az ,,én” minden
tudatossdgarol, és allandoan elveszettek maradnak a szolgalat végzésében.
Egy szolgal6 képes lesz sikert tapasztalni abban a szolgilatban, amit végez, amikor lemond
az ,,6n” tudatossdg barmilyen tudatossdgardl. , En szolgilatot végzek. En ezt a szolglatot
csindltam.” Lemond a szolgdlat végzésének még errdl az érzésérdl is. Nem €n csinaltam, de
én karanhar vagyok (az, aki cselekszik), és az Atya Karavanhar (Az, aki engem
cselekedetre késztet). Az ,.én” tudatossig meriiljon el az Atya irdnti szeretetben. Ezt
ismerik ugy, mint allandéan elveszettnek lenni a szolgdlat végzésében, a lemondas
képmasédnak és egy igaz szolgédlonak lenni. Az, az Egyetlen arra késztet engem, hogy azt
megtegyem, €s én csak egy eszkoz vagyok. Az ,€n”-nek semmilyen tudatossiga nem
keveredik a szolgdlat végzésébe, ez jelenti a ragaszkodas legydzését. Egy igaz szolgdlonak
nincsenek azok a sanskarai.

Slogen: Vessetek véget minden feleslegesnek, €s a szolgélat kindlata elétek fog jonni.

“*OMSHANTI*



Avyakt szignal: Az egység és a hit kiilonlegességével, valjatok teljesekké a sikerrel.

Az egységért sziikségetek van az alkalmazkodas erejére, €s azzal, hogy ez megvan, misok sanskarai is
hivosekké (szelidekké) fognak véalni. Egymashoz a szeretet €s a nagyszerlség érzésével kapcsolodjatok.
Viljatok olyanokkd, akik csak az erényeket sajatitjdk el, és aztdn minden idGkre egység lehet. A
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minden léleknek, hogy megtaldljdk ezt az Gj 6svényt.



