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Lényeg: Édes gyermekek, ti most új kapcsolatokba léptek. Ezért felejtsétek el minden itteni 

kapcsolatotokat, amik karmikus kötéseken alapulnak, és tegyetek erőfeszítést azért, hogy 
karmateettekké váljatok. 

Kérdés: Kik azok a gyerekek, akiket az Atya dicsér? Kik azok a gyermekek, akiknek a legtöbb 
szeretetet adja? 

Válasz: Baba a szegény Gyermekeinek a dicséretét énekli, „Ez a szegénység olyan csodálatos.” Ne 
váljatok kapzsikká, hanem maradjatok kényelemben; csak két csapatit egyetek. A szegény 
gyermekek nagy szeretettel emlékeznek az Atyára. Baba örül, hogy látja a tanulatlan 
gyerekeket, mert nekik nem kell erőfeszítést tenniük azért, hogy elfelejtsék, amit tanultak. 

 

Om Shanti. Az Atyának nincs szüksége arra, hogy minden nap elmondja nektek, gyerekeknek, hogy 
tekintsétek magatokat lelkeknek. „Legyetek lélek tudatosak,” ez azt jelenti, „Maradjatok a testetlennek 
lenni tudatosságában”. Ezek a szavak ugyanazt a dolgot jelentik. Az Atya azt mondja: Tekintsétek 
magatokat lelkeknek. A 84 születés szerepe rögzítve van mindegyiktekben, lelkekben. Ti, lelkek 
testeket vesztek, eljátsszátok a szerepeiteket, és aztán a testeitek elpusztulnak. A lelkek múlhatatlanok. 
Csak most van az, hogy ti, gyerekek megkapjátok ezt a tudást. Senki más nem tud ezekről a dolgokról. 
Az Atya azt mondja: Most próbáljatok meg az Atyára emlékezni, amennyit csak lehetséges. Amikor 
elfoglaltak vagytok az üzletetekben, akkor nem annyi az emlékezésetek. Maradjatok otthon a 
családotokkal, de éljetek olyan tisztán, mint egy lótuszvirág, és emlékezzetek Rám, amennyit 
lehetséges. Az nem úgy van, hogy nektek csak itt kell meditációban ülnötök, amit különösen vezetnek. 
Azok a szavak, „vezetett meditáció”, helytelenek. Valójában az csak emlékezés. Mindegy, hogy hol 
ültök, emlékezzetek az Atyára. Maya sok vihara fog jönni. Néhányan egy dologra fognak emlékezni, és 
mások valami másra. A viharok biztosan jönni fognak. Ezért, abban az időben, el kell üldöznötök 
azokat, azért, hogy ne jöjjenek. Miközben itt ültök, Maya folyamatosan nagyon zaklat benneteket. Ez 
egy harc. Minél könnyebbek maradtok, annál kevesebb kötésetek lesz. Először, ti lelkek szabadok 
vagytok a kötéstől. Amikor születést vesztek, az intellektusotok a szüleitek felé fordul. Aztán, örökbe 
fogadtok egy partnert. Azok a dolgok, amik korábban nem voltak, most elkezdenek megjelenni 
előttetek. Aztán gyermekek születnek, és a rájuk való emlékezés növekszik. Most őket mind el kell 
felejteni. Csak az egy Atyára kell emlékezni. Ez az, amiért dicsérik az Atyát. Ő az Anyátok és Atyátok, 
stb.; Ő minden számotokra. Egyedül Rá emlékezzetek! Minden, amit a jövőért ad nektek, az új. Ő 
elküld titeket új kapcsolatokba is. Ott is lesznek kapcsolatok. Az nem úgy van, hogy teljes 
megsemmisülés lesz. Elhagyjátok a testeiteket, és egy másikat vesztek. Akik nagyon jók voltak, azok 
biztosan egy emelkedett családban fognak születést venni. Ti most a jövőtök 21 születéséért tanultok. A 
tanulmányotok véget fog érni, és a jutalmatok el fog kezdődni. Egy iskolában tanulnak, és aztán 
átkerülnek. Ti is átkerültök, először a béke földjére, és aztán a boldogság földjére. Felszabadultakká 
fogtok válni ettől a piszkos világtól. Ezt hívják pokolnak. Az aranykort hívják mennyországnak. Itt az 
emberi lények teljes sötétségben vannak. A gazdagok azt gondolják, hogy ez itt számukra a 
mennyország. A mennyország abban az új világban létezik. Ez az öreg világ meg fog semmisülni. Akik 
elérik a karmateet állapotukat, azoknak nem kell büntetést tapasztalniuk Dharamraj földjén. A 
mennyországban nem lesz büntetés. Ott még az anyaméh is, amibe beléptek, olyan lesz, mint egy 
palota. Ott a szomorúság kérdése nem merül fel. Itt egy anyaméh olyan, mint egy börtön, és ezért 



büntetést tapasztalnak. Csak emlékezzetek arra, hogy hányszor váltatok már a mennyország lakóivá és 
aztán emlékezni fogtok az egész ciklusra. Csak ez az egy aspektus is több százezer rupeet ér. Amikor 
ezt elfelejtitek, és testtudatosakká váltok, akkor Maya nagy veszteséget okoz nektek. Ez az, az 
erőfeszítés, amit meg kell tennetek. Senki nem igényelhet egy magas státuszt erőfeszítés megtétele 
nélkül. Néhányan azt mondják: Baba, én tanulatlan vagyok, én semmit nem tudok. Baba aztán nagyon 
boldoggá válik, mert mindent, amit eddig tanultatok, itt el kell felejtenetek. Amit tanultatok, az csak egy 
rövid időre szólt azért, hogy biztosítsa a megélhetéseteket, stb. Ti tudjátok, hogy minden meg fog 
semmisülni. Emlékezzetek az Atyára, amennyit csak lehetséges, és egyetek egy darab csapatit nagy 
boldogságban. Ennek az időnek a szegénysége csodálatos. Ne váljatok kapzsikká, hanem egyszerűen 
egyetek egy darab csapatit jóllétben. Manapság még a gabonából is hiány van. Fokozatosan még arra 
sem lesztek képesek, hogy cukrot kapjatok. Az nem úgy van, hogy mivel ti Isten szolgálatát végzitek, a 
kormány majd mindent megad nektek. Ők semmit nem tudnak. Igen, nektek, gyerekeknek elmondják, 
hogy magyarázzatok a kormánynak, hogy mi mind együtt fogunk visszatérni a szülői otthonba. 
Babának tolit kell küldenie néhány gyermeknek. Itt ők nagyon világosan azt mondják, „Nem, mi nem 
kaptunk semmit!”. Lehet, hogy egy keveset adnak azoknak, akik kilátástalan helyzetben vannak, mint 
ahogy valaki, aki gazdag, adna egy maroknyit egy fakírnak (vallásos vándorló aszkéta). A szegények 
csak egy keveset adnának. A cukrot, stb. itt meg lehet vásárolni, de nektek, gyerekeknek a jógája aztán 
csökken. Mivel nem maradtok emlékezésben, hanem testtudatosakká váltok, ezért semmit nem fejeztek 
be. Ez a feladat nem fog annyira teljesülni azáltal, hogy tanultok, mint a jóga által. Nagyon kevés a 
jóga. Maya arra késztet benneteket, hogy felejtsetek el emlékezni. Ő az erőteljeseket is nagyon 
keményen elkapja. Még a nagyon jó, és első osztályú gyermekek felett is rossz ómenek vannak. A fő 
oka a rossz ómeneknek, a jóga hiánya. A rossz ómenek miatt néhány gyermek valaki nevének és 
formájának a csapdájába kerül. Ez a cél nagyon magas. Ha valóban el akarjátok érni az igaz célotokat, 
akkor emlékezésben kell maradnotok. Az Atya azt mondja: Ez a tudás jobb, mint a transz, de az 
emlékezés jobb, mint ez a tudás. Amikor túl sokat mentek transzba, akkor Maya ördögi szellemei 
belétek lépnek. Sokan szükségtelenül transzba mennek. Ők olyan sok dologról beszélnek. Azokban nem 
szabadna megbízni. A tudást Baba murlijaiból kapjátok. Az Atya folyamatosan figyelmeztet benneteket, 
hogy a transznak nincs haszna. Abban Maya nagyon sokat beavatkozik. Ott van az arrogancia is. 
Mindenki folyamatosan megkapja ezt a tudást. Shiv Baba az, aki ezt a tudást adja nektek. Mama is itt 
kapta meg ezt a tudást. Azt is lehet „Manmanabhavnak” hívni. Emlékezzetek az Atyára, és szívjátok 
magatokba az isteni erényeket. Mindegyikteknek ellenőriznie kellene magát, hogy lássátok, hogy vajon 
magatokba szívjátok-e az isteni erényeket. Itt kell az isteni erényeket magatokba szívnotok. Láthatjátok, 
hogy valakinek az állapota az egyik pillanatban első osztályú, hogy ő mindent nagy boldogsággal tesz, 
és aztán egy fél óra után a harag ördögi szelleme eljön, és mindennek vége. Majd tudatára ébred annak, 
hogy egy hibát követett el és megreformálja magát. Közületek néhányan olyanok, mint egy óra. 
Babának sok ilyen gyermeke van. Az egyik pillanatban nagyon édesek, hogy Baba is azt mondaná, 
hogy fel fogja áldozni magát az ilyen gyermekeknek. Aztán, egy óra múlva ilyen, vagy olyan dolgok 
miatt felindultakká válnak. A harag eljön, és aztán minden eddigi bevétel, megsemmisül. Az egyik 
pillanatban egy bevételt halmoznak fel, és a következő pillanatban ott a veszteség. Minden az 
emlékezésetektől függ. Ez a tudás nagyon könnyű. Még egy kis gyermek is elmagyarázhatja ezt. 
Azonban pontosan meg kell érteniük Engem: Ki vagyok én, és mi vagyok én. A kis gyermekek nem 
képesek Rám emlékezni, miközben magukat lelkeknek tekintik. Amikor valaki haldoklik, akkor azt 
mondják neki, hogy emlékezzen Istenre, de mivel nem ismeri Őt pontosan, ezért nem lenne képes arra, 
hogy pontosan emlékezzen Rá. Még senki nem térhet haza, és senki bűnei nem semmisülhetnek meg 
azzal. A kezdetektől a rishik és a munik azt mondják, hogy ők nem ismerik a Teremtőt, vagy a 



teremtményt. Kezdetben legalább satogunik voltak. A jelenlegi tamopradhan intellektusuk most hogyan 
érthetné meg azt? Az Atya azt mondja: Még Lakshmi és Narayan sem ismernek Engem. Ha a király és 
a királynő nem ismerik, akkor az alattvalóik honnan ismernék? Senki nem ismer Engem. Jelenleg, csak 
ti, gyermekek ismertek Engem. Közöttetek is vannak néhányan, akik pontosan ismernek Engem. 
Néhányan azt mondják: Baba, újból és újból elfelejtelek Téged. Az Atya azt mondja: Bárhova is 
menjetek, egyszerűen emlékezzetek az Atyára. Az ebből szerzett bevétel, olyan hatalmas. Szabadokká 
váltok a betegségtől 21 születésre. Befele-fordultakká kell válnotok, hogy egy ilyen Atyára 
emlékezzetek. Azonban Maya arra késztet benneteket, hogy elfelejtsétek Őt, és viharokat hoz. Itt 
befele-fordulttá kell válnotok, és köpülnötök kell ennek a tudásnak az óceánját. Csak most van az, hogy 
köpülnötök kell ennek a tudásnak az óceánját. Ez az átmeneti kor, amiben mindközül a 
legemelkedettebb emberi lényekké váltok. Látnotok kellet a csodát arról, hogy ugyanabban a családban 
a férj azt mondja, hogy ő az átmeneti korhoz tartozik, és a partnere és a gyermekei azt mondják, hogy 
ők a vaskorhoz tartoznak. Nagyon nagy a különbség. A dolgok, amiket az Atya elmagyaráz, nagyon 
szubtilisek, és kifinomultak. Miközben otthon éltek a családotokkal, meg kell őriznetek az 
intellektusotokban azt a tényt, hogy erőfeszítést tesztek azért, hogy virágokká váljatok. Ez tapasztalatok 
dolga. Meg kell tennetek ezt a gyakorlati erőfeszítést. Az erőfeszítés csak az emlékezésben rejlik. 
Ugyanabban az otthonban az egyik egy hattyú lenne, és a másik egy gólya. Néhány pár első osztályú. 
Bennük soha nincs ott a bűn egyetlen gondolata sem. Együtt élnek, és mégis tiszták maradnak. Ők 
megmutatják, hogy milyen bátrak. Ezért egy ilyen magas státuszt fognak kapni. Sok ilyen gyermek van. 
Néhányan megütnek másokat, és vitatkoznak velük a bűnért. Az állapototoknak olyannak kellene 
lennie, hogy még a leghalványabb gondolatotok se legyen a tisztátalanná válásról. Az Atya 
folyamatosan tanácsokat ad nektek minden helyzetben. Tudjátok, hogy olyanokká fogtok válni, mint 
Shri Lakshmi, vagy Shri Narayan azzal, hogy követitek Shri-Shri utasításait. A Shri emelkedettet jelent. 
Az aranykorban első számú emelkedettek vagytok. Az ezüstkorban két fokkal kevesebb van. Ti, 
gyermekek ebben az időben megkapjátok ezt a tudást. Istennek ebben a gyülekezetében az a törvény, 
hogy akik értékelik ennek a tudásnak az ékszereit, és akik soha nem ásítoznak, csak azoknak szabadna 
elöl ülniük. Néhány gyermek ott ül az Atya előtt, és aztán folyamatosan ásítoznak, vagy bóbiskolnak. 
Nekik el kellene menniük, és hátul kellene ülniük. Ez Isten gyermekeinek a gyülekezete. Ennek ellenére 
néhány tanár még ilyen embereket is elhoz ide. Ti gazdagságot kaptok az Atyától. Mindenegyes verzió 
több százezer rupeet ér. Tudjátok, hogy csak az átmeneti korban van az, hogy megkapjátok ezt a tudást. 
Azt mondjátok: Baba, mi újból eljöttünk, hogy igényeljük a korlátlan örökségünket. Baba ismételten 
elmondja nektek, legédesebb gyermekeknek: Ez a világ piszkos. Ebben korlátlanul érdekteleneknek kell 
lennetek. Az Atya azt mondja: Most bármit is láttok ebben a világban, az holnap nem fog létezni. Ott a 
templomoknak, stb. nem lesz se neve, se nyoma. Ott, a mennyországban senkinek nincs szükség arra, 
hogy ősi dolgokat látogassanak. Itt olyan nagy értéket adnak az ősi dolgoknak. Valójában az Atyán 
kívül semmi másnak nincs értéke. Az Atya azt mondja: Ha Én nem jönnék el, akkor hogyan 
igényelnétek a királyságot? Akik tudatában vannak ennek, azok el fognak jönni és igényelni fogják az 
örökségüket az Atyától. Ezért van az, hogy a több millióból csak egy maroknyira emlékeznek. Nem 
szabadna, hogy bármivel kapcsolatban bármilyen kétség legyen. Nálunk is megvan a bhog 
felajánlásának a rendszere és szokása. Annak nincs kapcsolata ezzel a tudással, vagy emlékezéssel. 
Nektek semmi mással nincs kapcsolatotok. Csak két dolog van: Alfa és béta, a királyság. Istent hívják 
Alfának. Az emberek felfele mutatnak az ujjukkal, hogy Rá emlékezzenek. A lélek az, aki mutat. Az 
Atya azt mondja: Az imádat ösvényén Rám emlékeztek. Ti mind a szeretőim vagytok. Azt is tudjátok, 
hogy Baba mindenegyes ciklusban eljön, és minden emberi lényt felszabadít a szomorúságtól, és békét 
és boldogságot ad nekik. Ezért mondja azt Baba, hogy tegyetek ki egy táblát, amire az van írva: 



Gyertek, és értsétek meg, hogy a korlátlan Atya hogyan alapítja meg a békét a világban. Ha meg 
akarjátok érteni, hogy hogyan váljatok a világ mestereivé 21 születésre egy másodpercen belül, akkor 
gyertek be, és értsétek meg. Tegyetek ki egy táblát az otthonotok elé. Akár háromlábnyi földön is 
megnyithatjátok a legnagyszerűbb egyetemet és kórházat. Azzal, hogy emlékeztek, szabadokká váltok a 
betegségtől 21 születésre, és ezen a tanulmányon keresztül megkapjátok a mennyország uralkodását. 
Még az alattvalók is azt mondják, hogy ők a mennyország mestereivé fognak válni. Ma, mivel az 
emberi lények a pokol lakói, ezért szégyellik magukat. Maguk azt mondják: Az apánk a mennyország 
egy lakójává vált, és mi a pokol lakói vagyunk. Amikor meghalunk, akkor el fogunk menni a 
mennyországba. Ez egy ilyen könnyű dolog. Valakiről azt mondják, aki befejez egy jó feladatot, hogy ő 
egy különleges személy, vagy egy nagy adományozó volt, és most elment a mennyországba. Azonban 
még senki nem mehet oda. Amikor egy játék véget ér, akkor mindenki eljön és a színpadon áll. Ez a 
háború meg fog történni, amikor minden színész megérkezik ide. Aztán mindenki haza fog térni. 
Emlékeznek „Shiva esküvői menetére”. Minden lélek vissza fog térni Shiv Babával. A fő dolog, hogy a 
84 születésetek most véget ér. Most le kell mondanotok erről a cipőről. Mint, ahogy egy kígyó levedli 
az öreg bőrét és egy újat ölt, úgy nektek is új bőreitek (testeitek) lesznek az aranykorban. Shri Krishna 
olyan csodálatos. Neki nagy a vonzása. Neki egy első osztályú teste van. Mi mind ilyen testeket fogunk 
kapni. Ti azt mondjátok: Én Narayanná fogok válni. Ez a bőr lecsúszott és piszkos. Ezt le fogom vetni 
és elmegyek abba az új világba. Mivel azt mondjátok, hogy Narayanokká váltok emberi lényekből, 
akkor miért nem emlékeztek erre, és tapasztaltok boldogságot? Értsétek meg nagyon jól az igaz 
Narayannak ezt a történetét. Mutassátok ezt be azzal, hogy a gyakorlatba teszitek azt, amit mondotok. A 
tetteiteknek egyenlőnek kellene lenniük a szavaitokkal. Folytassátok az üzleteteket, stb., de az Atya azt 
mondja: Engedjétek, hogy a kezeitek elvégezzék a munkát, miközben a szívetek az Atyára való 
emlékezésben marad. Minél több szívtok magatokba ebből a tudásból, annál nagyobb értéket fogtok 
neki tulajdonítani. Nagyon gazdagokká váltok azzal, hogy magatokba szívjátok ezt a tudást. Ez szellemi 
tudás. Ti lelkek vagytok. Egy lélek az, aki egy testen keresztül beszél. Egy lélek az, aki tudást ad, és egy 
lélek az, ami magába szívja ezt a tudást. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jó reggelt 
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Miközben látnotok kell ennek az öreg világnak az öreg dolgait, azokat ne lássátok. Annak 

érdekében, hogy hétköznapi emberi lényekből Narayanná váljatok, tegyétek a tetteiteket a 
szavaitokkal egyenlőkké. 

2. Értékeljétek ennek a tudásnak ezeket az örökkévaló ékszereit. A bevétel, amit kaptok, olyan 
hatalmas. Soha ne ásítozzatok, vagy bóbiskoljatok. Annak érdekében, hogy védettek maradjatok 
azoktól a rossz ómenektől, hogy a valaki nevéhez vagy formájához vonzódtok, tegyetek 
erőfeszítést azért, hogy emlékezésben maradjatok. 

Áldás: Maradjatok az Atya védelmi baldachinja alatt, és így váljatok szeretőkké és 
elszakadottakká, mint egy lótusz, még az érzékeny helyzetek közepette is. 
Az átmeneti korban, amikor az Atya Szolgálóként eljön, akkor állandóan szolgál titeket, 
gyerekeket, mind, a védelem egy ernyőjével. Amint emlékeztek Rá, egy másodpercen belül 
megtapasztaljátok a Társaságát. Az emlékezés védelmének ez a baldachinja tesz 
benneteket szeretőkké és elszakadottakká, mint egy lótuszvirág, az érzékeny helyzetek 
közepette is. Nem kell keményen dolgoznotok. Azzal, hogy az Atyát magatok elé 



hozzátok, és azzal, hogy stabilakká váltok az eredeti állapototokban, bármilyen típusú 
helyzet át fog alakulni. 

Slogen: Ne engedjétek, hogy a szavak függönye közétek kerüljön, és akkor folyamatosan meg 
fogjátok tapasztalni az Atya Társaságát. 

  
*** O M S H A N T I *** 

Avyakt szignál: Gyakoroljátok, hogy lélektudatos állapotban vagytok, legyetek befelé fordultak. 

Annak a módja, hogy szabadokká váljatok bármilyen akadálytól, legyetek a formátok, azaz a 
lélektudatos fényformátok tudatában egy másodpercen belül, és amikor cselekedtek, akkor abban a 
tudatosságban legyetek, hogy eszközök vagytok. Váljatok stabilakká ebben a dupla fényű formátokban, 
és akkor egy másodpercen belül egy magas ugrást fogtok tenni. Aztán egyetlen akadály sem fog 
meggátolni titeket abban, hogy előrehaladjatok. 


