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Tegyétek ki a végsd pontot, szivjatok magatokba a teljes tisztasagot és azzal, hogy sakasht adtok a tudatotokkal,
végezzétek el a boldogsag és béke egy cseppjének atadasat a lelkeknek.

Ma BapDada nagyszeri gyermekeket lat mindenhol. Milyen nagysdgot latott? Ti mindannyian
konnyedén megmutattatok, hogy amit a vilag lehetetlennek tart, lehetséges €s az a tisztasag fogadalma.
Ugye mindannyian megtettétek a tisztasig fogadalmat? BapDadatdl vettétek a hatdrozott gondolat
fogadalmat az atalakulasért. Megtenni ezt a fogadalmat, azt jelenti, elhozni az 4talakuldst a sajat
hozzadlldsotokon keresztiil. Atalakitottitok a hozzddllasotokat? Azzal a gondolattal rendelkeztetek,
hogy mindannyian testvérek vagytok a hozzaallasotok 4talakitisaval. Az odaaddsban is fogadalmat
tesznek sok dologért. Ugyanakkor ti mindannyian ezzel a hatdrozott gondolattal rendelkeztetek az
Atyén keresztiil, mert a Brahmin élet alapja a tisztasag és a tisztasdggal van az, hogy rendelkeztek Isten
szeretetével és az Osszes isteni eléréssel. A mahatmak ezt lehetetlennek vagy nehéznek tartjdk, mig ti a
tisztasagot az eredeti vallasotoknak tekintitek. BapDada latja, hogy van néhany j6 gyermek, akikben ott
volt a gondolat és hatdrozottsdgot mutattak azért az atalakuldst gyakorlati médon. BapDada sok-sok
aldast ad a szivébdl az ilyen nagyszerd gyermekeknek mindenhol.

Ti ugye mindannyian megtapasztaljitok a tisztasdgot a gondolataitokban, a szavaitokban, a tetteitekben,
a hozzéallasotokban €s latismodotokban? A tisztasdg hozzddllasa azt jelenti, minden egyes lélek irant j6
kivansdgokkal és tiszta érzéssekkel rendelkezni. A tisztasdg litdsmodja azt jelenti, minden lelket a
l1élektudatos formdjaban latni €s kdnnyedén és dllandéan megtapasztalni onmagatokat is a 1élektudatos
allapotban. A Brahmin élet fontossdga a tisztasdg a gondolataitokban, a szavaitokban és a tetteitekben.
Ha nincs tisztasdg, akkor a Brahmin élet dicsérete, ami az dlddsok dtaddsa onmagatoknak a tisztasag
erejével, akkor milyen édlddsokat lennétek képesek adni? Onmagatokat boldognak tapasztaljitok a
tisztasag 4altal és boldogsdgot adtok mésoknak is. A tiszta lelkek harom kiilonleges dldast kapnak: Az
egyik dlddsokat adni 6nmagatoknak és igy konnyedén szeretetté valtok az Atya altal. Masodsorban az
Atya, az Alddsok Adoményozdja legkozelebbi és legkedvesebb gyermekeivé viltok, és ezért van az,
hogy konnyedén dldasokat kaptok az Atydtdl és dllandéan megkapjitok azokat. Harmadsorban
folyamatosan megkapjatok az aldasokat azoktol, akik kiilonleges eszkozok a Brahmin csaladban.
Mindharom daldasaival folyamatosan €s dllanddan repiiltok és repiilésre késztettek mésokat 1s. Tehdt,
mindannyitoknak meg kellene kérdeznetek Onmagatokat és ellendriznetek kellene: Mindig
megtapasztalom a tisztasag erejét (bal) és a tisztasdg gyiimolcsét (fal)? Mindig rendelkezem azzal a
szellemi mamorral és biiszkeséggel a szivemben? Néha, amikor néhdny gyermek megiinnepel egy
talalkoz6t amrit velakor, 6k szivtSl-szivig tarté parbeszédet folytatnak. Tudjitok, mit mondanak? Ok
nem mindig rendelkeznek az érzékfeletti 6rom gyiimolcsével, amit megkaptok azzal, hogy tisztasaggal
rendelkeztek. Néha rendelkeznek azzal, de més alkalmakkor nem, mert az érzékfeletti 6rom a tisztasag
gyiimolcse. Tehat, kérdezzétek meg Onmagatoktol: Ki vagyok én? Mindig az érzékfeletti orom
tapasztalatdban maradok, vagy csak néha? Minek neveznétek Onmagatokat? Amikor mindannyian
leirjatok a neveteket, mit irtok? B.K ez és ez., és Onmagatokat mester mindenhaté hatalmaknak
nevezitek. Ugye mindannyian azok vagytok? Mester mindenhaté hatalmak vagytok? Koziiletek azok,
akik mindig mester mindenhat6 hatalmaknak tekintitek magatokat, nemcsak néha, emeljétek fel a
kezeteket. Mindig? Csak legyetek Ovatosak; gondolkozzatok el ezen. Mindig ezek vagytok? A dupla
kiilfoldiek nem emelik fel a keziiket. Néhanyan felemelik a keziiket. Tandrok, emeljétek fel a kezeiteket.



Mindig ezek vagytok? Ne csak ugy emeljétek fel a kezeiteket. Csak azoknak szabadna felemelniiik a
keziiket, akik dlland6an ezek. Nagyon kevesen vannak. Pandavik, emeljétek fel a kezeteket! Azok, akik
hatul iilnek; nagyon kevesen vannak. Nem az egész gylilekezet emeli fel a kezét. Ok, ha mester
mindenhat6 hatalmak vagytok, akkor az Osszes er6 hovd megy abban az id6ben? Egy mester egy
mestert jelent és egy mester magasabb, mint az Atya. Tehat ellendrizzétek: Biztos van valami
gyengeség a tisztasig alapjaban. Milyen gyengeség van? Van gyengeség a tudatban, vagyis a
gondolataitokban? Van gyengeség a szavaitokban vagy a tetteitekben? Vagy van gyengeség az
almaitokban? Mert egy tiszta lélek gondolatai, szavai tettei, kapcsolatai, ismeretségei és dlmai
automatikusan erételjesek. Mivel megtettétek a sajat hozzaallasotok atalakitasa igéretét, miért kellene
annak csak néha lennie. Latjatok az id6t €s halljatok az id§ hivasat, a hivék hivasat, a lelkek hivasat és
mindannyian szildrddé tettétek a ’hirtelen’ leckéjét. Igy a gyengeség az alapban gyengeséget jelent a
tisztasdgban. Ha nincsenek jokivansagok és tiszta érzések a szavaitokban, ha azok ellentétesek a
tisztasdggal, akkor nem tudjatok megtapasztalni az érzékfeletti 6rom boldogsagit. Ez a teljes tisztasag
boldogsdg tisztasagat jelenti, mert a Brahmin élet célja, hogy a lehetetlent lehetévé tegyétek. Az ilyen
lelkek nem ismerik azokat a szavakat: ,,Amilyen mértékben rendelkeztek ezzel, annak megfelel6en
rendelkeztek azzal...”, vagy ,,Ok nem rendelkeznek annyival, amennyivel kellene”. (Ok nem
rendelkeznek ezzel a nyelvel.) Tehat, holnap amrit velakor ellendrizzétek Onmagatokat. Ne
gondolkozzatok mdsokon, ne nézzetek mdésokat, csak dnmagatokon gondolkozzatok. Ellendrizzétek,
milyen mértékben teljesititek a tisztasiag fogadalmat. Négy dolgot ellendrizzetek. 1) Hozz4dllas. 2) A
JOkivansagok és tiszta érzések a kapcsolataitokban és ismeretségeitekben. Ne gondoljitok azt: ,,Ez
amuigy is mindig ilyen”, de legyenek tiszta érzéseitek azon lélek irdnt is. Mivel ti Odnmagatokat
vilagatalakitoknak tekintitek, ti mindannyian azok vagytok? Vildg atalakitonak tekintitek 6nmagatokat?
Emeljétek fel a kezeteket! Ezért emelitek fel a kezeiteket. Nagyon jol felemeltétek a kezeteket ezért.
Gratulaci6 ezért is. Ugyanakkor BapDada feltesz egy kérdést mindannyiatoknak. Baba feltegye ezt a
kérdést? Mivel ti vilag atalakitok vagytok, akkor a természet Ot eleme is benne van a vilag
atalakitdsaban. Ti at tudjatok alakitani azokat, de nem tudjatok atalakitani dGnmagatokat, a tarsaitokat és
a csaladotokat? A vildg 4talakit6 azt jelenti, aki mindent 4talakit - a lelkeket és a természetet. Tehat,
emlékezzetek az igéretetekre. Ti mindannyian sokszor megigértétek az Atydnak. Ugyanakkor BapDada
latja, hogy az id6 nagyon gyorsan halad elére. Mindenki hivdsa nagyon novekszik. Tehdt, kik azok a
lelkek, akik meghallgatjadk a hivast, akik elhozzdk az 4talakuldst és felemelnek mindenkit? Ti
ugyanazok vagytok, ugye?

BapDada kordbban is elmondta nektek: Véget kell vetnetek hiarom kifejezésnek azért, hogy azok
legyetek, akik felemeltek masokat és felemelitek a vildgot. Ti azokat méar ismeritek. Okosak vagytok
ezek ismeretében. BapDada tudja, hogy mindannyian okosak vagytok. Tehat, az elsé kifejezés ’par
chintan’ (masokon gondolkodni), a masodik ’par darshan’ (masokat nézni) és a harmadok ’par mat’
(mésok utasitdsai). Vessetek véget ezen harom ’par’-nak és képesek lesztek ’par-upkarivd’ (azza, aki
felemel mésokat) valni. Ez a harom kifejezés az, ami egy akadallya valik. Emlékeztek erre, ugye? Ez
semmi Udj. Tehat, holnap, amrit velakor ezt ellendrizzétek. Baba is korbeturazik és latni fogja, mit
tesztek. Most, az idének és a hivasnak megfelelden sziikség van arra, hogy minden egyes boldogtalan
l1éleknek atadjitok a boldogsag és béke egy cseppjét azzal, hogy sakasht adtok nekik a tudatotokkal. Mi
ennek az oka? BapDada néha hirtelen megnézi a gyerekeket, hogy ldssa, mit tesznek, mert O szereti a
gyerekeket €s a gyerekekkel akar visszatérni. Nem akar egyediil hazatérni. Ugye, Babaval fogtok
visszatérni? Egyiitt fogtok visszatérni? Azok, akik elol iilnek, nem emelik fel a keziiket. Nem fogtok
egyiitt visszatérni? Ti ugye egyiitt fogtok visszatérni? Gyerekek, mindannyitok miatt van az, hogy



BapDada, a Dadijeitek és a kiilonleges Pandavik az eldretolt partban varakoznak. Ok is egy szilard
igéretet tettek a sziviikkben, hogy mi mindannyian egyiitt fogunk hazatérni. Nem csak néhdnyan
koziiliink, de mi mindannyian egyiitt fogunk hazatirni. Tehét, holnap amrit velakor ellendrizzétek
magatokat, hogy lassatok, mi az, ami hidnyzik. Van, ami hidnyzik a gondolataitokbdl, a szavaitokbol
vagy a cselekedeteitekbsl? BapDada egyszer végig tirdzott az 0sszes centrumban. Elmondja nektek,
mit latott? Mi hidnyzott? Amit latott az volt, hogy hidnyzott az atalakulas €s a végsd pont kitétele egy
masodperc alatt. Nem tudjatok megmondani, mi torténik akkor, amikor ki kell tenni a végsé pontot.
BapDada mar elmondta nektek, hogy a végsd periddusban, az utolsé pillanatban, nektek biztosan ki kell
tennetek a végsd pontot. Ugyanakkor mit latott? Ki kell tennetek a végss pontot, de helyette egy vesszot
tesztek. Masok dolgaira emlékeztek, azt gondolva, , Ez mért torténik? Mi torténik?”, és ezért egy
felkialtojelet tesztek. Tehat, nem vagytok képesek kitenni a végsG pontot, de helyette ott van a vesszd, a
felkialtgjel irasjele, vagy a kérdések egy sora. Tehat, ezt ellendrizzétek. Ha ti nem rendelkeztek a végsd
pont kitételének szokdsaval, akkor a végsd pillanatok, amik a végcélotokhoz visznek benneteket, nem
lesznek emelkedettek; azok nem lesznek magasak. Ezért van az, hogy Baba étadja a hazi feladatot:
holnap amrit velakor ellendrizzétek onmagatokat és aztdn meg kell valtoztatnotok magatokat. Most
ismételten gyakoroljitok, hogy kiteszitek a végs§ pontot egy madsodperc alatt és januir 18-4n -
mindenkiben nagy a lelkesedés, hogy az Atyaval egyenlGvé valjon -, igy januar 18-4n mindenkinek egy
rovid feljegyzést kell irnia és be kell tennie egy dobozba, leirva, hogy mi volt az eredményetek 18.-ig.
Képesek voltatok kitenni a végsS pontot, vagy barmilyen mas irdsjelet alkalmaztatok? Ez tetszik? Igen?
Bélogassatok, ha tetszik. BapDada nagyon szeret titeket, gyerekek. O nem akar egyediil visszamenni és
igy mit tenne? Most tegyetek gyors és intenziv erdfeszitést. Azzal, hogy most lustdk vagytok az
eréfeszitéseitekben, nem fogjatok sikeressé tenni onmagatokat.

A tisztasagra azt mondjédk, hogy személyiség, igazsag és kirdlyisdg. Tehat, emlékezzetek a
kiralyisagotokra. Még az 6rokkévalo formétokban is ti lelkek kiilonleges lelkek vagytok a foldeteken az
Atyaval. Ugyandgy, ahogy kiilonleges csillagok ragyognak az égen, hasonlé mddon, ti kiilonleges
csillagok ott ragyogtok az Orokkévalé formdtokban. Tehat, emlékezzetek a kezdeti periddusotok
kirdlyisagara. Aztan, amikor elmentek az aranykorba, emlékezzetek az istenségi forma kirdlyisagara.
Ott mindenki rendelkezik a sajat kirdlysdganak a fénykorondjaval a fején. Orokkévalén és a kezdeti
periddusban is olyan nagy a kirdlyisag. Aztan, gyertek a rézkorba: Senki méds nem rendelkezik akkora
kirdlyisdggal, mint a ti képmdsaitok. A képmasokat készitenek a vezetSkrdl, a szinészekrdl, a
darmatmakrol (a szentekrol), de a ti képmadsaitok imdadata és kiilonlegessége nagyon kirdlyi. Mindenki
boldogga valik latva a képmasaitokat. Olyan sok aldast vesznek a képmasaitoktol. Tehat, mindez a
tisztasag kirdlyisaga. A tisztasidg a Brahmin élet sziiletési joga. A tisztasdg barmilyen hidnydnak most
véget kell érnie. Ne gondoljatok azt, ,,Ez meg fog torténni. Bennem majd abban az idében érdektelenség
lesz, és akkor majd megtorténik”. Sok j6 dolgot mondotok Babéanak: ,,Baba, ne aggddj, ez majd
megtorténik.” Ugyanakkor ezen a januaron BapDada kiilondsen teljessé akar tenni mindenkit a
tisztasdgban. A tisztasdg nem csak colibatus. Még a haszontalan gondolatok is tisztitalansag. A
haszontalan szavak, a felesleges szavak egyik formdja, amit 6nkényeskedésnek is neveznek - a harag
egyik nyoma - is tisztatalansag. Teremtsétek meg a tisztasdg olyan szanszkardit, hogy latva benneteket a
tavolbol, masok képesek legyenek megkapni a tisztasag vibracioit. A tisztasagotok eredménye az, hogy
a lélek tiszta és a test is tiszta; eléritek a dupla tisztasagot.

Amikor barmilyen gyermek eljon ide, mi az els§ aldds, amit megkap az Atyéat6l. Emlékeztek?
,wLegyetek tisztak, legyetek jogik!” Tehdt szivjatok onmagatokba ezt a két dolgot, a tisztasagot és a



végs6 pontot; egy jogi. Ez tetszik? Amrit velakor Bapdada el fog menni egy tirara. O korbe fog menni
az Osszes centrumban. BapDada egy madsodperc alatt képes mindenhol korbetirazni. Tehét, ezen a
janudron készitsetek egy Uj tervet az avyakt honapra. Noveljétek a szolgalatot a tudatotokkal és az
allapototokkal; az avyakt tevékenységekkel €s szavakkal. Tehat, januar 18-an BapDada meg fogja nézni
mindenki eredményét. O szeret benneteket, ugye? Janudr 18-4n, amrit vel4tdl ti csak a szeretet dolgairdl
beszéltek. Mindannyian panaszkodtok azt kérdezve: ,Baba miért valt avyaktti?” Igy Baba is
panaszkodik: ,,Mikodzben a testi formatokban vagytok, mikor fogtok egyenlévé valni az Atyaval?”

Tehat, ma BapDada kiilonosen felhivja egy kicsit a figyelmeteket. BapDada szeretetet is ad nektek, nem
csak figyelmeztet benneteket. BapDaddban szeretet is van, mert O nem akarja, hogy akdr csak egy
gyermeke is kimaradjon. Minden tevékenységben ellendrizzétek a shrimatot. Ellendrizzétek a shrimatot,
amit megkaptatok minden tevékenységért amrit velatol késo estig? Ugye erdsek vagytok? Ugye egyiitt
fogtok visszatérni? Vissza akartok térni, ugye? Emeljétek fel a kezeteket! Vissza akartok térni?
Tanarok? Azok, akik hatul iilnek, emeljétek fel a kezeteket! Azok, akik széken iiltok, emeljétek fel a
kezeteket! Pandavédk, emeljétek fel a kezeteket! Tehdt, csak akkor térhettek vissza kéz a kézben, amikor
egyenlévé viltatok. Ezt meg kell tennetek; azz4 kell valnotok. Legyen ott ez a hatdrozott gondolat. Ez a
hatarozottsdg 15-20 napig tart. Aztin, fokozatosan abba egy kis gondatlansag keriil. Tehat vessetek
véget annak a gondatlansdgnak. Lathat6 volt, hogy a teljes lelkesedés és hatdrozottsig maximum egy
hoénapig tart. Aztan, egy honap utan, egy kis gondatlansag kezdddik. Tehat, minek fogtok véget vetni,
amikor ez az €év bejejezddik? Csak befejezitek az évet, vagy az évvel egyiitt véget fogtok vetni
barmilyen gyengeségnek, ami ott van a gondolataitokban és a dharnitokban? Ugye ezt megteszitek.
Nem emelitek fel a kezeiteket. Tehat, engedjétek, hogy ez a lemez automatikusan jatszédjon a
szivetekben: ,,Nekiink most haza kell térniink”” (Ab ghar chalna hai). Nem csak haza kell térnetek, de
vissza kell jonnotok a kirdlysagba. Achcha. Azok, akik els§ alkalommal jottek el, hogy talalkozzanak
BapDadaval, emeljétek fel a kezeteket! Alljatok fel!

BapDada kiilonleges gratuldciokat ad azoknak, akik els6 alkalommal jottek el ide. Késon jottetek, de
nem tdl késén. Ugyanakkor mindig emlékezzetek az intenziv erSfeszités megtétele dldasotokra. Nektek
biztosan intenziv eréfeszitést kell tennetek. Ne mondjatok azt: ,,Majd megteszem; ez majd
megtorténik.” Nektek azt biztosan meg kell tennetek. Azoknak, akik utoljara jottek, gyorsan kell
menniiik és el§szor kell jonniiik. Achcha.

Kiilonleges dlddasok BapDada szivébdl a nagyon tiszta lelkeknek mindenhol; szeretet a szivbdl és
gratulaciok azért, hogy elmeriiltek vagytok a szivben. BapDada tudja, hogy amikor el kell jonnie, akkor
minden gyermek mindenhol elkiildi a szeretetét és emlékez€sét az e-maileken, leveleken €s sok mas
lehet6ségen keresztiil. Miel6tt barki atadja BapDadénak azokat az iizeneteket, mindenki szeretete és
emlékezése eléri BapDadat, mert a régelvesztett és most megtaldlt gyermekek kapcsolata, akik
emlékeznek Babdra, nagyon gyorsan eléri Babat. Ti Babaval személyesen is taldlkoztok 3-4 nap utan,
de az igazdn érdemes lelkek emlékezése €s szeretete eléri BapDadét abban a pillanatban. Azok, akik
Babara emlékeztek a sziviikben, akik nem rendelkeznek ilyen lehet8ségekkel, az & szeretetiik és
emlékezésiik is elérte Babat. Tehat, BapDada minden gyermeknek véalaszol tobb millidészoros szeretettel
és emlékezéssel.

Most csak egyetlenegy elfoglaltsdg legyen mindenhol: A teljes tisztasdgnak kell szétterjednie az egész
Brahmin csalddban. Adjatok egyiittmiikodést azoknak, akik gyengék és tegyétek Oket tisztava. Ez a
nagyszerd j6tékonysdg. Ne hagyjatok Gket egyediil azt gondolva: Ok amigy is ilyenek; soha nem



fognak megvaltozni.” Ne atkozzéatok el Sket ily modon. Mutassatok be a jotékonysag egy tettét. Ezt

megmutatjuk azzal, hogy megvaltozunk. Nekiink biztosan valtoznunk kell. Noveljétek a reményeiket.

Ne késztessétek még nagyobb bukdsra azokat, akik elbuktak. Adjatok nekik tdmaszt, adjatok nekik erét.

Az Osszes szerencsés gyermeknek, aki boldogok €s akik szétosztjdk a boldogsagot, sok, sok szeretet,

emlékezés és namaste.

Aldas: Végezzétek el a mély szanszkarditok ellendrzése kiilonlegességét és valjatok egy nagyszerd
1élekké.
Barmilyen gondolattal rendelkezzetek, barmilyen szavakat mondjatok, barmilyen
cselekedetet hajtsatok végre, barmilyen kapcsolatot és ismeretséget alakitsatok ki,
egyszertien ellendrizzétek: ezek egyeznek az Atyaéval? ElGszor is hasonlitsdtok Ossze
azokat és aztdn tegyétek a gyakorlatba. Altaldban néhany lélek rendelkezik azzal a
szanszkaraval, hogy el6szor mindent ellendriz, miel6tt azt elfogadna. Ugyanigy ti tiszta és
nagyszerd lelkek vagytok, ezért fokozzatok az ellendrzés mechanizmusat. Tegyétek ezt a
mély szanszkardtokkd; ez nagysag.

Slogen: Teljesen tisztava és jogiva valni azt jelenti, viszonozni a szeretetet.
*** Om Shanti ***

Avyakt jelzés: Ebben az avyakt hénapban maradjatok szabadok a kotésektol és tapasztaljatok meg az életben
felszabadultnak lenni allapotot.

Bekovetkezik vagy jonni fog mindenféle kifordult helyzet. Az 6sszes 0t elem nagyon keményen fog
probalkozni, hogy minden irdnyban nagyon megrazzon titeket. Ugyanakkor egy 1€élek, aki gyakorolja,
hogy az életben felszabadult legyen és a test nélkiili dllapotot, megingathatatlan és elmozdithatatlan fog
maradni. Egy ilyen lélek konnyedén &4t fog haladni mindeneken és Kkitiintetéssel megy &at. Ezért
mostantdl kezdve meg kell tapasztalnotok egy dllandé karma jogi, egy allandé konnyd jogi és egy
allanddan felszabadult 1élek szanszkarait.



