2026. januar 05.  Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, azzal, hogy kovetitek az Atya shrimatjat, hétkoznapi emberi 1ényekbdl
istenségekké véltok. A Gita tuddsa és a Raja Joga tesz titeket teljesen tisztava.

Kérdés: Minden miért a legjobb és satopradhan az aranykorban?

Vilasz: Mert ott maguk az emberi 1ények is satopradhanok. Amikor az emberek jok, koriilottiik is

minden j6, és amikor az emberek rosszak, koriilottiik minden kéaros. A satopradhan vildg
nincs semmi elérhetetlen és nincs arra sziikségetek, hogy barmit is kérjetek.

OM SHANTI. Baba ezen a testen keresztiil magyaraz. Ezt az egyet egy €l6 lénynek hivjak, és benne
van egy lélek. Ti, gyerekek tudjatok, hogy a Legfelsd Atya, a Legfelsé Lélek is ebben az egyben van.
ElGszor is ennek nagyon szildrdnak kell lennie. Ezért hivjak ezt az egyet Dadanak is. Ti, gyerekek hittel
rendelkeztek €s ezzel a hittel haladtok eldre. Az Atya maga azt mondja arrdl az egyrdl, akibe belépett és
inkarndlédott: En belépek ebbe az egybe a sok sziiletése utolsGjanak a végén. Elmagyaraztak nektek,
gyerekeknek, hogy ez a Gita tuddsa. Ez a legemelkedettebb szentirds, az Osszes szentirds €kszere. A
shrimat a legemelkedettebb utasitdsokat jelenti. Az emelkedett utasitasok Istentdl, a Magasak kozt a
Legmagasabbtdl jonnek. Azzal, hogy kovetitek az shrimatjat, hétkdznapi emberi 1ényekbdl istenségekké
véltok. Romlott emberi 1ényekbdl emelkedett istenségek lesztek. Ezért jottok ide. Az Atya maga azt
mondja: En eljévok, hogy emelkedetté és biintelen istenségekké tegyelek titeket. Meg kell érteni ’az
emberi 1ényekbdl istenségekké vilds’ jelentését. O eljon, hogy a biinos emberi lényeket biintelen
istenségekké véltoztassa. Azok az aranykorban is emberi lények, de isteni erényeik vannak. Most, a
vaskorban 6k azok 6rdogi nyomokkal. Mindkett§ emberi vildg, de azok az emberek isteni intellektussal
rendelkeznek, mig ezeknek az embereknek 6rdogi az intellektusuk. Ott tudds, mig itt odaadds van. A
tudas és az odaadds kiilonbozik egymdstol. Nézzétek, mennyi konyv van az odaadéssal kapcsolatban és
mennyi kényv van ezen tuddssal kapcsolatban. Az Atya a Tudds Ocednja. Neki csak egy konyve van.
Bérki alapitson egy vallast, csak egy konyvvel kellene rendelkeznie. Azt hivjdk egy vallasos konyvnek.
Az els6 vallasos konyv a Gita: a Shrimad Bhagawad Gita. Ti, gyerekek azt is tudjatok, hogy el8szor az
eredeti orokkévalo istenségi vallds van és nem a hindu vallds. Az emberek abban hisznek, hogy a hindu
vallast a Gitan keresztiil alapitottadk meg, €s Krishna mondta el a Gitat. Ha barkit megkérdeztek, 6 azt
fogja mondani, hogy Krishna mondta el a Gitat az id6k kezdetén. ,,Shiva Isten beszél”, ez nincs ott
egyik szentirdsban sem. Ok azt irtdk: ,,Shri Krishna Isten beszél”. Azok, akik a Gitét tanulmanyoztak,
konnyedén képesek ezt megérteni. Ti most megértitek, hogy az emberi 1ények istenségekké valtak a
Gitdnak ezen a tuddsdn keresztiil, amit most az Atya 4tad nektek. O Raja J6gat tanit. O tisztasdgot is
tanit nektek. A kéjvagy a legnagyobb ellenség. Ez volt az, ami legy§zott benneteket. Azzal, hogy azt
most legydzitek, a vilag legy6zGivé, vagyis a vilag mestereivé valtok. Ez nagyon konnyd. A Korlatlan
Atya itt il és ezen az egyen keresztiil tanit titeket. O az Gsszes l1élek Atyja. Ez az egy az dsszes emberi
lény korlatlan atyja. Az § neve Prajapita Brahma. Ha barkit megkérnétek arra, hogy mondja meg nektek
Brahma Atya nevét, § zavarodotta valna. Brahma, Vishnu és Shankar teremtések. Valakinek mindezen
harom Atyjanak kell lennie. Ti megmutatjitok, hogy mindezen hdrom Atyja a testetlen Shiva. Brahmat,
Vishnut és Shankart a szubtilis régié istenségeiként dbrdazoljdk. Shiva felettiik van. Ti, gyerekek
tudjatok, hogy az 6sszes 1élek, Shiv Baba gyermekei sajdt testtel rendelkeznek. O mindig testetlen. A
Legfels6 Atya, a Legfels6 Lélek testetlen. Ti, gyerekek tudjatok, hogy a testetlen Legfels§ Atya, a
Legfels6 Lélek gyermekei vagytok. A lelkek azt mondjak a testeiken keresztiil: Legfelsd Atya, Legfels6



Lélek. Ezek ilyen egyszerd dolgok. Ezt hivjak Alfanak €s bétanak. Ki tanit benneteket? Ki mondta el a
Gita tudését? A testetlen Atya. O nem visel egy koronit, stb. O a Tudds Oceénja, a Mag, az E16 Lény. Ti
is €16 lelkek vagytok. Ti ismeritek az egész fa elejét, kozepét és végét. Bar nem vagytok kertészek, de
megérthetitek, hogyan vetnek el egy magot és abbdl hogyan ndvekszik egy fa. Azok nem éI6 fak, mig
ez egy €16 fa. Ti, lelkek rendelkeztek ezzel a tuddssal. Semmilyen mas 1élek nem rendelkezik ezzel a
tudassal. Az Atya az €16 emberi vilagfa é16 Magja. Ezért a fa az emberi 1ényeké. Az az €16 teremtés. Ott
van a kiilonbség a Mag és a teremtés kozott. Amikor elvettek egy mangd magot, mangot kaptok, amikor
a fa nagyon nagyra né. Hasonlé médon olyan sok emberi 1ény ndvekszik az emberi 1ények magjabol. A
nem él6 fak nem rendelkeznek tuddssal. Ez az Egy az El6 Mag. O rendelkezik az egész vildg fija
tuddsdval. O tudja, hogy a fa hogyan teremtddik, hogyan kap fenntartdst és azutdn hogyan semmisiil
meg. Hogy ez a fa hogyan semmisiil meg és azutdn az 0j hogyan ndvekszik, mindez inkognit6. A tudas,
amit kaptok, inkognit6. Az Atya is inkognité médon jon el. Tudjatok, hogy a facsemetét eliiltetik. Most
mindenki tisztatalannd valt. Achcha. Ki az els6 levél, akinek fel kell meriilnie a Magb61? Shri Krishnéra
és nem Lakshmira és Narayanra mondandk azt, hogy az aranykor elsG levele. Az uj levél elGszor
paranyi, azutan nagyra né. Ezért ott van annak a Magnak a nagy dicsérete. Az az Egy €16 €s més levelek
felmeriilnek. Azokat is dicsérik. Ti most istenségekké valtok. Onmagatokba szivjitok az isteni
erényeket. A 6 dolog az, hogy dnmagatokba kell szivnotok az isteni erényeket és olyanna kell valnotok,
mint 8k. Ott vannak a képmadsaik. Ha nem rendelkeznétek képekkel, ez a tudds nem iilne meg az
intellektusotokban. Ezek a képek nagyon hasznosak. Az odaadas 6svényén imdadjik ezeket a képeket,
mig ezen tudas dsvényén tudést kaptok a képekbdl, hogy olyanna valtok, mint 6k. Az odaadas 0svényén
nem gondoltok arra, hogy olyannd kell vilnotok, mint k. Olyan sok templomot épitenek az odaadds
Osvényén. Kinek épitik a legtobb templomot? Biztosan Shiv Babanak, aki a Mag. Azutédn ott vannak az
elso teremtés templomai. Lakshmi és Narayan az elsd teremtés. Shiva utan 6k azok, akiket a leginkabb
imiddnak. Az anydk tuddst adnak. Oket nem imddjak. Ok egyszerien tanitanak. Az Atya tanit
benneteket. Ti nem imadtok senkit. Nem szabad imadnotok azokat, akik ebben az idGben tanitanak
benneteket. Amikor ez a tanulminy véget ér és ti tanulatlanokkd valtok, van az, hogy az iméadat
megtorténik. Ti ugyanazokka az istenségekké valtok. Csak ti értitek meg, hogy elGszor az Egyet
1madjak, aki olyannd tesz benneteket, mint 8k €s azutan titeket imadnak sorszidm szerint. Azutin, azzal,
hogy elbuktok, elkezditek még az &t elemet is imddni. A test az 6t elembdl késziil. Fiiggetleniil attol,
hogy az 6t elemet vagy a testet imadjatok, az ugyanaz a dolog. Az intellektusotok tuddssal rendelkezik
arr6l, hogy Lakshmi és Narayan voltak az egész vilag mesterei. Az az istenségek kirdlysaga volt az uj
vildgban. Ugyanakkor az emberek nem értik, hogy az mikor volt. Ok tobb szdzezer évrdl beszélnek.
Tobb szazezer év dolgai nem tudnak megmaradni senki intellektusaban. Most tudataban vagytok annak,
hogy 5.000 évvel ezelbtt az eredeti 6rokkévalo istenségi vallashoz tartoztatok. Azok, akik az istenségi
valldshoz tartoztak, azutan 4ttértek mas vallasokba. Nektek nem szabadna azt mondanotok, hogy ez a
hindu vallas. Ugyanakkor, mivel 0k tisztatalanok, nem tinik helyesnek istenségeknek nevezni Sket. Egy
tisztatalan személyt nem lehet istenségnek nevezni. Az emberek imadjdk a tiszta istenségeket. Ezért 6k
maguk biztosan tisztitalanok. Ezért hajolnak meg a tisztik eldtt. Bharatban kiillondsen meghajolnak a
kumarik el6tt. Ok nem hajolnak meg a kumarok el6tt. Ok meghajolnak a ndk el6tt. Miért nem hajolnak
meg a férfiak el6tt? Mert az anydk azok, akik el6szor kapjdk meg ezt a tudast ebben az id6ben. Az Atya
belép ebbe az egybe. Ez az egy is megérti, hogy 6 a tudas nagy folyéja. O a tudas folyéja és egy férfi is.
O a legnagyobb foly6. A Brahmaputra foly6 taldlkozik az 6cednnal Kalkuttandl. Az a legnagyobb folyé.
Ott egy gylilekezet (méla) torténik. Ugyanakkor nem értik, hogy ez a lelkek és a Legfels§ Lélek
gyiilekezete. Az csak folyoviz, amit elneveztek Brahmaputrdnak. Azt mondtak, hogy a brahm elem
Isten, ezért tekintik nagyon tisztdnak a Brahmaputra foly6t. Az a legnagyobb foly6 és biztosan tiszta is



lenne. Valgjaban a Brahmaputrat és nem a Gangeszt kellene a tisztitonak nevezni. Ennek a folyonak a
taldlkozéja az, ami megtorténik. Ez az Ocedn és a Brahma foly6 taldlkozéja is. Meg kell érteni ezeket a
mély dolgokat, hogy az orokbefogadds hogyan torténik Brahmén keresztiil. Azutdn ez a tudas el fog
tinni. Ezek nagyon konnyd dolgok. Isten beszél: En Raja Jogit tanitok nektek, azutin ez a vildg
megsemmisiil. A szentirdsok koziil egyik sem fog megmaradni. Ezek a szentirdsok azutdn 4jbol 1étezni
fognak az odaadas 0svényén. Azok nem léteznek a tudds 0svényén. Az emberek abban hisznek, hogy a
szentirdsok az idSk kezdete 6ta folytatédtak. Ok nem rendelkeznek tuddssal. Ok azt mondjék, hogy egy
ciklus idGtartama tobb szdzezer év és ezért mondjdk azt, hogy az az id6k emlékezete 6ta folytatddik.
Azt hivjak a tudatlansidg sotétségének. Ti, gyerekek most megkapjatok a korldtlan tanulményt, amin
keresztiil megismeritek az eleje, a kozepe €s vége titkait. Ismeritek ezen istenségek teljes torténelmét és
foldrajzat. Ok imadatra mélték voltak és azok, akik a tiszta csaladi osvényhez tartoztak. Ok mostanra
tisztatalan imadokka valtak. Az aranykorban ott van a tiszta csalddi Osvény. Itt, a vaskorban az a
tisztatalan csalddi 6svény. Azutdn késGbb ott van az elszigetel6dés Osvénye. Az is fix a drdmaban. Azt
hivjak a lemondas vallisdnak. Ok lemondanak az otthonukrdl és csalddjukrél és elmennek az erdSkbe.
Az korlatolt lemondés. Ok tovabbra is ugyanabban az éreg vildgban élnek. Ti megértitek, hogy most az
atmeneti korban vagytok és azutdn elmentek az dj vildgba. Ismeritek minden pontos idejét, datumat és
masodpercét. Azok az emberek azt mondjdk, hogy a ciklus idGtartama tobb szdzezer év. Arr6l nem lehet
pontos kalkuldciot késziteni. Senki nem képes barmire is emlékezni tobb szdzezer évbdl. Most
megértitek, hogy az Atya hogyan jon el és milyen feladatot hajt végre. Ti ismeritek mindenki
foglalkozasat €s horoszkopjat. Ugyanakkor a fan olyan sok levél van, hogy azokat nem lehet
megszdmolni. Ez a korldtlan vildgfa mennyi levéllel rendelkezik? 5.000 év alatt olyan sok millidrd van.
Ezért tobb szdzezer év alatt szadmtalan emberi lény lenne. Azok az odaadds Osvényén megmutatjdk,
hogy azt irtdk: Az aranykor ennyi év, az eziistkor ennyi év €s a rézkor ennyi €év. Ezért az Atya itt il és
elmagyardzza nektek, gyerekeknek mindezen titkokat. Amikor l4ttok egy mangot, egy mangofa 1ép a
tudatotokba. Most az emberi vilig Magja elttetek van. O itt iil és mivel O é16, elmagyardzza nektek a
fa titkait. O megmutatja, hogy ez egy forditott fa. Elmagyardzhatjatok, hogy minden, ami ebben a
vildgban létezik, €16 €s nem €16, ugyanigy meg fog ismétlddni. A népesség most folyamatosan olyan
nagyon novekszik. Ilyen sok ember nem létezhet az aranykorban. Ti azt mondjatok: Ez a dolog
Ausztriliabol vagy Japanbdl jott. Ausztrdlia és Japan nem léteznek az aranykorban. A drdma tervének
megfelel6en a dolgok azokr6l a helyekrdl eljonnek ide. A gabondt Amerikdbdl importaljak. Az
aranykorban semmit nem importdlnanak valahonnan mashonnan. Ott csak egy vallas van. Itt a vallasok
szama fokozatosan novekszik. Azzal egyiitt sok mds dolog is eljon ide. Semmit nem importdlnak az
aranykorban. Nézzétek meg, hogyan importalnak dolgokat olyan sok helyrdl. Az emberi 1ények szama
tovabbra is novekszik egészen a végéig. Az aranykorban semmi nem hidnyzik. Ott minden satopradhan
és nagyon j6. Az emberi 1ények nagyon satopradhanok. Amikor az emberi lények jok, akkor minden
koriilottiik is j6. Amikor az emberi 1ények rosszak, koriilottiik minden karos. A tudomany {6 dolga az
atombomba, amin keresztiil ennek az egész vildgnak meg kell semmisiilnie. Azt hogyan készitették el a
dramanak megfeleléen? A 1€lek, aki azt elkészitette, biztosan eldre rendelkezett 6nmagaban annak a
tudasdaval. Az a tudas benne felmeriil, amikor az 1d6 eljon. Azok, akik ilyen értelemmel rendelkeznek,
dolgozni fognak €és masokat is tanitanak. Barmilyen szerep jatszédott le minden ciklusban, ugyanaz a
szerep fog folyamatosan lejatszodni. Ti most olyan tudés teljessé véltok. Ennél nincs nagyobb tudas.
Istenségekké véltok ezen a tuddson keresztiil. Nincs tudds, ami ennél emelkedettebb. Az Maya tudasa,
amin keresztiil a pusztulds bekovetkezik. Azok a tudésok elmennek a holdra kutatni. Ez szdmotokra
nem tj. Mindaz Maya pompdja. Ok a mélységekbe mennek és sok a kiils6 magamutogatds. Sok ember
iiti a fejét a probalkozdsokban, hogy arra haszndljak az intellektusukat, hogy valamilyen csodat



mutassanak. Azzal, hogy olyan sok csoddt mutatnak, kart okoznak. Nézzétek meg azokat a dolgokat,
amiket folyamatosan felfedeznek. Azok, akik azokat elkészitik, megértik, hogy a pusztulds be fog
kovetkezni azokon keresztiil. Achcha.

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés €s j6
reggelt az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. 1. Kopiiljétek ezt az inkognit6 tudast és maradjatok viddmak. Nézzétek meg az istenségek képeit
onmagatok eldtt. Ahelyett, hogy meghajolnatok eldttiik vagy koszontenétek dket, szivjatok
onmagatokba az isteni erényeiket, hogy olyannd valjatok, mint 6k.

2. 2. Ertsétek meg az Atyit, a vildg Magjat és az éI6 teremtését és valjatok tudds teljessé. Orizzétek
meg a mamort, hogy ennél a tudasnél nincs nagyobb tudas.

Aldas: Tegyétek az allapototokat allandova €s stabilla azzal, hogy tudatdban maradtok a leckének:
Az egyetlen Atydhoz tartozni és senki mashoz és ezaltal egy emelkedett 1€lekké valni.
Ha 4lland6an emlékeztek a leckére: Az egyetlen Atydhoz tartozni és senki mashoz, akkor
az allapototok éllandé és stabil lesz, mert megkaptatok mindent ebbdl a tudasbél. Sok pont
van, de amikor valaki lefele huz benneteket, rendelkezni az Osszes ponttal és stabilnak
lenni a pontformaban, az egy csoda. Néha a helyzetek huznak lefelé; néha az emberek
hiznak lefelé; néha a dolgok hiznak lefelé és néha az atmoszféra. Ez amigy is
megtorténik, de csak amikor mindez a kiterjedés befejezddik egy pillanat alatt és egy
allando6 és stabil dllapottal rendelkeztek, fogjdk azt mondani rélatok, hogy olyan lelkek
vagytok, akik megkaptatok egy emelkedett 1éleknek lenni dldésat.

Slogen: Szivjatok onmagatokba ennek a tuddsnak az erejét, hogy amikor akaddlyok tdmadnak
benneteket, legydzzétek azokat.

**OMSHANTI*>

Avyakt jelzés: Ebben az avyakt hénapban maradjatok szabadok a kotésekt6l és tapasztaljaitok meg az életben
felszabadultnak lenni allapotot.

Most mindannyitoknak felszabadultnak kell lennetek és valjatok a felszabadulds mester
adoményozdivd, hogy minden 1élek, minden hiv$ és a természet elemei felszabaduljanak. Brahma Atya
most ezen egy dologgal kapcsolatban datumtudatos: Mikor valik minden gyermekem az életben
felszabadulttd? Ne gondoljatok azt, hogy majd a végére felszabadulttd valtok az €letben; nem. Az
életben felszabadult 4llapotot hosszd idén at tartdé gyakorldsa fog képessé tenni benneteket arra, hogy
hosszu 1d6n at igényeljétek az életben felszabadultnak lenni és a kirdlysag szerencséje jogat.



