2025. aprilis 05.  Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, most tartsitok szabadon magatokat a mdsok nevének és formdjanak
csapddjdban lenni betegségétSl. Ne teremtsetek semmilyen rossz tipusd szdmlat.
Maradjatok az egy Atya emlékezésében.

Kérdés: Ti, szerencsés gyermekek milyen f6 erdfeszités megtételével teremtitek meg a sajit
szerencséteket?
Vilasz: Ti,szerencsés gyermekek erdfeszitést tesztek, hogy boldogsdgot adjatok mindenkinek.

Soha senkit nem tesztek boldogtalannd a gondolataitokon, a szavaitokon, vagy tetteiteken
keresztiil. Folyamatosan haladjatok eldre nyugodtan és higgadtan és folyamatosan meg
fogjatok teremteni a szerencséteket. Ez a ti didkéletetek. Tobbé nem szabad fuldokolnotok,
de maradjatok végtelen boldogsagban.

Enek: Te vagy az Anya €s Te vagy az Atya.

Om Shanti. Gyerekek, mindannyian halljatok a murlit. Barhol kapjidtok meg a murlit, mindannyian
tudjatok, hogy az Egy, akit dicsérnek, nem testi, hogy az a Testetlen dicsérete. A testetlen Egy most
kozvetlen mdédon elmondja a murlit a testin keresztiil. Azt is mondhatjitok, hogy €én, ez a 1élek latom
Ot. Egy 1élek nagyon szubtilis. Egy lelket nem lehet l4tni ezekkel a szemekkel. Az emberek az odaadds
Osvényén is megértik, hogy a lelkek szubtilisak, de 6k nem rendelkeznek teljes megértéssel az
intellektusukban arrdl, hogy mi a l1élek. Mindenki a vildgon emlékszik a Legfels§ Lélekre, de nem
tudjék, hogy O kicsoda. Ti sem tudtdtok ezt. Ti, gyerekek most hittel rendelkeztek, hogy az az Egy nem
egy vilagi tanar vagy egy rokon. Ez a Dada egy emberi 1ény, ugyanigy, mint mas emberi lények ebben a
vildgban. Ti kordbban azt a dicsértet énekeltétek: ,, Te vagy az Atya és az Anya” és azt hittétek, hogy O
ott fent van. Az Atya azt mondja: En most beléptem ebbe az egybe. En ugyanaz az Egy vagyok, akire
emlékeztetek €s most ebben az egyben vagyok. Kordbban, bar ti nagyon nagy szeretettel énekeltétek a
dicséretét, bennetek félelem is volt. Baba belépett ebbe a testbe. A testetlen Egy belépett ebbe a testi
egybe. O itt iil, és tanit titeket, gyerekeket. A vildgon senki nem tudja, hogy mit tanit. Azt gondoljik,
hogy Krishna a Gita Istene, és § tanit Raja Jogat. Achcha. Akkor mit tesz az Atya? Bér ti azt
énekeltétek, ,, Te vagy az Anya és Te vagy az Atya”, nem tudtatok, hogy mit kaptok Téle és azt mikor
kapjatok meg. Amikor meghallgattitok a Gita felolvasasat, azt hittétek, hogy Raja Jogat tanultok
Krishnétol €s azon csoddlkoztatok, hogy mikor jonne el és tanitand azt ujra. Most megértitek, hogy
ebben az idGben ott lesz ugyanaz a Mahabharat hiboru, ezért az biztosan Krishna ideje is. Ugyanannak
a torténelemnek és foldrajznak meg kell ismétlédnie. Naprol-napra az emberek meg fogjak érteni, hogy
ott kell lennie a Gita Istenének. A Mahabharat hédbord biztosan lathaté. Ez a vildg biztosan
megsemmisiil. Azt dbrdzoljdk, hogy a Pandavdk elmentek a hegyekbe. Ezért be kell 1épnie az emberek
intellektusaba, hogy a pusztulas biztosan ott 4ll eldttiikk. Ugyanakkor, hol van Krishna? Folyamatosan 6t
fogjak keresni mindaddig, amig nem halljak téletek, hogy Shiva és nem Krishna a Gita Istene. Ez az
aspektus nagyon szildird az intellektusotokban. Ezt soha nem felejthetitek el. Ti barkinek
elmagyarazhatjatok, hogy Shiva és nem Krishna a Gita Istene. A vildgon senki mas csak ti gyermekek
mondandtok ezt. A Gita Istene nektek Raja Jégit tanitott és ezért O biztosan megteremtette Narayant
egy emberi lénybdl. Gyerekek, megértitek, hogy Isten tanit titeket €s emberi 1ényekbdl Narayanna
véltoztat benneteket. Az Lakshmi és Narayan kirdlysdga volt, ami a mennyorszdgban létezett. Az a
mennyorszag most nem létezik. Ezért Narayan sem létezik €s az istenségek sem léteznek. Megérthetd a



képekrdl, hogy 6k a multban 1éteztek. Ti most megértitek, hogy mennyi évvel ezel6tt 1éteztek. Nagyon
vildgosan tudjatok, hogy az az § kirdlysaguk volt 5.000 évvel ezel6tt. Ez most a vége. A haboru ott 4ll
eldttetek. Most megértitek, hogy az Atya tanit benneteket. Mindannyian tanultok a centrumjaitokban és
tanitotok madsokat is. A mdsok tanitdsa modszere nagyon j6. Mindent nagyon vilagosan el lehet
magyarazni a képekkel. A f6 dolog az: Ki a Gita Istene, Shiva vagy Krishna? Ott van a nagy kiilonbség.
Shiva vagy Krishna az, aki megteremti a mennyorszigot, aki mindenkinek megvaltast ad, aki 4jbol
megalapitja az eredeti 6rokkévalo istenségi vallast? Végiil a f6 dolog ezen harom dolog eldontése. Baba
ezt hangsilyozza. Bar az emberek leirjdk a véleményiiket €s azt mondjék, hogy ez nagyon jo, de abban
nincs haszon. Nektek hangsilyoznotok kellene ezt a f6 dolgot. A ti gydzelmetek ebben van.
Bebizonyitjatok, hogy csak egy Isten van. Az nem gy van, hogy akik elmondjdk a Gitat, szintén Isten.
Isten megalapitotta az istenségi vallast a Raja J6gan és a tuddson keresztiil. Baba elmagyaridzza: Maya
néhiany gyermeket megtdmad. Még senki nem érte el a karmatit allapotot. Azzal, hogy folyamatosan
erGfeszitést tesztek, a végén boldogok maradtok Baba emlékezésében. Nem lesz elhervadds. Most ott
van a biln hatalmas terhe a fejeteken. Azt csak az emlékezéssel lehet eltavolitani. Az Atya elmondta
nektek a modszert ezért az erSfeszitésért. Csak az emlékezéssel lehet elvagni a blineiteket. Sok buddhu
van, akik csapddba esnek masok nevébe és formijaba, mert nem maradnak emlékezésben. Nehéznek
taldljak, hogy vidamak maradjanak, vagy, hogy elmagyarazzak ezt a tudast masoknak. Ma 6k boldogan
magyaraznak valakinek, aztdn holnap elkezdenek fuldokolni és az a boldogsag eltiinik. Nektek meg
kellene értenetek, amikor Maya megtamad benneteket. Ezért van az, hogy erdfeszitést kell tennetek,
hogy emlékezzetek az Atyara. Ne véljatok nyugtalannd és kezdjetek el sirni és jajgatni. Ertsétek meg,
hogy Maya megiit benneteket egy papuccsal és tegyetek erdfeszitést, hogy emlékezzetek Babdra. Azzal,
hogy az Atyédra emlékeztek, nagy boldogsiagot fogtok kapni és a tudds azonnal fel fog meriilni az
ajkaitokon keresztiil. A Tisztitd6 Atya azt mondja: Emlékezzetek rdim. Semmilyen mas emberi 1ény nem
rendelkezik az Atya, a Teremt§ bemutatdsival. Ha emberi lényekként nem ismeritek az Atyét,
rosszabbak vagytok, mint az 4llatok. Krishna nevét helyezték a Gitaba. Tehat, 6k hogyan tudnanak az
Atyéara emlékezni? Ez a legnagyobb hiba és ezt el kell magyardznotok. Shiv Baba a Gita Istene.
Egyediil O az Egy, aki 4tadja nektek az orokséget. O a felszabadulds és életben valé felszabadulds
Adoményozéja. Ez nem iil meg azok intellektusiban mds vallisokban. Ok elrendezik a karmikus
szamléikat és hazatérnek. A végén kapnak egy kis bemutatdst, de mégis visszatérnek a sajat vallasukba.
Az Atya elmagyardzza nektek: Istenségek voltatok. Most azzal, hogy az Atyara emlékeztek, a blineitek
meg fognak semmisiilni €s 0jbdl istenségekké valtok. Ugyanakkor koziiletek néhanyan még mindig
rossz tipusu tetteket hajtanak végre. Néhdanyan azt {rjdk Babanak: Ma az éllapotom elhervadt. Nem
emlékeztek az Atyara. Ha nem rendelkeztek emlékezéssel, biztosan el fogtok hervadni. Ez a holttestek
vildga. Mindenki mads halott. Ti az Atydhoz tartoztok, ezért az Atya utasitidsa az: Emlékezzetek ram és a
biineitek meg fognak semmisiilni. Ezek a testek oregek és tamopradhanok. Ez vagy az folyamatosan
torténni fog egészen a végéig. Amig nem éritek el a karmatit allapototokat azzal, hogy emlékezésben
maradtok, Maya folyamatosan megriz benneteket. O senkit nem fog egyediil hagyni. Tovabbra is
ellendrizzétek onmagatokat, hogy Maya hogyan késztet benneteket botladozésra. Isten tanit titeket. Ezt
nem szabadna elfelejtenetek. A 1élek azt mondja, hogy az Atya az Egyetlen, akit jobban szeretnek, mint
az élet. Miért felejtetek el egy ilyen Atyat? Az Atya atadja nektek ezt a gazdagsigot, hogy
adomanyozzatok masoknak. Ti sokaknak adomdnyozhattok a kiallitisokon €s vasarokon.
Automatikusan oda kellene futnotok a sajat érdeklddésetekkel. Jelenleg Babdnak bétoritania kell
benneteket, hogy menjetek és magyardzzatok. Ugyanakkor ehhez nagyon j6l meg kell értenetek ezt a
tudast. Azok nyila, akik testi tudatosak, nem fogja elérni a célt. Ott vannak a kiilonbozd tipusu kardok
is. A ti jéga kardotokat nagyon élesen kell tartanotok. Nektek lelkesedéssel kellene rendelkeznetek a



szolgdlat irant, hogy menjetek €s hozzatok hasznot sokaknak. Rendelkeznetek kellene az Atyara valo
emlékezés nagy gyakorlatdval, hogy a végén senki mdsra, csak az Atyara emlékezzetek. Csak akkor
lesztek képesek egy kirdlyi statuszt igényelni. A végsd pillanatban csak az Alfara és Narayanra val6
emlékezésnek szabadna ott lennie. Csak az Atydra €s Narayanra, az Orokségre emlékezzetek.
Ugyanakkor Maya sem kevesebb. A gyengék teljesen elbuknak. A helytelen tettek szdmldja
megteremtSdik, amikor csapddba estek valaki nevébe és formdjaba. Ok egymdsnak személyes
feljegyzéseket irnak. Ha ti kifejlesztitek a szeretetet egy testi 1ény irdnt, megteremtitek a karmikus
szamla egy helytelen tipusit. Baba megkapija a hireket. Ok helytelen tetteket hajtanak végre és aztdn azt
mondjik, ,Baba, ez tortént.” O, de ti mar megteremtettetek egy rossz tipusi szamlat. Mindenki teste
tisztatalan. Miért emlékeztek arra? Az Atya azt mondja: Emlékezzetek ram és édllandéan boldogok
fogtok maradni. Ma 6k boldogok és holnapra olyanna valnak, mint a holttestek. Sziiletésrél-sziiletésen
at masok nevének és formdjanak a csapddjaba estek. A masok nevének és formdjanak csapddjaban lenni
ezen betegsége nem létezik az aranykorban. Ott az egész csaldd szabad a ragaszkodast6l. Megértik,
hogy lelkek €és nem testek. Az a 1élektudatos vilag. Ez a testi tudatos vilag. Aztin 1élektudatossd véaltok
fél ciklusra. Az Atya azt mondja: Most mondjatok le a testi tudatossiagrol. Azzal, hogy lélektudatossa
valtok, nagyon édessé €s higgadttd valtok. Nagyon kevesen vannak azok, akik arra inspirdlnak mésokat,
hogy tegyenek erdfeszitést, hogy ne felejtsék el az Atyit. Az Atya 4tadja az utasitast: Emlé€kezzetek
ram. Vezessetek egy tdbldzatot. Ugyanakkor Maya nem engedi meg nektek, hogy vezessetek egy
tablazatot. Nektek olyan sokat kellene emlékeznetek egy ilyen édes Atydra. O az osszes férj Férje és az
Osszes apa Atyja. Nektek emlékeznetek kell az Atyara és erdfeszitést kell tennetek, hogy masokat is
egyenlévé tegyetek onmagatokkal. Nagyon kellene érdeklddnotok azirdnt, hogy ezt tegyétek. Az Atya
arra készteti a szolgdlatkész gyermekeket, hogy hagyjdk ott a munkdjukat. Amikor latja a
koriilményeiteket, azt mondja: Véljatok elfoglalttd ebben az iizletben. A célotok és targyatok ott van
elSttetek. Az emberek az odaadéds dsvényén emlékezésben iilnek a balvanyok eldtt. Nektek egyszertien
egy léleknek kell tekintenetek dnmagatokat és emlékezzetek Istenre, az Atyéra. Véljatok azza képmas
nélkiil és emlékezzetek az Atydra, aki képmads nélkiili. Ez erSfeszitést igényel. A vildg egy mesterévé
vlni nem olyan, mint elmenni a nagynénitek haziba. Az Atya azt mondja: En nem vilok a vildg
mesterévé. En benneteket teszlek azzd. Neki olyan sokat kell iitnie a fejét értetek. Az érdemes
gyermekek automatikusan azzal fognak foglalkozni, hogy elfoglaljdk magukat a szolgdlatban és el
fogjak hagyni a munkdajukat. Néhany gyermeknek vannak kotéseik, de benniik ragaszkodas is van. Az
Atya azt mondja: Az Osszes betegségetek a felszinre fog torni. Egyszerden folyamatosan emlékezzetek
az Atyara. Ugyanakkor Maya megprdobal elmozditani benneteket Téle. Az emlékezés a f6 dolog. Ti
megkaptéitok a TeremtG és a teremtés eleje, kozepe €s vége tudasat. Ezért mi mdsra van sziikségetek? A
szerencsés gyermekek erdfeszitést tesznek, hogy boldoggd tegyenek mindenkit. Ok senkit nem tesznek
boldogtalannd a gondolataikon, a szavaikon vagy tetteiken keresztiil. Azzal, hogy higgadtsaggal
haladnak elore, folyamatosan megteremtik a sajat szerencséjiiket. Ha valaki ezt nem érti meg,
megérthetd, hogy ez nincs ott azon egy szerencséjében. Azok, akik rendelkeznek ezzel a szerencsével,
nagyon figyelmesen hallgatnak. Ok megosztjak a tapasztalataikat is arrél, amit korabban tettek. Ok azt
mondjak: Most megértem, hogy csak degradaci6é volt mindenben, amit kordbban tettem. Csak, amikor
emlékeztek az Atydra, kaphattok megvaltist. Nagy nehézségek 4rdn van az, hogy valaki Babéra
emlékezne akar félératdl egy 6ran at. Ok az id6 tobbi részében fuldokolnak. Az Atya azt mondja: Fél
cikluson &t fuldokoltatok. Most, hogy megtaldltatok az Atyat, boldognak kellene lennetek. Mivel ez a ti
didkéletetek, boldogoknak kellene lennetek. Ugyanakkor ti gyerekek ismételten elfelejtitek az Atyat. O
azt mondja: Karma-jogik vagytok. Tovabb kell folytatnotok az iizleteteket, stb. JO kevesebbet aludni.
Azzal, hogy rendelkeztek ezzel az emlékezéssel, egy bevételt kerestek és akkor boldogsiagban fogtok



maradni. Lényeges emlékezésben iilni. Ha a nap folyaman nincs 1d6tok, teremtsetek idSt €jszaka. Nagy
boldogsdggal fogtok rendelkezni azzal, hogy rendelkeztek ezzel az emlékezéssel. Ha koziiletek barki is
egy kotéssel rendelkezik, mondjatok el neki, ha igényelni akarjatok az orokségeteket az Atyatol, senki
nem allithat meg benneteket abban, hogy ezt megtegyétek. Egyszertien menjetek és magyardzzatok a
Kormdanynak: A pusztulds ott all elSttetek. Az Atya azt mondja, emlékezzetek ram és a blineitek meg
fognak semmisiilni. Maradjatok tisztdk ebben az utolsé sziiletésben. Ezért valunk tisztava. Ugyanakkor,
csak azok mondandk ezt, akik rendelkeznek ennek a tuddsnak a mamoraval. Annak nem szabadna ugy
lennie, hogy eljottok ide és aztdn folyamatosan testi 1ényekre emlékeztek. Harcolni és vitatkozni testi
tudatossdgban olyan, mintha a harag 6rdogi szelleme birtokolna benneteket. Baba rd se néz azokra, akik
haragossd valnak. Szeretet van azok irdnt, akik szolgdlatot végeznek. Mdsok tevékenysége a testi
tudatossdgé. Gyonyordvé valtok, amikor emlékeztek az Atydra. Ez a f6 dolog. Nézzétek egymast, de
emlékezzetek az Atyédra. Adjatok at a csontjaitokat a szolgalatban. A Brahminoknak gy kellene egyiitt
élnitik, mint a tej és a cukor, nem pedig gy, mint a s6s viz. Mivel ezt nem értik, nem szeretik egymast
€s az Atyat. Az ilyen gyermekek milyen statuszt igényelnének? A végén vizioitok lesznek arrél, hogy
mit tettetek és felismeritek a hibdkat, amiket elkovettetek. Az Atya azt mondja, mit lehet tenni, ha ez
nincs ott valaki szerencséjében? Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jo reggelt
az Anyatdl, az Atyatdl, BapDadatdl. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Annak érdekében, hogy szabadda valjatok a kotéstdl, drizzétek meg ennek a tuddsnak a mamoriét.
Nem szabad, hogy testi tudatos viselkedés legyen. Nem szabad, hogy ott legyen az egymassal
olyannak lenni, mint a s0s viz barmilyen szanszkardja. Amikor testi lényeket szerettek, nem
tudtok szabadd4 vélni a kotésektol.

2. Eljetek tgy, mint egy karma jégi. Biztosan iiljetek emlékezésben. Viljatok 1élek tudatossd és
tegyetek erdfeszitést, hogy nagyon édessé €s higgadttd valjatok. Adjatok at a csontjaitokat a
szolgélatra.

Aldas: Legyetek onmagatok igaz jotevéi azéltal, hogy kovetitek a shrimatot és véget vettek a sajat
vagy masok diktdtumai keveredésének.
Az Atya minden kincset datadott nektek, gyermekeknek, hogy hasznot hozzatok
onmagatoknak és a vilagnak. Azokat pazarl6 modon vagy nem hasznos feladatra hasznalni
vagy Osszekeverni a shrimatot a sajat vagy masok diktdtumaival, azt jelenti, tisztességtelen
modon vigyazni arra, amit ratok biztak. Most vessetek véget ennek a becstelenségnek és
keveredésnek és szivjitok magatokba a szellemiséget €s a kegyelmet. Legyetek
kegyelmesek magatokkal és mindenki mdssal és valjatok dnmagatok jotevGivé. Nézzétek
magatokat és nézzétek az Atyat. Ne misokat nézzetek.

Slogen: Csak azok tudnak alland6an vidamak maradni, akik nem vonzédnak mashova.
“*OMSHANTI**

Avyakt jelzés: Maradjatok allandoan gyéztesek az osszekapcsolt forma tudatossagaval.

»Baba €s én” Osszekapcsoltak vagyunk. Baba Karavanhar (az Egy, aki inspirdl) és €n, a lélek, egy
eszk6z vagyok. Ezt ismerik Ggy, mint tdl lenni a gondolaton, vagyis ez az Egyre val6 emlékezés. Aki
tiszta gondolatokat tart fenn, soha nem rendelkezhet semmilyen aggodalommal. Ahogyan az Atya €s ti



Osszekapcsoltak vagytok, ugyanigy a test és a l1élek is Osszekapcsoltak. A jovbeli Vishnu formatok az
Osszekapcsolt forma. Hasonlé6 mdédon, amikor ©Onmagatok szolgdlata és mindenki szolgdlata
Osszekapcesolt, kevesebbet kell keményen dolgozni és nagyobb sikert fogtok elérni.



