2026. majus 05. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, csak az egy Atyatdl, és nem valamilyen testi lénytél kapjatok
meg a béke és boldogsag aldasat. Baba eljott, hogy megmutassa nektek a
felszabadulasba és életben val6 felszabadulasba vezet6 6svényt.

Kérdés: Milyen er6feszitést kell tennetek azért, hogy az Atyaval menjetek vissza, és aztan
az aranykor elején jojjetek le?

Valasz: Ha az Atyaval akartok visszamenni, valjatok teljesen tisztakka. Annak érdekében,
hogy az aranykor elején jojjetek, torjetek meg az intellektusotok jogajat mindenki
mastél, és maradjatok az egy Atya emlékezésében. Biztosan valjatok
lélektudatossakka. Ha kovetitek az egy Atya utasitasait, akkor egy jogot igényeltek
egy emelkedett statuszra.

Enek: Mutasd meg az dsvenyt nekunk, vakoknak, édes Isten.

Om Shanti. Ki énekelte ezt a dalt? A gyermekek, mert csak egy Atya van, és Ot hivjak a
Teremtdének. A teremtmény a Teremtéhoz kialt. Baba elmagyarazta nektek, hogy az imadat
osvényen két apatok van. Az egyik az evilagi, és a masik, aki tul van errdl a vilagrél. Minden
lélek Atyja az Egyetlen. Mivel egy Atyjuk van, ezért minden lélek testvérnek nevezi magat. Ok
ahhoz az Atyahoz kidltanak: O Isten, az Atya! O, Legfelsd Atya, légy kegyelmes! Bocsass
meg nekem! Csak az egy Isten a hivék Védelmezéje. EI6sz0r is, magyarazzatok el, hogy két
apatok van. Az Atya, aki ezen a vilagon tulrél van, ugyanaz az Egyetlen mindenki szamara,
mig mindenki vilagi apja kulonboz6. Ezért melyik nagyobb, egy vilagi apa vagy az Atya, aki
ezen a vilagon tulrél van? Egy vilagi apat soha nem lehet Istennek, vagy a Legfelsé Atyanak
nevezni. A lelkeknek az Atyja csak az egy Legfelsd Atya, a Legfelsd Lélek. A lelkek neve soha
nem valtozik, mig a testek nevei megvaltoznak. A lelkek eljatsszak a szerepeiket a kulonboz6
testeken keresztll, azaz ujra szlletést vesznek. Csak az Atya jon el, és magyarazza el, hogy
a lelkek végul is mennyi szuletést vesznek. Gyermekek, ti nem ismeritek a sajat
sziiletéseiteket. Az Atya eljon Bharatba, és az O neve Shiva. Megértik, hogy Shiva a Legfels6
Lélek, és megiinneplik Shiva sziiletésnapjat, vagy Shiva éjszakajat. O testnélkiili, ugyanugy,
ahogy a lelkek is testnélkiiliek. O eljén egy testi formaba a testnélkiilibél, azért, hogy eljatssza
a szerepét. A testnélkili Shiva nem jatszhat el egy szerepet egy test nélkil. Az emberek
egyaltalan nem értik ezeket a dolgokat; 6k teljesen vakok. Mindenki testének van két fizikai
szeme, de a lelkeknek nincs meg ennek a tudasnak a harmadik szeme, amit isteni szemnek is
neveznek. A lelkek elfelejtették az Atyjukat, és ezért kidltanak igy: Mutasd meg az dsvényt
nekiink, vakoknak! Az 6svényt hova? A béke foldjére és a boldogsag foldjére. Az Udvosség
Adomanyozédja és a Satguru mindenki szamara ugyanaz az Egyetlen. Az emberi Iények nem
valhatnak gurukka emberi Iények szamara, és nem adhatnak nekik Udvosséget (felemelést).
Ok maguk szamara sem érik el az Udvosséget, és nem képesek azt masoknak sem
adomanyozni. Csak az egy Atya ad mindenkinek Udvdsséget. Emlékezzetek arra az egy
Atyara, Alfara! Az Atya elmagyarazza: Egyetlen emberi lény sem adhat minden iddkre
senkinek sem felszabadulast, életben valo felszabadulast, békét és boldogsagot. Csak az egy
Atya adhatja at a béke és boldogsag aldasat. Emberi Iények ezt nem adhatjak emberi
lényeknek. Bharat emberei satopradhanok voltak, amikor a mennyorszag aranykori lakoi



voltak. A lelkek tisztak voltak. Bharatot hivtak mennyorszagnak, amikor a lelkek tisztak és
satopradhanok voltak. Ti tudjatok, hogy mahoz képest 5.000 évvel ezelbtt Bharat valéban
satopradhan mennyorszag volt. Az Lakshmi és Narayan kiralysaga volt. Ez most a vaskor
vége, és ezt hivjak pokolnak. Amikor ez a Bharat mennyorszag volt, az nagyon gazdag volt;
Ott palotak voltak gyémantokkal és ékkovekkel diszitve. Az Atya erre emlékeztet titeket,
gyermekeket. Az Lakshmi és Narayan kiralysagava valt az aranykor elején. Azt hivtak
mennyorszagnak, Paradicsomnak. Az Atya elmagyarazza, hogy az tobbé mar nem a
mennyorszag. Baba csak Bharatba jon. A testnélkuli Shiva szlletésnapjat megunneplik, de
senki nem tudja, hogy O mit tesz. Nekiink, lelkeknek az Atyja, Shiva. Mi megiinnepeljiik a
sziiletésnapjat. Ok még csak nem is ismerik az Atya életrajzat. Arra emlékeznek: Mindenki
emlékszik Istenre a szomorUsag idején. igy kialtanak: O Isten, az Atya, légy kegyelmes! Mi
nagyon boldogtalanok vagyunk, mert ez Ravan kiralysaga. Ok folyamatosan, minden évben
elégetik Ravan egy figurajat, de nem tudjak, ki Ravan, akinek tiz feje van. Miért égetik el 6t?
Milyen tipusu ellenség, hogy elkészitjik a figurajat, és aztan azt elégetjik? Bharat emberei
ezt egyaltalan nem tudjak, mert nekik nincs meg a harmadik szemuk. Ezért akarjak Rama
kiralysagat. Ott van az ot bln a férfiban és az 6t bin a nében, és ezért hivjak ezt Ravan
kozOsségenek. Ravan Ot blne a legnagyobb ellenség. Ezért, az emberek elkészitik a
figurajat, és aztan azt elégetik. Bharat emberei nem tudjak, ki Ravan, akit elégetnek. Senki
nem tudja, hogy Ravan kiralysaga mikor kezdett el Iétezni. Az Atya elmagyarazza, hogy az
arany és ezustkorok Rama kiralysaga, és a réz és vaskorok Ravan kiralysaga. Lakshmi és
Narayan kiralysaga volt az aranykorban. Senki nem tudja, hogyan és kit6l kaptak meg a
kiralysagukat. Ezeket a dolgokat meg kell érteni. Figyelmet kell forditani ezekre a dolgokra. Az
Atya a legszeretettebb, és ezért kialtanak Hozza az imadat osvényén. Amikor az 6 kiralysaguk
volt Bharatban (Lakshmié és Narayané), akkor ott a szomorusag neve €s nyoma nem volt. Ez
most a szomorusag foldje, és sok vallas van. Az aranykorban csak egy vallas volt. Senki nem
tudja, hogy ezek a lelkek mind hova fognak menni, mert 6k mind vakok. Senki nem kapja meg
ennek a tudasnak a harmadik szemét a szentirasokbdl. Csak a Tudas Oceanja, a Legfels®
Atya, a Legfels6 Lélek adja at nektek ennek a tudasnak a szemét. Minden egyes lélek
megkapja ennek a tudasnak egy harmadik szemét. A lelkek elfelejtették, hogy mennyi
szuletést vettek. Hova tlint az aranykori istenségek kiralysaga? Arra emlékeznek, hogy az
emberi lények 84 szuletést vesznek. Ok a 84 szilletés ciklusardl beszélnek, de kik azok a
lelkek, akik 84 sziiletést vesznek? Akik el6szor jottek el Bharatba, azok istenségek voltak. Ok
vesznek 84 sziiletést, és a végére tisztatalanokka valnak. Az emberek azt éneklik: O Tisztito!
Ez azt bizonyitja, hogy 8k maguk tisztatalanok. Ezért kialtanak igy: O Tisztitd, jojj és tisztits
meg minket! Akik maguk is tisztatalanok, azok hogyan tudnanak barkit is megtisztitani? Az
Atya elmagyarazza: Fél cikluson at, Ravan kiralysagaban, az imadat osvénye volt. Bharat
emberei olyan sok szomorUsagot tapasztaltak az 6t biin miatt. Ok 84 sziiletést vesznek. Ezt a
kalkulaciot el kell magyarazni. El6szor, az aranykorban satopradhanok vagytok, majd az
ezustkorban satok. Az 6tvozet belekeveredik a lelkekbe. Az Atya csak Bharatba jon. Ott van
Shiva szuletésnapja. Minden mas lélek egy anyaméhen keresztll vesz szlletést. Az Atya azt
mondja: En belépek egy hétkdéznapi dreg testbe a sok sziiletése utolséjanak a végén. Ezt a
magyarazatot nem csak egy személy kapja. Ez egy Gita patshala. Ezt a raja jogat nektek,
emberi lényeknek tanitjak azeért, hogy titeket istenségekke valtoztassanak. Eljottetek ide, hogy
elérjétek a mennyorszag uralkodasat, amit csak az Atya adhat nektek. Senki nem valik egy
kirallya pusztan azzal, hogy a Gitat tanulmanyozza. Val6jaban 6 még szegényebbé valik. Az



Atya atadja nektek a Gitanak ezt a tudasat, és kiralyokka tesz titeket. Azzal, hogy egymastol
meghallgatjatok a Gitat, szegényekké valtok. Amikor Lakshmi és Narayan kiralysaga volt
Bharatban, akkor tisztasag, béke és jomdd volt. Az egy tiszta csaladi ashram volt. Ott az
er0szakot nem emlitették. Az er6szak a rézkorban kezdddott. Ezzé valt az allapototok azon
keresztul, hogy a kéjvagy kardjat hasznaltatok. Az aranykorban 100%-an hitelképesek és
satopradhanok voltatok. A szent és bolcs ember, vagy mas emberi lény kozul egyik sem
ismeri ezt a titkot. Az Atya, aki a Tudas Oceénja, a Tisztito, eljon, és elmondja nektek a
modszert, hogy hogyan valjatok satopradhanokka. Nézzétek, hogy az emberek allapota mivé
valt azzal, hogy Ravan utasitasait kovetik. Még a kiralyok is leborulnak a balvanyok labainal,
és azoknak a dicséretét éneklik, akik tiszta kiralyok voltak a multban: Ti az dsszes erénnyel
teljesek vagytok, €s mi degradalt biinésok vagyunk; nincsenek erényeink. Aztan azt mondjak:
Legyetek vellink kegyelmesek! Gyertek és tegyetek minket méltdbkka arra, hogy egy
templomban legyunk. Senki nem érti, hogy az Atya hogyan jon el, és ujbdl hogyan hajtja
végre az eredeti orokkévalo istenségi vallas megalapitasat. Ti most megeértitek, hogy az
istenségi vallashoz tartoztatok. Harcosokka, kereskeddkké és shudrakka valtunk, és ilyen sok
szuletést vettink, és most befejeztuk a 84 szuletésunket. A vilag ciklusanak ujbol forognia
kell. Ezért nektek itt Ujbdl tisztakka kell valnotok. Senki, aki tisztatalan, nem mehet vissza a
béke foldjére vagy a boldogsag foldjére. Az Atya elmagyarazza, hogy ti, akik satopradhanok
voltatok, tamopradhanokka valtatok. Eljottetek az aranykorbol a vaskorba. Most ujbdl
aranykoriakka kell valnotok, mert csak akkor mehettek a felszabadulas foldjére és a
boldogsag foldjére. Bharat a boldogsag egy foldje volt. Az most a szomorusag foldje.
Hallottatok az énekben: Mutasd meg az 6svényt nekink, akik vakok vagyunk. Hogyan
mehetnénk el a békénk foldjére? Azok az emberek azt mondjak, hogy Isten mindenutt
jelenvald, hogy O ebbe és abba stb. inkarnalodik. Az Atya Parsuramma valna, és barkit is
megdlne? (Rama torténete a szentirasokbdl egy fejszével.) Az lehetetlen. Az Atya
elmagyarazza, hogyan vettetek 84 szilletést ebben a ciklusban. Most emlékezzetek Ram,
Alfara! O, lelkek, valjatok lélektudatossakka! Azzal, hogy testi tudatossakka valtatok, teljesen
elszegényedettekké és boldogtalanokka lettetek. A pokol lakoiva valtatok. Ha a mennyorszag
lakéiva akartok valni, akkor biztosan lélektudatossakka kell valnotok. A lelkek elhagyjak a
testuket, és masikat Oltenek. A ti 84 szuletéseitek most a végéhez kozelegnek, és el kell
mennetek az aranykor elejére. Most emlékezzetek Ram, és torjetek meg az intellektusotok
jégajat masoktol. Lehet, hogy otthon éltek a csaladotokkal, de &rizzétek meg a hitet, hogy
lelkek vagytok. Egy lélek elhagyja a testét és masikat olt. Most valjatok |élektudatossakka és
emlékezzetek Ram, és az Otvozet el fog égni. Tisztakka fogtok valni, és én aztan titeket,
gyermekeket, mind hazaviszlek Magammal. Ha nem kovetitek az utasitasaimat, akkor nem
fogtok egy ilyen magas statuszt igényelni. Lakshmi és Narayan egy magas statuszt
igényeltek. Amikor az 6 kiralysaguk volt, akkor nem volt mas vallas. Minden mas vallas a
rézkorban kezd6dott. Az aranykorban csak néhany emberi Iény van. Most, mivel olyan sok a
vallas, olyan boldogtalanokka valtak. Az istenségek tisztatalanokka valtak, és ezért tobbé nem
nevezhetik magukat istenségeknek. Aztan a hindu nevet adtdk maguknak. Az Atya
elmagyarazza: amikor meélto istenségek voltatok, akkor az egész vilagban uralkodtatok, és
mind nagyon boldogok voltatok. Mostanra boldogtalanokka valtatok. Bharat mennyorszag volt,
€s az mostanra a pokolla valt. Ezért, az Atya nélkul, senki nem teheti a poklot
mennyorszagga. Az istenségeket teljesen bilnteleneknek nevezik. Itt az emberek teljesen
blnosek; ket tisztatalanoknak hivjak. Bharat Shiva Temploma volt, amit Shiva Baba alapitott



meg. Az Atya megteremti a mennyorszagot, és Ravan azt pokolla teszi. Ravan elatkoz
benneteket, mig az Atya atadja nektek az OrOkséget 21 szlletésre. Most nektek,
mindegyikteknek emlékeznetek kell az Atyara, és nem barmilyen testi lényre. Testi Iényeket
nem hivnak Istennek. Csak egy Isten van. Az Atya egy korlatlan 6rokséget ad nektek, és
aztan Ravan elatkoz benneteket. Ebben az idében Bharat elatkozott, és nagy szomorusagot
tapasztal. Ravant most le kell gy6zni. Arra emlékeznek: Amikor adomanyozzatok a blnoket,
akkor a hanyatlas dmenjei eltavolitasra kerilnek. A masik fizikai fogyatkozas, a fold feletti
arnyékok. Az Atya most azt mondja: Felettetek az 6t blin fogyatkozasanak az 6menjei vannak.
Nektek adomanyoznotok kell ezt az ot blnt. Az els6 adomany, amit meg kell tennetek, hogy
soha nem meruljetek el a blnben. A kéjvagynak ez a kardja az, ami az emberi Iényeket
tisztatalanokka teszi. Achcha.

Nektek, legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyermekeknek, szeretet,
emlékezés és jo reggelt az Anyatol, az Atyatdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond
nektek, szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Legyetek teljes figyelemmel erre a tudasra, amit az Atya tanit nektek. Ebben az utolsé
szlletésben értsétek meg a 84 szlletéseteket a tudasotok harmadik szemével és
valjatok tisztakka.

2. Annak érdekében, hogy védettek legyetek Ravan atkatdl, maradjatok az egy Atya
emlékezésében. Adomanyozzatok az 6t blnt. Kovessétek az egy Atya utasitasait.

Aldas: Legyetek a szivtronusra Ultetettek, és alkalmazzatok egy koronat és egy tilakot
azzal, hogy BapDada segit6i vagytok.
Amikor egy kiralyt a tronjara Ultetik, akkor azt egy tilak és egy korona jelzi.
Hasonldan, akik a szivtronusra ultetettek, azoknak a homlokukon mindig lathatoan
ott ragyog a lélektudatos allapotuk egy tilakja; az mar messzirdl lathaté. A minden
lelek iranti jotékonysaguk jokivansagai lathatok a szemeikben és az arcukon.
Minden egyes gondolatuk, szavuk és tettuk egyenldk az Atyaéival.

Slogen: Annak érdekében, hogy kénnyl legyen az emlékezésetek, szivjatok magatokba
egy konnyl természet erényét, és tegyétek a sanskaraitokat konnylekké és
egyszeriekke.

*OMSHANTI*™*

Avyakt Szignal: Folyamatosan tapasztaljatok meg egy megrazhatatlan, elmozdithatatlan és allandé
allapotot.

Akik magukba szivnak er6t a gyakorlati életukbe a dramanak ezen a tudasan keresztul, azok
soha nem kerllnek semmilyen felindult allapotba. A dramanak ez a pontja azt a kilénleges
erét biztositja, hogy allandéan megrazhatatlanok és elmozdithatatlanok maradnak. Akik
magukba szivtak ezt az er6 formajaban, azok soha nem lehetnek legydzottek. Ennek a
jotékony dramanak minden egyes jelenete olyan, amiben ilyen, vagy olyan haszon elmerdul.
Legyetek turelmesek és gyakoroljatok, hogy mindent elszakadott megfigyel6kként néztek, és
akkor megrazhatatlanok és elmozdithatatlanok fogtok maradni.



