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Lényeg: ]f:des gyermekek, ti az Urnak és a Mesternek vagytok a gyermekei, és hercegekké valtok.
Eppen ezért nem szabadna, hogy barmilyen vigyatok legyen, vagy barmit is kérjetek
barkitdl.

Kérdés: Mitdl nem szabadna fiiggenetek azért, hogy egészségesek maradjatok?

Vilasz: Néhany gyermek azt gondolja, hogy azéltal maradnak egészségesek, hogy fiiggnek a vilagi

kényelemtSl. Azonban Baba azt mondja: Gyermekek, itt ne legyen vagyatok semmilyen
vilagi komfort irdnt. A vildgi komfort nem fog képessé tenni titeket arra, hogy
egészségesek maradjatok. Annak érdekében, hogy egészségesen tartsitok magatokat, az
emlékezés zarandoklatan kell tartozkodnotok. Azt mondjik, hogy nincs még egy olyan
taplalék, mint a boldogsig tipldléka. Maradjatok boldogok és mdmorosak. Adjatok at a
csontjaitokat a yagydnak, mint Dadichi Rishi tette, és az egészségetek jova fog vélni.

Om Shanti. Az Atyét Karankaravanharnak nevezik. Ti az Urnak és a Mesternek vagytok a gyermekei.
Ebben a vildgban nektek van a legmagasabb pozicidtok. Nektek, gyermekeknek mamorosoknak kéne
lennetek attél, hogy Urnak és a Mesternek vagytok a gyermekei, és hogy a kirdlysdgotok szerencséje
jbél megalapitasra keriil avval, hogy az Urnak és a Mesternek az utasitasait kovetitek. Ez nem marad
egyiketek intellektusidban sem. Ezt Baba mondja nektek, mind, a gyermekeknek, minden centrumban.
Sok centrum van, és sok gyermek jon ide. Ott kéne, hogy éllandéan maradjon mindegyiktek
intellektusaban, hogy a vilagban a béke és a boldogsag kirdlysaga jbol megalapitasra keriil, Baba
shrimatjdnak a kovetése altal. Csak két széra kell emlékeznetek: Boldogsdg és béke. Ti, gyermekek
nagyon sok tudast kaptok. Eppen ezért az intellektusotoknak nagyon szélesnek és korldtlannak kéne
lenni. Egy torpe intellektus itt semmire nem hasznalhaté. Tekintsétek magatokat az Ur és a Mester
gyermekeinek, és a bilneitek m keriilnek. Sokan vannak, akik az egész nap folyaman nem emlékeznek
az Atyara. Az Atya azt mondja: Miért valt az intellektusotok olyan tompdavd? Sok gyermek
intellektusdban nincs ott, akik elmennek a centrumokba, hogy az istenségi kiralysagukat alapitjak meg a
vildgban, a shrimat alapjan. Ott kéne, hogy legyen benniik beliil az a ragyogas és mamor. Mikdzben a
murlit hallgatjatok libabort kéne tapasztalnotok. Itt Baba latja, hogy a gyermekek libabdre halott marad.
Megszamlédlhatatlan gyermek van, akiknek nincs ott az intellektusukban, hogy a bineik
megsemmisiilhetnek azzal, hogy Babdra emlékeznek, €s a shrimat kovetése altal megteremthetik a
kiralysagukat. Minden nap Baba elmagyarazza: Gyermekek, ti harcosok vagytok, akik legy6zik Ravant.
Az Atya titeket, gyermekeket méltokka tesz arra, hogy egy templomban legyetek, de ti, gyermekek nem
vagytok képesek fenntartani azt a mdmort €s boldogsdgot. Ha nem kaptok meg valamit, akkor elkezdtek
duzzogni. Baba elamul néhidny gyermek allapotin; 6k Maya lancainak a csapddjaba keriilnek. A
megbecsiiléseteknek, a tevékenységeiteknek, a boldogsidgotoknak, mind csoddlatosaknak kéne lenni.
Akik nem képesek elfelejteni a barataikat és rokonaikat, azok soha nem lesznek képesek az Atyara
emlékezni. Tehat, milyen stitust fognak igényelni? Ez egy csoda. Nektek, gyermekeknek nagyon
mamorosoknak kéne lennetek. Tekintsétek magatokat az Ur és Mester gyermekeinek, és akkor nem lesz
sziikségetek arra, hogy barmit is kérjetek. Baba olyan sok korlatlan kincset ad nektek, hogy nem lesz
sziikségetek arra, hogy barmit is kérjetek 21 sziiletésre. [lyen nagy mamorotoknak kéne lenni. Azonban
koziiletek néhdnyan teljesen tompa, stagndlé (4ll6) és torpe intellektusuak. Nektek, gyermekek
intellektusdnak hét 1dbnyi magasnak kéne lenni. Az emberi 1ények magassiga maximum 6 és 7 1ab



kozott van. Baba arra inspiral titeket, gyermekeket, hogy viljatok lelkesekké. Ti az Urnak és a
Mesternek vagytok a gyermekei. A vildgban az emberek semmit nem értenek. Ti elmagyardzzitok
nekik: Egyszertin gondoljitok azt, hogy az Atya elétt iiltok. Folyamatosan emlékezzetek az Atyara, és a
blineitek megsemmisitésre keriilnek. Az Atya elmagyardzza: Gyermekek Maya a legerGsebb
ellenségetek. O mas embereknek nem olyan ellensége, mint amilyen nektek. Az emberi lények ezt nem
tudjék; az intellektusuk degradilt. Baba nektek, gyermekeknek minden nap elmondja: Ti az Urnak és a
Mesternek vagytok a gyermekei. Emlékezzetek az Atyara és folyamatosan tegyetek masokat
ugyanolyannd, mint amilyenek ti vagytok. Masoknak is elmagyarazhatjitok, hogy Isten hogyan az igaz
Mester, és hogy ti, a gyermekei hogyan vagytok az Urnak és a Mesternek a gyermekei. Nektek,
gyermekek intellektusdnak folyamatosan erre kell emlékeznetek, amint sétdltok és elérehaladtok. At
kell adnotok a csontjaitokat is a szolgdlatban, mint ahogy Dadichi Rishi tette azt. Haboznak atadni a
csontjaikat a szolgalatba, néhdnyan még tobb kényelmet akarnak. Az egészségetek nem fejlédhet
azokkal a dolgokkal. Annak érdekében, hogy egészségesekké valjatok, az emlékezés zarandoklatdra van
szilkségetek. Abban a boldogsigban kéne lennetek: O! Ciklusrél-ciklusra Maya legyézott minket, és
most mi gydzziik le Mayat. Az Atya eljon €és képessé tesz benneteket arra, hogy gy6zzetek. Bharatban
most nagyon nagy a banat. Ravan az, aki korlatlan banatot hoz. Mivel repiil§gépeik, autéik és palotaik
vannak, ezért azok az emberek azt gondoljdk, hogy a mennyorszdgban vannak. Azonban azt nem értik,
hogy ez a vildg meg fog semmisiilni. Tobb szdzezret koltenek, hogy gatakat, stb. épitsenek. Olyan sok
fegyvert is visirolnak. Egymdst meg fogjdk semmisiteni. Ok 4rvdk. Olyan sokat harcolnak és
vitatkoznak, ne is kérdezzétek. Nagyon sok a szemét. Ezt nevezik pokolnak. A mennyorszagnak nagy a
dicsérete. Kérdezzétek meg Baroddbol Mahardnit, hogy az § Maharaja hova ment, és azt valaszoln4,
hogy a mennyorszdg lakéjava valt. De senki nem tudja, hogy mi a mennyorszdg. Ok rendkiviili
sOtétségben vannak. Ti is rendkiviilli sotétségben voltatok. Az Atya azt mondja: Most isteni
intellektusokat adok nektek. Tekintsétek magatokat Istennek, az Urnak és Mesternek, a gyermekeinek.
Az Ur és Mester tanit titeket, és hercegekké tesz. Baba idézi azt a mondést: Egy barany, vagy egy
kecske mit értene meg a mennyorszdg mennyei hangjaibol? Nektek most megértésetek van, ellenben az
emberi lények olyanok, mint a birkak és a kecskék; 6k semmit nem értenek. Ok csak folyamatosan a
dicséretek minden fajtdjat éneklik. A kezdetnek, a kozépnek és a végnek a titkai most ott vannak az
intellektusotokban. Nagyon vildgosan kell arra emlékeznetek, hogy a vildgban megalapitjatok a békét és
a boldogsagot. Akik segit6kké vélnak ebben, azok egy magas statuszt fognak igényelni. Azt is
lathatjatok, hogy ki valik segitévé. Koziiletek mindegyiknek meg kéne kérdeznie a sajét szivét, hogy mit
csindltok, és hogy vajon olyanok vagytok-e, mint egy birka, vagy egy kecske. Nézzétek meg, hogy az
emberi 1ényeknek milyen arrogancidjuk van. Ok folyamatosan morognak. Az Atyira kéne
emlékeznetek. At kell adnotok a csontjaitokat a szolgdlatban. Nem szabad, hogy felindultak legyetek
barkivel, vagy megengedjétek magatoknak hogy barki felindult legyen veletek. Semmilyen
arrogancidtoknak nem szabadna lenni: En ezt teszem, vagy: En nagyon okos vagyok. Ha ilyen
gondolataitok vannak, az is testi tudatossdg. Az ilyen lelkek viselkedése olyan, hogy szégyelniiik kéne
magukat. Kiilonben senki mdsnak nincs olyan sok boldogsdga, mint nektek. Ha ezt az
intellektusotokban tartanatok, akkor ragyognatok. A centrumokban vannak néhdnyan, akik nagyon jo
mahardatik, ezzel egyiitt van néhany lovas és van néhany gyalogos is. Ennek a megértéséhez egy széles
és korlatlan intellektusra van sziikségetek. Kiilonbozd tipusu tandrok vannak. Néhanyan nagyon jo
segitdk, és nagyon boldogok maradnak a szolgédlat végzése kozben. Mamorosoknak kéne lennetek.
Milyen statuszt igényelnétek, ha nem végeznétek szolgilatot? Az Anya és az Atya tisztelettel van a
gyermekek irdnt, de mit tehet Baba, hogyha nincs tiszteletetek sajat magatok irdnt? Nektek,
gyermekeknek az Atya iizenetét roviden at kell adnotok. Mondjiatok nekik: Az Atya azt mondja:



Manmanabhav! Néhany sz6 a Gitaban korrekt, de ezek annyi, mint egy zsak lisztben egy csipetnyi so.
Ez az emberi vildg olyan hatalmas. Be kéne, hogy 1épjen az intellektusotokba, hogy ez a vildg milyen
nagy, hogy milyen sok emberi lény van, és hogy ezek koziil egy sem fog megmaradni. Néhany
orszdgnak még a nyoma sem marad. Ejjel-nappal boldogsdgban kéne maradnotok, hogy a mennyorszag
mestereivé fogtok vélni. Ez a tud4s nagyon konnyd. Aki ezt magyardzza, annak nagyon szérakoztaténak
kellene lennie. A magyardzashoz sok kiilonb6z6 mddszer van. Az Atya azt mondja: Nagy diplomatdkka
teszlek titeket. Egy nagykovetet neveznek diplomatanak. Ott kéne, hogy legyen nektek, gyermekeknek
az intellektusaban: O! A korldtlan Atya, utasitdsokat ad nekiink. Ezt szivjitok magatokba, és aztin
adjatok at az Atya bemutatdsiat masoknak. A vilagban rajtatok kiviil mindenki ateista. Azonban ti
sorszam szerintiek vagytok. Koziiletek néhdanyan még ateistdk; ti nem emlékeztek az Atyara. Koziiletek
néhinyan azt mondjdk: Baba én elfelejtek emlékezni Rad. Ez azt jelenti, hogy ateistdk vagytok. Nem
vagytok képesek emlékezni egy ilyen Atydra, aki hercegekké tesz benneteket? Ennek a megértéséhez
egy széles és korlatlan intellektusra van sziikségetek. Az Atya azt mondja: En eljovok minden 5000
évben. A feladatomat rajtatok keresztiil hajtom végre. Ti, harcosok nagyon jok vagytok. ,,Udvozlet az
anydknak”, ez ratok vonatkozik. Ti vagytok azok, akik imadatra méltok voltak, €s akik aztan imadokka
valtak. Ujb6l imadatra méltékka véltok a shrimat alapjan. Eppen ezért nektek, gyermekeknek békés
modon kell szolgédlatot végeznetek. Nem szabadna, hogy barmilyen békétlenség legyen bennetek.
Milyen statuszt igényelne valaki, akinek az 6rdogi szellem van minden egyes véndjaban? A kapzsisag is
egy oOrdogi szellem. Baba folyamatosan megfigyeli, hogy mindegyiktek hogyan viselkedik. Baba a
mamorotokat emelkedetté teszi. Néhanyan nem végeznek szolgalatot; egyszerien csak esznek és
isznak. Eppen ezért 21 sziiletésre majd mésokat kell szolgdlniuk. Néhanyan szolgdlékkd és szolgdld
lanyokka fognak valni. A legvégén mindenki fog kapni egy viziét (hogy mivé fog valni). Csak a
szolgélatkészek nyerik meg Baba szivét. A ti szolgdlatotok az, hogy masokat a halhatatlansag foldjének
a lakéiva tegyetek. Baba arra inspirdl titeket, hogy nagyon bétrak legyetek, és hogy szivjatok magatokba
az erényeket. Akik test-tudatosak maradnak, azok nem képesek az erényeket magukba szivni. Tudjatok,
hogy avval, hogy az Atyara emlékeztek, ebbdSl a bordélyhdazbdl Shivalaydba (Shiva temploma) fogtok
menni. Most kell olyanokk4 valnotok. Baba a levelekben azt frja: Az Urnak és a Mesternek a szeretett,
szellemi hercegei és hercegndi, ti biztosan hercegekké fogtok vdlni, ha kovetitek a shrimatot, és
maharatikkd véltok. Ez a célotok és a targy. Csak az egy Igaz Atya magyardz el nektek mindent nagyon
vildgosan. Végezzetek szolgélatot, és folyamatosan hozzatok hasznot madasoknak. Amikor nem
rendelkeztek a joga semmilyen erejével, akkor az a boldogsag nem marad meg, €s ott van a vagyatok,
LEn ezt és azt akarom”. Azt mondjak, ,Nincs még egy olyan tapldlék, mint a boldogsdg tdplaléka.”
Nektek, hercegeknek és hercegndknek nagyon boldogoknak kéne lennetek. Amikor ez nincs, akkor sok
mds tipusi dolog megjelenik bennetek. O! Az Atya a vildg kirdlysdgdt adja nektek! Tehdt mi tobbet
akartok? Koziiletek, mindegyiknek meg kéne kérdeznie a sajat szivét, hogy milyen szolgalatot végeztek
egy ilyen édes Babédért. Az Atya azt mondja: Folyamatosan adjatok 4t az iizenetet mindenkinek, arrol,
hogy az Ur eljtt. Valéjaban ti mind testvérek vagytok. Bar az emberek azt mondjdk, hogy 6k mind
testvérek, de ezt egyszerfien csak mondjdk avval a gondolattal, hogy a testvéreknek segiteniiik kéne a
testvéreket. De itt az Atya azt mondja: Ti testvérek az egy Atya gyermekei vagytok. Az Atya az
Egyetlen, aki megalapitja a mennyorszdgot. O rajtatok, gyermekeken keresztiil alapitja meg a
mennyorszagot. Sokféleképpen elmagyardzza, hogy végezzetek szolgalatot. Nektek is magyaraznotok
kell a barétaitoknak és rokonaitoknak. Csak nézzétek meg a gyermekeket kiilfoldon, akik szintén
szolgélatot végeznek. Naprol-napra, amint az emberek latjdk, ahogy a természeti csapasok
megtorténnek, azt fogjadk gondolni, hogy még a haladluk el6tt igényelniiik kéne az Orokségiiket. Ti,
gyermekek felemelitek a bardtaitokat és rokonaitokat, és tisztdk is maradtok. Azonban nehéz dlland6an



fenntartani a testvériesség tudatossagit. Az Atya egy nagyon jé cimet adott nektek: ,,Az Urnak és a
Mesternek a hercegei és hercegndi”. Eppen ezért ellendriznetek kéne magatokat: Mivé fogtok vélni, ha
nem végeztek szolgdlatot? Ha valaki valamit felhalmoz, és aztdn azt mind felhaszndlja pusztin avval,
hogy mindig csak eszik, akkor az a 1élek tovabbi adossidgot okozna. Akik szolgalatot végeznek, azoknak
soha nem szabadna azt gondolniuk, hogy &6k ilyen sokat adtak, vagy, hogy mdésok abbdl fenntartést
kapnak. Ezért akik segitenek, azokrél gondoskodnak is. El kéne magyardznotok, hogy O az Egyetlen,
aki taplal titeket. Titeket, szellemi, gyermekeket tapldlnak, és igy aztdn ti szolgdljitok Ot. Ez egy
hatalmas szdmla. Ha a tudatotokkal, a szavaitokkal és a tetteitekkel nem szolgéljatok &ket, akkor
hogyan lehetnétek abban a boldogsdgban? Avval, hogy az ételt Shiv Babdra val6 emlékezésben
készititek, abbdl erét kaptok. Kérdezzétek meg a sziveteket: Mindenkit boldogga teszek? A maharati
gyermekek nagyon nagy szolgalatot végeznek. Baba olajvdszonra nyomtatta a képeket, és akkor azok
nem szakadnak el. Baba gyermekei mindenfele pénzt kiildenek. Az Atya honnan kapna pénzt? Mind
ezek a centrumok hogyan mikodnének? A gyermekek azok, akik azokat midkdodtetik. Shiv Baba azt
mondja: Nekem még egy kagylom sincs. Amint eldrehaladtok, az emberek jonni fognak, és azt fogjak
mondani: Kérjiik, hogy hasznaljatok a hazunkat. Azonban akkor azt fogjatok mondani: Mar tul késé!
Az Atya a Szegények Ura. A szegények honnan kaphatndnak pénzt? Néhdny ember milliomos,
néhanyan multimilliomosak. Itt szdmukra a mennyorszag van. Az Maya pompadja, €s az a bukas. Az
Atya azt mondja: ElGszor viljatok az Urnak és a Mesternek a gyermekeivé, és aztan fogtok hercegekké
valni. Azonban elegendd szolgélatot is kell végeznetek azért. Maradjatok nagy boldogsagban, hogy
most az Urnak és a Mesternek vagytok a gyermekei, és hogy jbdl hercegekké fogtok valni. Csak,
amikor sokakat szolgéltatok, akkor fogtok hercegekké valni. A boldogsagotok higanyszdldnak nagyon
emelkedni kéne. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtaldl gyermekeknek, szeretet emlékezés és j6 reggelt
az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Soha ne legyetek senkivel felindultak, vagy ne engedjétek, hogy béarki miatt felindultakka
valjatok. Ne legyetek arrogdnsak az okossigotok, vagy barmilyen elvégzett szolgalatotok miatt.
Mint ahogy az Atyanak tisztelete van irdntatok, gyermekek irdnt, gy nektek is tiszteleteteknek
kellene lenni magatok irant.

2. A jéga erejével vessetek véget minden vdgyatoknak. Allandéan maradjatok mdmorosak abban a
boldogsdgban, hogy az Urnak és a Mesternek vagytok a gyermekei, akik hercegekké vélnak.
Mindig maradjatok békések, mikdzben szolgélatot végeztek. Tavolitsatok el barmilyen 6rdogi
szellemet, ami még ott lehet a vénditokban.

Aldss: Legyetek nagyon szerencsés lelkek, és kapjatok egy fény korondt az Atyétdl, a Brahmin
életetekért.
Az atmeneti kori Brahmin élet kiillonlegessége a tisztasag. A tisztasag szimbdluma egy
fénykorona, amit mindenegyes Brahmin 1élek megkap az Atyatol. A tisztasdg fényének ez
a korondja, még az €kszerekkel diszitett koronandl is emelkedettebb. Ez a korona, egy
nagyszerd léleknek, egy magasak kozt legmagasabb 1éleknek és egy Isteni szerencsével
rendelkezd 1€éleknek egy jele. BapDada mindenegyes gyermeknek a sziiletésénél azt az
aldast adja, ,,.Legyetek tisztdk!” Annak a szimb6luma a fény egy korondja.

Slogen: A korlatlan érdektelenség hozzaallasaval tévolitsatok el barmilyen kétségbeesést a
lelkekbdl, akik a vagyaik miatt kétségbeesettek.
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