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BapDada kiilonleges reménye az, hogy ti gyerekek mindannyian jokivansagokat adjatok és jokivansagokat
kapjatok.

Ma BapDada az 0sszes gondtalan csdszdra gyiilekezetét nézte minden irdnyban. Ez a kirélyi gytilekezet
csak ebben az id6ben létezik az egész ciklusban. Mivel szellemi mdmorban maradtok, gondtalan
csaszarok vagytok. Amikor reggel felébredtek, gondtalanok vagytok, mikézben sétaltok,
korbemozogtok és cselekedtek, gondtalanok vagytok, €s amikor alszotok, egy gondtalan allapotban
alszotok. Ugye ezt megtapasztaljatok? Gondtalanok vagytok? Ezzé valtatok vagy ezzé fogtok valni? Ti
ezz€ valtatok, ugye? Gondtalanok és csdaszarok vagytok. Ti, gondtalan csdszdrok az én mesterei
vagytok, akik uralkodnak a fizikai érzékszerveik felett, vagyis onuralkoddassal rendelkeztek. Tehat, egy
ilyen gyiilekezet csak a tiétek, gyerekek. Rendelkeztek barmilyen aggodalommal? Ez azért van, mert
atadtatok az Atyanak az Osszes aggodalmatokat. Tehat, az Osszes teher el lett tavolitva, ugye? Az
aggodalmaknak vége, gondtalan csaszirokkd véltatok €s megtapasztaljatok ezt az ért€ékes életet. A
tisztasdg fénye automatikusan ott ragyog mindenki fején. Azokon, akik gondtalanok, ott van a fény
korondja. Ha barmi miatt aggdédtok, ha barmilyen terhet cipeltek 6nmagatokkal, tudjitok, mi jelenik
meg a fejeteken? A terhek kosarai (a teherhordd kosara) kertil a fejetekre. Ezért csak gondolkozzatok el
ezen: Hozzatok mindkettSt, a koronat és a kosarat is nmagatok elé. Melyiket kedvelitek jobban? A
kosarat vagy a fénykoronat kedvelitek jobban? Tandrok beszéljetek! Melyiket kedvelitek? A koronat
szeretitek, ugye? Csdszarok vagytok, akik uraljak az Osszes fizikai szerveiket. A tisztasag tesz képessé
benneteket arra, hogy feltegyétek a fénykoronat, és ezért van az, hogy egy dupla koronét dbrdzolnak az
€lettelen képmasaitok emlékén. A rézkortdl kezdve sokan valtak csaszarokkd és sokan kiralyok lettek,
de egyikdjiik sem valt duplakorondssa. Egyikdjiik sem vélt egy gondtalan csdszarrd, onmaga mesterévé,
mert a tisztasag ereje az, ami Maya legy6zG6jévé és a fizikai szervek legy6z6jévé tesz benneteket. Az
tesz benneteket gy6ztessé. Egy gondtalan csdszar jele az, hogy mindig elégedett 6nmagaval és masokat
is elégedetté tesz. Soha nem létezik az elérés barmilyen hidnya, ami 6t elégedetlenné tenné. Amikor ott
van egy elérés hianya, elégedetlenség van. Ahol elérés van, ott elégedettség van. Ilyenné véltatok?
Ellendrizzétek onmagatokat: En mindig az Gsszes elérés megtestesitGje vagyok, és mindig elégedett
vagyok? Ott van a dicséret: Semmi sem hidnyzik, nem az istenségek, de a Brahminok kincsestarabdl.
Az elégedettség az €let emelkedett disze. Annak nagy az értéke. Tehat, elégedett lelkek vagytok, ugye?

BapDada oriil, hogy latja az ilyen gondtalan csaszar gyermekeket. Csodalatos, gondtalan csdszdraim,
csoddlatos! Csoddlatosak vagytok, ugye? Azok, akik gondtalanok, emeljék fel a keziiket. Gondtalanok
vagytok? Semmi miatt nem aggddtok? Vagy néha van egy kis aggodalom? Nincs? Ez j6. A mddszer,
hogy gondtalanokka valjatok, nagyon konnyd. Az nem nehéz. Csak egy betd kiilonbsége. Ez ilyen
konnyd. Az a betd az: Alakitsitok 4t az enyémet (mera) a Tiéddé (Tera). Az nem az enyém, de a Tiéd.
Tehat, amikor lefrjatok a hindi nyelvben a mera-t €s a tera-t, csak az m €s a t kiilonbozik, de olyan nagy
kiilonbséget jelent. Tehat, mindannyian azok vagytok, akik azt mondjdk enyém, vagy azok, akik azt
mondjék, Tiéd? Az enyémet 4talakitottatok Tiéddé? Ha ezt nem tettétek meg, akkor tegyétek meg.
Tehat, azt mondani, ,.enyém, enyém”, azt jelenti, hogy szolgaldk, hogy boldogtalanok vagytok. Maya
szolgaldiva véltatok és igy természetesen boldogtalanok lesztek. A boldogtalansdg azt jelenti, Maya
szolgal6java valni. Tehdt, ti Maya legy6z6i €s nem Maya szolgdloi vagytok. Ha boldogtalansag jon, és
az jon, mert 63 sziiletésen 4t rendelkeztetek a boldogtalannak lenni gyakorlatéval, azt megizlelitek. Igy



az néha felmeriil. Ezért BapDada mit mondott? Hogy ti gyerekek mindannyian gondtalan csdszarok
vagytok. Ha még most is Oriztek valamilyen aggodalmat valahol a sarokban, akkor azt adjatok fel. Miért
tartjatok a terhet dnmagatoknal? Vagy az ugy van, hogy kifejlesztettétek egy teher megtartisa szokdsat?
Mivel az Atya mondja nektek, adjatok 4t Neki a terhet és tegyétek Onmagatokat konnytvé,
duplakénnydvé. Mi konnyebb, duplakonnylnek lenni vagy egy terhet cipelni? Tehdt nagyon
figyelmesen ellendrizzétek onmagatokat. Amikor amrit vélakor felébredtek, kiilonosen ellendrizzétek a
tudatalattitokat, hogy ne legyen semmilyen teher a jelenlegi id6ben. De az ne csak a tudatalatti legyen,
de ne legyen ott a teher semmilyen tapasztalata még az almaitokban sem. Ugye jobban szerettek
duplakonnyinek lenni? Tehét, Baba kiilonosen dtadja nektek ezt a hazi feladatot, hogy amrit vélakor
ellendrizzétek onmagatokat. Ugye tudjatok, hogyan ellendrizzetek. Akarhogyan is, az ellendrzéssel
egyiitt ne csak ellendrizzetek, de azt valtoztassatok is meg. Valtoztassitok az enyémet a Tiéddé. Enyém,
Tiéd. Tehat, ellendrizzétek és valtozzatok, mert BapDada ismételten elmondja nektek, hogy nézzétek
mindkettSt, az id6t €s az ént. Nézzétek az 1d6 sebességét és bnmagatok sebességét. Akkor ne mondjitok
azt, hogy ennek nem voltatok a tudataban, €s az 1d6 olyan gyorsan eltelt. Néhany gyermek azt gondolja,
hogy még akkor is, ha most az er6feszitésiik egy kicsit laza, a végére majd gyorssa teszik. Akarhogyan
is, a hosszu id6n 4t tarté gyakorlat az, ami a végén segiteni fog. Viljatok csidszarokka és ezt nézzétek.
Koziiletek néhdnyan ezz¢ valtatok és masok nem. ,,Mi el6re haladunk, ezt tessziik, teljessé fogunk
valni...” Most nem szabad csak sétdlni vagy cselekedni, de repiilnotok kell. Most a repiil§ allapotra van
sziikség. Megkaptitok a szdrnyakat, ugye? Mindenki megkapta a lelkesedés €s buzgalom és a batorsag
szarnyait €s az Atya aldasaival is rendelkeztek. Emlékeztek az aldasra? Ti megteszitek a batorsidg egy
1épését és megkapjitok az Atyatdl a segitség ezer 1€pését, mert az Atya szivében szeretete van irdntatok,
gyerekek. Tehdt, az Atya nem tudja elviselni, ha azt litja, hogy a gyerekei, akiket szeret, keményen
dolgoznak. Maradjatok elveszettek a szeretetben és a nehéz munka véget fog érni. Vagy az ugy van,
hogy szerettek erdfeszitést tenni? Ti faradttd valtatok, 63 sziiletésen 4t korbevandoroltatok, és azzal,
hogy korbevandoroltatok és keményen dolgoztatok, faradttd véltatok. A szeretet éltal, ahelyett, hogy
korbevandorolnatok, az Atya a harom trén mesterévé tett benneteket. Ismeritek a harom trént. Ti azokat
nem csak ismeritek, de azokon éltek. A halhatatlansag trénjin iiltok, BapDada szivtronusan iiltok és a
JOvO kiralyi tronjan fogtok iilni. Tehat, BapDada az 0sszes gyermekét a tronon iilve latja. Nem lesztek
képesek arra, hogy egy ilyen szivtrOnust tapasztaljatok az egész ciklus sordn. Ti Pandavdk mit
gondoltok? Csdszarok vagytok? Felemelitek a kezeiteket. Ne engedjétek el a tronotokat. Amikor testi
tudatossa valtok, jelenti azt, hogy sarba Iéptek. Ez a test is sar. Mig, amikor iilve maradtok a trénon,
csdszarokka valtok.

BapDada ellenérzi az 6sszes gyermek erdfeszitése tablazatat, és 1atja, hogy mindannyian hova értetek el
mind a négy tantargyban. Tehat, BapDada ellendrizte minden gyermek tdblazatat, hogy ldssa, milyen
mértékben halmoztatok fel az Osszes kincset, amit BapDada atadott. Tehat, BapDada ellendrizte a
felhalmozasotok szdmldjat. Az Atya mindenkinek egyenl$ kincset adott, mindenkinek ugyanolyan
mennyiséget adott. Néhdnynak nem adott kevesebbet és masoknak tobbet. Mi a kincsek felhalmozésa
jele? Ismeritek a kincseket, ugye? A legnagyobb kincs az emelkedett gondolatok kincse. A gondolatok
is egy kincs. Tehat, az egy nagy kincs a jelenlegi id6ben, mert barmit akarjatok elérni, barmilyen aldést
akarjatok kapni, amilyen mért€kben akarjatok emelkedetté tenni magatokat, képesek vagytok arra, hogy
azt most megtegyétek. Ha nem most, akkor soha. Elvesztegetni a gondolataitok kincsét azt jelenti,
elvesztegetni az eléréseiteket. Hasonl6 modon elvesztegetni az id6tokbdl akarcsak egy méasodpercet is -
ha azt nem hasznaljatok hasznos médon — akkor sokat veszitettetek. Azzal egyiitt ott vannak a tudas, az
erények és az erdk kincsei. Ott vannak a jokivansagok kincsei is minden 1€lektdl €s IstentSl. Mindkoziil



a legkonnyebb dolog az erdfeszitéseitekben, ha jokivansagot adtok és jokivansagokat kaptok. Adjatok
boldogsdgot és kapjatok boldogsigot. Ne okozzatok szomordsigot és ne vegyetek szomortsagot. Ne
gondoljatok azt, hogy ti nem okoztatok szomortsdgot, de ha akdrcsak szomordsagot vesztek, nem
lennétek boldogok, ugye? Tehdt, adjatok jokivansagokat, adjatok boldogsagot €s kapjatok boldogsagot.
Tudjatok, hogyan adjatok jokivansdgokat? Tudjatok? Azt is tudjatok, hogy azokat hogyan kapjatok
meg? Azok, akik tudjak, hogyan adjanak és kapjanak jokivansagokat, emeljék fel a keziiket. Achcha.
Mindannyian tudjatok? Ti mindannyian tudjatok. Achcha. A dupla kiilfoldiek is tudjak? Gratuldcio.
Gratulaci6 azért, hogy tudjatok, hogyan adjatok és kapjatok jokivansdgokat. Mindenkinek gratulécio.
Ha tudjatok, hogyan adjatok, €és hogyan kapjatok, mi tobbre van sziikségetek? Tovabbra is adjatok €s
kapjatok jokivansagokat és teljessé fogtok valni. Mit fogtok tenni akkor, ha valaki rossz kivansdgokat
kiild nektek? Azokat veszitek? Ha valaki rossz kivdnsidgokat ad, mit fogtok tenni? Azokat veszitek?
Csak gondolkozzatok: Ha veszitek azokat a rossz kivansagokat, tisztasdg lenne bennetek. A rossz
kivansagok valami rossz, ugye? Ha azokat onmagatokba veszitek, tobbé nem lenne ott bennetek az a
tisztasag, ugye? Ha a leghalvdanyabb hiba is megmarad, nem lesztek képesek tokéletessé valni. Ha valaki
ad nektek valamit, ami sériilt, azt elvennétek? Ha valaki ad nektek valamilyen nagyon sz€p, de rohadt
gyiimolcsot, azt elvennétek? Ti azt elvennétek vagy nem? Vagy azt mondanatok ,,Ez j6 és te adtad...”
Amikor valaki rossz kivansagokat ad, ne engedjétek, hogy a tudatotok magaba szivja. Megértitek, hogy
azok rossz kivansidgok és igy azokat a rossz kivansdgokat ne szivjitok onmagatokba, maskiilonben az
egy hibdva fog vélni. Tehat, ebben az évben és ebbdl az 6évbdl még néhdny nap maradt, hozzatok egy
hatarozott gondolatot a szivetekben. Ha még most is van a tudatotokban barmilyen rossz kivansag barki
irdnt, azokat tdvolitsatok el és holnaptdl kezdve csak jokivansdgokat adjatok és kapjatok. Ezzel
egyetértetek? Ez tetszik? Az Ugy van, hogy ez csak tetszik, vagy meg is fogjatok tenni? Nektek ez
tetszik, de koziiletek azok, akik ugy gondoljak, hogy ezt meg is kell tenni, nem szamit, mi torténik,
nektek meg kell tennetek — emeljék fel a keziiket. Ezt meg kell tennetek.

Az Osszes szeret§ és egyiittmikods lélek, akik ma eljottek; emeljétek fel a kezeteket! Azok, akik
el6szor jottek el. Achcha. Ti mindannyian egy vonalban iiltok. BapDada gratuldl az Osszes szeretd €s
egyiittmikodo 1éleknek, akik eljottek. Mivel egyiittmikodSk vagytok, szeretSk is vagytok. Ma eggyel
tobb 1épést tettetek €s eljottetek az Atya otthondba, vagyis az otthonotokba. Tehat, gratuldcié az
otthonba val6 jovetelért. Achcha. Ti mindannyian szeretd €s egyiittmikodd lelkek, akik eljottetek, azt
gondoljatok, hogy jokivansagokat fogtok adni és jokivansdgokat fogtok kapni? Ezt végiggondoltitok?
Rendelkeztek ezzel a batorsaggal? Az Osszes szeretd és egylittmikodd 1€élek, aki meg fogja Orizni a
batorsagat, €s segitséget fog kapni, emelje magasra a kezét. Achcha. Akkor teljessé is fogtok vélni.
Gratuldci6. Ha rendszeres isteni didkok vagytok, még akkor is, ha els§ alkalommal jottetek el, hogy
taldlkozzatok BapDadéval ebben a Brahmin életben, ha 6nmagatokat egy Brahminnak, egy rendszeres
didknak tekintitek — ha ugy gondoljatok, hogy ezt meg kell tennetek, akkor emeljétek fel a kezeiteket.
Jokivansagokat fogtok adni és jokivansagokat fogtok kapni? Ezt meg fogjatok tenni? A tandrok
felemelik a kezeiket? Azok, akik a kabinban iilnek, nem emelik fel a kezeiket. Azt gondoljak, hogy
mindig jokivansdgokat adnak. Ezt most meg kell tennetek, nem szamit, mi torténik. Orizzétek meg a
batorsagot, legyen hatdrozott gondolat. Még akkor is, ha ott van a rossz kivansdgok befolydsa, adjatok
tizszer tobb jokivansagot és vessetek véget annak a befolyasnak. Csokkentsétek az egy rossz kivansag
befolyésat tiz jokivansdggal és aztin batorsaggal fogtok rendelkezni. Végiil is ti vagytok azok, akik
veszteséget halmoztok fel. A mdasik személy rossz kivinsdgokat ad és elmegy, de ha valaki 6nmagéba
szivja azokat a rossz kivansagokat, ki tapasztal szomorusigot? Az, aki veszi, vagy az, aki adja? Az egy,
aki adja, szomorusdgot tapasztal, de az egy, aki megkapja, nagyobb szomoruiséagot tapasztal. Az egy, aki



adja — gondatlan.

Ma BapDada kiilondsen a szive vagyarol beszél nektek. BapDada egy vaggyal rendelkezik
mindannyitok irdnt, gyerekek, fiiggetleniil att6l, hogy errdl a foldrél vagy kiilfoldrol vagytok. Még
akkor is, ha egyiittmikods lelkek vagytok, mert még az egyiittmikods lelkek is megkaptik a
bemutatdst. Mivel megkaptitok a bemutatast, valamilyen elérést is kell tapasztalnotok azon a
bemutatdson keresztiil. Tehdt, BapDada vigya az, hogy minden gyermeknek folyamatosan
jokivansdgokat kell adnia. Tovabbra is halmozzatok fel a jokivansdgok szamldjit, amennyire akarjatok,
mert amennyi jokivansidgot gydjtotok Ossze és halmoztok fel ebben az id6ben, annak mértékében
lesztek képesek alddsokat adni a lelkeknek, amikor imddatra méltokkd valtok. Nemcsak ebben az
idében van az, hogy édldasokat kell adnotok. Nektek aldasokat kell adnotok a hivSknek a rézkortol
kezdve. Tehat, fel kell halmoznotok az aldasok egy ilyen tarhazat. Kirdlyi gyermekek vagytok, ugye?
BapDada mindannyitokat, gyerekek olyannak lat, akik egy kiradllya vdlnak. Nem vagytok kevesebbek.
Achcha.

Aldhuztatok BapDada vagyat? Azok, akik ezt megtették, emeljétek fel a keziiket, hogy megmutassatok,
hogy ezt megtettétek. Achcha. Emlékeztek, hogy BapDada adott nektek valamilyen hazi feladatot, hogy
elvégezzétek 6 honap alatt? A tandrok emlékeznek? Az djév hamarosan elkezdddik, tehat ebben a
honapban BapDada latni fogja a hatdrozott gondolatotok eredményét. A hézi feladat, hogy
elvégezzétek, mas, de Baba latni fogja 1 honap ezen hatdrozott gondolatinak az eredményét. Ez
rendben van? Tandrok, egy hoénap rendben van? Pandavik, rendben van? Achcha. Azok, akik elsg
alkalommal jottek Madhubanba, emeljék fel a keziiket. Nagyon j6. BapDada mindig szereti az uj
gyermekeket. Akdrhogyan is, ugyanigy, ahogy a madarak nagyon szeretik az dj leveleket a fan, hasonl6
modon Maya is nagyon szereti az Uj gyermekeket. Ezért mindannyian ujak, ellendrizzétek az
ujdonsdgotokat: Ma milyen tjdonsagot vittem véghez dnmagamban? Ma kiillondsen milyen kiilonleges
erényt vagy kiilonleges erSt szivtam dnmagamba? Ha folyamatosan ellendrzitek 6nmagatokat €s ily
modon erdssé €s éretté teszitek magatokat, védettek fogtok maradni. Halhatatlanok fogtok maradni.
Tehat, maradjatok halhatatlanok és biztosan igényelni fogtok egy halhatatlan statuszt. Achcha.

Az Osszes gondtalan csdszarnak minden irdnyban, az Osszes 1€leknek, akik mindig szellemi mamorban

maradnak, az intenziv erdfeszitést tévd lelkeknek, akik mindig és folyamatosan novelik a kincseik

felhalmozasa szamléjit, az emelkedett szolgdlé gyermekeknek, akik mindhdrom moédon szolgdlnak

ugyanabban az id6ben, BapDada szeretete, emlékezése, tobb milliészoros szeretet, emlékezés és

namaste.

Aldas: Legyetek az anyag legy§z4i €s tegyétek az Osszes erStoket egylittmikoddvé és késztessétek
arra, hogy az utasitasaitok alatt mikodjenek.
A legnagyobb szolgdlé mindkoziil az anyag. A gyermekek, akik megkapjdk az anyag
meghdditéjanak lenni aldas, rendelkeznek minden erdvel €s az anyag az utasitisaik alatt
mikodik, mint a szolgdl6juk; egyiittmikddnek minden sziikséges helyzetben. Ha azonban
ahelyett, hogy az anyag legy6zGi lennétek, elvesztegetitek az idGtoket azzal, hogy
gondatlansidgban alszotok, néhany ideiglenes elérés mamordban, vagy mamorosan a
haszontalan gondolatok tdncdban, akkor az erditek nem tudnak az utasitdsaitok szerint
mkodni. Ezért elszor is ellendrizzétek a f6 erGket: a gondolkodés erejét, a dontés erejét

és a szanszkarok erejét; mindharom rendben van?

Slogen: Folyamatosan énekeljétek BapDada dicséretét €s az erények megtestesitdivé fogtok valni.



*** Om Shanti ***
Avyakt jelzés: Maradjatok allandéan gyoztesek az osszekapcsolt forma tudatossagaval.

A siker lehetetlen az Osszekapcsolt szolgélat nélkiil. Az ne gy legyen, hogy elmentek valahova
szolgélatot végezni, és amikor visszatértek, azt mondjatok, hogy Maya eljott, vagy ,,rrosszkedvetek”
volt, vagy felindulttd véltatok. Ezért hizzatok ala: A siker a szolgdlatban és a szolgdlat kiterjedése
magatok és masok egyiittes szolgalataval érhetd el.



