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Lényeg: Édes gyermekek, az amritvela ideje nagyon jó. Ezért ébredjetek fel 

kora reggel, üljetek magányban és legyen egy édes párbeszéd 
Babával. 

Kérdés: Milyen tudás segít nagymértékben benneteket, hogy állandó jógikká 
váljatok? 

Válasz: A dráma tudása. Bármi történik, az előre elrendelt a drámában. Nem 
szabad, hogy az állapototok egyáltalán ingadozzon. Nem számít, 
milyen a szituáció, még akkor is, ha egy földrengés van, vagy 
veszteség ér az üzletben, ne engedjétek, hogy a leghalványabb 
kétség is felmerüljön bennetek bármivel kapcsolatban. Ezt ismerik 
úgy, mint egy mahavirnak lenni (egy bátor katonának). Ha nem 
rendelkeztek a dráma pontos ismeretével, folyamatosan könnyeket 
ejtetek. A dráma ismerete nagyon sokat segít benneteket, hogy egy 
állandó jógivá váljatok. 

Ének: Üdvözlet Shivának. 
 

Om Shanti. Ti, gyermekek nagyon jól megértitek, hogy ez most a tisztátalan világ 
vége és a tiszta világ eleje. Ezt csak ti, gyermekek tudjátok. Csak ti, gyermekek 
vagytok azok, akik megkapjátok ezeket az utasításokat vagy a shrimatot. Ki adja 
át ezt nektek? Isten, a Magasak közt Legmagasabb. Ő folyamatosan 
elmagyarázza nektek, hogy tisztátalanból tisztává kell válnotok. Ez a tudás 
értetek van. Minden tudás értetek van. Ennek a tisztátalan világnak biztosan meg 
kell semmisülnie. Azokat hívják tisztátalanoknak, akik elmerülnek a bűnben. Az 
Atya elmagyarázza: Ti szomorúságot okoztatok egymásnak 
születésről-születésen át. Ezért van az, hogy szomorúságot tapasztaltatok az 
elejétől a középen át a végéig. Ti folyamatosan tisztátalanná teszitek egymást. 
Bár azt kiáltják, hogy tisztátalanok, ez mégsem ül meg teljesen az 
intellektusukban. Így kiáltanak: Tisztító, jöjj el! Mégsem hagyják abba, hogy 
tisztátalanná váljanak. Most megértitek, hogy mindez a tisztává válásról szól. 
Nektek szükségetek van valakire, aki el tudja magyarázni mindezt. Csak az Egy 
az, aki ezt el tudja magyarázni. Azon guruk közül egyik sem tud senkit 
megtisztítani. Nektek tisztává kell válnotok nem csak egy születésre, de 
születésről születésre. Közületek azok, akik tudás teljesek, gyorsan haladnak 
előre. Ez fix a drámának megfelelően. Nektek arra is szükségetek van, hogy 
nagyon bátrak legyetek. Ez csak akkor tud megtörténni, ha az Atyára való 
emlékezésben maradtok. Az Atya itt ül, és nagyon jól magyaráz nektek. Baba azt 
mondja: Kora reggel ébredjetek fel és emlékezzetek Babára. Az egy nagyon 



csodálatos idő, hogy emlékezésben maradjatok. Azt hívják hajnalnak. Az 
odaadás ösvényén az emberek azt mondják, ó tudat, emlékezz Istenre a kora 
reggeli órákban. Az Atya is azt mondja: Kora reggel ébredjetek fel és 
emlékezzetek az Atyára és nagyon jól fogjátok érezni magatokat. Miközben az 
Atya emlékezésében ültök, arról is gondolkoznotok kellene, hogyan 
magyarázzatok másoknak. Amrit velakor az atmoszféra nagyon tiszta. A nap 
folyamán elfoglalttá váltok a saját világi üzletetekben. Egészen éjfélig az 
atmoszféra tisztátalan. A szentek, a bölcsek és a hívők, mind kora reggel 
végeznek odaadást. Valójában ők a nap folyamán is emlékezésben 
maradhatnának. Elfoglaltak maradnak az üzletükben, de az intellektusuk jógáját 
összekapcsolják az istenséggel, akit imádnak. Ugyanakkor, senki nem képes 
arra, hogy ilyen maradjon. Az odaadás ösvényén, bár erőfeszítést tesznek, hogy 
egy vízióval rendelkezzenek, nem kapnak semmit. Miközben odaadást 
végeznek, tamopradhanná kell válniuk. Az odaadás ösvényén is felajánlanak egy 
áldozatot Shivának. Ők azt önmaguk feláldozásának nevezik Kashiban. 
Beleugranak a kútba, miközben Shivára emlékeznek. Az egy áldozat Shivának. 
Az az odaadás ösvényének egy áldozata. Ez a tudás ösvényének áldozata. Az 
nehéz és ez is nehéz. Azon keresztül nincs haszon. Az odaadás. Az olyan, 
mintha egy lélek elkövetné a saját teste meggyilkolását. Az nem tudás. Azt is 
mondják, hogy a lélek a Legfelső Lélek. Csak az egy Atya lélektudatos és 
elmagyarázza nektek, gyermekeknek, hogy egyedül Ő a Legfelső Lélek. A 
legnagyobb hazugság azt mondani, én, a lélek a Legfelső Lélek vagyok. Az 
lehetetlenség. Az Atya azt mondja: Én csak azért jövök el, hogy megtisztítsam a 
tisztátalant és most megtisztítalak benneteket. Ugyanakkor, bárminek kelljen 
történnie a drámában, az meg fog történni. Például, ha egy földrengés történik, 
vagy leszakad a mennyezet, azt a sorsnak nevezik. Ez ugyanígy megtörtént az 
előző ciklusban is. Nincs arra szükség, hogy emiatt egy kicsit is ingadozzatok. 
Nektek nagyon szilárdnak kell maradnotok a drámában. Ezt ismerik úgy, mint egy 
bátor harcosnak lenni. Olyan sok embert ér baleset. Közülük bármelyik is védett? 
Ez fix a drámában. Ez az ő szerepük a drámában. Azok, akik nem értik meg a 
drámát, testekre emlékeznek és folyamatosan sírnak. Soha nem tudnak Shiv 
Babára emlékezni, mert nem szeretik Shiv Babát. Nem rendelkeznek azzal az 
igaz szeretettel. Teljes szeretetnek kell lennie az Atya iránt. Ti azokká váltok, akik 
intellektusában szeretet van Shiv Baba iránt minden ciklusban. Ti nem 
mondanátok, hogy az istenségek szerető intellektussal rendelkeztek az Atya 
iránt. Ők elérték azt a státuszt azzal, hogy szeretettel rendelkeztek ebben az 
időben. Ott ők semmit nem tudnának. Az egész ciklus során semmit nem tudtok 
Shiv Babáról, ami képessé tenne benneteket arra, hogy szeressétek Őt. Az Atya 
most átadja nektek a bemutatását. Az Atya azt mondja, most mindenki mástól 
szakadjatok el és csak velem kössétek össze önmagatokat. Ez biztosan a 
pusztulás ideje. Ti, gyermekek tudjátok ezt, míg az emberek extrém sötétségben 



vannak. Ti most megértitek, hogy nektek igényelnetek kell a teljes örökségeteket 
az Atyától. Anélkül, hogy emlékezésben maradnátok, nem tudtok 
szatopradhanná válni. Váljatok egy sebésszé és vizsgáljátok meg a saját 
betegségeiteket. Kövessétek a shrimatot és nézzétek meg, mennyire szeretitek 
az Atyát. Jó az Atyára emlékezni amrit velakor. A kora reggel nagyon jó. Abban 
az időben nem lesznek viharok Mayától. Nincs haszon abban, ha tapasyát 
végeztek egészen éjfélig, mert az az idő nagyon piszkos. Abban az időben az 
atmoszféra nagyon rossz. Ezért azt abba kell hagynotok egészen hajnal egy 
óráig. Az atmoszféra jó hajnal egy óra után. Az Atya azt mondja: A tiétek a 
könnyű raja jóga. Ezért akár kényelmesen is ülhettek. Baba elmondja a saját 
tapasztalatát arról, hogyan beszélget Babával: Baba, milyen csodálatos ez a 
dráma. Nézd, hogyan jössz el és teszed a tisztátalanokat tisztává. Nézd, hogyan 
változtatod meg az egész világot. Ez egy olyan nagy csoda. Ugyanúgy, ahogy az 
Atya ilyen gondolatokkal rendelkezik, nektek, gyerekeknek is gondolatokkal 
kellene rendelkeznetek arról, hogyan vigyétek keresztül az emberi lények 
csónakját. Az Atya azt mondja: Ti folyamatosan így kiáltotok: Ó Tisztító, jöjj el. 
Most, hogy eljöttem, ne váljatok tisztátalanná. Ne váljatok tisztátalanná és ne 
gyertek ide és üljetek a gyülekezetben. Máskülönben tisztátalanná teszitek az 
atmoszférát. Baba ezt tudja. Bombayban és Delhiben azok, akik elmerültek a 
bűnben, eljöttek és itt ültek. Arra emlékeznek, hogy az ördögök eljöttek és 
leültek, hogy akadályokat teremtsenek. Azokat hívják ördögöknek, akik 
elmerülnek a bűnben. Ők megrongálják az atmoszférát. Számukra a büntetés 
nagyon komoly. Baba mindent elmagyaráz. Ugyanakkor, ők nem tudnak 
meglenni anélkül, hogy veszteséget okozzanak önmaguknak. Még hazudnak is. 
Nekik azonnal írniuk kellene Babának és el kellene mondaniuk: Baba, én 
elkövettem ezt a hibát. Kérlek, bocsáss meg nekem. Írjatok a saját bűneitekről. 
Máskülönben azok a bűnök folyamatosan növekedni fognak és végül a pokol 
extrém mélységeiben végzitek. Ők eljönnek, hogy kapjanak valamit, de valójában 
veszteséget okoznak önmaguknak. Ez is a dráma része. Voltak ilyen ördögök az 
előző ciklusban is. Ők most is léteznek. Félreteszik a nektárt és helyette mérget 
isznak. Kárt okoznak önmaguknak és veszteséget másoknak is. Megrongálják az 
atmoszférát. Nem minden tanár ugyanolyan. Ott vannak az elefánton lovaglók, a 
lovasság és a gyalogság. Nektek, gyermekeknek nagy boldogsággal kellene 
rendelkeznetek. Ti megtaláltátok az Atyát. Mi másra van szükségetek? Igen, 
biztosan gondoskodnotok kell a saját gyermekeitekről, stb. Ne gondoljátok azt, 
hogy ők mindannyian Babához tartoznak, és ezért azt mondjátok Babának: 
Baba, gondoskodjál Te róluk. Én most Hozzád tartozom. Az Atya elmagyarázza: 
Miközben otthon éltek a családotokkal, váljatok olyan tisztává, mint egy lótusz. 
Ne hajtsatok végre tisztátalan tetteket. Az első dolog a kéjvágy. Emiatt volt az, 
hogy Draupadi védelemért kiáltott. Ő kiáltott és az Atya, aki őt meghallgatta, 
eljött. Senki nem kiált a tisztasága védelméért, mielőtt az Úr eljönne. Kihez 



kiáltanának? Mivel Baba eljött, van az, hogy kiáltanak. Hová mennének azt 
követően, hogy tisztátalanból tisztává váltak? Nekik haza kell térniük és ez az idő 
arra, hogy ezt megtegyék. Mindenki számára a Megváltás Adományozója és a 
Felszabadító egy. Itt szomorúság van. Itt semmilyen bölcs vagy szent ember nem 
tud boldog lenni. Mindenkinek van ilyen vagy olyan típusú szomorúsága vagy 
betegsége. Vannak vak és nyomorék guruk is. Ők biztosan ilyen tetteket hajtottak 
végre, amiért vakká vagy nyomorékká váltak. Az aranykorban senki nem lesz 
vak vagy nyomorék. Az emberek ezt nem értik. Csak az Atya jön el és 
elmagyarázza. Csak az Atya a Tudás Óceánja és a Tisztító. Minden más 
odaadás. Az odaadás ösvénye különálló. Az a létráról való lefele jövetel 
ösvénye. 84 születést vesz igénybe, hogy lejöjjenek a létrán a kötés életébe. 
Aztán egy másodpercig tart, hogy elmenjenek a felszabadulás életébe. Ez csak 
akkor van, ha követitek az Egy utasításait és emlékeztek az Atyára. Ez 
sorszámszerinti. Ők azt mondják: Jó lenne, ha ilyen és ilyen tanárral 
rendelkeznénk. Ez azért van, mert ők maguk gyengék és kérnek egy tanárt, hogy 
jöjjön el hozzájuk két vagy négy hónapra. Baba azt mondja, ez is egy hiba. Miért 
emlékeztek a tanárotokra, amikor Baba elmond nektek valami nagyon könnyű 
dolgot. Egyszerűen emlékezzetek az Atyára és forgassátok az önmegismerés 
diszkoszát. Ezt magyarázzátok el másoknak is. Ez minden. Egy tanár mit tenne, 
amikor eljön? Ez egy másodperc kérdése. Azzal, hogy elfoglalttá váltok a saját 
üzletetekben, elfelejtitek, hogy ezt megtegyétek. És még akkor is a tanár azt 
mondaná: „Manmanabhav.” Néhányan ostobák és nem értenek semmit és azt 
mondják, hogy egy jó tanárt akarnak. Ti is megkaptátok a tudást: Emlékezzetek 
az Atyára és az örökségre. Mondjatok le a testi tudatosságról. Ez az én 
centrumom. Az annak a centruma. Ez a diák mért megy oda? Ez mind testi 
tudatosság. Minden centrum Shiv Babához tartozik, azok nem a tiétek. Miért 
érzitek úgy, hogy ez és ez nem jön el a centrumotokba. Ő bárhova elmehet. 
Baba mindig azt mondja: Ne kérjetek senkitől semmit. Megérthetitek, hogy mit 
fogtok kapni, ha nem vettek magokat. Az odaadás ösvényén is adományoznak 
és jótékonykodnak. Az odaadás ösvényén mindent Istenért tesztek, közvetett 
módon. Az emberek sokat adnak a szannyasiknak. Általában a szegényeknek 
adományoznak, nem a gazdagoknak. Mindközül az étel adomány a legjobb. Az 
Atya elmagyarázza, hogy amikor adományoztok, megkapjátok annak a 
gyümölcsét a következő születésetekben. Isten mindenkinek átadja annak a 
gyümölcsét. A szentek és a bölcs emberek nem tudnak semmilyen viszonzást 
adni. Csak az egy Atya az, aki ezt átadja. Ő azt bárkin keresztül át tudja adni. Az 
Atya elmagyarázza: Ti Isten nevében adtatok és Ő biztosított benneteket arról, 
hogy megkapjátok annak a viszonzását a következő születésetekben. Én most 
eljöttem hozzátok, közvetlen módon. Ti most megkapjátok a viszonzást 21 
születésre. A halál ott áll előttetek. Az odaadás ösvényén nem mondták azt, hogy 
a halál ott áll előttetek és ezért mindent, amivel rendelkeztek, használjatok 



hasznos módon. Ezt nem mondták nektek. Az Atya most elmagyarázza: 
Nyissátok meg ezt a szellemi kórházat bárkinek, aki akarja. Néhányan azt 
mondják, hogy egy épületet fognak építeni, amiben megnyitják ezt a kórházat. Az 
Atya azt mondja: Ha ma építetek egy épületet és holnap meghaltok, mindennek 
vége lenne. A testnek nincs garanciája. Csak tartsatok egy szobát az 
otthonotokban, ahol megnyitjátok ezt a szellemi kórházat és szellemi kollégiumot. 
Amikor hasznot hoztok sokaknak, egy nagyon magas státuszt igényeltek. 
Achcha. 

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalált gyermekeknek, 
szeretet, emlékezés és jó reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A szellemi 
Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1.​ Kövessétek a shrimatot, és vizsgáljátok meg önmagatokat, hogy lássátok, 

van-e igaz szeretetek az egy Atya iránt a pusztulás idején: Én mindenki 
mástól elszakadtam és csak az Egyhez kötöttem önmagamat? Végrehajtok 
bármilyen bűnös tettet és ezáltal egy ördöggé válok? Vizsgáljátok meg 
önmagatokat ily módon és alakítsátok át önmagatokat. 

2.​ A testeteknek nincs garanciája. Ezért, mindent használjatok hasznos 
módon, amivel rendelkeztek. Annak érdekében, hogy az állapototokat 
állandóan stabillá és megrázhatatlanná tegyétek, folyamatosan haladjatok 
előre, miközben nagyon jól az intellektusotokban tartjátok a dráma 
megértését. 

Áldás: Váljatok egy győztes mester mindenható hatalommá azáltal, hogy 
átadjátok magatokat és hagyjátok abba, hogy újból és újból 
legyőzöttek legyetek. 
Minden gondolatodat úgy teremtsetek meg és minden 
cselekedetedet úgy hajtsatok végre, hogy közben egy győztes 
ékkőnek tekintitek magatokat és soha nem fogtok vereséget 
szenvedni. Egy mester mindenható hatalom soha nem lehet 
legyőzött. Ha újra és újra vereséget szenvedtek, Dharamrajnak meg 
kell büntetni titeket. Azoknak, akiket legyőznek, a jövőben koszorúkat 
kell készíteniük; a rézkortól kezdve sok bálványt kell koszorúval 
díszíteniük. Ezért ahelyett, hogy legyőznének, adjátok át magatokat 
és ígérjétek meg, hogy felveszitek a tökéletes formátokat és akkor 
győztessé fogtok válni. 

Slogen: A „valamikor” szó gyengeséget jelez, ezért ne mondjátok, „Majd 
valamikor megteszem”, mert most kell megtennetek. 

  



*** O M S H A N T I *** 

Avyakt jelzés: Ahhoz, hogy állandóan vidámak maradjatok, legyetek könnyű 
természetűek és toleránsak. 

Én egy színész vagyok ezen a korlátlan színpadon. Egy színésznek lenni 
állapota adja át nektek azt a tapasztalatot, hogy állandóan vidámak maradtok. 
Bármilyen legyen a helyzet, a világ emberei azt mondanák, hogy az egy csapás, 
de egy szereplő, aki állandóan egy játékot játszik és mindent egy elszakadott 
megfigyelőként szemlél, azt a csapást egy játéknak fogja tekinteni és 
szórakozásként fogja megtapasztalni a tolerancia erejével. 


