2025. junius 07. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, ti imadokbol most imadatra méltokka valtok. Az imadatra mélté Atya
eljott, hogy benneteket is olyan imadatra méltéva tegyen, mint Onmaga.

Kérdés: Ti gyerekek beliil milyen hatdrozott hittel rendelkeztek?

Vilasz: Ti azzal a hatarozott hittel rendelkeztek, hogy mikodzben éltek, nem fogjatok elengedni az

Atyat, amig nem igényeltétek a teljes Orokségeteket Tdle, hogy a Babara valo
emlékezésben fogjatok elhagyni az Oreg testeiteket €s Vele fogtok hazatérni. Baba
megmutatja nekiink a konnyd modszert, hogy hazatérjiink.

Enek: Udvézlet Shivanak.

Om shanti. Sok ember mondja azt, ,,Om shanti”. Ti gyerekek is azt mondjitok, ,,Om shanti’.
Mindenegyes Iélek beliil azt mondja, ,,Om shanti”. Ugyanakkor a lelkek nem ismerik pontosan
onmagukat és az Atyat sem. Bar folyamatosan az Atyahoz kidltanak, O azt mondja: Senki nem ismer
engem pontosan olyannak, amilyen vagyok, vagy aki vagyok. Ti nem ismertétek onmagatokat sem —
hogy kik vagytok és honnan jottetek. A lelkek himnemtek, 6k fiigyermekek. Az Atya a Legfelsd Lélek.
Ezért egymas kozott a lelkek testvérek. Aztdn, amikor belépnek a testekbe, némelyeket ndnek,
némelyeket férfinak nevezik. Ugyanakkor semmilyen emberi 1ény nem tudja pontosan, mi a l1élek. Ti,
gyerekek most megkapjatok ezt a tudast, amit aztdn magatokkal visztek. Ott rendelkeztek egy 1éleknek
lenni tuddsaval, hogy el fogjatok hagyni az Oreg testeteket €s egy ujat vesztek. Magatokkal viszitek a
lélek felismerését. Kordbban ti sem tudtatok, mi a lélek. Azt sem tudtiatok, mennyi ideig jatszotok egy
szerepet. Sokan még most sem értik teljesen onmagukat. Ismerik dnmagukat a durva formdjukban és
emlékeznek egy nagy lingam forméra is. Nagyon kevesen rendelkeznek emlékezéssel, mikézben tudjak:
LEn, ez a lélek egy pont vagyok és az Atya is egy Pont.” Mindenki intellektusa sorszdm szerinti.
Néhdnyan nagyon jol megértik €s el kezdik elmagyardzni masoknak. Ti elmagyardzzatok: Tekintsétek
magatokat egy léleknek és emlékezzetek az Atydra. Egyediil O a Tisztit. ElGszor is az emberek nem
rendelkeznek a lelkek felismerésével. Ezért azt el kell magyardzni. Csak amikor hittel rendelkeznek,
hogy mindenki egy lélek, tudjdk megismerni az Atyét is. Mivel nem értik, hogy mi a 1élek, ezért nem
képesek teljesen megismerni az Atyat. Ti gyerekek most tudjatok, hogy mi lelkek pontok vagyunk.
Minden pardnyi 1élek rendelkezik a 84 sziiletése szerepének felvételével onmagdban. Nektek ezt is el
kell magyaraznotok. Maskiilonben azt mondjak, hogy ez a tudds nagyon jo, és egy nagyon jo Osvényt
mutattok, hogy megtaldljak Istent. Ugyanakkor nem tudjdk, ,.ki vagyok én?”, vagy ,ki az Atya?”. Ok
csak azt mondjdk: Ez nagyon j6, ez nagyon j6. Néhanyan még azt is mondjék, hogy ti Sket ateistikka
véltoztatjatok. Tudjatok, hogy senki mds nem érti ezt a tudist. Elmagyardzzatok: Most imdadatra
méltokka valunk. Tobbé nem imddunk senkit, mert mi az Egy gyermekei vagyunk, aki az imddatra
legmélt6bb Isten, a magasak kozt Legmagasabb. O az imddatra legméltébb emelkedett Atya (Pita Shri).
Ti gyerekek most tudjitok, hogy az emelkedett Atya 6nmagdhoz tartoz6va tett minket és tanit. O a
magasak kozt Legmagasabb, imadatra mélté Egy. Senki mds, csak O tud minket is imadatra méltéva
tenni. Egy 1mado biztosan mdésokat is imadokka tenne. A vildgon mindenki egy imadoé. Most
megtaldltuk az Egyet, aki imddatra mélt6, aki minket is egyenlévé tesz onmagdval. O arra késztetett
minket, hogy hagyjuk abba az imadatot. Visszavisz minket Onmagéval. Ez egy piszkos vilag. Ez a haldl
foldje. Az imdadat elkezdddik, amikor Ravan kirdlysaga elkezdddik. Ti imadatra méltokbol imadokka
valtok. Aztdn az Atydnak el kell jonnie, hogy imadokbdl imadatra méltokka tegyen benneteket. Ti most



imadatra mélto istenségekké valtok. Minden 1€lek eljatszik egy szerepet a testén keresztiil. Az Atya
tisztdva tesz titeket, lelkeket, hogy imddatra mélt6 istenségekké tegyen. Ezért atadtdk a moddszert
nektek, gyerekeknek: Emlékezzetek az Atyara, hogy imadokbdl imddatra méltokkd tudjatok valni, mert
azt az Atyat mindenki imadja. Azok, akik fél cikluson at imadok voltak, aztin imadatra méltokka
védlnak fél ciklusra. Ez is a drdma szerepe. Senki nem ismeri a drdma elejét, kozepét és végét. Ti
gyerekek ezt most megtudtatok az Atyatol és aztan elmagyardzzitok masoknak. Az elsé és legfontosabb
dolog, hogy el kell magyardznotok: Tekintsétek magatokat egy 1€leknek, egy pontnak. A lelkek Atyja a
testetlen Egy. O a tudés teljes Egy. O eljon ide és tanit minket. O elmagyardzza a vildg eleje, kozepe és
vége titkait. Az Atya csak egyszer jon el. Nektek csak egyszer kell Ot megismernetek. O csak egyszer
jon el ebben az dtmeneti korban. O eljon és megtisztitja az 6reg tisztitalan vildgot. Most a drdma
tervének megfelelden az Atya eljott. Ez semmi dj. En eljovok ily médon ciklus-ciklus utén. Ebben egy
masodpercnyi kiilonbség sem lehet. Ti, gyerekek mindannyian elfogadjatok a szivetekben, hogy Baba
valéban igaz tuddst ad nektek, lelkeknek. Aztan, egy ciklus utdn az Atydnak 1jbdl el kell jonnie. Ti
eljottok 4jbol, hogy a kovetkezd ciklusban is megtudjitok azt, amit most tudtok az Atyatdl. Azt is
tudjatok, hogy az oOreg vildgnak most meg kell semmisiilnie és aztdn elmentek és eljitsszatok a
szerepeteket az aranykorban. Ti a mennyorszdg aranykori lakéiva véltok. Az intellektusotok emlékszik
erre, ugye? Azzal, hogy erre emlékeztek, boldogok maradtok. Ez a ti didkéletetek, ugye? Mi azért
tanulunk, hogy a mennyorszdg lakéivd valjunk. A boldogsdgotoknak stabilnak kellene lennie
mindaddig, amig ez a tanulmidny nem ér véget. Az Atya elmagyardzza, hogy ez a tanulmany
folyamatosan folytatodik mindaddig, amig az anyagok a pusztuldshoz el nem késziilnek. Megértitek,
hogy biztosan tiiz lesz. Az elSkésziiletek megtorténnek. Ok egyméssal nagyon felindulttd vélnak.
Mindenhol sok kiilonboz6 tipusi hadsereg van. Ok mindannyian készek a harcra. Ilyen vagy olyan
akadaly teremtddik, hogy kirobbantsa a haborut. A pusztuldsnak be kell kdvetkeznie ugyanugy, ahogy
ez megtortént az el6z6 ciklusban. Ti gyerekek ezt latni fogjatok. Kordbban is lattatok, hogy egyetlen
egy szikrabdl hogyan robbant ki a nagy habord. Ok egymadst azzal fenyegetik, hogy nagy bombaékat
fognak haszndlni. Amikor a halél eljon eléjiik, nincs més valasztidsuk, csak hogy még tébb bombat
gyartsanak. Az utols6 habortban is azokat a bombdékat hasznaltdk; az elrendelt volt, hogy megtorténik.
Most sok ezer ilyen bomba van. Nektek, gyerekeknek biztosan el kell magyaraznotok, hogy az Atya
eljott, hogy mindenkit visszavigyen. Mindenki igy kialt: Oh, Tisztito, jojj el. Vigyél el minket ebbdl a
piszkos vilagbol egy tiszta vildgba. Ti, gyerekek tudjatok, hogy két tiszta vildg van: a felszabadulas €s
az életben valo felszabadulds. Minden 1élek tisztava fog valni €és visszatér a felszabadulas foldjére. A
szomorusdg ezen vildganak, amit a haldl foldjének is neveznek, meg kell semmisiilnie. Eldszor a
halhatatlansag f6ldjén voltatok, aztan, mikdozben kdrbementetek a cikluson, eljottetek a halal foldjére. A
halhatatlansdg foldjét most Gjbol megalapitjdk. Ott nincs id§ el6Stti haldl. Ezért hivjdk azt a
halhatatlansag foldjének. Bar megemlitik ezeket a kifejezéseket a szentiridsokban, senki nem ismeri
azok igaz jelentését. Azt is tudjitok, hogy Baba most eljott €s a halal foldjének biztosan meg kell
semmisiilnie. Ez 100%-osan biztos. Az Atya elmagyardzza: Nektek, lelkeknek tisztava kell valnotok
jogaerdvel. Emlékezzetek Rdm €s a biineitek meg fognak semmisiilni. Ugyanakkor néhany gyermek
még arra sem képes, hogy ennyire emlékezzen. Tenni kell valamennyi eréfeszitést, hogy igényeljétek az
orokségeteket, a kirdlysdgot az Atyéatdl. Maradjatok emlékezésben, amennyit csak lehetséges.
Ellendrizzétek Onmagatokat: Mennyi ideig vagyok képes emlékezésben maradni? Mennyi masikat
emlékeztetek arra, hogy igy tegyen? A ,,Manmanabhav” nem egy mantra. Ez az Atyéara val6é emlékezés.
Engedjétek el a test tudatossdgat. Ti lelkek vagytok, azok a testek a szekereitek. Ti azokon keresztiil
olyan sok munkat elvégeztek. Ti ujbol megtapasztaljitok, hogy az aranykor istenségeivé valtok, és ott
uralkodtok. Abban az idSben lélektudatosak vagytok gyakorlati médon. Egy lélek azt mondja: ,,A



testem Oreggé valt, én azt el fogom hagyni és egy ujat 6ltok.” Ott a szomorusadg nem kérdéses. Itt az
emberek olyan sok erdfeszitést tesznek és beveszik a gyogyszereket, amiket az orvosok felirnak, hogy
ne hagyjdk el a testiiket. Nektek, gyerekeknek nem szabad, hogy elegetek legyen a testetekbdl, még a
betegségekben sem. Megértitek, hogy igényelnetek kell az oOrokségeteket az Atyatol, mikdzben a
testeitekben éltek. A Shiv Babdra valé emlékezéssel van az, hogy tisztava valtok. Ez az erdfeszités.
Ugyanakkor eldszor is tudnotok kell, mi a 1élek. Szamotokra a 6 aspektus az emlékezés zarandoklata.
Miko6zben emlékezésben vagyunk, innen elmegyiink és visszatériink a 1€lekvildgba, ahol élni fogunk.
Az a mi békénk lakhelye. Csak ti tudjitok és emlékeztek a béke lakhelyére és a boldogsag lakhelyére.
Senki méds nem rendelkezik ezzel a tuddssal. Azok, akik igényelték az Orokségiiket az Atyatol egy
ciklussal ezel6tt, ijbol igényelni fogjdk. A f6 dolog az emlékezés zardndoklata. Az imadat 6svényének
zardndoklatai most a végéhez érnek. Az iméadat 6svénye is a végéhez fog érni. Mi az imadat 6svénye?
Ezt csak akkor lehet megérteni, amikor tudds van. Azt gondoljak, hogy majd megtaldljak Istent azzal,
hogy imddatot végeznek. Nem értik, mi az imddat gyiimélcse, amit O atad nekiink. Ti gyerekek most
megértitek, hogy az Atya biztosan dtadja nektek a mennyorszagotok kirdlysdga 6rokségét. O dtadta a
mennyorszdg minden Orokségét. A kirdly, a kirdlynd és az alattvalok is mind a mennyorszag lakoi
voltak. Az Atya azt mondja: 5.000 évvel ezeldtt is a mennyorszdg lakoivd tettelek benneteket. Most
ujbol azza teszlek benneteket, aztidn 84 sziiletést fogtok venni ily moddon. Ezt tartsitok az
intellektusotokban. Ne felejtsétek el. A tudds, amivel az Atya rendelkezik a vilag elejérdl, kozepérdl és
végérol, be kell, hogy szivarogjon nektek, gyerekek intellektusaba. Hogyan vesziink 84 sziiletést? Most
1igényeljilk az orokségiinket Babatol. Mi azt mar sokszor vettilkk az Atyatdl. Az Atya azt mondja: Azt
igényeljétek oly médon, ahogy kordbban is tettétek. Az Atya folyamatosan tanit mindenkit. O
folyamatosan figyelmeztet benneteket és elmondja, hogy szivjatok onmagatokba az isteni erényeket.
Ellendrizzétek onmagatokat egy elszakadott megfigyel6ként és lassatok, milyen mértékben tesztek
eréfeszitést. Koziiletek néhanyan azt gondoljatok, hogy nagyon j6 eréfeszitést tesztek. Azt gondoljitok:
Folyamatosan elGkésziileteket teszek a kiallitdsokért, hogy mindenki megismerje az Atyat, Istent, aki
eljétt. Szegény emberek a tudatlansidg mély dlmaban vannak. Ok egyéltalin semmit nem értenek ebbdl a
tuddsbol. Ezért biztosan az imadatot emelkedettebbnek tekintik. Kordbban rendelkeztetek barmilyen
tuddssal? Most megtudtitok, hogy az Atya a Tudds Oceanja. O az Egy, aki 4tadja nektek az imadatotok
gyiimélcsét. Azok, akik sok imadatot végeztek, tobb gyiimolest fognak kapni. Ok azok, akik nagyon
jol tanulnak, hogy egy emelkedett statuszt igényeljenek. Ezek ilyen édes dolgok. Mindent konnytivé
tesznek, hogy azt el lehessen magyarazni az 6reg anydknak is. Tekintsétek magatokat egy l1éleknek és
emlékezzetek az Atydra. A magasak kozt legmagasabb Shiva Isten. Azt mondjik: Udvozlet a Legfelsd
Léleknek, Shivanak. O azt mondja: Allandéan csak rdm emlékezzetek és a biineitek meg fognak
semmisiilni. Ez minden. O nem ad nektek semmi més nehézséget. Ahogy tovabb fejlédtok, elkezdtek
Shiv Babdra emlékezni. Igényelniink kell az orokségiinket. Biztosan igényelni fogjuk az 6rokségiinket
az Atyatol, mikozben éliink. Azok, akik elhagyjdk a testiiket mikozben Shiv Baba emlékezésében
vannak, magukkal fogjak vinni azokat a szanszkarakat. Ok biztosan el fognak menni a mennyorszigba;
megkapjdk a gyiimolcsiiket a jogajuk mért€kének megfeleléen. A f§ dolog, hogy maradjatok
emlékezésben, amennyire lehetséges, mikozben sétaltok és mozogtok. A biin terhét el kell tavolitani a
fejetekr6l. Ehhez csak emlékezésre van sziikség. Az Atya nem ad nektek semmilyen mas nehézséget. O
tudja, hogy nektek, gyerekeknek sok nehézséggel kellett szembenéznetek fél cikluson 4t. Ezért most
eljottem, hogy megmutassam nektek a konnyd modszert, hogy igényeljétek az Orokségeteket.
Egyszerten emlékezzetek az Atyara. Bar korabban is emlékeztetek R4, nem rendelkeztetek tudassal. Az
Atya most 4tadja nektek a tudast: Emlékezzetek ram ily mddon €s a biineitek meg fognak semmisiilni.
Bar sok ember iméadja és emlékszik Shivdra, Sk nem ismerik Ot. Az Atya maga eljén ebben az idében



és dtadja a sajat bemutatdsat és azt mondja: Emlékezzetek ram. Megértitek, hogy most jél ismeritek Ot.
Azt mondjatok, hogy elmentek BapDaddhoz. Az Atya ezt a szerencsés szekeret vette. A szerencsés
szekér nagyon hires. Ezen a szekéren keresztiil van az, hogy az Atya elmondja nektek a tudést. Ez is
egy szerep, ami lejatszddik a dramaban. Ciklus ciklus utan belép ebbe a szerencsés szekérbe. Tudjatok,
hogy ez ugyanaz az egy, akit csinydnak és gyonyoriinek is hivnak. Csak ti értitek meg ezt, de az
emberek dtadtdk neki az Arjuna nevet. Az Atya pontosan elmagyardzza, hogy Brahma hogyan vélik
Vishnuvd és aztan Vishnu hogyan valik Brahmava. Ti, gyerekek most megértitek, hogy Brahma
foldjéhez tartoztok és aztin Vishnu foldjéhez fogtok tartozni. 84 sziiletést vesz igénybe, hogy Vishnu
foldjérdl elmenjetek Brahma foldjére. Mindazt, amit most hallotok, sokszor elmagyardztak nektek. Az
Atya most azt mondja a lelkeknek: Allandéan egyediil rdm emlékezzetek és a béneitek meg fognak
semmisiilni. Ezért van az, hogy nektek boldogsagot kellene tapasztalnotok. Azzal, hogy tisztiva valtok
ebben az utolso sziiletésben, a tiszta vildg mesterei lesztek. Tehat miért ne valnatok tisztdva? Ti Brahma
kumarok és kumarik vagytok, az egy Atya gyerekei. Igen, még mindig id6t vesz igénybe, hogy a
hozzaallasotokat megvaltoztassitok fizikaibol. Fokozatosan, a végére el fogjatok érni a karmateet
allapototokat. Senki szaméra nem lehetséges, hogy karmateet allapottal rendelkezzen ebben az idGben.
Amikor eléritek a karmateet dllapototokat, nem fogjatok megtartani a testeteket. Azt le kell vedlenetek
€s a haboru el fog kezdddni. Ott sziikséges lennie a csak az egy Atyara valo emlékezésnek és ez
eréfeszitést igényel. Achcha

A legédesebb, szeretett, régelvesztett €s most megtalalt gyerekeknek, szeretet, emlékezés €s jo reggelt
az Anyéatdl, az Atyatdl, BapDadatdl. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Ellendrizzétek dnmagatokat egy elszakadott megfigyel6ként és nézzétek meg, milyen mértékben
tesztek erdfeszitést. Mikozben eldrehaladtok és cselekedtek mennyi ideig maradtok az Atyéra vald
emlékezésben?

2. Soha ne legyen elegetek a testetekbdl. Nektek igényelnetek kell az orokségeteket az Atyatol,
mikdzben a testetekben éltek. Annak érdekében, hogy a mennyorszdg egy lakdjava véljatok,
tanuljatok teljesen ebben az életben.

Aldas: Trikaldarshiként ¢és egy elszakadott megfigyel6ként végezve minden cselekedetet,
tapasztaljatok meg a kotésektdl szabadnak lenni dllapotot és egy példava fogtok vélni.
Ha mindent ugy tesztek, hogy kozben stabilak vagytok a trikaldarshi &llapotban és
ismeritek minden cselekedetetek kezdetét, kozepét és végét, akkor egyik cselekedetetek
sem lesz blinds; azok mindig tiszta cselekedetek lesznek. Ugyanigy, ha mindent egy
elszakadott megfigyel6ként tesztek, nem valtok egy karmikus kotésben 1éve 1€lekké,
mikdzben barmit is tesztek. Mivel a cselekedeteitek gyiimolcse emelkedett lesz, a
cselekedeteiteken keresztiil kapcsolatokat fogtok kialakitani, nem kotéseket. Mikdzben
mindent elvégeztek, maradjatok elszakadottak és szeretetteljesek €s egy példava fogtok
vélni sok 1élek elott.

Slogen: Azok, akik tudata dlland6an elégedett, dupla konnytdek maradnak.
*OMSHANTI ™

Avyakt jelzés: Gyakoroljatok, hogy a lélektudatossag allapotaban vagytok, legyetek befelé fordultak.

Az erételjes gondolatok tesznek képessé arra, hogy felhalmozzétok a 1élek erdt, vagyis energiat fogtok



felhalmozni és az id6toket is hasznosan fogjatok hasznalni. A haszontalan gondolatok arra késztetnek,
hogy elpazaroljitok az energidtokat és az id6toket. EzErt most hagyjatok abba a haszontalan gondolatok
teremtését. Ez a teremtés az, ami megzavarja a lelket, a teremtGt. Ezért tartsatok fenn allanddan ezt a
biiszkeséget: ,.En, ez a lélek, egy mester mindenhaté hatalom vagyok, egy erdteljes 1élek vagyok”, és
soha nem fogtok zavarodottd valni. Azz4a valtok, aki véget vet masok zavardnak.



