2025. november 07. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, ez az 4tmeneti kor a legértékesebb id6, hogy a legemelkedettebbé
valjatok, mert ebben az idében van az, hogy az Atya megtanitja nektek, hogyan véljatok
egy hétkdznapi emberbdl Narayanna.

Kérdés: Ti, gyerekek milyen tuddssal rendelkeztek, ami altal nem sirtok semmilyen koriilmények
kozott?
Vilasz: Azzal a tudassal rendelkeztek, hogy ez a drama elSre elrendelt. Tudjatok, hogy ebben a

Dramdaban mindenkinek megvan a sajat szerepe, hogy eljatssza. Az Atya atadja nekiink a
boldogsidgunk Orokségét, igy miért kellene sirnunk? Az volt a gondunk, hogy megtaldljuk
az Egyet, aki til innen, a Brahm elemben él. Most megtalaltuk Ot, igy mi maésra lenne
sziikségiink? A szerencsés gyermekek sosem sirnak.

Om Shanti. A szellemi Atya itt {il és el fog magyardz valamit nektek, gyerekeknek. R4 kellene irnotok a
képre: Trimurti Shiv Baba magyardz a gyerekeknek. Amikor magyaraztok valakinek, a 1élek mondja
azt: Shiv Baba mondja ezt. Brahma Baba 1s azt mondja: Baba magyaraz nektek. Itt nem emberi Iények
magyardznak emberi lényeknek, hanem a Legfels§ Lélek magyardz a lelkeknek, vagy egy lélek
magyariz a lelkeknek. Egyediil Shiv Baba a Tudds Ocednja és O a szellemi Atya. Ti, szellemi gyerekek
a mostani idében kapjatok meg az drokségeteket a szellemi Atyatol. Itt el kell engednetek minden vilagi
biiszkeséget. Most 1élektudatossa kell valnotok €s emlékeznetek kell az Atyara. Cselekednetek kell, és
folyamatosan el kell végeznetek az iizleti tevékenységeiteket is, de barmennyi id6vel rendelkezzetek,
tekintsétek magatokat egy 1éleknek, és emlékezzetek az Atydra és a biineitek meg fognak semmisiilni.
Tudjatok, hogy Shiv Baba belépett ennek a léleknek a testébe. O az Igazsig és az El§ Lény; Ot az
Igazsagnak, az EI6 Lénynek, és az Udvosség MegtestesitGjének nevezik. Ez nem lehet Brahma, Vishnu,
Shankar, vagy valamilyen emberi 1ény dicsérete. Isten a Magasak kozt Legmagasabb. O az Egyetlen, a
Legfelsd Lélek. Ezt a tudast csak a mostani id6kben kapjatok meg. Az Atya Otezer évente eljon, és
lélektudatossa tesz benneteket, hogy emlékezzetek Ra. Ezt téve tamopradhidnbdl satopradhanna valtok;
nincs mas modszer. Bar az emberi 1ények fohdszkodnak, ,,Oh Tisztito, jojj el!”, de nem értik annak a
jelentését. Még akkor is, ha azt mondjék, ,,Rdma, Szita Tisztitdja”, ez rendben van. Mindannyian Szitak,
azaz hivé lelkek vagytok. Az az egy Rdama, Isten. Ti, imddok meg akarjiatok kapni IstentSl az
imadatatotok gyiimolcsét. A gylimolcs a felszabadulas €s az életben val6 felszabadulds. Egyediil az egy
Atya a Felszabadulds és az Eletben valé Felszabadulds Adoményozéja. Egy szindarabban vannak
magas €s alacsonyabb szerepek. Ez a drdma korldtlan; senki mds nem tudja megérteni. Most
tamopradhan 1ényekbdl, a legdegraddltabbakbodl satopradhannd, a legemelkedettebb emberi 1ényekké
valtok. Azokra mondjak azt, hogy satopradhdnok, akik a legemelkedettebbek. Az Atya tesz benneteket
a legemelkedettebbé. Senki nem tudja, hogy ennek a draménak a ciklusa hogyan forog folyamatosan. A
vaskor utdn van az dtmeneti kor, majd az aranykor. Ki teszi 1jja a régi vilagot? Ezt az Atyén kiviil senki
mds nem tudja megtenni. Az Atya eljon az dtmeneti korban, hogy tanitson benneteket. Az Atya sem az
aranykorban, sem a vaskorban nem jon el. Az Atya azt mondja: Az én szerepem az dtmeneti korban
van. Ezért nevezik az atmeneti kort a jotékonysag koranak. Ez a legjelentGségteljesebb kor. Azt
mondjék, hogy az atmeneti kor a legjelentGségteljesebb id8szak, amikor az Atya eljon, hogy a
gyerekeket egy hétkoznapi emberbdl Narayanna véltoztassa. Az emberi lények emberi 1ények, de
azokka valnak isteni erényekkel és igy azt mondjak, hogy 6k azok, akik az eredeti, 6rokkévalo istenségi



vallashoz tartoznak. Az Atya azt mondja: En alapitom meg ezt a valldst és ehhez biztosan tisztdva kell
valnotok. Csak az egy Atya a Tisztitd. Az Osszes tobbi mennyasszony, hivs. Helyes azt mondani,
,Rdma, Szita Tisztitéja.” Ugyanakkor aztan azt mondjik, hogy az a harcos klan Rdma kiralya. Igy ez
helytelen. Az emberek, megértés nélkiil, folyamatosan azt mondjdk, amit akarnak; folyamatosan ezt
kantaljdk. Ti tudjitok, hogy a Hold-dinasztia valldsa is most keriil megalapitdsra. Az Atya eljon és
megalapitja a Brahmin klant. Ezt nem nevezik egy dinasztidnak; ez egy csalad. Itt se a Pandavaknak, se
a Kauravdknak nincs kirdlysaguk. Ezeket a dolgokat gyorsan meg fogjak érteni azok, akik
tanulmanyoztak a Gitat. Ez is a Gita. Ki mondja el a Gitit? Isten. Gyerekek, mindenek el6tt el kell
magyaraznotok, hogy ki a Gita Istene. Ok azt mondjik: ,,Shri Krishna Isten beszél”. rst of all, you
children have to explain who the God of the Gita is. They say: “God Shri Krishna speaks.” Ugyanakkor
Krishna az aranykorban létezik. A 1€lek, aki benne van, mulhatatlan. A test neve véltozik. A 1élek neve
soha nem viltozik. Shri Krishna lelkének a teste abban a formaban csak az aranykorban létezik. O
igényli az egyes szdmot. Van elsd, masodik, harmadik Lakshmi és Narayan, igy a jegyeik is anndl
kevesebbek lennének. A fiizér elkésziil. Az Atya elmagyardzta, hogy ott van Runda fiizére és Rudra
flizére. Runda fiizérét Vishnu nyaka koriil abrazoljak. Ti, gyerekek Vishnu foldjének valtok a
mestereivé, sorszadm szerint. Ez olyan, mintha egy fiizérré valnatok Vishnu nyaka koriil. Mindenek el6tt
egy fiizérré valtok Shiva nyaka koriil; azt hivjak Rudra fiizérének, amit az emberek forgatnak. Egy
fiizért soha nem imadnak. A fiizér gyongyszemeit emlékezésben forgatjak. Azok, akik Vishnu f6ldjének
a kirdlysagdba mennek, sorszdm szerint, a fiizér gyongyszemeivé valnak. Egy fiizérben el§szor ott a
virdg, majd a dupla gyongyszem. Az reprezentdlja a csalddi Osvényt. A csaladi 6svény Brahmaval,
Saraswatival és a gyerekekkel kezdédik. Ok azok, akik istenségekké vélnak. Lakshmi és Narayan az
elsd. Folottiik ott van a virdg, azaz Shiv Baba. Az emberek tidvozlik a virdgot, miutan forgattak a fiizér
gydngyszemeit. Shiv Baba a Virdg. O nem vesz ujjdsziiletéseket; O belép ebbe az egybe. O magyaréz
nektek. Ezen egy lelke a sajitja. Brahma tovabb folytatja a teste megélhetéséért, mig azon Egyetlen
kotelessége, hogy dtadja nektek ezt a tudast. Amikor valaki férje vagy feles€ge meghal, annak a lelkét
meghivjdk egy brahmin pap testébe. Kordbban az a 1€élek eljott. Ugyanakkor az a 1élek nem hagynd el a
testét és jonne el. Ez eldre rogzitett a drdimaban. Mindaz az imadat 6svénye. Az a lélek elment és vett
egy masik testet. Ti, gyerekek most megkapjatok mindezen tuddst. fgy, ha valaki meghal, nem aggédtok
semmi miatt. Még akkor is, ha az anydtok hal meg, halviat esztek Egy ldny (Shantaben) elment
magyarazni nekik és megkérdezte Oket: ,,Miért sirtok? Az a lélek elment és egy masik testet vett. Az a
1élek nem fog visszajonni attél, hogy sirtok.” Azok, akik szerencsések, nem sirnak. O mindenki sirdsat
megillitotta és elkezdett magyardzni nekik. Sok névér elmegy és igy magyardznak: ,,Most hagyjatok
abba a sirdst! Ne etessétek azokat a hamis brahminokat. En igazi Brahminokat fogok idehozni.” Aztdn
el kezdik meghallgatni ezt a tudds. Majd megértik, hogy amit & (névér) mond, helyes. Ezt a tudast
hallgatva békéssé valnak. Az emberek szomorisdga nem fog eltlinni attdl, ha akar 7 napon 4t olvassak a
Bhagawadot. Ugyanakkor ti, lanyok képesek vagytok eltavolitani mindenki szomorusagéit. Megértitek,
hogy nincs sziikség sirdsra. Ez a drdma elGre elrendelt. Mindenkinek el kell jitszania a sajat szerepét.
Semmilyen koriilmények kozott nem szabadna sirnotok. Ti méar megtalaltatok a korlatlan Atyat, a
Tanart és a Gurut, akiért olyan sokat tévelyegtetek. Most megtalaltatok a Legfels6 Atyét, a Legfels6
Lelket, aki a brahm elemben él, til ezen a vildgon. Ezért mi mdasra van sziikségetek? Az Atya csak a
boldogsag orokségét adja at. Amikor elfelejtitek az Atyét, sirasban végzitek. Ha emlékeztek az Atyéra,
boldogsédgot tapasztaltok. Ohd! A vildg mestereivé valunk! Utdna soha nem fogunk sirni 21 generacion
at. A 21 generéci6 azt jelenti, mindenegyes sziiletés idGs kordig. Ez azt jelenti, hogy soha nem lesz
1ddeldotti halalotok. Tehdat, beliil olyan nagy inkognité boldogsdggal kellene rendelkeznetek. Tudjétok,
hogy le fogjitok gy6zni Mayét és az egész vilag legy6zGivé valtok. Ebben a fegyverek, stb. nem



kérdéses. Shiv Shaktik vagytok. Rendelkeztek ezen tudas kardjaval €s ezen tudds nyilaival. Az Atya azt
mondja: Le kell gy6zn6tok a blinoket ezen tudds kardjaval; az istenndk nem lehetnek erdszakosak.
Mindaz az imdadat Osvényéhez tartozik. A bolcsek €s szentek, stb., az elszigetel6dés Osvényéhez
tartoznak; 6k nem hisznek semmilyen csaladi 6svényben. Ti lemondotok az oreg testetekrdl és az egész
oreg vilagrol. Most, ti, lelkek megtisztultok, ha emlékeztek az Atyédra. Ezen tudds szanszkardit
magatokkal viszitek és azok szerint vesztek sziiletést az Uj vildgban. Ha itt vesztek sziiletést, a
szanszkarditok elvisznek benneteket egy jOo otthonba, egy kirdlyhoz vagy egy valldsos otthonban.
Mindenki szeretni fog benneteket. Azt fogjak mondani ratok, hogy istenndk vagytok. Az emberek sok
dicséretet énekelnek Krishnardl. Azt mondjdk réla, hogy gyerekkoraban ellopta a vajat €s Osszetorte az
agyag mécsestarté edényeket, hogy ezt meg azt tette. Sok dologgal vadoljak 6t. Achcha. Krishnat mért
abrazoltak sotétkékkel? Ott Krishna nagyon gyonyord lenne. A test folyamatosan véltozik €s a név is
valtozik. Shri Krishna az aranykor els6 hercege, igy miért abrazoltak kéken? Senki nem tudja
megmondani. Ott nincsenek kigyok, amiktdl barki is kékre véltozna. Itt, amikor valakit megmérgeznek,
0 kékké vilik. Ott ilyen dolgok nem torténhetnek. Ti most az istenségi kozosség részeivé valtok. Senki
nem tud err6l a Brahmin k6zosségrol. MindenekelStt az Atya 6rokbe fogad benneteket, Brahminokat
Brahman keresztiil. Mivel Prajapita 1étezik, sokan lesznek az embereibdl. Azt mondjak, hogy Saraswati
Brahma ldnya; nem a felesége. Ezt senki nem tudja. Prajapita Brahma teremtése csak szdjon keresztiil
sziiletik. Egy feleség kérdése ebben nem meriil fel. Az Atya belép Brahmaba és azt mondja: Te az én
gyerekem vagy. En dtadtam ennek az egynek a , Brahma” nevet. Mindazok neve megviltozott, akik az
Atya gyerekévé viltak. Gyerekek, ti most legydzitek Mayat. Ez a gy6zelem €s vereség jatéka. Az Atya
képessé tesz benneteket egy ilyen jo iizlet megkotésére! Ugyanakkor, Maya legy6z benneteket, és arra
késztet, hogy elfussatok. Maya 6t bline gy6z le benneteket. Azokra mondjdk azt, hogy az 6rdogi
kozosséghez tartoznak, akik rendelkeznek az 6t blinnel. Az emberek elmennek a templomokba az
istennSk szobrai elé és a dicséretiiket éneklik: ,,Ti teljesek vagytok az Osszes erénnyel...” Az Atya
elmagyardzza nektek: Ti imadatra mélt6 istenségek voltatok, majd 63 sziiletésre imadokka véltatok.
Most djra imadatra méltokka véltok. Az Atya imddatra méltokka, mig Ravan imadokka tesz titeket.
Ezeket a dolgokat nem emlitik a szentirdsokban. Az Atya nem tanulmdnyozott egyetlen szentirdst sem.
O a Tudas Ocednja, a Vilig Mindenhaté Hatalom. A Mindenhat6 azt jelenti, hogy az Egy az Gsszes
ervel. Az Atya azt mondja: En ismerem az Osszes Védat és a szentirdsokat. Ezek mind az imadat
osvénye szertartisai. En ismerem mindezen dolgokat. Ti a rézkorban viltatok imadokka. Az arany és
eziistkorban nincs imadat. Az ott az imadatra méltok dinasztidja. Aztan ott van az imadok dinasztidja. A
mostani id6kben mindenki im4dd6. Senki nem ismeri ezeket a dolgokat. Az Atya eljon és elmondja
nektek a 84 sziiletés torténetét. Az imadatra méltdsag €s az imadat jatéka rajtatok alapszik. Az emberek
beszélnek a hindu valldsrél. Valdjdban Bharatban az eredeti 6rokkévalé istenségi vallas létezett, nem a
hindu vallds. Nagyon sok mindent kell elmagyardzni. Ez a tanulmény csak egy mdasodpercet igényel.
Ugyanakkor hosszu id6t vesz igénybe. Azt mondjdk: ,,Még akkor is, ha az 6ceant tintava és az erddket
tolld véltoztatnétok, ennek a tuddsnak nem lehet vége.” Errdl a tudésrdl egészen a végig fogok beszélni
nektek. Mennyi konyvet fogtok ebbdl késziteni? A korai id6kben Baba felébredt kora reggel €s leirta,
majd Mama felolvasta. Att6l kezdve kinyomtattdk. Bizonydara rengeteg papirt hasznaltak el. A Gita
olyan pardnyi. Egy kis szelencét is készitenek a Gitdnak. A Gitdnak nagy hatdsa van, de elfelejtették,
hogy ki a Gita Istene, a Tudds Adomanyozdja. Achcha.

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett €s most-megtalalt gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyatol, az Atyatdl, BapDadatol. A szellemi Atya namastét mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:



1. GyG6zzétek le a bilinodket ezen tudas kardjaval. Toltsétek fel magatokat ezen tudds szanszkaraival.
Mondjatok le az oreg vilagrol és az oreg testetekrol.

2. Orizzétek meg annak a boldogsagat, hogy szerencsések vagytok. Ne aggédjatok semmi miatt. Ne
sirjatok a szomorusagtol, még akkor sem, amikor valaki elhagyja a testét.

Aldas: Menjetek at az egy masodperc vizsgdjan az iranyito er6tokkel és menjetek 4t kitiintetéssel.
Egy pillanat alatt 1épjetek be a testetekbe, a kovetkezd pillanatban véljatok elszakadottd a
testetektdl és stabilizdljatok magatokat az avyakt allapotban. Amennyire kdosz van, az
allapototok legyen ugyanolyan békés. Ehhez sziikségetek van az 0sszepakolds erejére. Egy
masodperc alatt menjetek a kiterjedésbsl annak a lényegébe €és egy masodperc alatt a
lényegbdl annak a kiterjedésébe. Csak azok, akik rendelkeznek ilyen iranyité erdvel,
képesek irdnyitani a vildgot. Ez a gyakorlat fog képessé tenni benneteket arra, hogy
kitiintetéssel menjetek at az egy masodperc végsd vizsgéjan.

Slogen: Tapasztaljaitok meg és tegyetek képessé madsokat is arra, hogy megtapasztaljak a
visszavonulds allapotat és minden gyermekded jaték véget fog érni.

**OMSHANTI**

Avyakt jelzés: Fokozzatok a testetlen allapot (ashariri és videhi) gyakorlasat.

Viljatok Arjundvd (azzd, aki kezdeményez) a testetlenné véalasban. Arjuna kiilonlegessége:
folyamatosan a pontforma megtestesitGje és gydztessé valik. Azok, akik a ragaszkodds megsemmisitSi
és az emlékezés megtestesitdi, Arjundk. Arjuna az, aki folyamatosan hallgatja a Gita ezen tudasat és azt
kopiili. Mindenkinek testetlenné kell vélnia ilyen mddon és él6 halélt kell halnia. Azok, akik
rendelkeznek az érdektelenség ilyen korlatlan hozzaéllasaval, Arjunak.



