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Lényeg: Edes gyerekek, a biineitek az emlékezésen és nem a transzon keresztiil semmisiilnek meg.
A transz egy jaték, ami csak néhany pennyt ér, ezért ne legyen bennetek semmilyen vagy,
hogy transzba menjetek.

Kérdés: Az Atya milyen figyelmeztetést ad at nektek, gyerekeknek, mindannyitoknak, hogy
megvédjen Maya sok kiillonbozd formé;jatol?

Vilasz: Edes gyerekek, ne legyen bennetek semmilyen vagy a transz irdnt. A tuddsnak és a jéganak
nincs kapcsolata a transszal. A f6 dolog ez a tanulmany. Néhanyan transzba mennek és azt
mondjdk, ,,Mama belém Iépett”, vagy ,,Baba belém 1épett”. Azok mind Maya szubtilis
gondolatai, amikkel nagyon Ovatosnak kell lennetek. Maya belép sok gyermekbe és arra
készteti Sket, hogy helytelen tetteket hajtsanak végre. Ezért ne legyen bennetek semmilyen
vagy, hogy transzba menjetek.

Om shanti. Legédesebb szellemi gyerekek, megértettétek, hogy az egyik oldalon ott van az imadat és a
masik oldalon ott van a tudds. Sok imadat van €s sok ember van, aki azt tanitja nektek. A szentirasok és
az emberi 1ények is azt tanitjak nektek. Itt nincs semmilyen szentirds €s ez nem egy emberi 1ény. Itt az
egy Szellemi Atya az, aki tanit és magyaraz nektek, lelkeknek. A 1€lek az, ami mindent bnmagéba sziv.
A Legfelsé Atya, a LegfelsG Lélek rendelkezik mindezzel a tuddssal. O rendelkezik a 84 sziiletés
ciklusdnak tuddsdval, ezért lehet Ot az énmegismerés diszkosza Forgatéjanak is nevezni. O minket,
gyerekeket is az Gnmegismerés diszkosza forgatSivd tesz. Baba Brahma testében van és igy Ot is
Brahminnak lehet nevezni. Mi, a gyermekei Brahminokka és aztdn istenségekké valunk. Az Atya most
itt il és megtanitja nektek az emlékezés zarandoklatit. Ebben a hatha joga nem kérdéses. Azok az
emberek transzba mennek a hatha jogéan keresztiil. Az nem egy nagy dolog. Nincs nagysdg a transzban.
A transz csak egy jaték, ami néhdny pennyt ér. Nektek soha nem szabad senkinek azt mondanotok, hogy
transzba mentek, mert manapsag sok ember megy transzba sok helyen kiilfoldon. Azzal, hogy transzba
mennek, nincs haszon se szdmukra, se szdmotokra. Baba atadta annak a megértését, hogy a transzban
nincs ott az emlékezés zarandoklata vagy tudds. Azok, akik transzba mennek, soha nem hallgatndk meg
a tudast és a bineik sem égnének el. A transznak nincs fontossaga. A gyerekek jogaval rendelkeznek, de
azt nem hivjak transznak. A bineitek az emlékezésen keresztiil semmisiilnek meg. A blinoket nem lehet
megsemmisiteni a transzon keresztiil. Baba figyelmeztet benneteket: Gyerekek, ne legyen bennetek
semmilyen €rdekl6dés, hogy transzba menjetek. Tudjatok, hogy azok a szannyaszik, stb. megkapjdk a
tuddst, amikor itt van a pusztulds ideje. Bar ti lehet, hogy folyamatosan meghivjatok Sket, de ez a tudas
nem fog belépni olyan gyorsan az urndjukba (intellektusukba). Ok eljonnek, amikor latjdk, hogy a
pusztulas ott van eldttiik. Aztdn meg fogjak érteni, hogy a haldl lassan eljon. Amikor latjak, hogy az
kozel van, hinni fognak nektek. Az § szerepiik a végén lesz. Ti azt mondjatok, hogy a pusztulds lassan
itt van és a haldlnak el kell jonnie. Azok az emberek azt gondoljdk, hogy hazudtok. A fatok lassan
novekszik. Nektek egyszeriden el kell mondanotok a szannyasziknak: Emlékezzetek az Atyara. Az Atya
azt is elmagyardazta, hogy nem szabad becsuknotok a szemeiteket. Ha a szemeitek csukva vannak,
hogyan lennétek képesek latni az Atyat. Mi lelkek vagyunk és a Legfels6 Atya, a Legfelsd Lélek eldtt
iiliink. Ot nem lehet litni, de mi rendelkeziink ezzel a tuddssal az intellektusunkban. Ti, gyerekek
megértitek, hogy a Legfels6 Atya, a Legfelsd Lélek tanit minket ennek a testnek a timaszaval. A transz
ebben nem kérdéses. Transzba menni nem egy nagy dolog. A bhog felajanldsa is rogzitve van a



dramaban. Ti (transzmessengerek) szolgalokka valtok és visszatértek azt kovetden, hogy felajanlottatok
a bhogot. Ez olyan, mint a szolgdldk, akik a fontos embereket taplaljak. Ti is szolgdlok vagytok, akik
elmentek, hogy felajanljitok a bhogot az istenségeknek. Ok angyalok. Ti ott latjaztok Mamét és Babit.
Az a tokéletes képmads a ti célotok €s targyatok. Ki tette Gket ilyen angyalokka? Transzba menni nem
egy nagy dolog. Ugyanugy, ahogy itt Shiv Baba tanit benneteket, ugyanilyen médon ott is Shiv Baba el
fog magyarazni nektek valamit ezen az egyen keresztiil. Nektek csak tudnotok kell, mi torténik a
szubtilis régioban, de nem szabad semmilyen fontossdgot adnotok a transznak, stb. Bemutatni, hogy
transzba mentek, szintén gyermekded dolog. Baba mindenkit figyelmeztet: Ne menjetek transzba! Maya
abba gyakran beleavatkozik. Ez egy tanulmény, amiért az Atya eljon és tanitja nektek minden ciklusban.
Ez most az atmeneti kor. Nektek at kell mennetek. Ti eljatsszatok a szerepeiteket a dradma tervének
megfeleléen. Ott van a szerepeitek dicsérete. Az Atya eljon és tanit benneteket a dramdnak
megfeleléen. Nektek egyszer kell tanulnotok az Atydval €s biztosan emberi 1€nyekbdl istenségekké
valtok. Ti, gyerekek ebben nagy boldogsiggal rendelkeztek. Most ismerjiik az Atydt, a teremtés elejét,
kozepét és végét. Nektek nagyon boldognak kellene lennetek azzal, hogy megkapjatok a tanitasokat az
Atyatol. Ti az aj vilagért tanultok. Ott az az istenségek kirdlysaga, igy nektek biztosan tanulnotok kell a
legértékesebb dtmeneti korban. Szabadd4 valtok ettdl a szomortisagtol és aztdn elmentek a boldogsagba.
Itt, mivel tramoprodhanok vagytok, beteggé valtok, stb. Ezek a betegségek is mind véget érnek. A {6
dolog a tanulmany, aminek nincs semmilyen kapcsolata a transszal. Az nem egy nagy dolog. Sok
helyen néhdnyan transzba mennek €s aztin azt mondjdk, Mama eljott, vagy Baba eljott. Az Atya azt
mondja, mindaz semmi. Az Atya csak egy dolgot magyaraz el: Ti fél cikluson at testi tudatosak
voltatok, most véljatok lélektudatossa és emlékezzetek az Atyara és a blineitek meg fognak semmisiilni.
Ezt hivjak az emlékezés zardndoklatinak. Azzal, hogy ezt jogdnak nevezitek, nem tudjitok
bebizonyitani, hogy ez egy zardndoklat. Nektek, lelkeknek el kell innen mennetek és tamoprodhanbol
satoprodhanna kell valnotok. Most egy zarandoklaton vagytok. Az & jogdajukban nincs semmilyen
zarandoklat. Olyan sok hathajogi van. Az hatha jéga, mig ez az Atyara valo emlékezés. Az Atya azt
mondja: Legédesebb gyerekek, tekintsétek magatokat lelkeknek. Senki mds nem magyardzna ily
modon. Ez egy tanulmany. Amikor az Atya gyermekeivé valtok, Vele kell tanulnotok €s aztan tanitsatok
masokat is. Baba azt mondja: Nyissatok muzeumokat. Az emberek maguktodl el fognak jonni hozzatok,
nem kell azzal bajlédnotok, hogy meghivjatok &ket. Azt fogjdk mondani: Ez a tudds nagyon jo,
korabban soha nem hallottunk errdl. Itt a karakteretek megreformalodik. A f6 dolog a tisztasag, ami
miatt zlrzavar van. Sokan ebben még mindig elbuknak. A ti allapototok olyanna valik, hogy mikdzben
ebben a vildgban vagytok, azt nem latjatok. Mikozben esztek €s isztok, az intellektusotoknak abban az
iranyban kellene lennie. Ugyanugy, mint amikor egy apa egy Uj otthont épit, mindenki intellektusa az 4j
otthon felé irdnyul. Az 1j vilig most megteremtésre keriil és a Korlatlan Atya megépiti a korlatlan
otthont. Tudjatok, hogy eréfeszitést tesziink azért, hogy a mennyorszag lakéiva valjunk. A ciklus most a
végéhez ér. Nekiink most haza kell térniink, aztdn elmegylink a mennyorszagba, igy annak érdekében,
hogy ezt megtegyiik, nekiink biztosan tisztdvd kell védlnunk. Tisztdva kell valnunk az emlékezés
zarandoklatan keresztiil. Az emlékezésben vannak akadalyok, igy abban harcolnotok is kell. A harc nem
kérdéses, amikor tanultok. A tanulmdny nagyon egyszeri. A 84 sziiletés ciklusa tuddsa nagyon
egyszerd, de egy léleknek tekinteni Gnmagatokat és emlékezni az Atydra, ez erGfeszitést kivan. Az Atya
azt mondja: Ne felejtsétek el az emlékezés zarandoklatat. Biztosan emlékezzetek Babara legalabb 8
oran at. Cselekednetek is kell a fizikai megélhetésetekért. Valamennyit aludnotok is kell. Ez egy konnyd
Osvény. Ha azt mondandk nektek, hogy ne aludjatok, az hathajégdva valna. Sok hathaj6gi van. Az Atya
azt mondja: Ne nézzetek semmit abban az irdnyban. Abban nincs semmilyen haszon. Olyan sok ember
tanit hathajogat. Azok mind emberi 1ények utasitdsai. Ti lelkek vagytok és a 1élek az, ami egy testet Olt



€s eljatssza a szerepét azzal, hogy egy orvossd valik. Ugyanakkor az emberek testi tudatossa valnak és
azt gondoljék, ,.én ez és ez vagyok”. Most ott van az intellektusotokban, hogy ti lelkek vagytok és az
Atya is egy lélek. Ebben az id6ben a Legfels§ Atya tanit benneteket. Ezért emlékeznek arra, hogy a
lelkek elvaltak a Legfels6 LélektSl hosszu iddre. Ti minden ciklusban talalkoztok Vele. A vilagon
mindenki mds testi tudatossdgban tanit és tanul, onmagat testnek tekintve, mig ti igy tanultok, hogy
lelkeknek tekintitek onmagatokat. Az Atya azt mondja: En titeket, lelkeket tanitalak. A 1élek az, ami
egy birova vagy egy ligyvéddé valik. Ti lelkek tisztdk €s satoprodhanok voltatok. Majd mikdzben
eljatszottatok a szerepeiteket, mostanra mindannyian tisztatalanna véltatok. Ezért kidltotok igy: Baba,
szivjatok onmagatokba. Ti, gyerekek istenségekké valtok, amikor onmagatokba szivjatok ezeket a
dolgokat. Ezek a dolgok nem fognak megiilni senki més intellektusiaban, mert ezek a dolgok ujak. Ez
tudas és az imdadat. Ti is testi tudatossd valtok, mikozben imadatot végeztek. Az Atya azt mondja:
Gyerekek, most vdljatok lélektudatossd. Az Atya tanit minket, lelkeket ezen a testen keresztiil.
Ismételten emlékezzetek arra, hogy ez az egyediili id6szak, amikor minden lélek Atyja, a Legfels6
Lélek tanit benneteket. Ezen dtmeneti koron kiviil O nem rendelkezik szereppel a Drdma semelyik
id6szakaban. Ezért az Atya ismételten azt mondja: Legédesebb gyerekek, legyen hitetek abban, hogy
lelkek vagytok és emlékezzetek az Atyara. Ez egy nagyon magas zarandoklat. Ha felmasztok, meg
tudjatok izlelni a mennyorszag édességét. Azzal, hogy beleestek a biinbe, teljesen Osszetortok. Ennek
ellenére el fogtok menni a mennyorszagba, de a stituszotok nagyon alacsony lesz. Egy kirdlysdg keriil
megalapitasra. Itt sziikkség van azokra is, akiknek alacsony a statusza. Nem mindenki koveti a tudas
Osvényét. Ha igy tennének, Baba olyan sok gyereket taldlna. Még akkor is, ha megtalalja Sket, az csak
egy rovid id6szakra van. Titeket, anydkat sokat dicsérnek. Azt mondjak: Udvozlet az anydknak. Egy
ilyen nagy méla torténik Jagadambaért, mert ¢ sok szolgélatot végzett. Azok, akik sok szolgalatot
végeznek, nagy kirdlyokkd vélnak. A ti emléketek az, ami ott van a Dilwala templomban. Nektek,
ndvéreknek erre sok 1d6t kellene talalnotok. Amikor elkészititek az ételt, emlékezésben kellene iilnotok
és az ételt nagyon tisztava kellene tennetek, hogy barki szive, akit azzal taplaltok, szintén megtisztuljon.
Nagyon kevesen vannak, akik ilyen ételt kapnak. Kérdezzétek meg onmagatoktSl: En az ételt vigy
készitem, hogy kozben Shiv Baba emlékezésében maradok, hogy azok szive is szétolvadjon, akik azt
megeszik, amint megizlelik? Ti ismételten elfelejtitek, hogy emlékezésben maradjatok. Baba azt
mondja: Fix a dramaban szdmotokra, hogy felejtsetek, mert még nem véltatok 16 mennyei fok teljessé.
Nektek biztosan tokéletessé kell valnotok. A telihold olyan fényes, aztin egy vonalld csokken és
teljesen sotétté valik, majd 4jbodl teljesen fényes lesz. Ha ti, lelkek lemondotok azon biinokrdl, stb. és
folyamatosan emlékeztek az Atyara, tokéletessé fogtok vélni. Ti egy csaszarra akartok valni, de nem
mindenki valhat azzd. Mindenkinek erdfeszitést kell tennie. Néhdnyan egyéltalin nem tesznek
semmilyen erdfeszitést és ezért azt mondjak: elefanton lovaglok, lovassag és gyalogsag, stb. Nagyon
kevés maharati van. Nincs olyan sok parancsnok és tabornok, mint amennyi alattvalo €s katona van.
Kozottetek is vannak parancsnokok, tdbornokok és kapitinyok. Ott van a gyalogsdg is. Ez a szellemi
hadseregetek. Minden az emlékezés zarandoklatatol fiigg. Ezen keresztiil van az, hogy megkapjatok az
er6t. Ti ismeretlen harcosok vagytok. Azzal, hogy emlékeztek az Atydara, a bilineitek szemete el fog
égni. Az Atya azt mondja: Végezhettek iizletet, de emlékezzetek az Atyéra. Ti az Egy Szeretett szeretSi
voltatok sziiletésrdl-sziiletésre. Most, hogy megtaldltatok azt a Szeretettet, Ra kell emlékeznetek.
Korébban, bar R4 emlékeztetek, a blneitek nem semmisiiltek meg azon keresztiil. Az Atya elmondta
nektek, hogy itt tamoprodhanbdl satoprodhannd kell vélnotok. A 1€lek az, aminek ezzé kell valnia. A
lélek az, ami erdfeszitést tesz. Nektek el kell tavolitanotok a sok sziiletés piszkat ebben az egy
sziiletésben. Ez a végsd sziiletés a haldl foldjén, aztin el kell mennetek a halhatatlansag foldjére. A



lelkek nem mehetnek oda anélkiil, hogy tisztava valnanak. Mindenki karmikus szdmlait el kell rendezni.
Ha biintetést tapasztaltok, a statuszotok csokkenni fog. Azokra mondjdk, hogy a rézsafiizér 8

gyongyszeme, akik nem tapasztalnak biintetést. Elkészitik a gydrit a 9 ékszerbdl. Ha olyannd akartok
vélni, sok erdfeszitést kell tennetek, hogy emlékezzetek az Atyédra. Achcha

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyerekeknek, szeretet, emlékezés €s j6 reggelt
az Anyatdl, az Atyatdl, BapDadatdl. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. 1. Vigyétek at onmagatokat az dtmeneti korban. Reformaljatok meg a karaktereteket azzal, hogy
tanultok és Onmagatokba szivjatok a tisztasdgot. Ne legyen semmilyen érdekl6dés a transzba
menés irdnt, stb.

2. 2. Cselekedjetek a testetek megélhetéséért, de rendelkezzetek valamennyi alvdssal is, mert ez nem
hathajéga. Ugyanakkor soha nem szabad elfelejtenetek az emlékezés zardndoklatat. Maradjatok
olyan yogyuktok, mikozben elkészititek a tiszta ételt €s azt felszolgdljatok masoknak, hogy azok
szive, akik azt megeszik, tisztava valjon.

Aldas: Legyetek Raj Rishik és onmagatok mesterei €s valjatok gydztessé a szubtilis erditek felett.
Konnyd az érzékszerveitek legydzgjévé valni, de szubtilis gyakorlast igényel, hogy
gylztessé valjatok a tudatotok, az intellektusotok €s a szanszkaraitok, a szubtilis erditek
felett. Konnyedén elfogadni azt a szanszkarédt vagy gondolatot, amire egy adott pillanatban
sziikségetek van, erre mondjak azt, gy6ztesnek lenni a szubtilis erSk felett; ez egy Raj
Rishi 4llapota. Ha azt az utasitist adjatok a gondolati erStoknek, hogy azonnal
koncentraljon, akkor a kirdly parancsidnak ilyen médon azonnal engedelmeskedni annak a
jele, hogy Onmagatok mesterei vagytok. Ennek gyakorlasdaval fogtok dtmenni a végsd
vizsgén.

Slogen: A szolgalat végzésért kapott dldasok a legnagyobb ajandékok mind koziil.
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