2025. aprilis 09.  Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, elszor ellendrizzétek mindenki pulzusat, és tegyétek Sket képessé arra,
hogy hitiik legyen Alfdban, miel6tt tovabb haladtok. Amig nincs hitiik Alfdban, addig az
1d6toket elvesztegetitek azzal, ha tudast adtok nekik.

Kérdés: Melyik {6 er6feszités tesz benneteket képessé arra, hogy egy 0sztondijat nyerjetek?
Vilasz: Az, az eréOfeszités, hogy befele fordultak maradtok. Nagyon befele fordultnak kell

maradnotok. Az Atya a J6tevs, és O tandcsot ad nektek a sajit hasznotokért. A jogi
gyermekek, akik befele fordultak, soha nem vélnak testtudatosakkd, vagy nem duzzognak,
vagy harcolnak egymadssal. A viselkedésiik nagyon kirdlyi és méltosdgos. Nagyon keveset
beszélnek, és az irant érdeklddnek, hogy szolgaljak a yagyét. Bar lehet, hogy nem sokat
beszélnek errdl a tudasrol, de szolgdlnak, mikézben jégaban vannak.

Om Shanti. Altaldban és kiilondsen, amikor szolgdlati hirek jonnek a kiallitasokrél, akkor lthat6, hogy
amikor az embereknek nincs teljes hitiikk a f6 aspektusban, hogy felismerjék az Atya, akkor nagyon
nehéz az intellektusuk szdmdéra, hogy barmit is vegyenek abbol, amit elmagyaraztok nekik. Bér
folyamatosan azt mondjdk, hogy ez nagyon jo, de nem ismerik fel az Atyét. El§szor is, ott kell lennie az
Atya felismerésének. Az Atya emelkedett verziéi: Emlékezzetek Ram. Csak En vagyok a Tisztitd.
Azzal, hogy Ram emlékeztek, tisztatalanokbdl tisztikka fogtok valni. Ez a {6 aspektus. Csak egy Isten
van, és egyediil O a Tisztit6. O a Tudds Ocednja, a Boldogsdg Ocednja, a Magasak kozt Legmagasabb.
Amikor ezt a hitet magukba csepegtetik, akkor felismerik, hogy a véddk, a Bhagawad Gita és az imadat
osvényének minden szentirdsa, hamis. Isten, Maga azt mondja: En soha nem mondtam el azokat a
szentirdsokat. Ez a tudés, amit En adok, nincs ott a szentirasokban. Az, az imddat Osvényének a tudésa.
En eljovok, és dtadom nektek ezt a tudést, iidvosséget adok, majd hazatérek. Ez a tudds aztdn eltinik.
Amikor ennek a tuddsnak a jutalma véget ér, akkor az imadat 6svénye elkezdddik. Csak, amikor hitetek
van az Atyéban, akkor lesznek képesek megérteni Isten verzidit, és azt, hogy azok a szentirdsok mind az
imadat 6svényéhez tartoznak. Ez a tuddas €s az, az imadat, mindegyik fél cikluson 4t tart. Isten atadja a
Sajit bemutatdsat, amikor eljon. En elmondom nektek, hogy mindenegyes ciklus idStartama 5.000 év.
En Brahma szdjan keresztiil magyardzok nektek. Ezért, az elsé és legfontosabb dolog, amit be kell
iltetni az intellektusukban, hogy ki Isten. Amig ez az aspektus nem iil meg az intellektusukban, addig
nem lesz hatdsa semmilyen mas dolognak, amit elmagyardztok nekik. Minden erdfeszités csak ebben
rejlik. Az Atya eljon, hogy felébresszen benneteket a temetSbsl. Ti nem fogtok felébredni a
szentirdsokat tanulmédnyozasaval. A Legfels Lélek egy fény formdja. Ezért ti, a Gyermekei is a fény
formaja vagytok. Azonban nektek, gyerekeknek a lelkei tisztatalanokkd valtak, és ezért a fényetek
elhalvanyult; tamopradhanokkd véltatok. Ha el6szor nem az Atya bemutatdsat adjatok, akkor minden
megtett er6feszitéseteknek és a véleményeknek, amiket az emberektdl kértek, hogy leirjak, egyaltalan
semmilyen haszna nem lesz. Ezért nem torténik meg a szolgalat. Ha hitetek lenne, akkor megértenék,
hogy ezt a tudds valéban Brahméan keresztiil keriil ataddsra. Mivel az emberek nem ismerik fel az Atyit,
ezért olyan zavarodottd vdlnak, amikor latjdk Brahmat. Ti mind tudjitok, hogy az imédat osvénye
mostanra elmult. A vaskorban az, az imadat 6svénye. Az dtmeneti korban ez a tudds dsvénye. Mi mind
az atmeneti korhoz tartozunk, és raja jogat tanulunk. Magunkba szivjuk az isteni erényeket az uj
vilagért. Akik nincsenek az 4tmeneti korban, azok naprdl-napra egyre tamopradhdnabbakkd valnak.
Azon az oldalon az a tamopradhan 4llapot novekszik, és ezen az oldalon az atmeneti korotok véget ér.



Ezeket a dolgokat meg kell érteni. Akik elmagyarazzak ezeket a dolgokat, azok is sorszdm szerintiek
abban, ahogy magyardznak. Baba minden nap arra inspirdl benneteket, hogy tegyetek erdfeszitést. Azok
gyOznek, akik intellektusaban hit van. Néhany gyermekben van egy nagyon erds szokds, hogy csak a
sajat dolgaikrol beszéljenek; még az Atyara sem emlékeznek. Szamukra nagyon nehéz, hogy Babara
emlékezzenek. Ok abbahagyjdk az Atydra valé emlékezést, és folyamatosan a sajit dolgaikrdl
beszélnek. Amig nem lesz beléjilk csepegtetve az Atydban valé hit, addig nem szabadna
elmagyardznotok nekik egyetlen mas képet sem. Ha nincs hitiik, akkor semmit sem fognak megérteni.
Ha nekik nincs hitilk Alfdban, az id§ elvesztegetése bétdba menni. Ti nem érzitek senki pulzusit.
ElGszor is, adjatok at az Atya bemutatasat azoknak, akik eljonnek, hogy végrehajtsdk a megnyitod
iinnepséget: Ez a Magasak kozt Legmagasabb Atya, a Tudds Ocednja. Az Atya csak ebben az id6ben
adja at ezt a tudast. Erre a tuddsra nincs sziikség az aranykorban. Késébb, elkezdddik az iméadat. Az
Atya azt mondja: En eljovok, amikor a ragalmazdsom ideje végét ér. Nektek rdgalmaznotok kellett
engem fél cikluson keresztiill. Nem ismertétek senki foglalkozasat, akiket imddtatok. Ti, gyerekek
masokkal iiltok, és magyaraztok nekik. Azonban, ha nektek, magatoknak nincs jogatok az Atydval,
akkor mit magyardaznatok masoknak? Bar azt mondjatok, ,,Shiv Baba”, de ha egyéltaldn nincs jogatok,
akkor a biineitek nem semmisiilhetnek meg, €s nem lennétek képesek barmit is magatokba szivni. A f§
dolog az egy Atyara valo emlékezés. Ti, gyerekek lehet, hogy felvilagosult lelkek vagytok, de ha nem
valtok jogikka, akkor biztosan a test tudatossidg egy nyoma van bennetek. Mdsoknak igy magyardzni,
hogy nem maradtok jogaban, annak semmi haszna nincs. Aztin, mivel test tudatosakka valtok, ennek,
vagy annak elkeseredést okoztok. Mivel néhany gyermek j6 elGadéasokat tart, ezért azt gondoljak, hogy
06k nagyon tudds-teljes lelkek. Az Atya azt mondja: Lehet, hogy 6k tudés-teljes lelkek, de hidnyzik a
J0gajuk; nagyon kevés erdfeszitést tesznek azért, hogy jogdjuk legyen. Az Atya olyan sokszor elmondja
nektek, hogy vezessétek a tablazatotokat. A f6 aspektus a joga. Néhany gyermek ég a vagytol, hogy
elmagyarizza ezt a tudast, de nincs jogdjuk, és mivel nincs jogdjuk, a blineik nem semmisiilnek meg.
Aztan milyen statuszt fognak igényelni? Sok gyermek elbukik a joga tantargyaban. Azt gondoljak, hogy
6k 100%-ig jégdban vannak, de Baba azt mondja: Az csak 2%. Baba, maga azt mondja: En
emlékezésben maradok, amikor elkezdem az étkezést, de aztin felejtek. Még akkor is emlékszem
Babara, amikor fiirdok. Bar a Gyermeke vagyok, mégis elfelejtek Ra emlékezni. Azt kell, hogy
gondoljatok, hogy ennek a valakinek kell, hogy az els§ szamot igényelje, ezért, biztosan pontosnak kell
lennie ebben a tuddsban €s a jégaban. Azonban, Baba azt mondja: Sok eréfeszitésre van sziikség, hogy
j6ga legyen. Csak préobaljatok meg és nézzétek. Aztan, mondjatok el a tapasztalataitokat. Pl., ha szabok
vagytok, akik ruhdkat varrnak, akkor ellendriznetek kellene magatokat, hogy ldssatok, vajon Baba
emlékezésében vagytok-e. Baba a mi nagyon édes Szeretettiink. Amilyen mértékben emléksziink R4, a
btineink annak alapjan fognak megsemmisiilni €és satopradhanokkd fogunk valni. Ellendrizzétek
magatokat, hogy lassitok, mennyi ideig maradtok emlékezésben. Mutassatok meg az eredményeket
Babédnak. Csak azzal lesz haszon, ha emlékezésben maradtok. Azonban, nem lehet semmilyen haszon,
ha egyszerre tdl sokat magyaraztok; 6k semmit nem fognak megérteni. Hogyan torténne barmi is, amig
nem értik meg Alfat? Még az egy Alfat sem ismerik. Minden zér6 csak zér6 marad szamukra; semmit
nem értenek. Azzal, hogy Alfdhoz hozzatesznek egy nullat, haszon van. Ha nincs joga, akkor az 1d6
elvesztegetésre keriil az egész nap folyaman. Az Atya kegyelmet érez és csoddlkozik, hogy vajon 6k
milyen stituszt fognak igényelni. Ha ez nincs ott valaki szerencséjében, az Atya mit tehet? Az Atya
ismételten azt mondja: Szivjatok magatokba az isteni erényeket. Maradjatok az Atyara vald
emlékezésében. Ez a leglényegesebb. Azzal, hogy emlékezésben vagytok, ki fogjatok fejleszteni a
szeretetet, €s akkor képesek lesztek kovetni a shrimatot. Sok alattvalot kell megteremteni. Ti eljottetek
ide, hogy Lakshmivd, vagy Narayannd valjatok. Ez eréfeszitést igényel. Bar ti mind el fogtok menni a



mennyorszagba, de koztetek néhdnyan biintetést fognak tapasztalni, €s egy alacsonyabb statuszt
igényelnek a végén. Baba ismer benneteket, gyerekeket, mindannyitokat. A gyerekek, akik gyengék a
jogaban, testtudatosakka valnak; duzzognak, és folyamatosan harcolnak. Azok tevékenysége ¢és
viselkedése, akik szilard jogik, nagyon kirdlyi és j6. Ok nagyon keveset beszélnek. Oket a yagya
szolgdlata érdekli. Vannak néhinyan, akik még azt sem bdnjdk, ha feldldozzdk a csontjaikat a yagya
szolgalataban. Azonban Baba azt mondja: Maradjatok emlékezésben hosszabb ideig. Ezen keresztiil ki
fogjatok fejleszteni az Atya irdnti szeretetet, és boldogsdgot tapasztaltok. Az Atya azt mondja: En
eljovok Bharat foldjére. Eljovok, hogy felemeljem Bharat embereit. Az aranykorban a vildg mesterei
voltatok. Az lidvosség allapotdban voltatok. Aztdn ki vezetet benneteket a degradacioba? Ravan. Az
mikor kezd&dott? (a rézkorban). Ti megkapjatok az iidvosséget fél ciklusra, egy masodperc alatt. Ti
igénylitek az orokséget 21 sziiletésre. Ezért, amikor egy 4j személy jon, elGszor is, adjatok at neki az
Atya bemutatasit. Az Atya azt mondja: Gyerekek, csak ennek a tudasnak a tanulmanyozasa 4ltal
kaphattok iidvosséget. Ti, gyerekek tudjatok, hogy ez a drdma mésodpercrél-masodpercre elrendelt. Ha
csak ezt megdriztek az intellektusotokban, akkor képesek lesztek nagyon stabilak maradni. Mik6zben itt
iilltok, az intellektusotoknak meg kellene értenie, hogy a vilagciklus folyamatosan hogyan mozog, mint
egy tetd, hogy az folyamatosan hogyan ketyeg, masodpercrél-méasodpercre. Az egész szerep lejatszodik
a dramanak megfelel6en. Ahogy minden masodperc elmulik, az véget ér. A kerék folyamatosan forog;
az nagyon lassan forog. Ez egy korlatlan drdma. Az id&sebbek nem tudjak megdrizni ezeket a dolgokat
az intellektusukban; ez a tudds nem tud megiilni az intellektusukban. Nekik még jogdjuk sincs. De
ennek ellenére mégis Baba gyermekei. Igen, akik szolgélatot végeznek, azok egy magas stituszt
igényelnek. Mindenki mds egy alacsony stétuszt kap. Orizzétek meg szilirdan a tudatossagotokban,
hogy ez a korlatlan drama és a ciklus folyamatosan hogyan forog. Mint, ahogy egy lemez folyamatosan
lejatszasra kertil, tigy mi, lelkek is fel vagyunk toltve egy ilyen lemezzel. Egy olyan hatalmas szerep van
egy ilyen pardnyi lélekben. Ezt hivjdk egy csoddnak. Semmi nem l4thaté. Ezeket a dolgokat meg kell
érteni. Akiknek durva az intellektusuk, azok ezeket nem képesek megérteni. Ahogy az 1d6 mulik, barmi,
amit mondunk, meg fog ismétlddni 5.000 év utdn. Senki mésnak nincs ez a megértése. Koziiletek azok,
akik maharatik, ismételten ezekrSl a dolgokrdl fognak gondolkozni, és ezeket elmagyardzzik
masoknak. Ezért, Baba azt mondja: ElGszor is, kossetek egy csomot, hogy emlékezzetek az Atyédra. Az
Atya azt mondja: Emlékezzetek Rdm. Nektek, lelkeknek most haza kell térnetek. Mondjatok le a
testetek minden kapcsolatidrdl. Folyamatosan emlékezzetek az Atyara, ameddig csak lehetséges. Ez az
erofeszités inkognitd. Baba azt tandcsolja: Csak adjatok at nekik az Atya bemutatasiat. Amikor csak
nagyon keveset emlékeztek Babara, akkor csak arra vagytok képesek, hogy nagyon keveset adjatok at
Baba bemutatdsabol. ElGszor is, be kell iiltetnetek az Atya bemutatasat az intellektusukba. Mondjatok
nekik: Most irjitok le: O valéban az Atydnk. Minden madst felejtsetek el, beleértve a testeteket is, és
emlékezzetek az egy Atydra. Csak ezen emlékezés altal valhattok tamopradhanokbdl satopradhanokka.
A felszabadulas és az életben valo felszabadulds foldjén nincs fajdalom, vagy szomorusag.
Naprél-napra nektek nagyon j6 dolgok keriilnek elmagyardzasra. Ezek az egyediili dolgok azok,
amikrdl egymds kozott beszélnetek kellene. Méltokka is kell valnotok. Ha miutdn Brahminokka
valtatok, nem végzitek el az Atya szellemi szolgalatit, akkor mi hasznotok van? Ezt a tanulmanyt
nagyon jOl magatokba kell szivnotok. Baba tudja, hogy koziiletek sokan egyetlen sz6t sem szivnak
magukba. Ok nem emlékeznek az Atyéra pontosan. Erdfeszitést igényel, hogy igényeljék egy kiraly,
vagy kirdlynd stituszat. Akik erdfeszitést tesznek, azok egy magas stituszt fognak igényelni. Csak
amikor erGfeszitést tesztek, léphettek a kirdlyi csalddba. Csak az egyes szamuak nyernek egy
Osztondijat. Lakshmi €s Narayan egy Osztondijat igényeltek. Aztdn, az sorszdm szerinti. Ez egy nagyon
fontos vizsga. A rézsafiizér azokbdl késziil, akik 0sztondijat nyertek. Ott van a 8 ékszer. Ott van a 8,



aztan a 108, és aztan a 16.000. Ezért olyan sok erdfeszitést kell tennetek, hogy felftizottek legyetek a
rozsafiizérre. Tegyetek eréfeszitést azért, hogy befele fordultak maradjatok, és el fogjatok nyerni egy
osztondij jogat. Nagyon befele fordultaknak kell maradnotok. Az Atya a Jétevd. O tandcsot ad nektek a
sajat hasznotokért. Mindenkinek hasznot kell hozni az egész vilagon, de ez sorszam szerinti. Ti
eljottetek az Atydhoz, hogy tanuljatok. Koziiletek is azok, akik figyelmet forditanak erre a tanulmanyra,
J6 didkok. Néhanyan egydltalan nem figyelnek. Sokan csak azt gondoljdk, majd 6k megkapnak, barmit,
ami ott van a szerencsé€jiikben; a tanulmanyukban nincs cél. Ezért nektek, gyerekeknek vezetnetek kell
az emlékezésetek tablazatat. Most haza kell térnetek. Ezt a tuddst magatok mogott hagyjatok. A tudas
szerepe véget ér. A lélek olyan paranyi és mégis egy olyan hatalmas szerepe van azért, hogy eljatssza.
Ez egy csoda. Ez a drama orokkévalé. Viljatok befele fordultakkd és folyamatosan ilyen mdédon
beszéljetek magatokhoz. Aztdn, nagyon boldogok lesztek azzal kapcsolatban, hogy az Atya hogyan jon
el, és mond el nektek olyan dolgokat, mint hogy a lelkek soha nem semmisiilhetnek meg. Minden
emberi 1ény és minden targy szdmadra egy szerep van rogzitve a dramdban. Azt nem neveznék
végtelennek. Az eléri a végét, de az 6rokkévald. Olyan sok dolog van. Azt egy csoddnak nevezik. Ezt
nem lehet Isten csoddjanak nevezni. O azt mondja: Nekem is ebben el kell jatszanom a szerepemet.
Achhca.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jo reggelt
az Anyatdl, az Atyatdl, BapDadatdl. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Sok erdfeszitésre van sziikség a jogahoz. Probaljatok meg, és nézzétek meg, hogy mennyi ideig
maradtok az Atya emlékezésében, mikozben cselekedtek. Csak azzal lehet haszon, hogy a R4 val6
emlékezésben maradtok. Emlékezzetek az édes Szeretettre nagy szeretettel. Vezessétek az
emlékezésetek tablazatat.

2. Egy kifinomult intellektusra van sziikségetek ahhoz, hogy megértsétek ennek a dramanak a titkait.
Ez a drama nagyon jotékony. Barmit, amit most mondunk, vagy tesziink, 5.000 év utdn meg fog
ismétlddni. Ezt pontosan értsétek meg és maradjatok boldogok.

Aldas: Valjatok Maya-biztosakka, és mutassatok meg Isten tuddsanak a gyakorlati bizonyitékat az
emelkedett €életetekben.
Azzal, hogy magatokat gyakorlati példdknak tekintitek €s bebizonyitjatok Isten tuddsat,
Maya-biztosakkd fogtok védlni. A gyakorlati bizonyiték az emelkedett, tiszta életetek. A
legnagyobb dolog, ami lehetetlenbdl lehetségessé valik, hogy egy haztartdsban éltek,
mikdzben a tdl-lenni hozziillasotok van, és tdl maradtok a testek €s a fizikai vilag
kapcsolatain. Amikor az oreg testeitek szemei latnak, de mégse latjatok az Oreg vilag
dolgait, ez azt jelenti, hogy egy teljesen tiszta életet vezettek. Ez a konnyd mddja annak,
hogy kinyilvanitsatok Istent, és Maya- biztosakka valjatok.

Slogen: Ha a figyelmetek O&rei j6 midkodnek, akkor nem veszithetitek el az érzékek feletti
orometeket.

**OMSHANTI**

Avyakt signal: Maradjatok allandéan gydztesek az dsszekapcsolt forma tudatossagaval.

Az Atydt a Tirsatokkd tettétek, igy most O az dsszekapcsolt formédban nyilvanul meg, és mikozben
Ujbol és 1jbol ezt a tapasztalatot hozzéatok a tudatossagotokba, valjatok az emlékezés megtestesitGivé.



Ismételten ellendrizzétek az 6sszekapcesolt formatok tapasztalatat, és akkor a Brahmin életeteket nagyon
szeretet-teljesnek €s szérakoztatonak fogjatok tapasztalni.



