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Lényeg: Édes gyermekek, most meghallgattátok az igaz dolgokat az Igaz Atyától és eljöttetek a 

fénybe. A ti kötelességetek, hogy eltávolítsatok mindenkit a sötétségből és a fénybe 
vigyétek őket. 

Kérdés: Amikor ti, gyermekek tudást adtok bárkinek is, mire kellene biztosan emlékeznetek? 
Válasz: Állandóan és folyamatosan mondjátok: Baba, Baba, mert azzal, hogy így tesztek, az enyém 

minden tudatossága véget fog érni. Emlékezni fogtok az örökségetekre is. Amikor azt 
mondjátok, Baba, a mindenütt jelenvalóság elképzelése végetér. Ha valaki azt mondja, 
hogy Isten mindenütt jelenvaló, kérdezzétek meg tőle: Az Atya hogyan lehetne ott 
mindenkiben? 

Ének: A ma emberei sötétségben vannak. 
 

Om Shanti. Mit mondtak a gyermekek és kihez kiáltottak így: Ó Tudás Óceánja, ó Tudás Napja, Baba. 
Istent hívják Babának. Isten az Atya, így ti mindannyian gyermekek vagytok. A gyermekek azt 
mondják: Mi most belezuhantunk a sötétségbe. Vigyél minket a fénybe. Azzal, hogy azt mondjátok, 
Baba, ez azt bizonyítja, hogy az Atyához kiáltotok. Amikor azt mondjátok, Baba, szeretetet 
tapasztaltok, mert egy örökséget kaptok az Atyától. Azzal, hogy egyszerűen azt mondjátok, Ishvár, vagy 
Prabhu, nincs ott az Atya örökségének az az édessége. Azzal, hogy azt mondjátok, Baba, emlékeztek az 
örökségetekre. Ti így kiáltotok: Baba, mi belezuhantunk a sötétségbe! Gyere és gyújtsd meg a 
lámpásunkat tudással. Ez azért van, mert a lélek fénye kialudt. Amikor egy személy meghal, az emberek 
égve tartanak egy lámpát 12 napon át. Valaki egész éjszaka ébren marad, hogy biztos legyen abban, 
hogy a lámpa nem alszik ki. Az Atya elmagyarázza: Ti, Bharat emberei világosságban, vagyis a 
nappalban voltatok, de most az éjszakában vagytok. 12 órán át nappal és 12 órán át éjszaka van. Az egy 
korlátolt aspektus. Ez az éjszaka és nappal korlátlan. Ezt hívják Brahma nappalának, az arany- és 
ezüstkornak és Brahma éjszakájának, a réz- és vaskornak. Éjszaka sötétség van, amikor az emberek 
folyamatosan körbebotladoznak. Minden irányba elvándorolnak Istent keresve, de nem tudják elérni 
Istent. Odaadást végeznek, hogy elérjék Istent. Az odaadás a rézkorban kezdődik, vagyis, amikor Ravan 
királysága elkezdődik. Van egy történet, amit kitaláltak a Dasheráról (Ravan elégetéséről). Ők kitalálnak 
történeteket a tudatukban, a saját elképzeléseikkel: Például, filmeket és színdarabokat készítenek. A 
Shrimad Bhagavad Gita az igazság. A Legfelső Lélek eljött és raja jógát tanított nektek, gyermekeknek 
és átadta a királyságot. Aztán kitalálnak történeteket az odaadás ösvényén. Vyas megírta a Gitát, vagyis 
kitalált egy történetet. Ti, gyermekek most meghallgatjátok az igaz dolgokat az Atyától. Nektek 
folyamatosan mindig azt kellene mondanotok, Baba, Baba. A Legfelső Lélek a mi Babánk. Ő az új 
világ Teremtője. ezért biztosan meg kell kapnunk Tőle a mennyországunk örökségét. Miközben 84 
születést tapasztaltunk, eljöttünk a pokolba. Az Atya elmagyarázza: Gyermekek, ti, Bharat emberei a 
nap- és hold dinasztiákhoz tartoztatok. Amikor a világ mesterei voltatok, nem volt más vallás. Azt 
hívták mennyországnak, Krishna földjének. Itt ez az ördögök földje. Baba arra emlékeztet benneteket, 
hogy az volt Lakshmi és Narayan királysága. Csak az Atya és nem a Gangesz a Tudás Óceánja, a Béke 
Óceánja és a Tisztító. Minden mennyasszonynak egy Istene van, aki a Vőlegény. Az emberek ezt nem 
értik. Ezért válnak zavarodottá, amikor megkérdezik tőlük, hogy ki minden lélek Atyja, azt válaszolják, 
nem tudjuk. Ó lelkek, hogy lehet, hogy nem ismeritek az Atyátokat? Ők Istenről, az Atyáról beszélnek, 
de amikor megkérdezitek tőlük, hogy mi az Ő neve és formája, és vajon felismerik-e Őt, azt mondják, 



hogy Ő mindenütt jelenvaló. A gyermekek apja valaha is lehet mindenütt jelenvaló? Az emberek ilyen 
oktalanná váltak azzal, hogy Ravan ördögi utasításait követték. A testi tudatosság az első számú bűn. 
Nem rendelkeznek azzal a hittel, hogy lelkek. Ők azt mondják: Én ez és ez vagyok. Az a testre utal. 
Valójában nem tudják, hogy kicsodák. „Én egy bíró vagyok, én ez vagyok…” Ők folyamatosan azt 
mondják „én”, de az helytelen. Az én és enyém két különböző dolog. A lélek örökkévaló és a test 
múlandó. A nevet a testnek adják. A léleknek nem adnak egy nevet. Az Atya azt mondja: Az én nevem 
Shiva. Az emberek még Shiva születésnapját is megünneplik. A testetlen Egynek hogyan lehetne 
születésnapja? Senki nem tudja, kibe lép be. Minden lélek neve, lélek. A Legfelső Atya neve Shiva, és 
az összes többi szaligram. Minden lélek gyermek és Shiva minden lélek Atyja. Ő a korlátlan Atya. 
Mindenki Hozzá kiált. Gyere és tisztíts meg minket. Mi szomorúságot tapasztalunk. A lelkek kiáltanak. 
Minden gyermek Rá emlékszik, amikor szomorúságban vannak, míg, amikor ugyanazok a gyermekek 
boldogságban vannak, egyikük sem emlékszik Rá. Ravan az, aki boldogtalanná tett benneteket. Az Atya 
elmagyarázza: Ez a Ravan a ti régi ellenségetek. Ez a dráma játéka, ami meg van teremtve. Ezért most 
mindenki sötétségben van. Ezért kiáltanak így: Ó tudás Napja, gyere és vigyél minket a fénybe. Amikor 
Bharat a boldogság földje volt, senki nem kiáltott. Ott semmi nem hiányzott. Itt mindenki folyamatosan 
kiált: Ó Béke Adományozója! Az Atya eljön és elmagyarázza, hogy a béke az eredeti vallásotok és a 
virágfüzér a nyakatok körül. A lelkek a béke földjének a lakói. Ti a béke földjéről elmentek a boldogság 
földjére, ahol nincs más, csak boldogság. Ott nem kell elkeseredésben kiáltanotok. Csak, amikor az 
emberek szomorúságban vannak, kiáltanak így: Légy kegyelmes. Baba, Szomorúság Eltávolítója és 
Boldogság Adományozója, jöjj el! Shiv Baba, édes Baba, gyere el újból. Ő biztosan eljön. Ezért van az, 
hogy az emberek megünneplik Shiva születésnapját. Shri Krishna a mennyország hercege. Az ő 
születésnapját is megünneplik, de senki nem tudja, Krishna mikor jött el. Ráde és Krishna Lakshmivá és 
Narayanná válnak, amikor megházasodnak. Ezt senki nem tudja. Az emberi lények folyamatosan így 
kiáltanak: Ó Isten, Atya. Achcha. Kérdezzétek meg tőlük, hogy mi az Ő neve és formája és azt fogják 
mondani, hogy Ő túl van néven és formán. Oh, ti azt mondjátok, hogy Ő Isten, az Atya és aztán azt 
mondjátok, hogy Ő túl van néven és formán. Az ég egy üres tér, de mégis van neve, ég. Ti azt 
mondjátok, hogy nem ismeritek az Atya nevét, vagy formáját. Achcha. Ismeritek önmagatokat? Igen, én 
egy lélek vagyok. Achcha. Mi egy lélek neve és formája? Ők azt mondják, hogy egy lélek a Legfelső 
Lélek. Egy lélek nem lehet túl néven és formán. Egy lélek egy pont, olyan, mint egy csillag, ami a 
homlok közepén él. Egy ilyen parányi lélekben ott van a 84 születés szerepének a felvétele. Ezeket a 
dolgokat meg kell érteni. Ezért emlékeznek hétnapos kemencére. Ravan királysága elkezdődött a 
rézkorban és a bűnök onnantól kezdve léteztek. Ti folyamatosan lejöttetek a létrán. Most mindenki 
lehanyatlott és csúnyává vált. Ezért kiáltanak így: Ó Tudás Napja, jöjj el! Gyere és vigyél minket a 
világosságba. Azt mondják: Amikor a Satguru átadja a tudás balzsamát, a tudatlanság (a sötétség) 
szertefoszlik. Az intellektus emlékszik az Atyára. Ezt nem mondják, amikor a guru átadja a balzsamot. 
Sok guru van, de egyikük sem rendelkezik tudással. Rájuk nem emlékeznek. Csak az egy Atya a Tudás 
Óceánja, a Tisztító, mindenki számára a Megváltás Adományozója. Ezért hogyan tudna bárki más is 
tudást adni? A szentek azt mondják, hogy sok út van, hogy találkozzatok Istennel. Hogy a szentírások 
tanulmányozása, az áldozati tüzek, a tapasya végzése, mind ösvények, hogy találkozzatok Istennel. 
Ugyanakkor tisztátalanok hogyan mehetnének a tiszta világba? Az Atya azt mondja: Nekem magamnak 
el kell jönnöm. Csak egy Isten van. Brahma, Vishnu és Shankar istenségek. Őket nem lehet Istennek 
nevezni. Az ő Atyjuk Shiva. Mivel az emberek itt vannak, az emberiség Atyjának is itt kell léteznie, 
ugye? A név, amit felírnak: Prajapita Brahma Kumaris Intézmény. Ezért ti gyermekek vagytok. Sok 
Brahma Kumar és Kumari van. Egy örökséget kapnak Shivától, és nem Brahmától. Egy örökséget 
kapnak Dadától (a Nagyapától). Ő itt ül és Brahmán keresztül érdemessé tesz benneteket arra, hogy 



elmenjetek a mennyországba. Ő örökbe fogad titeket, gyermekeket Brahmán keresztül. A gyermekek 
azt mondják: Baba, én Hozzád tartozom. Igénylem Tőled az örökségemet. Vishnu földjét Brahmán 
keresztül alapítják meg. Shiv Baba raja jógát tanít nektek. A Gita az emelkedett utasítások Istentől. 
Csak egy Isten, a testetlen Egyetlen van. Az Atya elmagyarázza: Ti gyermekek 84 születést vettetek. A 
lelkek elváltak a Legfelső Lélektől hosszú időre. Bharat emberi azok, akik hosszú időre elváltak. Nem 
volt más vallás. Ők azok, akik először elváltak. Ti elváltatok az Atyától, és eljöttetek ide, hogy 
eljátsszátok a szerepeiteket. Baba azt mondja: Ó lelkek, most emlékezzetek rám, az Atyátokra. Ez az 
emlékezés zarándoklata a jóga tüze. A bűnök terhe a fejetekről el fog égni a jógának ebben a tüzében. 
Oh, édes gyermekek, az aranykorból eljöttetek a vaskorba. Most emlékezzetek rám. Ez valami az 
intellektus számára, hogy megtegyétek. Felejtsétek el a testeteket és minden testi kapcsolatotokat és 
állandóan csak rám emlékezzetek. Ti lelkek vagytok és ez a testetek. A lélek az, ami azt mondja, én, én. 
Ravan tisztátalanná tett benneteket. Ez a játék előre elrendelt. Ott van a tiszta Bharat és a tisztátalan 
Bharat. Amikor tisztátalanná váltok, az Atyához kiáltotok, hogy el akartok menni Ráma királyságába. 
Ők ezt mondják, de nem értik ennek a jelentését. Csak az egy Atya a Tudás Óceánja, aki tudást ad 
nektek. Csak az Atya jön el és adja át az örökséget egy másodperc alatt. Annak érdekében, hogy 
igényeljétek a nap és hold dinasztiák örökségét, most az Atyához tartoztok. Aztán halhatatlanná váltok 
az arany és ezüstkorokban. Akkor nem fogjátok azt mondani, hogy ez és ez meghalt. Az aranykorban 
nincs idő előtti halál. Legyőzitek a halált és ott a szomorúságot sem említik. Azt hívják a boldogság 
földjének. Az Atya azt mondja: Én átadom nektek a mennyországotok uralkodását. Ott sok lehetőség 
van a kényelemért. Az odaadás ösvényén az emberek ilyen templomokat építenek. Még abban az 
időben is olyan nagy gazdagsággal rendelkeztek. Nézzétek meg, hogy Bharat milyen gazdag volt. Az 
összes többi lélek a testetlen világban volt. Ti, gyermekek meg tudtátok, hogy a Magasak közt 
Legmagasabb, Baba most megalapítja a mennyországot. A Magasak közt Legmagasabb Shiv Baba, 
aztán ott van Brahma, Vishnu és Shankar, a szubtilis régió lakói, majd ez a világ. Ti gyermekek 
megváltást kaptok a tudáson keresztül. Arra emlékeznek: Tudás, odaadás és érdektelenség. 
Érdektelenség van az öreg világban, mert most meg kell kapnotok az aranykor uralkodását. Az Atya azt 
mondja: Gyermekek, most állandóan csak rám emlékezzetek. Azzal, hogy rám emlékeztek, el fogtok 
jönni hozzám. Achcha. 

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1.​ A bűnök terhe a fejetekről el fog égni a jóga tüzével. Távolítsátok el a testeteket és minden testi 

kapcsolatotokat az intellektusotokból és emlékezzetek az egy Atyára. 
2.​ Ahelyett, hogy kiáltanátok, vagy elkeseredésben sírnátok, maradjatok stabilak a békétek eredeti 

vallásában. A béke a virágfüzér a nyakatok körül. Ne használjátok az „én” és „enyém” szavakat 
testi tudatosságban. Legyen hitetek abban, hogy lelkek vagytok. 

Áldás: Legyetek egy képmás, akik látomásokat adtok a satoguni látásmódotokkal, hogy 
átalakítsátok sok lélek látásmódját és hozzáállását. 
Azt mondják: A világ a látásmódotokkal változik. Engedjétek, hogy a látásmódotok olyan 
satoguni legyen, hogy az megváltoztassa bármely lélek látásmódját, hozzáállását és 
állapotát, függetlenül attól, hogy az a lélek mennyire tamoguni vagy rajoguni. Bárki jöjjön 
elétek, nekik meg kellene ismerniük a három világot és az egész életük történetét a 
drishtiteken keresztül. Ez jelenti azt, valakit túlvinni a pillantásotokkal. A végén, amikor 



nem fogtok ezzel a tudással szolgálni, ez a szolgálat fog folytatódni. 
Slogen: A tisztaság gyakorlati formája az igazság; ez isteniesség. 
  

*** O M S H A N T I *** 

Avyakt jelzés: Szívjátok magatokba a kedvesség és az alázatosság erényeit, hogy nagyszerűvé váljatok. 

A kedvesség és az alázatosság erényei tanítanak meg arra, hogy meghajoljatok. Minél jobban 
meghajlásra késztetitek a szanszkaráitokat és a gondolataitokat, annál inkább hajol meg előttetek a 
világ. Meghajolni azt jelenti, másokat meghajlásra késztetni önmagatok előtt; hajoljatok meg a 
szanszkaráitoknak is. Ne legyen még az a gondolat se: Másoknak kellene meghajolniuk előttem! 
Amikor meghajoltok, mindenki más is meghajol. Az igazán szolgálatkész gyermekek csak akkor tudnak 
szolgálni, amikor meghajolnak mindenkinek. 


