2026. aprilis 09.  Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, most meghallgattitok az igaz dolgokat az Igaz Atyatdl és eljottetek a
fénybe. A ti kotelességetek, hogy eltavolitsatok mindenkit a sotétségbdl és a fénybe
vigyétek Oket.

Kérdés: Amikor ti, gyermekek tudast adtok barkinek is, mire kellene biztosan emlékeznetek?

Vilasz: Allandéan és folyamatosan mondjatok: Baba, Baba, mert azzal, hogy igy tesztek, az enyém

minden tudatossidga véget fog érni. Emlékezni fogtok az Orokségetekre is. Amikor azt
mondjatok, Baba, a mindeniitt jelenvalosidg elképzelése végetér. Ha valaki azt mondja,
hogy Isten mindeniitt jelenvald, kérdezzétek meg tSle: Az Atya hogyan lehetne ott
mindenkiben?

Enek: A ma emberei sotétségben vannak.

Om Shanti. Mit mondtak a gyermekek és kihez kidltottak igy: O Tudds Ocednja, 6 Tudds Napja, Baba.
Istent hivjak Babdnak. Isten az Atya, igy ti mindannyian gyermekek vagytok. A gyermekek azt
mondjdk: Mi most belezuhantunk a sotétségbe. Vigyél minket a fénybe. Azzal, hogy azt mondjatok,
Baba, ez azt bizonyitja, hogy az Atydhoz kidltotok. Amikor azt mondjatok, Baba, szeretetet
tapasztaltok, mert egy orokséget kaptok az Atyatol. Azzal, hogy egyszertien azt mondjatok, Ishvar, vagy
Prabhu, nincs ott az Atya 6rokségének az az édessége. Azzal, hogy azt mondjatok, Baba, emlékeztek az
orokségetekre. Ti igy kiéltotok: Baba, mi belezuhantunk a sotétségbe! Gyere és gyujtsd meg a
lampasunkat tudéssal. Ez azért van, mert a 1élek fénye kialudt. Amikor egy személy meghal, az emberek
égve tartanak egy lampat 12 napon at. Valaki egész éjszaka ébren marad, hogy biztos legyen abban,
hogy a lampa nem alszik ki. Az Atya elmagyardzza: Ti, Bharat emberei vildgossagban, vagyis a
nappalban voltatok, de most az éjszakdban vagytok. 12 6ran at nappal és 12 6ran at éjszaka van. Az egy
korlatolt aspektus. Ez az éjszaka €s nappal korlatlan. Ezt hivjdk Brahma nappaldnak, az arany- €s
eziistkornak és Brahma éjszakdjdnak, a réz- és vaskornak. Ejszaka sotétség van, amikor az emberek
folyamatosan korbebotladoznak. Minden irdnyba elvandorolnak Istent keresve, de nem tudjdk elérni
Istent. Odaadast végeznek, hogy elérjék Istent. Az odaadas a rézkorban kezdddik, vagyis, amikor Ravan
kirdlysdga elkezdddik. Van egy torténet, amit kitaldltak a Dasherarél (Ravan elégetésérdl). Ok kitaldlnak
torténeteket a tudatukban, a sajit elképzeléseikkel: Példaul, filmeket és szindarabokat készitenek. A
Shrimad Bhagavad Gita az igazsag. A Legfels6 Lélek eljott €s raja jogat tanitott nektek, gyermekeknek
és atadta a kirdlysdgot. Aztan kitaldlnak torténeteket az odaadds osvényén. Vyas megirta a Gitat, vagyis
kitaldlt egy torténetet. Ti, gyermekek most meghallgatjaitok az igaz dolgokat az Atyéatol. Nektek
folyamatosan mindig azt kellene mondanotok, Baba, Baba. A Legfelsé Lélek a mi Babank. O az ij
vildg TeremtGje. ezért biztosan meg kell kapnunk Téle a mennyorszdgunk orokségét. Mikozben 84
sziiletést tapasztaltunk, eljottiink a pokolba. Az Atya elmagyardzza: Gyermekek, ti, Bharat emberei a
nap- és hold dinasztidkhoz tartoztatok. Amikor a vilig mesterei voltatok, nem volt mas vallds. Azt
hivtdk mennyorszagnak, Krishna foldjének. Itt ez az 6rdogok foldje. Baba arra emlékeztet benneteket,
hogy az volt Lakshmi és Narayan kiralysaga. Csak az Atya és nem a Gangesz a Tudas Ocednja, a Béke
Ocednja és a Tisztité. Minden mennyasszonynak egy Istene van, aki a Vélegény. Az emberek ezt nem
értik. Ezért valnak zavarodottd, amikor megkérdezik tSliik, hogy ki minden 1élek Atyja, azt valaszoljak,
nem tudjuk. O lelkek, hogy lehet, hogy nem ismeritek az Atyatokat? Ok Istenrdl, az Atyarél beszélnek,
de amikor megkérdezitek t6liik, hogy mi az O neve és forméja, és vajon felismerik-e Ot, azt mondjk,



hogy O mindeniitt jelenval6. A gyermekek apja valaha is lehet mindeniitt jelenval? Az emberek ilyen
oktalannd valtak azzal, hogy Ravan 6rdogi utasitdsait kovették. A testi tudatossdg az els§ szamu bin.
Nem rendelkeznek azzal a hittel, hogy lelkek. Ok azt mondjék: En ez és ez vagyok. Az a testre utal.
ValGjaban nem tudjik, hogy kicsoddk. ,.En egy biré vagyok, én ez vagyok...” Ok folyamatosan azt
mondjék ,.én”, de az helytelen. Az én és enyém két kiillonbozd dolog. A 1élek 6rokkévald és a test
muland6. A nevet a testnek adjak. A léleknek nem adnak egy nevet. Az Atya azt mondja: Az én nevem
Shiva. Az emberek még Shiva sziiletésnapjat is megiinneplik. A testetlen Egynek hogyan lehetne
sziiletésnapja? Senki nem tudja, kibe 1€p be. Minden lélek neve, 1élek. A Legfels§ Atya neve Shiva, és
az Osszes tobbi szaligram. Minden lélek gyermek és Shiva minden lélek Atyja. O a korlatlan Atya.
Mindenki Hozza kiélt. Gyere és tisztits meg minket. Mi szomorudsigot tapasztalunk. A lelkek kidltanak.
Minden gyermek R4 emlékszik, amikor szomortsdgban vannak, mig, amikor ugyanazok a gyermekek
boldogsdgban vannak, egyikiik sem emlékszik Ra. Ravan az, aki boldogtalanna tett benneteket. Az Atya
elmagyardzza: Ez a Ravan a ti régi ellenségetek. Ez a drdma jatéka, ami meg van teremtve. Ezért most
mindenki s6tétségben van. Ezért kidltanak igy: O tudds Napja, gyere és vigyél minket a fénybe. Amikor
Bharat a boldogsag foldje volt, senki nem kialtott. Ott semmi nem hidnyzott. Itt mindenki folyamatosan
kialt: O Béke Adomanyozéja! Az Atya eljon és elmagyardzza, hogy a béke az eredeti valldsotok és a
virdgfiizér a nyakatok koriil. A lelkek a béke foldjének a lakoi. Ti a béke f6ldjérdl elmentek a boldogsag
foldjére, ahol nincs mdés, csak boldogsag. Ott nem kell elkeseredésben kidltanotok. Csak, amikor az
emberek szomordsigban vannak, kidltanak igy: Légy kegyelmes. Baba, Szomortsag Eltavolitja és
Boldogsag Adomanyozéja, jojj el! Shiv Baba, édes Baba, gyere el tijbél. O biztosan eljon. Ezért van az,
hogy az emberek megiinneplik Shiva sziiletésnapjat. Shri Krishna a mennyorszdg hercege. Az §
sziiletésnapjat is megiinneplik, de senki nem tudja, Krishna mikor jott el. Rdde €és Krishna Lakshmiva és
Narayanna vélnak, amikor meghazasodnak. Ezt senki nem tudja. Az emberi 1ények folyamatosan igy
kidltanak: O Isten, Atya. Achcha. Kérdezzétek meg téliik, hogy mi az O neve és forméja és azt fogjak
mondani, hogy O til van néven és forman. Oh, ti azt mondjatok, hogy O Isten, az Atya és aztin azt
mondjdtok, hogy O tdl van néven és formdn. Az ég egy iires tér, de mégis van neve, ég. Ti azt
mondjéatok, hogy nem ismeritek az Atya nevét, vagy formdjat. Achcha. Ismeritek onmagatokat? Igen, én
egy lélek vagyok. Achcha. Mi egy lélek neve és formaja? Ok azt mondjdk, hogy egy lélek a Legfelsé
Lélek. Egy lélek nem lehet tdl néven és forman. Egy 1élek egy pont, olyan, mint egy csillag, ami a
homlok kozepén €l. Egy ilyen paranyi lélekben ott van a 84 sziiletés szerepének a felvétele. Ezeket a
dolgokat meg kell érteni. Ezért emlékeznek hétnapos kemencére. Ravan kirdlysdga elkezdddott a
rézkorban és a blinok onnantdl kezdve léteztek. Ti folyamatosan lejottetek a létrdn. Most mindenki
lehanyatlott és cstnyava valt. Ezért kidltanak igy: O Tudds Napja, j6jj el! Gyere és vigyél minket a
vildgossdgba. Azt mondjdk: Amikor a Satguru atadja a tudds balzsamadt, a tudatlansag (a sotétség)
szertefoszlik. Az intellektus emlékszik az Atyara. Ezt nem mondjak, amikor a guru dtadja a balzsamot.
Sok guru van, de egyikiik sem rendelkezik tuddssal. Rajuk nem emlékeznek. Csak az egy Atya a Tudés
Oceénja, a Tisztit6, mindenki szdmara a Megvéltds Adomanyozéja. Ezért hogyan tudna barki mas is
tudést adni? A szentek azt mondjak, hogy sok ut van, hogy talalkozzatok Istennel. Hogy a szentirdsok
tanulmédnyozasa, az aldozati tiizek, a tapasya végzése, mind Osvények, hogy taldlkozzatok Istennel.
Ugyanakkor tisztatalanok hogyan mehetnének a tiszta vildgba? Az Atya azt mondja: Nekem magamnak
el kell jonném. Csak egy Isten van. Brahma, Vishnu és Shankar istenségek. Oket nem lehet Istennek
nevezni. Az § Atyjuk Shiva. Mivel az emberek itt vannak, az emberiség Atyjdnak is itt kell 1éteznie,
ugye? A név, amit felirnak: Prajapita Brahma Kumaris Intézmény. Ezért ti gyermekek vagytok. Sok
Brahma Kumar és Kumari van. Egy Orokséget kapnak Shivitol, €és nem Brahmétol. Egy orokséget
kapnak Dadétdl (a Nagyapatdl). O itt il és Brahman keresztiil érdemessé tesz benneteket arra, hogy



elmenjetek a mennyorszagba. O 6rokbe fogad titeket, gyermekeket Brahman keresztiil. A gyermekek
azt mondjak: Baba, én Hozzad tartozom. Igénylem Téled az 6rokségemet. Vishnu foldjét Brahman
keresztiil alapitjdk meg. Shiv Baba raja jogat tanit nektek. A Gita az emelkedett utasitdsok Istentdl.
Csak egy Isten, a testetlen Egyetlen van. Az Atya elmagyardzza: Ti gyermekek 84 sziiletést vettetek. A
lelkek elvaltak a Legfels§ LélektS] hossza idére. Bharat emberi azok, akik hosszi idére elvaltak. Nem
volt mas vallis. Ok azok, akik eldszor elvéltak. Ti elviltatok az Atyatdl, és eljottetek ide, hogy
eljatsszatok a szerepeiteket. Baba azt mondja: O lelkek, most emlékezzetek rdm, az Atyatokra. Ez az
emlékezés zardndoklata a joga tiize. A blindk terhe a fejetekrdl el fog égni a jogdnak ebben a tiizében.
Oh, édes gyermekek, az aranykorbdl eljottetek a vaskorba. Most emlékezzetek rdm. Ez valami az
intellektus szdmadra, hogy megtegyétek. Felejtsétek el a testeteket €s minden testi kapcsolatotokat és
allanddan csak ram emlékezzetek. Ti lelkek vagytok és ez a testetek. A 1élek az, ami azt mondja, én, én.
Ravan tisztitalanna tett benneteket. Ez a jat€k eldre elrendelt. Ott van a tiszta Bharat és a tisztitalan
Bharat. Amikor tisztatalannd valtok, az Atyahoz kiéltotok, hogy el akartok menni Rdma kirdlysagaba.
Ok ezt mondjik, de nem értik ennek a jelentését. Csak az egy Atya a Tudds Ocednja, aki tudést ad
nektek. Csak az Atya jon el és adja at az Orokséget egy masodperc alatt. Annak érdekében, hogy
igényeljétek a nap €s hold dinasztidk orokségét, most az Atydhoz tartoztok. Aztan halhatatlanna valtok
az arany és eziistkorokban. Akkor nem fogjatok azt mondani, hogy ez €s ez meghalt. Az aranykorban
nincs id§ eldtti haldl. Legy6zitek a haldlt és ott a szomordsidgot sem emlitik. Azt hivjdk a boldogsag
foldjének. Az Atya azt mondja: En dtadom nektek a mennyorszigotok uralkodasit. Ott sok lehetSség
van a kényelemért. Az odaadis Osvényén az emberek ilyen templomokat épitenek. Még abban az
id6ben is olyan nagy gazdagsiggal rendelkeztek. Nézzétek meg, hogy Bharat milyen gazdag volt. Az
Osszes tobbi lélek a testetlen vildgban volt. Ti, gyermekek meg tudtatok, hogy a Magasak kozt
Legmagasabb, Baba most megalapitja a mennyorsziagot. A Magasak kozt Legmagasabb Shiv Baba,
aztan ott van Brahma, Vishnu és Shankar, a szubtilis régié lakéi, majd ez a vildg. Ti gyermekek
megvaltist kaptok a tuddson keresztiil. Arra emlékeznek: Tudas, odaadds és érdektelenség.
Erdektelenség van az 6reg vildgban, mert most meg kell kapnotok az aranykor uralkoddsit. Az Atya azt
mondja: Gyermekek, most allandéan csak ram emlékezzetek. Azzal, hogy ram emlékeztek, el fogtok
jonni hozzam. Achcha.

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett €s most megtalalt gyermekeknek, szeretet emlékezés €s jo
reggelt az Anyatdl, az Atyatol, BapDadatol. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. A bunok terhe a fejetekrdl el fog égni a joga tiizével. Tavolitsatok el a testeteket €s minden testi
kapcsolatotokat az intellektusotokbdl és emlékezzetek az egy Atydra.

2. Ahelyett, hogy kialtanatok, vagy elkeseredésben sirnatok, maradjatok stabilak a békétek eredeti
vallasdban. A béke a viragfiizér a nyakatok koriil. Ne haszndljatok az ,.€n” €s ,.,enyém” szavakat
testi tudatossdgban. Legyen hitetek abban, hogy lelkek vagytok.

Aldas: Legyetek egy képmds, akik latomdsokat adtok a satoguni litdsmodotokkal, hogy
atalakitsatok sok l€lek latasmodjat és hozzaallasat.
Azt mondjék: A vildg a latdsmoédotokkal véltozik. Engedjétek, hogy a latdismddotok olyan
satoguni legyen, hogy az megvaltoztassa barmely 1élek latdsmodjat, hozzaallasat és
allapotat, fiiggetleniil attdl, hogy az a 1élek mennyire tamoguni vagy rajoguni. Bérki j6j;6n
elétek, nekik meg kellene ismerniilk a hdrom vildgot és az egész életiik torténetét a
drishtiteken keresztiil. Ez jelenti azt, valakit talvinni a pillantasotokkal. A végén, amikor



nem fogtok ezzel a tudassal szolgdlni, ez a szolgdlat fog folytatddni.
Slogen: A tisztasag gyakorlati forméja az igazsag; ez isteniesség.

“*OMSHANTI*

Avyakt jelzés: Szivjatok magatokba a kedvesség és az alazatossag erényeit, hogy nagyszeriivé valjatok.

A kedvesség és az aldzatossdg erényei tanitanak meg arra, hogy meghajoljatok. Minél jobban
meghajlasra késztetitek a szanszkarditokat és a gondolataitokat, anndl inkdbb hajol meg eléttetek a
vildg. Meghajolni azt jelenti, misokat meghajlasra késztetni Onmagatok el6tt; hajoljatok meg a
szanszkaraitoknak is. Ne legyen még az a gondolat se: Mdasoknak kellene meghajolniuk elSttem!
Amikor meghajoltok, mindenki més is meghajol. Az igazin szolgédlatkész gyermekek csak akkor tudnak
szolgélni, amikor meghajolnak mindenkinek.



