
 
2026. április 10. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Lényeg: Édes gyermekek, az Atya eljött, hogy megváltást adjon Bharatnak. Ti, gyermekek 

az Atya segítőivé váltok ebben az időben. Csak Bharat az ősi föld. 
Kérdés: Milyen kis dolgok akadályoznak meg benneteket abban, hogy felmásszatok a 

magas célhoz? 
Válasz: Ha a leghalványabb érdeklődés is van bármiben, ha nem rendelkeztek egy 

hozzáállással, ami szabad a vonzástól, ha az intellektusotok elveszetté válik 
abban, hogy jó ruhákat viseljetek, vagy jó ételt egyetek, akkor ezek a dolgok 
megakadályoznak benneteket abban, hogy elérjétek a magas célt. Ezért Baba azt 
mondja: Gyermekek, rendelkezzetek egyszerűséggel. Nektek mindent el kell 
felejtenetek. Még a saját testetekre sem szabadna emlékeznetek. 

 

Om Shanti. Elmagyarázták nektek, gyermekeknek, hogy ez a Bharat az örökkévaló föld és 
annak az eredeti neve Bharat. A nevet, Hindusztán, később adták. Bharatot hívják a szellemi 
földnek. Ez az ősi föld. Amikor ott volt Bharat földje az új világban, nem volt más föld. A fő 
vallások az iszlám, a buddhizmus és a kereszténység. Most olyan sok föld van. Bharat az 
örökkévaló föld. Azt hívták mennyországnak, swargnak. Az új világban csak Bharat egy földje 
van. Az új világ Teremtője, a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek, a mennyország Teremtője, a 
mennyei Isten, az Atya. Bharat emberi tudják, hogy ez a Bharat az örökkévaló föld. Az 
mennyország volt. Amikor valaki meghal, az emberek azt mondják, hogy ő felment a 
mennyországba, mintha a mennyország ott fent lenne. A Dilwala templomban a mennyország 
képmásait fent, a mennyezeten ábrázolták. Nem lép be senki intellektusába, hogy Bharat 
mennyország volt, de az többé nem az. Az most pokol. Ez tudatlanság. Két dolog van, tudás 
és tudatlanság. A tudást hívják nappalnak, és a tudatlanságot hívják éjszakának. Azt 
mondják, extrém fény és extrém sötétség. A fény a felemelkedést jelenti, és a sötétség a 
bukást. Az emberek elmennek, hogy megnézzék a naplementét, de az egy korlátolt dolog. 
Ezért mondják azt: Brahma éjszakája és Brahma nappala. Brahma az emberiség Atyja. Ezért 
ő biztosan minden ember atyja. Amikor a Satguru átadja a tudás balzsamát, a tudatlanság 
sötétsége szertefoszlik. A világon senki nem érti ezeket a dolgokat. Ez új tudás az új világért. 
A mennyországért szükségetek van erre a tudásra a mennyei Istentől, az Atyától. Azt éneklik: 
Az Atya tudással teljes. Ezért Ő a Tanár. Az Atyát hívják a Tisztítónak. Senki mást nem lehet a 
Tisztítónak nevezni. Még shri Krishnát sem lehet annak nevezni. Mindenki Atyja egy. Shri 
Krishna nem lehet mindenki Atyja. Amikor felnő és megházasodik, ő egy vagy két gyermek 
apjává válik. Rádét és Krishnát egy hercegnek és hercegnőnek nevezik. Ők valamikor 
biztosan összeházasodtak. Csak a házasságuk után válnak szülőkké. Őket nem lehet 
Istennek, a Világatyának nevezni. Csak az egy testetlen Atyát hívják Istennek, a Világatyának. 
Shiv Babát nem lehet ükapának nevezni. Az ükapa Prajapita Brahma; a származási fa belőle 
emelkedik ki. Az az egy a testetlen Isten, az Atya. Őt hívják az összes testetlen lélek Atyjának. 
Itt, az odaadás ösvényén a testekben lévő testetlen lelkek Hozzá kiáltanak. Ti most 
meghallgatjátok mindezeket az új dolgokat. Ezeket nem írták le pontosan egyik szentírásban 
sem. Az Atya azt mondja: Én itt ülök és személyesen magyarázok nektek, gyermekeknek. Ez 
a tudás aztán mind el fog tűnni. Aztán, amikor az Atya eljön, átadja nektek a pontos tudást. 



Csak ti, gyermekek vagytok azok, akiknek személyesen magyaráz és átadja az örökséget. 
Később készítik a szentírásokat. Azokat nem lehet pontosan elkészíteni, mert az igazság 
világa véget ér és aztán az a hamisság földjévé válik. Ezért ott csak hamis dolgok lennének, 
mert ott csak a lefele menés állapota van. Az igazsággal ott van a felemelkedés állapota. Az 
odaadás az éjszaka. Az emberek körbebotladoznak az éjszaka sötétségében. Ők 
folyamatosan meghajtják a fejüket. Ilyen extrém sötétség van. Az emberek semmit nem 
tudnak. Ők folyamatosan ajtótól-ajtóig botladoznak. Ott van ennek a napnak a felkelte és 
nyugta, amit a gyermekek elmennek megnézni. Nektek, gyermekeknek most meg kell 
néznetek a Tudás Napja felkeltét. Ott van Bharat felemelkedése és Bharat hanyatlása. Bharat 
ugyanúgy lebukik, mint a nap. Az igaz Narayan történetében megmutatják, hogyan süllyed el 
Bharat hajója. Aztán az Atya eljön, és azt megmenti. Ti most újból megmentitek ezt a 
Bharatot. Csak ti, gyermekek értitek ezt meg. Meghívókat küldötök erre a kiállításra, és annak 
a címe korrekt: Az új világ megépítése. Ez egy kiállítás arról, hogy az új világ hogyan kerül 
megalapításra. Ezt a magyarázatot átadják a képeken keresztül. Ezért jó, ha a név folytatódik. 
Megmutatjátok, hogy az új világ hogyan kerül megalapításra és aztán hogyan van ott az új 
világ felemelkedése. Biztosan ott van az öreg világ hanyatlása, ezért megmutatjátok, hogyan 
van felemelkedés. Ott van egy történet arról, hogyan igénylitek a királyságot, aztán azt 
hogyan veszítitek el. Mi volt 5.000 évvel ezelőtt? Azt mondanák, hogy ott volt a napdinasztia 
királysága. Aztán a holddinasztia királysága megalapításra került. Azok az emberek 
egymástól igénylik a királyságot. Azt ábrázolják, hogy ettől és ettől igényelték a királyságot. 
Nem értik a létra képét. Csak az Atya magyarázza el, hogyan mentetek az aranykorból az 
ezüstkorba és folyamatosan hogyan jöttetek le a létrán. Ez a 84 születés létrája. Nektek le kell 
jönnötök a létrán, aztán felmásztok azon. El kell magyarázni a hanyatlás titkát. Mennyi ideig 
tart Bharat hanyatlása és mennyi ideig tart Bharat felemelkedése. A felemelkedés és bukás 
Bharat embereiről szól. Nektek köpülnötök kell a tudás óceánját azzal kapcsolatban, hogyan 
kísértsétek meg az embereket. Aztán ki kell küldenetek a meghívókat is. Testvérek és 
nővérek, gyertek és értsétek meg. Először is, mondjátok el nekik az Atya dicséretét. Ott 
kellene lennie egy táblának Shiv Baba dicséretével: Gyertek és igényeljétek a nap- és 
holddinasztiátok örökségét Shiv Babától, a Tisztítótól, a Tudás Óceánjától, a Tisztaság 
Óceánjától, a Boldogság Óceánjától, és a Béke és a Gazdagság Óceánjától, mindenki 
számára a Megváltás Adományozójától, a Világ Atyjától, a Világ Tanárától és a Világ Gurutól. 
Aztán az emberek megismernék az Atyát. Az Atya dicsérete különbözik Shri Krishna 
dicséretétől. Ez ott van nektek, gyermekek intellektusában. A szolgálatkész gyermekek egész 
nap körbefutnak. Ők elhagynák a világi munkájukat és elfoglalnák magukat a szellemi 
szolgálatban. Ez az isteni kormány. Ha különösen ti, nővérek elfoglalnátok magatokat egy 
ilyen szolgálatban, akkor a nevet nagymértékben dicsérnék. A szolgálatkész gyermekek 
nagyon jó fenntartást kapnak, mert Shiv Baba kincsestára túlcsorduló. A kincsestár, amiből 
esztek, mindig túlcsorduló és az eltávolítja a szomorúságotokat és szenvedéseteket. Ti Shiva 
klánjához tartoztok. Ő a Teremtő és ez az Ő teremtése. A név Babul (Atya) nagyon édes. Shiv 
Baba a Vőlegény is. Shiv Baba dicsérete teljesen más. Amikor leírjátok azt a szót, testetlen, 
ők azt gondolják, hogy Neki nincs formája. Shiv Baba a Legszeretettebb. Nektek biztosan le 
kellene írnotok: Legfelső módon szeretett. Ebben az időben egy harcmezőn vagytok. 
Emlékeznek az erőszakmentes Shiv Shaktikra. Ugyanakkor ők az istennőket fegyverekkel 
ábrázolják és erőszakossá tették őket. Valójában a világuralmat emlékezéssel és jógaerővel 
igénylitek. A fegyverek nem kérdésesek. Ott van a Gangesz nagy hatása. Sokaknak lesznek 



vízióik. Az odaadás ösvényén abban hisznek, hogy csak akkor kaphatnak megváltást, amikor 
maguknál tartják a Gangesz vizét. Ezért van az, hogy folyamatosan az inkognitó Gangeszről 
beszélnek. Azt mondják, hogy a Gangesz felmerült azon a helyen, ahol a nyíl földet ért. Még 
azt is ábrázolják, hogy a Gangesz felmerül egy Gaumukhból (egy tehén szájából). Ha 
megkérdeznétek tőlük, akkor azt mondanák, hogy egy inkognitó Gangesz merül fel. Ők az 
inkognitó Sarawatit ábrázolják a Triveninél (ahol a három folyó találkozik). Ők kitaláltak sok 
történetet. Itt csak egy dolog van, Alfa és ez minden. Allah eljön és megalapítja Bahisztot (a 
mennyországot). Kudha megalapítja a mennyországot. Ishwár megalapítja a mennyországot. 
Valójában Isten egy. Neki sok különböző nevet adtak a saját nyelvükön. Ugyanakkor biztosan 
megértik, hogy Allahtól kapják a mennyország uralkodását. Itt az Atya azt mondja: 
„Manmanabhav”. Azzal, hogy emlékeztek az Atyára, biztosan emlékezni fogtok az 
örökségetekre. A Teremtő teremtése a mennyország. Nem lehet azt mondani, hogy Ráma 
(Isten) teremtette a poklot. Bharat emberei nem tudják, ki a testetlen Teremtő. Ti tudjátok, 
hogy a pokol teremtője Ravan, akinek a figuráját az emberek elégetik. Az odaadás 
ösvényének facsemetéje olyan nagyra nő Ravan királyságában. Ők elkészítették Ravan egy 
félelmetes formáját. Még azt is mondják, hogy Ravan az ellenségük. Az Atya elmagyarázta, 
hogy olyan nagy a kiterjedés és ezért készítik Ravant egy nagy testtel. Shiv Baba csak egy 
Pont, de Őt egy hatalmas képmással ábrázolják. Egy pontot hogyan lehetne imádni? Nekik 
imádókká kell válniuk. Azt mondják a lélekre, hogy egy csodálatos csillag ragyog a homlok 
közepén, aztán azt mondják, hogy a lélek a Legfelső Lélek. Ezért Ő hogyan lehetne 
ragyogóbb ezer napnál. Beszélnek a lélekről, de nem értik. Ha Isten ragyogóbb ezer napnál, 
akkor hogyan tudna mindenkibe belépni? Ők ilyen helytelen dogokat mondtak. Nézzétek, 
most mivé váltak azzal, hogy mindazt meghallgatták. Ők azt mondják, hogy egy lélek a 
Legfelső Lélek. Ezért az Atya formájának is ugyanolyannak kellene lennie. Ugyanakkor az Ő 
formáját nagyobbá tették azért, hogy imádják Őt. Ők egy olyan nagy kőképmást készítenek, 
olyan magasat, mint a Pandaváké, amit elkészítettek a barlangokban. Ők semmit nem 
értenek. Ez egy tanulmány. Az üzlet különbözik a tanulmánytól. Baba tanít benneteket és egy 
üzletet is tanít. A táblán először is ott kell lennie az Atya dicséretének. Le kell írni az Atya 
teljes dicséretét. Ezek a dolgok belépnek nektek, gyermekek intellektusába, sorszám szerint, 
az erőfeszítésnek megfelelően, amit megtesztek, ezért mondják azt, hogy ott vannak az 
elefánton lovaglók és a lovasság. Ez nem a fegyverek kérdése. Az Atya kinyitja a zárat az 
intellektusotokon. Senki más nem tudja kinyitni ezt a Godrej lakatot. Amikor a gyermekek 
eljönnek, hogy találkozzanak az Atyával, Baba megkérdezi tőlük: Találkoztunk korábban? 
Korábban találkoztunk ezen a helyen, ezen a napon? A gyermekek azt válaszolják: Igen 
Baba, 5.000 évvel ezelőtt is találkoztunk. Senki más nem tudja megkérdezni ezeket a 
dolgokat ilyen módon. Ezek ilyen mély dolgok és azokat meg kell érteni. Baba elmagyarázza 
a tudást olyan sok okos módszerrel. Ugyanakkor, ti azokat sorszám szerint szívjátok 
önmagatokba. Shiv Baba dicsérete különbözik Brahma, Vishnu és Shankar dicséretétől. 
Mindenki szerepe egyéni. Az egyik szerepe nem lehet ugyanolyan, mint a másiké. Ez a dráma 
örökkévaló, aztán meg fog ismétlődni. Most ott van az intellektusotokban, hogyan mentek el a 
testetlen világba és aztán hogyan jöttök el ide, hogy eljátsszátok a szerepeiteket. Ti 
visszamentek a szubtilis régión keresztül. Amikor visszatértek ide, a szubtilis régió nem 
létezik. Senkinek nincsenek víziói a szubtilis régióról. Ott senki nem végez tapasyát azért, 
hogy víziói legyenek a szubtilis régióról, mert ott arról senki nem tud. Ott a szubtilis régiónak 
nem lesznek hívői. A szubtilis régió most megteremtődik, hogy vissza tudjatok térni a szubtilis 



régión keresztül és aztán elmentek az új világba. Ebben az időben folyamatosan elmentek 
oda és visszatértek. Ti most eljegyzettek vagytok és az a ti anyai otthonotok. Vishnut nem 
hívják Atyának. Az a férjetek otthona. Amikor egy lány elmegy a férje házába, maga mögött 
hagyja az összes régi ruháját. Ti teljesen elhagyjátok az öreg világot. Olyan nagy a különbség 
a ti egyszerűségetek és az övéké között. Nektek teljesen szabaddá kell válnotok a vonzástól. 
A test tudatosságot is meg kell törni. Amikor felvesztek egy drága szárit, azonnal test 
tudatossá váltok és elfelejtitek, hogy lelkek vagytok. Ebben az időben száműzetésben vagytok 
(egyszerűséggel rendelkeztek). Az egyszerűség és a visszavonulás állapota ugyanaz a dolog. 
A testet le kell vedleni. Ezért nem tudtok lemondani egy száriról? Néha, amikor valaki egy 
olcsó szárit kap, a szíve összeszorul. Nektek boldognak kellene lennetek, hogy valamilyen 
olcsó dolgot kaptok. A jó dolgokról nagyon sokat kell gondoskodni. A jó ruhákat viselni és jó 
ételeket enni triviális dolgai megakadályoznak benneteket abban, hogy elérjétek a célotokat. A 
cél nagyon magas. Van egy vallásos történet, amit elmondanak arról, hogy egy feleség 
hogyan mondta a férjének, hogy mondjon le még a sétabotjáról is. Az Atya azt mondja: 
Ezeknek a régi ruháknak és ennek az öreg világnak mind véget kell érniük. Ezért szakítsátok 
el az intellektusotok jógáját az egész világtól. Ez korlátlan lemondás. A szannyasik korábban 
korlátolt lemondással rendelkeztek, de most el kezdtek beköltözni a városokba. Korábban 
nagyon sok erővel rendelkeztek. Hogyan lehetne ott azok dicsérete, akik lefele jönnek. Az új 
lelkek folyamatosan lejönnek, hogy eljátsszák a szerepeiket egészen a végéig. Mennyi erővel 
rendelkeznének? Ti teljes 84 születést vesztek. Egy nagyon jó intellektusra van szükség 
ahhoz, hogy megértsétek mindezeket a dolgokat. A szolgálatkész gyermekekben 
folyamatosan nagy lesz a lelkesedés a szolgálat iránt. A Tudás Óceánja gyermekeinek 
előadásokat kellene tartaniuk olyan lelkesedéssel, ahogy Baba teszi. Nem szabadna 
elkeseredetté válni ebben. Achcha. 

Nektek, legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, 
emlékezés és jó reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A szellemi Atya namastet mond a 
szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1.​ Az intellektusotokat késztessétek arra, hogy korlátlan lemondással rendelkezzen. Most 

itt az idő, hogy hazatérjetek. Ezért, maradjatok szabadok ezen öreg világ és ezen öreg 
testek minden vonzásától. 

2.​ Maradjatok vidámak, miközben szemlélitek a dráma minden egyes jelenetét. 
Áldás: Tegyétek BapDadát a Társatokká és így váljatok egy könnyű jógivá, aki mindent 

dupla erővel végez. 
Miközben bármilyen munkát végeztek, tegyétek BapDadát a Társotokká és akkor 
a munkát dupla erővel fogjátok elvégezni. Nagyon könnyen az Ő tudatosságában 
maradtok, mert valakire, aki állandóan veletek van, természetes módon 
emlékeztek. Azzal, hogy ilyen módon vagytok társak, és állandóan rendelkeztek 
az Igazság társaságával az intellektusotokban, könnyű jógivá fogtok válni. Azzal, 
hogy ezzel az erőteljes társasággal rendelkeztek, minden feladatot dupla erővel 
fogtok elvégezni és sikert fogtok tapasztalni. 

Slogen: Egy maharathi az, akit soha nem befolyásol Maya külső hatása. 
  



*** O M S H A N T I *** 

Avyakt jelzés: Szívjátok magatokba a kedvesség és az alázatosság erényeit, hogy nagyszerűvé 
váljatok. 

A kedvesség a Brahmin élet nagyszerűsége. Ahol kedvesség van, ott tisztaság is van. Nem 
lehet kedvesség tisztaság nélkül. Maradjatok állandóan kedvesek. Ez a siker alapja a 
szolgálatban, amit végeztek. Amilyen mértékben rendelkeztek ezzel a mámorral az 
intellektusotokban, annak megfelelően alázatosságnak kellene lennie a cselekedeteitekben és 
kedvességnek a szavaitokban. Azzal, hogy fenntartjátok ezt a mámort, soha nem lesz 
veszteség. Azok, akik sikert érnek el, alázatosak és konstruktívak maradnak. Felszedik az 
erényeket minden helyzetben és kedvességgel töltik fel magukat. 


