2026. november 11. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, ne féljetek senkitdl a vilagban, de biztosan félnetek kellene
ett6l az Atyatdl. Tole félni azt jelenti, védettnek maradni attdl, hogy bilinos
tetteket hajtsatok végre.

Kérdés: Baba miért adja nektek, gyerekeknek, mindannyitoknak azt a shrimatot,
hogy ellendrizzétek a tabldzatotokat?

Vilasz: Mert Isten torvényei nagyon szigoriak. Ha azt kovetSen, hogy Brahminokka
valtatok, folyamatosan kis hibdkat csindltok, akkor a biintetés nagyon
komoly lesz. Ezért Baba azt mondja: Ellendrizzétek magatokat. Ha
barmilyen oOreg karmikus szdmla megmarad, akkor egy kis csapatit
(jutalmat) fogtok kapni az elcsuszassal (biintetés) egyiitt. Most a rendezés
id6szaka nagyon kozel van. Ezért rendezzétek el minden karmikus
szamlatokat a joga erejével.

Om shanti. Ti, gyerekek magatoktol az Atya emlékezésében maradtok. Nincs arra
sziikség, hogy ujbol és Ujbol azt mondjak nektek, hogy ezt tegyétek meg. Az Atya
utasitdsa: Emlékezzetek az Atydra, mikdzben sétaltok, iiltok és korbe mozogtok. Aztin le
fogjatok gydzni Ravant, aki tisztatalanna tett benneteket. Nektek nem adnak semmilyen
fegyvert stb. Ti legy6zitek Ravant pusztin a joga erejével. Nektek biztosan gydznetek
kell, amit az atmeneti korban értek el, amikor Ravan kirdlysdga véget ér €s Rama
kirdlysiga megalapitasra keriil. Az Atya soha nem tanithat nektek erdszakot. Az
istenségek legfels6bb valldsa az erdszakmentesség. A vildg nem tudja, hogy ott nem
létezik a kéjvagy kardjanak erdszaka. Akik biintelenekké véltak az el6z6 ciklusban, azok
el fogjdk fogadni mindazt, amit elmondotok nekik. Ti most egy harcmezén vagytok.
Emlékeznek a Shiv Shakti hadseregre. Ti inkognit6 harcosok vagytok, és ti mindannyian,
mindent magatokért tesztek. Valjatok Maya legy6zGivé és a vilag legy6zdivé. Ti mindent
magatokért tesztek, ami azt jelenti, hogy azt a Bharatotok foldjéért teszitek. Azok kapnak
valamit, akik ebben nagyon j6 erdfeszitést tesznek. Akik gydztesek az 6t bin felett, azok
a vilag legy6zbivé fognak vélni. Semmi mast nem kell legy6zn6tok. Nektek Ravan
kirdlysagat kell legy6znotok, azaz magatokba kell szivnotok az isteni erényeket. Amig
nem szivjatok magatokba az isteni erényeket, addig nem mehettek el az aranykorba.
Tehat, kérdezzétek meg magatokt6l, hogy milyen mértékben szivtitok magatokba az
isteni erényeket. Magatokba szivni az isteni erényeket azt jelenti, legy6zni Ravant. Azt
mondjdk, hogy ott volt Rama kirdlysdga, de ott nem csak az egy Rama volt, aki
uralkodott a kirdlysdgban. Ott kellett, hogy legyenek az alattvalok is. Itt a kirdly, a
kirdlyn és az alattvalék is mind legy6zik Ravant. Ok magukba szivjdk az isteni
erényeket. Az ételetek, az italotok, a beszédmoddotok stb. mind tisztik, amikor isteni
erényeitek vannak. Mindennel kapcsolatban az igazat mondjatok. Az Atya az Igazsag.



Tehat nektek is ilyen becsiiletesnek és igaznak kell lennetek egy ilyen Atyaval. Ha nem
vagytok igazak, akkor az éallapototok nagyon rosszd valik. El kell érnetek egy emelkedett
allapotot. Narayannd kell vélnotok egy hétkdznapi emberbdl, €és Lakshmiva egy
hétk6znapi asszonybol. Azt mondjak, ,Csak Te ismered az eszkozeidet és a
modszereidet”. Ti egy ilyen magas statuszt kaptok azzal, hogy kovetitek az utasitdsokat,
amiket az Atya ad nektek. A Magasak kozt Legmagasabb Atya képessé tesz benneteket
arra, hogy igényeljétek a legmagasabb allapotot. Ezért most kdvessétek a shrimatot, és
szivjatok magatokba az isteni erényeket. A sok sziiletés blinét nem lehet elviagni joga
ereje nélkiil. Ehhez sziikség van az emlékez€s egy nagyon jo zardndoklatara. Ti képesek
lesztek arra, hogy nagyon j6 emlékezés legyen amrit vélakor. Abban az id6ben az
atmoszféra nagyon j6. Mindegy, hogy mennyit iiltok a nap folyamén, nincs més olyan
1d6szak, mint az amrit véla. Minden, ami a mienk, az inkognit6. Angolban azt mondjdk:
Mi habortiban vagyunk! A haborink Ravannal van. O az els§ szdmu ellenség. Rdma
kozossége legy6zte Ravan kozosségét azzal, hogy kovette a shrimatot. Az Atya a
Mindenhaté Hatalom. A szegény vildg teljes sotétségben van ebben az idében. Ok nem
tudjék, hogy vereséget szenvedtek. Oket legy6zte Maya. Senki még csak nem is tudja, mi
Maya. Ravan kirdlysiga volt egész Lanka felett. Ok olyan sok hosszi torténetet frtak az
imadat Osvényérdl a szentirdsokban. Ti azokat olvastatok sziiletésrél-sziiletésre. Még
most is azt mondjdk, hogy a szentirdsokat kellene olvasnotok, hogy azokat hivjdk
ateistiknak, akik nem tanulmanyozzdk azokat. Az Atya azt mondja: Azzal, hogy
tanulmanyoztatok a szentirdsokat, ti mind ateistidkka valtatok. Nektek, gyermekeknek
nagyon jol el kell magyardznotok ezeket a dolgokat. Amikor Bharat satopradhan volt,
akkor azt a mennyorszidgnak nevezték. Bharatnak ugyanazok az emberei tisztatalanokkd
és tamopradhanokkd véltak, mikozben 84 sziiletést vettek, és igy most hogyan
vilhatnanak tisztdkka? Az Atya azt mondja: Emlékezzetek Ram, és akkor
satopradhanokka és tisztidkka fogtok vélni. Ne emlékezzetek egyetlen testi 1ényre se.
Senkit ne tegyetek a gurutokkd. Azt mondjak: Egy guru nélkiil rendkiviili sotétség van.
Olyan sok guru van! Azonban 6k mind a sotétségbe vezetnek benneteket. Az Atya azt
mondja: Amikor a Tudds Napja felkel, akkor a rendkiviili sotétség szertefoszlik. Bar a
sannyasik tisztidkk4 valnak, de 6k még mindig blinon keresztiil sziiletnek. Az istenségek
nem blinon keresztiil sziiletnek. Itt mindenki teste olyan, mint a tisztatalan piszkos ruhak.
Az Atya kimossa az ilyen tisztitalan, piszkos ruhdkat. Nektek erdfeszitést kell tennetek,
hogy magatokat, titeket, lelkeket tisztava tegyétek azért, hogy tiszta testeteket kapjatok.
Ellendrizzétek magatokat, hogy lassatok, nem kovettek-e el barmilyen helytelen tettet.
Isten torvényei nagyon szigordak. Amikor valaki valamilyen rossz dolgot tesz, a biintetés
azért nagyon komoly. Ez a rendezés idGszaka. Minden karmikus szamlét rendezni kell a
joga erejével. Ha azokat nem rendezitek, akkor majd biintetést kell tapasztalnotok. Aztan
azt mondjdk: Biintetést kapnak egy kis jutalommal egyiitt. Mindenki kapni fog egy kis
jutalmat. Mindenki meg fogja kapni a felszabadulds és az életben valo felszabadulas
jutalmét. Néhdnyan kitiintetéssel mennek at, néhdnyan biintetést fognak tapasztalni, €s
aztan kapnak egy kis jutalmat kitiintetés nélkiil; 6k nem lesznek képesek arra, hogy a



tronra iiljenek. Ha rossz tetteket hajtotok végre, elveszititek a tiszteleteteket €s azt, az
Atya el6tt is! Shiv Baba itt iil. Ti vizidkat fogtok kapni: En benne voltam ebben a
valakiben, és olyan sokat magyardztam nektek. En most a tokéletes Brahmdban vagyok.
Ti, gyermekek elmentek a tokéletes Babdhoz. Shiv Baba utasitisokat ad nektek, rajta
keresztiil. Baba vizidkat fog adni arrél, hogyan iilt ebben a valakiben és tanitott
benneteket, és elmondta nektek: Szivjatok magatokba az isteni erényeket €s végezzetek
szolgalatot. Senkit ne ragalmazzatok. Ti mégis ezt tettétek €s ezért van a biintetés.
Biintetésnek kell lennie barmilyen btinért, amit elkdvettetek. Néhanyan sok biintetést,
masok kevesebbet tapasztalnak. Az is sorszdm szerinti. Amennyire lehetséges,
folyamatosan vagjatok el a biineiteket joga erejével. Nektek, gyermekeknek annak kellene
a legnagyobb gondotoknak lenni, hogy hogyan viljatok igaz aranyakkd. Mikozben
sétaltok és korbe mozogtok, ott kellene maradnia az intellektusotokban, hogy egy magas
statuszt fogtok igényelni annak megfeleléen, hogy mennyit maradtok emlékezésben.
Nektek nem szabadna foglalkoznotok Maya viharaival. Emlékezzetek az Atyéra, amikor
1d6tok van. Nekem tamopradhanbol satopradhanna kell valnom. Ha emlékeztek az
Atyara, akkor a btneitek elvdgédsra fognak keriilni. Nektek nem szabad elkdvetnetek
semmilyen biint. Kiilonben azok szdzszorosan felhalmozasra keriilnek. Ha nem kértek
megbocsatast, akkor azok novekedni fognak, és végiil minden megsemmisiil. Maya arra
fog késztetni benneteket, hogy biint, bin utin kovessetek el. Az tiszteletlenség lenne a
korlatlan Atya irdnt. Sokan nincsenek ennek tudatiban. Baba mindig elmagyardzza:
Allandéan tekintsétek Shiv Babat annak, aki elmondja a murlit, és hogy Shiv Baba az, aki
utasitdsokat ad nektek, hogy emlékeznetek kell Ra és félnetek is kell Téle. Sokan
folyamatosan biint kovetnek el. Nektek vildgosan el kellene mondanotok Babanak: Baba,
én elkovettem ezt a hibiat. Az Atya elmagyardzza: Ott van a blin hatalmas terhe a
fejeteken. Mindenrdl, amit tettetek, beszéljetek Babanak. A fele csokkenni fog azzal,
hogy elmondjatok Babanak az igazsidgot. Baba elmagyarizta, hogy az, aki az els6 szamu
jotékony 1élekké vilik, aztdn az els§ szamu blinods 1élek lesz. Baba, Maga azt mondja: Ez
a sok sziiletésetek utolsgja. Ti jotékony lelkek voltatok. Mostanra bitinds lelkekké
valtatok, és tujbdl jotékony lelkekké kell vdlnotok. Nektek hasznot kell hoznotok
magatoknak. Itt nincs sziikségetek arra, hogy meghajoljatok. Egyszeriien emlékezzetek az
Atyéra. Bar ez a valaki Oreg, 6 mégis azt mondja, ,,Namaste”. A gyerekek nem mondjak
azt ismételten, ,,Namaste”, mikdzben otthon vannak. Amikor egy személy azt mondja,
~Namaste”, a masik egyszer valaszol. Baba azt mondja: Ti azt mondjitok Nekem,
»Namaste”, Engem iddsnek tekintve, és En azt mondom nektek, ,,Namaste”, a vilag
mestereinek tekintve benneteket. Ez a teljes jelentés. Az emberek azt mondjak, ,,Radma,
Rama!”, de nem értik annak a jelentését. Valgjaban ,,Radma”, Shiv Babat jelenti. Rdma
nem egy valaki Raghu legmagasabb klanjabol, hanem a testnélkiili Rdma, és a neve Shiv
Baba. Senki nem mondand azt Shiva el6tt, hogy 6 Ramat iméddja. Az Atya most azt
mondja: Menjetek és magyarazzatok a templomokban, hogy ¢ is egy emberi 1ény volt. Ti
elmentek és dicséreteket énekeltek eldttiik (istenségi balvanyok): Ti bintelenek vagytok,
minden erénnyel teljesek, mig én egy degradalt binés vagyok. Ezek emberi testek (most),



és azok is emberi testek (istenségek), de azoknak a testeknek isteni erényeik vannak, és
igy 6k istenségek. Ti magatok azt mondjitok, hogy orddgi nyomaitok vannak, és hogy
olyanok vagytok, mint a majmok. A kettd jellemz6i hasonléak, de a jellemiik kiilonbozik.
Bharat emberei koronazottak voltak. Most nincsenek koronaik; Bharat emberei most
szegények. Az Atya eljon Bharatba. Az Atya eljon arra a helyre, ahol meg kell teremteni
a mennyorszagot. Azt mondjdk, “Kalangi-avtar”, az inkarndcid, amit olyan sokat
ragalmaztak. Ha maés vallasokbdl valok mondanak valamit, akkor csak Bharat embereit
kovetik. Mivel 6k k6 intellektusdak, ezért azt is mondjik, hogy O benne van a
kavicsokban és a kovekben. Ok egydltalin nem ismerik az Atyét és nem tudjik, hogy
belép ebbe a valakibe, és Bharatot korondssd (a legmagasabbd) teszi. O Bharatot olyan
sokat szolgilja. Az Atya azt mondja: Ti rdgalmaztok Engem, és En a vildg mestereivé
teszlek benneteket. Ti olyan sokat ragalmaztok Engem. Ravan teljesen megsemmisitette a
jozan eszeteket. Egy nagyon rossz dllapotot értetek el, és ezért kiéltotok a Tisztitéhoz. A
magyarazat, amit kaptok olyan konnyd, és mégis koziiletek, gyerekek koziil sokan ezt
elfelejtitek. Ha nincs jogatok, akkor nem vagytok képesek ezt magatokba szivni. Ezért
Baba azt mondja: Azok emlékeznek az Atydra a legtobbet, akik kotésben vannak. Ok
sokat tolerdlnak 1is, Shiv Baba emlékezésében. Csak Bharat emberei, akiknek
istenségekké kell valniuk, fognak ide eljonni. Az Arya Samaj egyéltalan nem hisz az
istenségek balvanyaiban. A fa tetején ott vannak azoknak az 4gai és gallyai, akik alig 2-3
sziiletést vesznek. Sok ember azon csodélkozik, hogy a vildg hogyan folytatddna biin
nélkiil. O, de az istenségeket teljesen biintelencknek nevezik. Senki nem érti, hogy a biin
ott nem létezik. Az el6zd ciklusbdl valok, ezt nagyon gyorsan meg fogjak érteni. Arra
emlékeznek, hogy Isten azt mondja: A kéjvagy a legnagyobb ellenség, de senki nem
tudja, hogy Isten mikor mondta ezt. Ti, gyerekek most a vildg legy6zdivé valtok, de
erofeszitést kell tennetek azért, hogy egy magas statuszt igényeljetek. Az Atya azt
mondja: Mikozben otthon éltek, egyszeriien kossétek Ossze az intellektusotokat jogaban
Velem. Most, hogy az Atydhoz tartoztok, szeretetnek kellene lenni az Atya irant. Mdsok
irant csak névleg legyen szeretet. Engedjétek, hogy az intellektusotok azzal foglalkozzon,
hogy hogyan tegyétek a szegényeket a mennyorszag lakoiva, €s hogyan mutassiatok meg
nekik az utat, hogy erre az igaz zardndoklatra menjenek. Azok fizikai zarandoklatok,
amikre sziiletésrdl sziiletésre mentetek. Ez az emlékezés egyediili zarandoklata. A 84
sziiletésiink most a végéhez ért, és az aranykor torténelmének 1jbol meg kell ismétlddnie.
Tisztatalanok nem térhetnek haza. A Tisztitd Atyéra van sziikség, hogy tisztakkd tegyen
benneteket. Bar a sannyasik tisztdkkd vélnak, de 6k nem térhetnek haza. Csak az Atya
visz mindenkit haza. Az Atya eljon és felszabadit mindannyitokat Ravantdl, és szabadda
tesz benneteket. Az aranykorban nincs semmi, ami szomorusagot okoz. Annak az igazi
neve a boldogsdg foldje. Ez a szomorusdg foldje. Az a tej 6cednja, mig ez a méreg
6cednja. Most tudjatok, hogy hogyan élnek a mennyorszagban olyan nagy boldogsdgban
és kényelemben. Senki nem tudja, hogyan jottok ki a tej 6cednjabol €s mentek a méreg
6cednjdba. Az Atya elmondja nektek, hogy kivessétek a shrimatot, és hogy aztin O a
felel6s. A shrimat azt mondja: Elmehettek és gondoskodhattok a gyermekeitekrdl.



Folyamatosan ziimmogjétek ezt a tuddst nekik, és igy nekik is lehet egy kis haszon, és
elmehetnek a mennyorszagba. Az Atya eljon és a pokol lak6ibol a mennyorszag lakéiva
véltoztat benneteket 21 sziiletésre. Csak nektek van ez az intellektusotokban. Az emberek
semmit nem tudnak. Ez a valaki sem tudott semmit el§z6leg semmirdl. Mint, ahogy ott
van ezen valaki 84 sziiletésének a torténete, ugyanez vonatkozik ratok is. O is raja jogat
tanul. Ti raj rishik vagytok, és azok az emberek hatha jogi rishik. Ti elértek egy
kirdlysdgot, mikozben otthon éltek. Ti mind eljottetek ide, hogy menedéket keressetek.
Azok az emberek abban hisznek, hogy 6k a mennyorszdgban iilnek. A vildgban Maya
pompdja van. A mennyorsziag hogyan létezhetne mindaddig, amig a pokol nem semmisiil
meg? Az emberek, akik Maya befolyasa alatt vannak, ezt mennyorszignak tekintik.
Babanak olyan sok erdfeszitést kell tennie, hogy megalapitsa az 0j vildgot. Mindenki a
pokol teljes lakéja. Ok egyaltalin nem vélnak a mennyorszdg lakéivd. Az Atya olyan
nagy szeretettel magyaraz nektek. Achcha

Legédesebb gyerekeknek, ti a vilag legydzdivé fogtok valni azzal, hogy legydzitek
Ravant. Ehhez teljes erdfeszitést kell tennetek. Achcha

Nektek, legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtaldlt gyermekeknek szeretet,
emlékezés és jO reggelt az Anyatdl, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet
mond nektek, szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Ne kovessetek el semmilyen tettet, ami megszégyenitene €s biintetést hozna nektek.
Ne foglalkozzatok Maya viharaival, hanem emlékezzetek az Atyédra, amikor csak
1d6tok van. Legyen igaz szeretet az egy Atya irant.

2. Annak érdekében, hogy elérjetek egy emelkedett allapotot, maradjatok Gszinték és
igazak az Igaz Atyéaval. Semmit ne rejtsetek el.

Aldss: Adjatok 4t minden felelGsségetek terhét az Atyanak, és dlland6an haladjatok
el6re konny jogikként.
Azok a gyermekek, akiknek az a gondolatuk, hogy az Atya feladatat
befejezz€k, olyan sok egyiittmikodést kapnak az Atyétdl. Egyszerdien
adjatok at az Atydnak minden felesleges terheteket. Azzal, hogy az Atydhoz
tartoztok, és a felelgsségetek terhét az Atyara hagyjatok, nagyobb sikert
fogtok elérni, és konnyen fogtok eldre haladni. Maradjatok szabadok a
»Miért?” és ,Mi?” kérdésektdl, €s kiilondsen a teljes megéllas allapotdban
legyetek. Aztan konnyd jogikka fogtok vélni, és folyamatosan érzékek feletti
oromot fogtok tapasztalni.

Slogen: Ha a szivetekben és a fejetekben &szinteség van, akkor méltokka és
megbizhatokkd fogtok valni az Atya €s a csalad altal (szemében).



**OMSHANTI*

Avyakt Szignal: Tapasztaljatok meg a teljes és tokéletes allapotot, ugyanazt, mint Brahma Atya.

Minél kozelebb keriiltok a tokéletes allapototokhoz, anndl inkabb képesek lesztek masok
gondolataiban olvasni. Ehhez arra van sziikségetek, hogy a sajat gondolataitok teljes fékét
alkalmazzatok. Akik képesek Osszegytjteni a sajat gondolataikat, azok képesek megérteni
masok gondolatait. Tehat, a sajat gondolataitok csomagjat folyamatosan pakoljitok dssze.



