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Stabilizaljatok a tudatotokat és hasznaljatok a koncentraciétok erejét, hogy megtapasztaljatok az angyali allapotot

Ma az 0Osszes kincs Mestere a gyermekeit nézi mindenhol, akik teljesek. Mindenegyes gyermeket az
0sszes kincs egy mesterévé tett. Ti olyan kincseket kaptatok, amiket senki mas nem tudna atadni nektek.
Tehat, ti mindannyian 6nmagatokat az 0sszes kinccsel teljesnek tapasztaljatok? A legemelkedettebb
kincsek: a tudés kincse, az erdk kincse, az erények kincse és azokkal egyiitt rendelkeztek az aldasok
kincsével is az Atyatol és az egész Brahmin csalddtdl. Tehat ellendrizzétek: Ezen Osszes kincset mind
megkaptam? A Iélek jele, aki az Osszes kinccsel teljes, hogy masok annak a léleknek a szemébdl,
arcabdl és viselkedésébdl boldogsigot tapasztalndnak. Barmilyen 1€lek, aki kapcsolatba keriil egy ilyen
1élekkel, megtapasztalnd, hogy az a 1élek szelleminek és masnak tlinik az alokik boldogsdgaval. Litva a
boldogsagotokat més lelkek is egy rovid iddre boldogsagot tapasztalnanak. Ugyanugy, ahogy mindenki
szereti és érzi, hogy nektek Brahmin lelkeknek a fehér ruhdja olyan kedves és kiilonleges, hogy 6k
tisztasagot, egyszertséget tapasztalnak azon keresztiil — 6k a tdvolbol meg tudjak mondani, hogy az az
egy Brahma kumar vagy kumari -, hasonl6 médon a boldogsig ragyogéisa €s a szerencsésnek lenni
mamora mindig l4thaté nektek Brahmin lelkek viselkedésébdl és arcardl. Ma az Osszes 1élek nagyon
boldogtalan. Az ilyen lelkek, latva a boldog arcotokat és viselkedéseteket, akarcsak egy pillanatra is
boldogsdgot tapasztalndnak. Ugyanigy, mint amikor egy szomjas l1élek, ha egy csepp vizet kap, olyan
boldogsdgot érez, hasonlé6 mdédon a boldogsdg akarcsak egy cseppje is kiillondsen lényeges a lelkek
szamara. Hasonl6 mddon ti is az Osszes kinccsel teljesek vagytok? Ti Brahmin lelkek mindannyian
megtapasztaljatok, hogy mindig teljesek vagytok az Osszes kinccsel vagy csak néha? A kincsek
orokkévalok. Az Adomanyoz0, aki azokat atadja nektek, orokkévalo és igy azoknak orokkévaloknak
kell maradniuk, mert rajtatok, Brahmin lelkeken kiviil senki mas nem kap olyan alokik boldogsagot,
mint ti. Ennek az idének az alokik boldogsaga fél cikluson keresztiil folytatédik a jutalom forméjaban.
Tehat, boldogok vagytok? Mindannyian boldogok vagytok? Ti mindannyian felemeltétek a kezeteket.
J6. Mindig boldogok vagytok? A boldogsdgotok soha nem tiinik el? Vagy az néha eltlinik? Ti boldogok
maradtok, de az édlland6an boldognak maradni allapotban kiilonbség van. Ti boldogok maradtok, de
kiilonbség van a szazalékban.

BapDada latja az Osszes gyermek arcat az automatikus TV-jén. Tehat mit 1at? Egy nap ellendriznetek
kellene a boldogsidgotok tdblazatat. Amrit vélatdl kezdve késd estig a boldogsdgotok ugyanolyan
szazalékd maradt az egész nap folyamdn vagy az valtozik? Ugye, tudjatok, hogy ezt hogyan
ellendrizzétek. Manapsag a tudomdany felfedezte az ellendrzés nagyon pontos gépezetét. Tehat, nektek is
ellendriznetek kellene és orokkévalova kellene tennetek. BapDada ellendrizte az Osszes gyermek
jelenlegi erdfeszitéseit. Mindannyian erdfeszitést tesznek, de néhdnyan a kapacitasuknak megfelelGen
teszik azt €s néhanyan erételjes eréfeszitést tesznek. Tehat, ma BapDada ellendrizte az 6sszes gyermek
tudatanak allapotat, mert a f6 dolog a ,,Manmanabhav”. A szolgélat tekintetében is a tudat szolgdlata a
legemelkedettebb szolgalat. Ti azt mondjatok: Azok, akik legydzik a tudatot, legydzik a vilagot. Tehat,
Baba ellendrizte a tudatotok allapotét. Tehat mit I4tott? Ti a tudat mesterévé valtok, és azt mikodésre
késztetitek. Akarhogyan is, néha a tudatotok késztet mikodésre benneteket. Aztan a tudat kontrollal
benneteket. Tehat, BapDada ltta, hogy mély szeretettel rendelkeztek a tudatotokkal, de a tudatotok nem
koncentrélt és stabil.



A jelenlegi id6ben egy stabil és koncentralt tudat fog benneteket képessé tenni arra, hogy egy allando
allapotot tapasztaljatok. Eppen most Baba litta az eredményben, hogy ti azt akarjatok, hogy a tudatotok
koncentralt legyen, de az kozben vandorol. A koncentraci6 ereje konnyedén képessé tesz benneteket
arra, hogy megtapasztaljatok az avyakt angyali allapotot. A tudat haszontalan szitudcidkba, haszontalan
gondolatokba €s haszontalan kapcsolatokba vandorol. Pl. néhany ember nem rendelkezik még annak a
szokdsaval sem, hogy nyugodtan iiljon, akér fizikailag is, mig mésok rendelkeznek azzal a szokdssal.
Tehat, amikor képesek vagytok stabilizdlni a tudatotokat ott, ahol ti akarjitok, ahogy akarjatok és annyi
ideig, ameddig akarjatok, ezt nevezik annak, hogy a tudat az ellendrzésetek alatt 4ll. A koncentracid
ereje €s a mesternek lenni ereje konnyedén szabadda tesz benneteket az akadalyoktdl €s akkor nem kell
harcolnotok. A koncentricié erejét haszndlva konnyedén megtapasztalhatjatok, hogy az Egy Atydhoz
tartoztok €s senki méshoz. Ezt automatikusan meg fogjatok tapasztalni, nem kell er6feszitést tennetek.
A koncentrici6 erejét hasznidlva automatikusan megtapasztaljatok az allandé angyali format. Ti
szeretitek Brahma Atyat, tehat Brahma Atyaval egyenldvé vdlni azt jelenti, hogy egy angyalla valtok. A
koncentraci6 erejét haszndlva automatikusan szeretettel, jot€konysaggal és mindenki irdnt a tisztelet
hozzéaéllasaval rendelkeztek, mert a stabilitds az Ontisztelet allapotat jelenti. Az angyali allapot az
ontiszteletetek; ezt lattitok Brahma Atydban és arrdl beszéltek is. Mit lattatok, amikor a tokéletesség
ideje kozelebb jott? A mozgé és jard angyali formit. O til volt a test barmilyen tudatossagéan. Valaha is
rendelkeztetek a test egy érzésével? Amikor elbttetek sétalt, ti képesek voltatok latni a testet, vagy
megtapasztaltitok az angyali formdt? Amikor cselekedett, beszélt, iranyitasokat vagy lelkesedést és
buzgalmat adott, § elszakadott volt a testtdl. Ti megtapasztaltatok a fény egy szubtilis formajat. Ugye
azt mondjatok, hogy ahogy Brahma Baba beszélt, az érzés olyan volt, mintha hozzatok beszélne, de
nem lenne ott. Rétok nézett, de a litdsmédja alokik volt. Az nem ez a fizikai latdsméd volt. O til volt a
test barmilyen tudatossagan. Amikor masok nem érzik a test tudatossagat, amikor latjak a kiilonleges
formétokat, azt hivjdk az angyali formdnak, mikdzben a testben vagytok. Legyen ott a kiillonlegesség
tapasztalata minden szitudcidban, a hozzaallasotokban, a latismddotokban €s a tetteitekben. O beszélt,
de ugy éreztétek, hogy nagyon elszakadott €s szeret§ — szeretd egy lélektudatos médon. Hasonl6 médon
nektek, magatoknak is meg kell tapasztalnotok az angyali dllapotot és masoknak is at kell adnotok ezt a
tapasztalatot, mert egy angyalla valds nélkiil nem valhattok egy istenséggé. Az angyalok istenségek.
Tehat, Brahma, az els§ szamu lélek atadta az angyali élet tapasztalatit a gyakorlati életében és az
angyali formava valt. Azzal az angyali formaval egyiitt nektek, mindannyitoknak szintén angyalokka
kell valnotok és a legfelsd lakhelyre kell mennetek. Ezért figyeljetek a tudat stabilitasara. A tudatotokat
a sajat utasitasaitok szerint mikodtessétek. Amikor tennetek kell valamit, engedjétek, hogy a
tudatotokkal hajtsdtok végre azokat a tetteket. Ha valamit nem akartok megtenni, de a tudatotok azt
mondja, hogy azt meg kell tennetek, akkor az nem egy mesternek lenni dllapot. Ebben a pillanatban
néhany gyermek azt mondja: Nem akartam azt tenni, de megtortént. Nem arra gondoltam, de az tortént.
Nem szabadot volna megtennem, de az csak ugy megtortént. Ez a tudat altal kontrollaltnak lenni
allapot. Ugye ti nem szeretitek ezt az dllapotot. Kovessétek Brahma Atyét. Lattatok Brahma Atyét. Mit
tapasztaltatok, amikor el6ttetek 4llt? Hogy ott egy angyal allt, egy angyal adott nektek dristhtit. Tehat a
tudat koncentriciojanak ereje konnyedén egy angyalld tesz benneteket. Brahma Atya is azt mondja
nektek, gyerekeknek: Valjatok egyenlévé! Shiva Atya azt mondja: Véljatok testetlenné! Brahma Atya
azt mondja: Véljatok egy angyalld! Tehat, mit értettetek meg? Baba mit latott az eredményben? A tudat
koncentracidja hidnyzik, a tudat kdozben sokat vandorol, az elvdndorol. Ha az oda megy, ahova nem
szabadna mennie, akkor azt minek neveznétek? Azt vindorldsnak hivnatok, ugye? Tehat, noveljétek a
koncentracio erejét. Maradjatok iilve egy mester allapota iilésén. Amikor elhelyezkedtek (set), nem
valtok idegessé (upset). Amikor nem helyezkedtek el, felindulttd valtok. Ezért maradjatok iilve a



kiillonbozd emelkedett allapotok iilésén. Ezt hivjdk a koncentracié erejének stabilitassal. Ez rendben
van?

Ti szeretitek Brahma Atyét, ugye? Mennyi szeretettel rendelkeztek? Mennyivel? Sokkal. Sok szeretettel
rendelkeztek. Tehdt mit adtatok az atydnak a szeretet egy vdlaszaként? Az atya is szeret benneteket és
ezért szeretitek Gt. Tehat, viszonzasképpen mit adtatok? Az egyenlévé vdlds a viszonzas. Achcha.

A dupla kiilfoldiek is eljottek. Ez j6. Madhuban diszessé valik a dupla kiilfoldiekkel. Az nemzetkozivé
valik. Nézzétek, amikor a kiilonbozd szarnyak szolgalata megtorténik Madhubanban, akkor abbdl a
hang mindenhol szétterjed. Lattitok, hogy a hang sokkal jobban szétterjedt az IP (fontos) minGségi
lelkekkel, amidta a kiilonbozd foglalkozdsok szolgdlata elkezdddott. Tegyétek félre a nagyon-nagyon
fontos embereket (VVIP), nekik nincs idejiik és sok mds nagy programotok is volt. A hang azokbdl is
szétterjed. Most Delhi és Calcutta fogja ezt megtenni, ugye? Ok j6 terveket készitenek. Ok jé
erofeszitést is tesznek. A hirek tovabbra is elérik BapDadéat. A hangnak Delhibdl el kell érnie a kiilfoldi
foldeket is. Azok a médidbol mit tesznek? Azok csak Bharatot érik el. Engedjétek, hogy a hang
kiilfoldrol j6jjon, hogy ez a program tortént Delhiben, és hogy az a program Calcuttdban tortént. Ennek
a hangnak kiilfoldrdl kell jonnie Indidba. India Kumbakharndi aztan fel fognak ébredni azok altal
kiilfoldrdl, ugye? A kiilfoldi hireknek nagyobb a fontossdga. Amikor Bharatban egy program torténik €s
annak a hireit megkapjak kiilf6ldon az ujsagokban, akkor a hang szét fog terjedni. Engedjétek, hogy
Bharat hangja elérjen kiilfoldre és a kiilfold hangja elérje Bharatot. Aztdn az hatdst fog gyakorolni,
ugye? Ez j6. A programok, amiket szerveztek, jok. BapDada azoknak gratuldl Delhibdl a szeretetiik
erofeszitéseiért. Azok Calcuttibdl is elére megkapjak a gratuldcidkat, mert a hangot akkor halljak
hangosan, amikor az egyiittm(ikodés, a szeretet és batorsdg - mind a harom egyiitt van. A hang szét fog
terjedni. Miért ne terjedne széjjel? Koziiletek azoknak, akik a médiabol vagytok, be kell mutatnotok ezt
a csodat. Ezt mindenki latta a TV-n, ezt megmutattik a TV-n. De ne csak ennyi legyen. Az megtorténik
Bharatban. Most el kell érnetek a kiilfoldi foldeket. Most ebben az évben latni fogjuk, hogy mennyit
tinnepeltek batorsaggal és nagy erdvel, hogy a hang mindenhol szétterjedjen. BapDada megkapta a
hireket, hogy a dupla kiilfoldiekben sok a lelkesedés és a buzgalom. Ez j6. Amikor latjatok egymast,
nagyobb a lelkesedés. Azok, akik a kezdeményezést veszik, egyenl6k Brahmaval. Ez j6. Tehat, Dadiban
is ott a gondolat. Ez egy j6 médszer, hogy elfoglaltan tartsanak titeket. Ez j6. O egy eszkoz. Achcha.

Ti mindannyian egy repiil§ allapotban vagytok? A repiil§ allapot a gyors allapot. A sétal6 allapot vagy a
masz0O allapot nem egy gyors allapot. A repiil§ allapot gyors és képessé tesz benneteket arra, hogy
el8szor jojjetek. Achcha.

Az anyédk mit fognak tenni? Anydk, ébresszétek fel a veletek egyenlSket. Az anyak koziil senki olyan ne
maradjon, aki panaszkodik. Az anydk szdma mindig a legnagyobb. BapDada elégedett, és ebben a
csoportban is ez egy jO szdm mindegyik csoport koziil. Nagyszamui kumadr is jott. Most, kuméarok
ébresszétek fel a veletek egyenlSket. Ez j6. A kumaroknak be kell mutatniuk a csoddt, hogy még az
almaikban is nagyon szilardak a tisztasagukban. BapDadanak képesnek kell lennie arra, hogy kihivast
adjon a vildgnak: Ti Brahma Kumdrok, fiatal kumarok vagytok; dupla kumarok vagytok, ugye? Ti
Brahma Kumarok vagytok és fizikailag is kumarok vagytok. Tehdt, legyen ott a tisztasdg definicidja
gyakorlati médon. Ezért Baba kiadjon egy utasitast, hogy ellendrizzen benneteket a tisztasdgotokban?
Babanak ki kellene adnia egy ilyen utasitst? Igen? Ti nem emelitek fel a kezeiteket ezért. Vannak
gépezetek, hogy ezt ellendrizzék. A tisztatalansignak még batorsaggal sem szabadna rendelkeznie,
hogy elj6jjon az dlmaitokban. Ugyanennek kell torténnie a kumarikndl is. Egy kumari egy imddatra



méltd tiszta kumadrit jelent. A kumaroknak és kumariknak meg kell igérniiik BapDadéanak: Mi
mindannyian olyan tisztdk vagyunk, hogy még az dlmainkban sem lehet semmilyen tisztatalan gondolat.
Csak akkor fogjdk a kumdérok €s kumarik tisztasidgi ceremonidjat megiinnepelni. Most van egy kicsi
(tisztatalansag). Baba ezt tudja. Ott kell lennie a tisztatalansaggal szembeni tudatlansagnak, mert egy Uj
sziiletést vettetek, ugye? A tisztatalansdg valami a mult sziiletésetekbdl. Ez a sziiletésetek, amiben €16
halalt haltatok. A ti sziiletésetek egy tiszta sziilet€s Brahma szdjan keresztiil. Tehdt, a tiszta sziiletés
iranyitasanak kodja lényeges. A kumaroknak és kumariknak fel kell huzniuk ezt a zaszIot: Mi tisztak
vagyunk és szét fogjuk terjeszteni a tiszta szanszkardkat a vildgban. Kantaljatok ezt a szlogent. Ti,
kumadrik ezt hallottatok? Nézzétek, itt milyen sok kumari van. Most latni fogjuk, hogy vajon ezt a
hangot a kumdérok vagy a kumdrik fogjak szétterjeszteni? Kovessétek Brahma Atyét. Ne legyen a
tisztatalansagnak se neve, se nyoma. Ezt jelenti a Brahmin élet. Az anydkban is van tisztitalansag,
amikor ragaszkodassal rendelkeznek. Ti anydk is Brahminok vagytok, ugye? Tehéit, ennek sem szabad
léteznie az anydkban, a kumadrikban, a kumarokban vagy akar a fél kumarokban vagy fél kumarikban.
Egy Brahmin egy tiszta lelket jelent. Ha ott van a tisztitalansag barmilyen tevékenysége, azt egy nagy
blinnek tekintik. Annak a blinnek a biintetése nagyon komoly. Ne gondoljatok azt, hogy az rendben van,
hogy ez minden idében megtorténik, hogy ebbdl egy kicsi mindig marad. Nem; ez az els§ targy. Az
Ujdonsag a tisztasagé. Az inzultusok, amiket Brahma Atya vett, a tisztasdg miatt voltak. Nem
menthetitek fel Onmagatokat azt mondva: Ez csak megtortént. Ezzel ne legyetek gondatlanok.
Dharamraj ebben semmilyen Brahmint nem fog egyediil hagyni, fiiggetleniil attdl, hogy egy onétado,
egy szolgald, vagy egy haztartasbeli. Brahma Atya is ott lesz Dharamraj oldaldn. Ezért, kumérok €és
kumadrik bérhol legyetek, fiiggetleniil att6l, hogy Madhubanban vagy a centrumokban vagytok, ennek a
szenvedése akdrcsak a gondolataitokban is egy nagyon nagy szenvedés €s fajdalom. Ti a dalt éneklitek:
»lartsd a tudatodat tisztan, tartsd a testedet tisztan.” Ez a ti dalotok, ugye? Tehat, amikor a tudatotok
tiszta, az életetek is tiszta. Ezzel ne legyetek konnyedek, azt mondva: ,,Mit szamit, ha ezt egy kicsit
megtessziik?” Ez nem kevés, az sok. Baba most egy hivatalos figyelmeztetést ad 4t nektek. Nem lesztek
képesek ettél megmenekiilni. O ezt nagyon vilidgosan figyelembe fogja venni, nem szamit, kirgl van
sz0. Ezért legyetek Ovatosak. Figyelem. Mindannyian figyelemmel hallgattatok? Mindkét fiiletekkel
nyitva hallgassatok. Ne legyen semmilyen érintés, akarcsak a hozzaallasotokon keresztiil is. Nem
szabad semmilyen érintésnek lennie akédrcsak a latdsmodotokon keresztiil. Ha az nem létezik a
gondolataitokban, akkor hogyan lehetne ott a hozzaalldsotokban €s a latismdédotokban? Ez azért van,
mert a teljessé valas ideje, a teljesen tisztava valas ideje kozel jon. Amikor ott van az a tisztatalansag, ez
olyan, mint egy fekete pont egy fehér papiron. Achcha. Nektek, mindannyiatoknak, barhonnan is
jottetek, gratuldcio a gyerekeknek, akik mindenhonnan eljottek.

Achcha. A tudatotokat az utasitasaitok alatt mikodtessétek. Nektek képesnek kell lennetek arra, hogy a
tudatotokat egy mésodperc alatt dsszekapcsoljatok, amikor csak akarjatok. Annak ott kell rogzitettnek
lennie. Hajtsitok végre ezt a gyakorlaot. Achcha. A gyerekek sok helyen hallgatjdk Babat. Ok
emlékeznek Babdra és Ot hallgatjik. Ok boldogok, hogy ezt halljak. Valéjaban a tudomany eszkozei a
boldogsdg adomédnyozdi szamotokra, gyerekek.

Az Osszes gyermeknek, mindenhol, akik az 6sszes kinccsel teljesek, az dllanddan szerencsés vilagjotevo
gyerekeknek, akik boldog arccal rendelkeznek és akik datadjadk a boldogsdg egy cseppjét a
magatartasukon keresztiil, a gyerekeknek, akik a tudat dlland6 mestereivé védlnak és a koncentracio
erejét arra haszndljak, hogy ellendrizzék a tudatukat és azzal, hogy legydzik a tudatukat, a vilag
legy6zGivé valnak, a tiszta Brahmin lelkeknek, akik dllandéan a Brahmin élet kiilonlegességében



maradnak, ami a tisztasdg személyisége, azoknak, akik dupla konnylek €s Brahma Atyat kovetik az

angyali életben, az ilyen gyerekeknek, akik Brahma Atyaval egyenlSk, szeretet, emlékezés és namaste

BapDaditol. Az 0sszes gyermeknek mindenhol, akik hallgatjdk és emlékeznek Babara, sok-sok-sok

szeretet és emlékezés €s a szivbol jovo dldasokkal egyiitt namaste mindenkinek.

Aldas: Viljatok egy teljes angyalla €s igényeljetek elsd szamot azzal, hogy kovetitek sakar Babat.
Az els6 szam igénylésének egyszeri modszere, ha Brahma Atyat nézitek, aki az elsd
szamu lélek. Ahelyett, hogy sok masikat néznétek, csak azt az egyet figyeljétek és csak azt
az egyet kovessétek. Tegyétek szilarddd az ,.En egy angyal vagyok” mantrit és minden
kiilonbozdség véget fog érni. A tudomany eszkozei azutidn elkezdik a munkdjukat és ti
teljes angyalokka €s aztan istenségekké valtok és egy 1j vilagban inkarnalddtok. Tehat egy
teljes angyalld vélni azt jelenti, kovetni sakar Babat.

Slogen: A mindenki altal tisztelve lenni szerencse el van meriilve a tiszteletr$l vald lemondasban.
*** Om Shanti ***

Az erdteljes tudatotokkal végezzétek el a sakaash atadasa szolgalatat.

Ahogy BapDada kegyelmet érez, hasonloképpen nektek, gyermekeknek is ,,mester kegyelemteljesnek”
kell lennetek €s a tudatotok hozzaallasival és az atmoszféran keresztiil adjatok 4t a lelkeknek azokat az
erGket, amiket az Atyatdl kaptatok. Mivel rovid id§ alatt teljesitenetek kell a vildgszolgdlatot, és
mindenkit tisztdvd kell tennetek, beleértve az elemeket is, ezért végezzétek el ezt a szolgdlatot gyors
sebességgel.



