2025. marcius 12.  Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, az Atya most fenntartist ad, tanit bennetek és tandcsot ad nektek,
mikozben otthon iiltok. Ezért, folyamatosan vegyétek a tanidcsot, mindenegyes 1épésnél,
mivel csak aztan fogtok egy magas statuszt igényelni.

Kérdés: Annak érdekében, hogy felszabaduljatok a biintetéstSl, milyen erdfeszitést kell tennetek,
hosszu 1d6n 4t?

Vilasz: Hogy a ragaszkodas legydzGivé véljatok. Ne legyen senkihez semmilyen ragaszkodas.
Kérdezzétek meg a sziveteket: Van bennem ragaszkodas barkihez is? A végén egyetlen régi
kapcsolatotokra sem szabadna emlékeznetek. Rendezzétek minden karmikus szamlatokat a
joga erejével; csak azzal, hogy ezt teszitek, igényelhettek egy magas statuszt, biintetést
tapasztalata nélkiil.

Om Shanti. Most ki elétt iiltok? BapDada el6tt. Azt kell mondanotok, *Bap’ és azt is kell mondanotok,
’Dada’. Bap (az Atya) is itt iil elSttetek ebben a Daddban. Amikor kint €ltek, akkor az Atyéra kell
emlékeznetek, és leveleket kell Neki irnotok, mig itt személyesen el6tte iiltok. Kihez beszéltek?
BapDaddhoz; ezek ketten a legnagyobb hatalom. Brahma testi és Shiva testnélkiili. Ti most tudjatok,
hogyan taldlkoztok az Atyaval, a magasak kozt legmagasabb Hatalommal. Ti most gyakorlati médon a
korlatlan Atya eld6tt iiltok, akit a Tisztitonak is neveztek. Az Atya fenntartast ad nektek és tanit is titeket,
gyerekeket. Ti, gyerekek, mikdzben otthon iiltok, tandcsot kaptok, hogy hogyan legyen kapcsolatotok a
csaladotokkal. Ha kovetitek az Atya shrimatjat, akkor a legemelkedettebb emberekké fogtok vélni.
Gyerekek, ti tudjatok, hogy a legmagasabb statuszt igényelhetitek azzal, hogy kovetitek a magasak kozt
legmagasabb Atya utasitasait. A legmagasabb stitusz az emberi viligban Lakshmié és Narayané. Ok a
multban 1éteztek. Az emberek elmennek és iidvozlik azokat az emelkedett 1€nyeket. Itt a f§ aspektus a
tisztasdg. Az emberi 1ények emberi 1ények, de ott van a hatalmas kiilonbség az emberek kozott, akik
annak a vilagnak voltak a mesterei, és a ma emberei kozott. Mindezek a dolgok csak a ti
intellektusotokban vannak ott. Bharat olyannd valt, mint ami 5.000 évvel ezelGtt volt. Mi voltunk a vilag
mesterei. Ezen dolgok koziil semmi nincs ott senki intellektusaban. Még ez a valaki sem tudta ezt. O
teljes sotétségben volt. Az Atya most eljott €s elmagyardzta, hogy Brahma hogyan vélik Vishnuvd, és
aztan Vishnu hogyan vilik Brahméva. Ezek nagyon mély és szérakoztaté dolgok, amiket senki mas nem
érthet meg. Senki mds csak az Atya tanithatja nektek ezt a tudést. A testnélkiili Atya eljon és tanit
benneteket. Nem Shri Krishna Isten az, aki beszél. Az Atya azt mondja: En titeket, gyerekeket tanitalak,
és boldogga teszlek benneteket. Aztdn, visszamegyek a hangon tdli foldemre (nirvana dham). Ti,
gyerekek most satopradhanokka valtok. Ebben nincs kiadds. Egyszerien tekintsétek magatokat
lelkeknek, és emlékezzetek az Atyara. Anélkiil, hogy egy fillért is koltenétek, a vildg mestereivé valtok
21 sziiletésre. Még mindig kiildtok ide egy kis pénzt, de ez is azért van, hogy megteremtsétek a sajit
Jjovotoket. Barmit tettek a kincsestarba az el6z6 ciklusban, 6k ugyanazt a mennyiséget fogjak most is
betenni; nem fognak se tobbet, se kevesebbet betenni. Ez a tudds ott van az intellektusotokban. Ezért,
nincs miért aggddni. A barmi miatt valé aggddas nélkiill megalapitjuk a kirdlysdgunkat, inkognitd
modon. Az intellektusotoknak ezeket a dolgokat kellene kopiilnie. Nektek, gyerekeknek boldognak kell
maradnotok, és a ragaszkodds legy6zGivé is kell valnotok. Azzal, hogy itt a ragaszkodas legy6zGivé
véltok, aztan kiralyokka és kirdlyndkké valtok, akik legydzték a ragaszkodast. Ti tudjatok, hogy ennek
az Oreg vilagnak most véget kell érnie, és haza kell térnetek. Tehat, miért kellene itt barmihez is



ragaszkodnotok? Amikor egy orvos valakirdl, aki beteg, azt mondja, hogy 6 egy reménytelen eset,
akkor annak a valakinek minden ragaszkoddsa véget ér. Megértésre keriil, hogy a 1élek el fogja hagyni a
testét €s egy masikat olt. A lelkek mulhatatlanok. Amikor egy lélek elhagyja a testét és a test
megsemmisiil, akkor mi haszna van annak a valakinek az emlékezésében lenni? Az Atya azt mondja:
Most valjatok a ragaszkodds legydzGivé. Kérdezzétek meg a sziveteket: Van bennem ragaszkodas
barkihez is? Ha igen, akkor biztosan arra a valakire fogtok emlékezni a végén. Azonban, ha most
legy6zitek a ragaszkodast, akkor igényelhetitek azt a statuszt. Ti mind be fogtok Iépni a
mennyorszdgba; az nem egy nagydolog. A nagydolog igényelni egy magas stdtuszt, biintetést
megtapasztaldsa nélkiil. Nem fogtok biintetést tapasztalni, ha rendezitek a karmikus szamlaitokat a joga
erejével. Még a régi kapcsolataitokra sem kellene emlékeznetek. A mi kapcsolataink most a
Brahminokkal van; aztdn az istenségekkel lesznek a kapcsolatok. A jelen kapcsolatai mindkoéziil a
legmagasabbak. Most az Atyihoz, a Tudds Ocednjihoz tartoztok. Mindez a tudds ott van az
intellektusotokban. Kordbban nem tudtitok, hogy a vildgciklus hogyan forog. Az Atya most mindent
elmagyarizott nektek. Ti megkapjitok az orokségeteket az Atyatdl, és ezért szeretitek Ot. Ti
megkapjatok a mennyorszag kirdlysagat az Atyatdl. Szamara ez a szekér fix. Bharatban emlékeznek
Bhagiratra (a szerencsés szekérre). Az Atya csak Bharatba jon el. A 84 sziiletés 1étrajanak a tuddsa most
ott van nektek, gyerekeknek az intellektusaban. Ti most tudjatok, hogy korbe kell mennetek a 84
sziiletés ciklusan. Senki nem szabadulhat fel a 84 sziiletés ciklusatdl. Ti tudjatok, hogy hosszu id6t vesz
igénybe szamotokra, hogy lejojjetek a létrdn, és csak az utolsé sziiletésetek van arra, hogy ujbdl
felmasszatok. Ezért, mondjak azt, hogy ti a harom vildg mestereivé valtok, és az 1d6 harom aspektusa
ismerdivé. El6zdleg tudtitok, hogy a hidrom vildg mestereivé fogtok valni? Ti most megtaldltatok az
Atyit, és O most nektek ezeket a tanitdsokat adja. Ezért mindent megértetek. Amikor valaki eljon
Babahoz, Baba megkérdezi téle: Mi kordbban taldlkoztunk ebben a kosztiimben, €s ugyanebben az
épiiletben? Ha ¢ azt mondja, ,,igen Baba, mi minden ciklusban taldlkozunk”, akkor megérthetd, hogy a
tandr nagyon j0l magyarazott. Gyerekek, ti most lathatjatok magatok el6tt a mennyorszag fait. Nagyon
kozel vagytok ahhoz. Az emberek azt mondjdk, hogy az Atya til van néven és formdn. Abban az
esetben honnan jonnének a gyermekei? Ok is tdl lennének néven és forman. A szavak, amiket
hasznélnak, teljesen helytelenek. Ez csak azok intellektusdban fog megiilni, akik ezt egy ciklussal
ezelStt is megértették. Csak nézzétek meg az emberek tipusait, akik eljonnek a kiallitdsokra. A dolgok
miatt, amiket misoktdl hallottak, néhdnyan azt mondjak, hogy mindez csak a ti elképzelésetek. Ezért
megérthetitek, hogy 6k nem tartoznak a klanunkhoz. Soktipust ember van. A fanak, a drdmanak és a 84
sziiletés ciklusdnak a tuddsa most ott van az intellektusotokban. Most erdfeszitést kell tennetek.
Azonban az is a dramanak megfelelen torténik; az fix a drdmédban. Annak nem kellene ugy lennie,
hogy ha a dramdban fix szdmotokra, hogy erdfeszitést tegyetek, akkor meg fogjatok tenni. Nem,
helytelen ezt mondani. Azokat hivjdk ateistidknak, akik nem értik a drdmat pontosan; 6k nem képesek
szeretettel lenni az Atya irdnt. Azzal, hogy helytelen modon értitek meg a drama jelent&ségét, elbuktok.
Aztdn megérthetd, hogy az nincs ott a szerencsétekben. Soktipusu akadaly lesz. Azokkal nem szabad
foglalkoznotok. Az Atya azt mondja: Egyszerdien hallgassatok meg mindazokat a j6 dolgokat, amiket
elmondok nektek. Azzal, hogy az Atyara emlékeztek, nagyon boldogok fogtok maradni. Ott van az
intellektusotokban, hogy a 84 sziiletés ciklusa most a végéhez ér, és haza kell térnetek. Ilyen mdédon
beszéljetek magatokhoz. Senki nem térhet haza tisztatalanul. E18sz0r is, sziikség van a Vilegényre, €s
aztdn ott van az eskiivéi menet. Emlékeznek ,az artatlan Ur eskiivéi menetére”. Mindenki haza fog
térni, sorszdm szerint. Hogyan tudna a lelkek egy ilyen nagy tomege oda visszatérni, sorszim szerint?
Az emberi lények olyan sok helyet foglalnak el ezen a f6ldon. Nekik olyan sok butorra €s tulajdonra,
stb. van sziikségiik, mig a lelkek csak pontok. Egy léleknek mire van sziiksége? Egyaltalan semmire.



Egy 1élek nagyon kis helyet foglal el. Olyan nagy a kiilonbség ezen testi fa és a testnélkiili fa kozott. Az
a fénypontok fija. Az Atya mindezt a tudést beiilteti az intellektusotokban. Az egész vildgon senki mas,
csak ti hallgathatjatok meg ezeket a dolgokat. Az Atya most emlékeztet benneteket az orrhonotokra és a
kiralysdgotokra. Azzal, hogy megismeritek a Teremtét, ti, gyerekek megismeritek az egész vilag elejét,
kozepét és végét is. Ti teistdkkd valtatok, akik ismerik az id6 hdrom aspektusat is. Az egész vildgon
nincs mds teista. Mas tanulmanyok korlatozottak, mig ez a tanulmény korldtlan. Ott sok tanarotok van,
akik tanitanak benneteket, mig itt csak ez az egy csoddlatos Tandr van, aki tanit titeket. O az Atya, a
Tanér és a Guru. O az egész vildg Tandra, de nem mindenki tanulmanyozza ezt. Ha mindenki ismerné
az Atyat, olyan sokan futva jonnének, hogy lassik BapDadat. Az Atya most belépett a nagy-nagy
nagyapiba, Addmba. Ha ezt mindenki halland, akkor mind futva jonnének el ide. Az Atya
kinyilvénitasra keriil akkor, amikor a hdborud elkezdddik. Senki nem lesz képes arra, hogy elj6jjon abban
az id6ben. Ti tudjatok, hogy mind a sok vallasnak meg kell semmisiilnie. E16szor csak Bharat volt, €s
nem volt mas fold. Az iméadat Osvényének dolgai most ott vannak az intellektusotokban, mert az
intellektusotok nem képes mindazt elfelejteni. Mikézben mindarra emlékeztek, tuddsotok van arrdl,
hogy az imadat 6svénye véget ért, €s most haza kell térnetek. Mi nem fogunk ebben a viligban maradni.
Nektek boldogoknak kellene lennetek, hogy hazatérében vagytok. Nektek, gyerekeknek elmondték,
hogy most a visszavonulds allapotiban vagytok. Két fillért koltotok arra, hogy megalapitsatok a
kirdlysdgot. Még abban is ugyanugy tesztek, ahogy egy ciklussal ezel6tt tettetek. Ti ugyanazok vagytok
az el6zd ciklusbol. Azt mondjatok: Baba, Te is ugyanaz az Egyetlen vagy egy ciklussal ez-el6ttrél. Mi
Babéval tanulunk mindenegyes ciklusban. Nekiink kovetniink kell a shrimatot, és emelkedetté kell
valnunk. Ezek a dolgok nem lesznek ott senki mds intellektusdban. Boldogok vagytok, hogy
megalapitjatok a kirdlysagot a shrimat kovetésével. Az Atya azt mondja: Egyszertien valjatok tisztakka.
Amikor tisztakkd véltok, az egész vilag tiszta lesz. Mindenki haza fog térni. Miért kellene barmi mas
miatt gondban lenniink, hogy a biintetést hogyan fogjdk megtapasztalni, vagy mi fog torténni? Mit az
nekiink? Nekiink csak azzal kell foglalkoznunk, hogy erdfeszitést tegylink magunkért. Miért kellene
foglalkoznunk maés valldsok aspektusaival? Mi az eredeti 6rokkévalé istenségi vallashoz tartozunk. Bar
ezt a foldet elnevezték Hindusztannak, de annak az igaz neve: Bharat. A hinduizmus nem egy vallas.
Bar azt irjuk, hogy mi az istenségi vallashoz tartozunk, 6k minket még mindig a hindukhoz tesznek,
mert nem tudjdk, hogy az istenségi vallds mikor l1étezett. Ezt senki nem érti meg. Most sok Brahma
kumar és kumari van, és igy egy csaldddd, egy otthonnd valtunk. Brahma az Emberiség Atyja. O
mindenki nagy-nagy nagyapja. El6sz0r is, tt Brahminokkd valtok, €s aztan keresztiilmentek a klanokon.
Ez a ti kollégiumotok, vagy egyetemetek €s korhdzatok. Azt éneklik: Amikor a Satguru 4tadja a tudés
balzsamat, a tudatlansag minden sotétsége szertefoszlik. A joga ereje 6rokké egészségesekké és orokké
gazdagokka tesz titeket. Az emberek természetes gydgymaodot alkalmaznak. Most, hogy titeket, lelkeket
meggyogyitanak, a testeitek is meg fognak gyogyulni. Ez egy szellemi természetgydgydszat. Ti
egészséget, gazdagsagot és boldogsagot kaptok 21 sziiletésre. Irjatok le a nevet a tetejére: Szellemi
természetgyogydszat. Nincs semmi rossz abban, ha lefrjatok a mddszereket, hogy az emberi Iényeket
tisztakka tegyétek. A lelkek valtak tisztatalanokkd, és ezért kidltanak. A lelkek elGszor tisztdk és
satopradhanok voltak, és aztan tisztatalanokka véaltak. Hogyan valhatnak jbol tisztakka? Isten beszé€l:
Manmanabhav! Emlékezzetek Radm és garantdlom, hogy tisztdkkd fogtok valni. Baba olyan sok
modszert ad nektek arra, hogy ezt megtegyétek. Tegyetek fel egy ilyen tablat. Még senki nem tett fel
egy ilyen tablat. Ott vannak a f6 képek. Amikor valaki bejon, akkor mondjatok neki: Te egy 1élek vagy,
a legfelsd lakohely egy lakéja. Te itt megkaptad azokat a szerveket azért, hogy eljatsszad a szerepeidet.
A tested mulandd. Emlékezz az Atyéra, és a blineid meg fognak semmisiilni. Jelenleg egy tisztatalan
lélek vagy. Valjal tisztavd, és aztdn képes leszel hazatérni. Nagyon konnyd ezt elmagyardzni. Akik



eljottek egy ciklussal ezel6tt, azok el fognak jonni, és Ujbdl viragokkd valnak. Ebben a félelem kérdése
nem meriil fel. Ti j6 dolgokat irtok. Azok a guruk mantrdkat adnak. Az Atya is a manmanabhav
mantrdjat adja nektek, és elmagyardzza a TeremtG és a teremtmény titkait. Mikdzben a haztartasotokban
éltek, egyszerien emlékezzetek az Atyara. Adjatok 4t az Atya bemutatdsit masoknak, €és valjatok
vilagitétornyokkd. Annak érdekében, hogy Ilélek tudatosakkd véljatok, nektek, gyerekeknek sok
inkognit6 erdfeszitést kell tennetek. Az Atya tudja, hogy O a lelkeket tanitja. Nektek, gyerekeknek
erofeszitést kell tennetek azért, hogy ugyanolyan modon 1€élek tudatosak maradjatok. Nem kell azt
kantalnotok, ,,Shiva, Shiva”. Tekintsétek magatokat lelkeknek, és emlékezzetek az Atydra, mert ott van
a fejeteken a binok nagy terhe. Csak azzal, hogy ebben az emlékezésben vagytok fogtok tisztakka
valni. Akik igényelték ezt az 6rokséget az el6z6 ciklusban, azok azt tjbdl igényelni fogjdk a maguk
idejében. Ebben nem lehet semmilyen valtozds. A f6 dolog lélek tudatosnak lenni €s emlékezni az
Atyéra, €s akkor Maya ne iithet meg benneteket. Amikor test tudatosakka valtok, akkor ilyen, vagy
olyan biinds tettet hajtotok végre, és aztdn szdzszoros biintetést halmoztok fel. 84 sziiletést vett igénybe,
hogy lejojjetek a 1étran. Most csak ez az egyediili egy sziiletés van arra, hogy az éllapototok
felemelkedjen. Baba eljott, €s igy a lifteket feltalaltdk. El6z6leg a hatatokat tartottatok €s felmasztatok.
Most a konnyd lifteket feltalaltdk. Itt is egy liftetek van, ami elvisz benneteket a felszabaduldsba és
€letben valo felszabadulasba egy masodperc alatt. Mikozben elértétek a kotés egy életét,
keresztiilmentetek 5.000 éven és 84 sziiletést vettetek. Csak egy sziiletést vesz igénybe, hogy
elmenjetek az életben val6 felszabaduldsba. Ez ilyen konnyd! Akik utdnatok jonnek, azok képesek
lesznek gyorsan maszni. Meg fogjak érteni, hogy az Atya eljott, hogy visszaadja azokat a dolgokat,
amik elvesztek. Ezért, 6k biztosan kovetnék az Utasitdsait. Achcha.

A legédesebb szeretett, rég elvesztett és most megtalédlt gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jo reggelt
az Anyatdl, az Atyatdl, BapDadatdl. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Barmin val6é aggodalom nélkiil, alapitsitok meg az inkognité kirdlysdgotokat a shrimat alapjan.
Ne foglalkozzatok az akadélyokkal. Maradjon ott az intellektusotokban, hogy akik az el6zé
ciklusban segitettek, azok biztosan ugyanigy fognak tenni. Semmi miatt ne aggddjatok.

2. Allandéan legyetek boldogok, hogy ez most a visszavonuldsunk éllapota, és haza kell térniink.
Tegyetek nagyon j6 inkognit6 erdfeszitést azért, hogy 1élek tudatosakkd valjatok. Ne hajtsatok
végre semmilyen blinds tettet.

Aldas: Legyen az intellektusotokban teljes hités nyugodjatok meg barmilyen félelmetes probléma
esetén.
Mint, ahogy hitetek van az Atydban, ugyanolyan mddon legyen teljes hitetek magatokban
és a dramdban. Ha barmilyen gyenge gondolat felmeriil bennetek, akkor azok a gyengeség
sanskardit fogjak megteremteni. Ezért, ne engedjétek, hogy a haszontalan gondolatok
barmilyen gyengeségének a csirai belétek 1épjenek. Ugyanabban az id6ben tapasztaljatok
hasznot a drdima barmelyik jelentét latva, még ha azok a felfordulas jelenetei is. Még ha az
atmoszféra olyan is, hogy megraz titeket, még ha a problémdk félelmetesek is, véljatok
allandéan gy6ztesekké azzal, hogy az intellektusotokban teljes a hit, és akkor a félelmetes
problémdk le fognak csillapodni.

Slogen: Akiknek szeretetilk van az Atya és a szolgalat irdnt, azok a csalddtél automatikusan
szeretetet kapnak.



*OMSHANTI ™™
Avyakt jelzés: Fogadjatok el az igazsag és a jo6 modor kultirajat

Mint, ahogy mind a kiilonboz§ vallasok hite az, hogy Isten az Egyetlen, ugyanilyen médon, amikor a
hang szétterjed, hogy Istennek csak egy igaz tuddsa van, azaz csak egy Osvény van, aztan a lelkek
vandorlasa a kis tdmaszok kiilonb6z6 tipusaihoz, véget fog érni. Az emberek most azt gondoljak, hogy
ez is az 0svények koziil az egyik, hogy ez is egy jO Osvény. Azonban végiil is, csak az egyetlen Atya
bemutatdsa és csak az egyetlen Osvény van. Szorjatok szét ezen Igazsdg bemutatdsanak a hullamat és
ennek az igaz tuddsnak az erejét, és aztin minden lélek képes lesz arra, hogy a kinyilvanitds zdszlaja
alatt vegye a tdmaszt.



