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Annak érdekében, hogy szerettek legyetek az Atya és mindenki altal, valjatok az elégedettség
ékszerévé és maradjatok szabadok barmilyen szituacio befolyasatol.

Ma Baba az elégedett lelkeket nézte mindenhol. Az elégedettség ékszerei szétterjesztik az
ékszereik ragyogasat mindenhol. Mindkozul a legnagyszeribb allapot az elégedettségeé.
Azok, akik mindig elégedettek, mindenki altal szeretettek. Az Atya amugy is szeret titeket.
Azok, akik rendelkeznek az Osszes eléréssel, allandoan elégedettek maradnak. Az
elégedettség alapja az Osszes elérés és ezert van az, hogy ezeket a lelkeket az 0sszes
Brahmin Iélek szereti. Az O6sszes eléréssel rendelkezni azt jelenti, allandbéan elégedettnek
lenni. Egy elégedett lélek hatassal van az atmoszférara, és minden elérés egy ajandek
Istentdl. A lelkek, akik megkaptak az Osszes erét, az 0sszes erényt és az 0sszes kincset
Istentél, mindig elégedett marad. Egy elégedett lélek allapota allanddan fejlédik. A szituaciok
nem tudnak befolyasolni egy elégedett lelket, mert ahol elégedettség van, automatikusan ott
van az 0sszes er0 és 0sszes erény. Az elégedettség egy erénye képes sok mas erényt
bevonzani. Ezért mindannyitoknak meg kellene kérdeznie dnmagat: En egy olyan lélek
vagyok, aki allandéan elégedett marad? Egy elégedett Iélek mindig kdzel van mindenkihez és
rendelkezik egy allapottal, ami egyenlé az Atyaéval. Ugyanakkor, annak érdekében, hogy
ebben az allapotban maradjatok, egy nagyon elszakadott és trikaldarshi allapotra van
szUukségetek. Egy ilyen lélek trikaldarshi mindenben, amit tesz, vagyis minden szituacioban
meg fogja kuldnboztetni az id6 harom aspektusat és aztan cselekszik. Ehhez két dologra van
szlkség. Ez a két f6 dolog a kapcsolatok és a gazdagsag. A kapcsolatok mulhatatlanok és a
gazdagsag is mulhatatlan és azokat elérik a mulhatatlan Atyatdl. Amikor ti. lelkek
megkaptatok a mulhatatlan kapcsolatokat és gazdagsagot, allanddéan elégedett vagytok, és
mélyen szeretetté valtok az Atya és minden lélek altal. Aztan, amikor Maya eljon barmilyen
formaban, ti nem fogtok félni. Ugy fogjatok érezni, mintha bemutatnanak egy Mickey Mouse
filmet a korlatlan filmvasznon. Akkor nem vagytok elkeseredettek. Latva a Mickey Mouse
filmet, szérakoztok. Megtapasztaljatok Mickey Mouse jatékait a korlatlan filmvasznon Maya
kulonb6zd formaiként. Nektek, mindannyitoknak egy ilyen allapotot kell megtapasztalnotok az
Atyan keresztul és ezt mar megtettétek.

BapDada latja, hogy félelemmentesek maradtok és egy stabil és koncentralt intellektussal
rendelkeztek és nem ingadoztok semmilyen szituacidban. Ti allanddan ilyen gy6ztes lelkek
vagytok. Az Atyaban ott a tiszta vagy mindannyitok irant gyerekek, hogy minden gyermek
valjon allanddéan gybztessé és mutassa meg az Atyanak a gy6ztesnek lenni formajat. Tehat,
mindannyian megkérdezhetitek dnmagatokat: Ki vagyok én? BapDada korabban is elmondta
nektek, hogy most az idének megfeleléen el kell tavolitanotok a ,majd valamikor” kifejezést a
Brahmin szétarbdl. Mivel egy Ordkséget fogtok igényelni az Atyatdl az 6sszes iddkre, ezért
rendelkeznetek kell az dsszes eléréssel az dsszes idbkre, mert ti vagytok a remény lampasai,
akik teljesititek a reményeket az Atya szivében. Nem lehet ott a ,majd valamikor” kifejezés
még a gondolataitokban sem. Miért? Mert allanddéan az Atyaval vagytok és az Atya tarsai
vagytok. Ti vagytok azok, akik az Atyaval maradtok, és veéghezviszitek a vilag atalakitasa



feladatat a Tarsaiként.

Tehat, beszéljetek! Ti megkaptatok a ,sada” (allanddan) aldast BapDadatdl, ugye? Valojaban,
ahogy mindenegyes gyermek megszuletik, Baba mindig atadja ezt az aldast: Legyetek
allandoan jogik és tisztak. Barmilyen elérést kapjatok azon az aldason keresztul, az az 6sszes
id6kre sz6l, nem csak valamennyi idére. Tehat, minden gyermek rendelkezik az 0sszes joggal,
mert még akkor is, ha az az utols6é gyermek, az Atya szivében szeretet van minden gyermeke
irant. Még a nagy fontos emberek, akik bolcsnek tekintik onmagukat, sem képesek felismerni
az Atyat, mig BapDada utols6 gyermeke felismerte az Atyat. Mindannyian azt mondjatok
szivetekbél, ,Az én Babam” és ezért az Atya Orokkévald szeretettel rendelkezik minden
gyermek irant, ezért minden gyermek megkapta az Atya aldasat. Minden nap BapDada
ugyanazt az aldast adja mindannyitoknak, gyerekek ugyanabban az idében, bar ti, gyerekek
sorszam szerintiek vagytok, de minden nap, amikor egy gyermek azt mondja, ,az én Babam”,
6 igényli az aldas egy jogat. Fuggetlendl attél, hogy ti, gyerekek Indiaban vagy kulfoldon éltek,
ti, gyerekek, mindannyian megkapjatok ugyanazt az aldast BapDadatél, és megkapva az
aldast, boldogga valtok. Ugyanakkor két tipusu gyermek van. Az egyik tipus a gyerekek, akik
biztosan boldogga valnak, hogy egy aldast kaptak, de azok, akik eldl igényelnek szamot, nem
azok, akik egyszerien csak boldogga valnak latva az aldast és arrol beszélnek, hogy ez az 6
aldasuk, de azok, akik az aldasukat gyiimolcsdzévé teszik. Ok veszik annak az aldasnak a
hasznat és elérik a gyumolcsot abbdl az aldasbdl. Ti rendelkeztek a maggal, de ha azt a
magot nem késztetitek arra, hogy gyumolcsdt hozzon, vagyis ha azt nem teszitek
gyumolcsozéve, akkor csak boldogsag van. Annak érdekében, hogy megkapjatok a
gyumolcsot az aldasbdl, ugyanugy, mint barmilyen mas magnal, annak vizre és napsutésre
van szuksége, mert csak akkor hozna gyumdlcsot. Tehat, itt is, amikor ti gyerekek,
mindannyian ki akarjatok vonni a gyumolcsot az aldasotokbdl, hogy a kiterjedés meg tudjon
torténni, hogy fejlédés legyen a tudatotokban az aldas gyumolcsé keresztil, akkor itt is az
Atya azt mondja: Annak érdekében, hogy kivonjatok a gyumolcsot az aldasbdl, ismételten
hozzatok azt az aldast a tudatossagotokba. Maradjatok stabilak a tudatossag egy
megtestesit6jének lenni allapotaban. Ez nem azt jelenti, hogy arra ujbdl és ujbol emlékeztek,
de hogy rendelkeztek annak a tudatossagaval. Azzal a tudatossaggal rendelkezni azt jelenti,
annak vizet adni és stabilnak maradni abban a formaban azt jelenti, annak napsutést adni.
Tehat, azzal, hogy az gyumolcsozéve valik, ti feltoltitek onmagatokat sok erdvel, és masoknak
is at tudjatok adni az er6 tapasztalatat azon a gyumolcson keresztul.

Tehat, most BapDada mit akar? Egy ideje BapDada figyelmeztet titeket, gyerekeket,
mindannyitokat az idével kapcsolatban. Az eredmény ideje mindenegyes gyermek
tanulmanyaban hirtelen fog jonni. Ezért, maradjatok allandéan 6rokké készek. Ezzel egyutt,
BapDada atad egy jelzést is, hogy most itt az id6, hogy intenziv eréfeszitést tegyetek a replld
allapotért. Nem az, hogy el6re haladtok, de hogy repultok. Most az id6, hogy hétkdznapi
eréfeszitést tegyetek, hogy a napjaitokat hétkéznapi médon toltsétek el, véget ért, és ezért
BapDada atadja nektek ezt a jelzést: Ellen6rizzetek minden masodpercet és minden
gondolatot. Példaul, ha nem tesztek intenziv er6feszitést, ha hétkdznapi eréfeszitést tesztek
egy oran at és a végso vizsgatoknak az ideje hirtelen eljon abban az egy 6raban, akkor az a
végs6 pillanat fog elvinni titeket a célotokhoz, és akkor annak az egy oranak a hétkdznapi
er6feszitése olyan sok kart fog okozni. Ezért van az, hogy BapDada id6rdl-id6ére atad egy



jelzést mindannyitoknak, gyerekek minden gondolat, minden masodperc és minden pillanat
fontossagarol. Csak egy intenziv erbfeszitést tévdé képes erdfeszitést tenni azért, hogy
megrazhatatlan maradjon a zlrzavar idején. Egy hétkdznapi erbfeszitést tévonél idét fog
igénybe venni, hogy orokké késszeé valjon, mig BapDada mar elmondta, hogy nektek ki kell
tennetek a pontot, a végsé pontot egy masodperc alatt. Mi torténik akkor, ha nem tesztek
intenziv eréfeszitést? Ti ebben tapasztaltak vagytok. A végsd pont helyett ugye az nem fog
egy kérddjellé valni? Egy pont olyan konnyl, mig egy kérddjel hajlitott. Ahogy azt mondjatok,
pont, egy pontot kellene alkalmazni. Nem egy vessz6, vagy akar egy felkialtojel. Még arra
sem lesz id6tdk, hogy azon gondolkozzatok: Mit kellene tennem? Semelyik gyermek nem
képes még megeérteni, hogy egy ilyen gyors eréfeszitést tenni jelenti azt, atmenni a vizsgan.

BapDada latja, hogy még most is ilyen vagy olyan okok miatt a kérdések, ,miért, mit, hogyan”,
.z ilyen”, stb. lathatok néhany gyermek napi tablazataban. BapDada latta, hogy sokak
tablazataban a haszontalan gondolatok hullama sok id6t elvesz és a haszontalansagnak a
sebessége olyan gyors: egy éranyi hétkdznapi gondolatok egyenlék a gyors gondolatok egy
percével. Ezért, ma BapDada az elégedett lelkeket nézte, akiket BapDada és mindenki szeret.
Az a nyelv, ,miért és mit” nem fog belépni egy elégedett Iélek gondolataiba, vagy akar az
almaiba, mert az a lélek képes lesz a megfelel6 id6ben hasznalni a harom kulonleges dolgot,
a harom pontot: a lélek, a Legfelsd Lélek és a drama. Ez azért van, mert egy ilyen idében az
erditek kincsestara Iényeges és egy mester mindenhatdé hatalom az, aki barmikor képes
utasitast adni egy bizonyos erének, és igy az az er6 megjelenik abban az idében. Lehet, hogy
a tolerancia erejét akarjatok, de ha helyette a szembenézés ereje merul fel, akkor bar az is
egy erd, de annak az er6nek nincs haszna abban az idében. Tehat, a kulcs az O6sszes
kincshez a harom pont: Ghmagatok, az Atya és a drama.

BapDadanak van egy gondolata. Elmondja nektek? Akkor meg kell tennetek. Azok, akik
készek megtenni, emeljék fel a keziket. Azt meg kell tennetek. Mivel felemeltétek a
kezeiteket, meg kell majd tennetek? A tudatotok vagy a fizikai testetek kezét emelitek fel? A
tudatotok keze szilard. Az idének megfeleléen BapDada ezzel a tiszta vaggyal rendelkezik
minden gyermek irant: Ti Ujbdl fogtok talalkozni az Atyaval 15 napon beldl, igy a kovetkez6 15
napban hasznaljatok ezt a kulonleges gyakorlatot egy probaként. Valdjaban nektek ilyennek
kell maradnotok az 6sszes id6kre, de most legyen egy proba 15 napon at és a centrumokkal
is legyetek kapcsolatban, hogy ezt tegyék. Menjetek el oda vagy telefonaljatok nekik és
emlékeztessétek Oket: Elvégzitek a hazi feladatodat? Mi a hazi feladatotok? Ez konny(!
Mindannyian keresztulmentek kulonbozd szituaciokon és korulményeken, de ebben a 15
napban mindannyitoknak legalabb 80%-o0s jegyet kell igényelnetek a gondolataitokban, a
szavaitokban és a tetteitekben. Ugyanakkor BapDada atad nektek egy 20%-os margot.
Egyetértetek? Egyetértetek? Baba ezt at kellene adnia nektek? Baba atadja nektek ezt a
munkat? O.K. 15 nap. Maya is figyel. Szituaciok fognak jonni, de ne nézzétek a szituaciokat.
At kell mennetek; csak emlékezzetek erre. A 15 nap nem egy nagydolog, de nektek
gyermeknek, mindannyitoknak meg kell mutatnotok BapDadanak egy Oszinte és tiszta szivvel,
hogy at fogtok menni az almaitokban, a gondolataitokban, a szavaitokban és tetteitekben. Ez
lehetséges? Lehetséges? Tanarok, beszélijetek! Ez lehetséges? A 15 nap semmi, de
BapDada megkér benneteket arra, hogy végezzétek el ezt egy probaként. Semmilyen
gondolatnak nem szabad veszend6be mennie. Ne legyen harc, csak gybzelem: teljes



gyb6zelem 15 napon at. Ez nehéz vagy konny(? Ha ez kdonnyl, emeljétek fel a kezeiteket! Ez
konny(? Akkor BapDada latni fogja a 15 napnak ezt az eredményét. Aztan tovabb fogja
novelni. Barmelyiktek meg tudja ezt tenni 15 napon at, ugye? Képesek vagytok ezt megtenni,
ugye? Azok Madhubanbdl, emeljétek fel a kezeteket. Azok, akik elél Ulnek Madhubanbdl
vannak, ugye? Ti nagyon jok vagytok. Mindenkinek, dupla kulféldieknek és azoknak Indiabdl
is mind meg kell ezt tennitk. Mindenkinek, azoknak a falvakbdl és azoknak a nagy varosokbdl
is, mindannyitoknak vezetnetek kell a feljegyzéseiteket 15 napon at. Ne hozzatok kifogasokat,
azt mondva: Miért? Mit? A szituacié ilyen volt és igy... 80 szazalékot kell igényelnetek. Es
még igy is Baba ezt kdnnylvé teszi. 20%-0os margét ad nektek, mert BapDada latja, hogy
néhany esetben, mikdzben elérehaladtok, Maya gondatlanna és lustava tesz benneteket. ,Ez
igy volt, az ugy volt.” - a kiralyi lustasag egy formaja. Ez a kiralyi lustasag vagy gondatlansag
gyengévé teszi az intenziv erbfeszitéseteket, mert BapDada most titeket, diakokat,
mindannyitokat arra késztet, hogy tegyetek egy féprobat 15 napon at, és azt akarja, hogy ezt
gyakoroljatok valamennyi ideig. Ezért van az, hogy arra késztetett mindannyitokat, hogy
emeljétek fel a kezeiteket. Ordkké kész. Mindannyitoknak képesnek kellene lennie arra, hogy
felemelje a kezét. Szukségetek van arra, hogy ezt gyakoroljatok valamennyi ideig. Ezért
késztet Baba arra titeket, hogy ezt gyakoroljatok egy rovid ideig. Achcha.

Mennyien jéttek el ide elsé alkalommal? Alljatok fel! Ez j6. Gratulacié nektek a napért, amikor
eljottetek BapDada elé. Gratulacio. Az Atya latasa a gyermekre esett és a gyerekek latasa az
Atyara esett. Nagyon sok gratulacio. Achcha. Nincs masik torta, de ti meg tudjatok enni a
boldogsag tortajat. Ez j6. KésOn jottetek, de gyorsan haladtatok és el6l igényelhettek egy
szamot. Ezért gratuldl nektek BapDada és az Osszes tars testvéretek és ndvéretek.
Gratulacio. llyen példakka fogtok valni, hogy még azok is, akik utoljara jottek, gyorsan
haladhatnak és az els6 vonalba johetnek. Achcha.

A remény minden lampasanak mindenhol, akik teljesitik BapDada reményeit, akik tul
maradnak a ,miért és mit” nyelven és allandéan stabilak maradnak, azoknak, akik allanddan
az egy Babahoz tartoznak és senki mashoz, azoknak, akik megtapasztaljak az egy Atyaban a
harom kulonleges kapcsolatot az életben, az Atyat, a Tanart és a Satgurut. Az dsszes tdbb
millidszorosan szerencsés gyermeknek, akik igénylik az Atyatdl, a Tanartdél a tanulmany
Orokségét és az aldasok orokségét a Satgurutdl, BapDada szeretete, emlékezése és namaste
minden gyermeknek.

Dadikhez beszél. (Ez alkalommal nagyon joszolgalati programok zajlottak mindenhol.)
Mindannyian nagyon jol segitettetek mindenkinek. Senkinek nem kellett arrél gondolkozni,
hogy hogyan tegyétek meg. Azt gondoltatok: Nekunk kell megtennink. Egymas segitségével
minden program nagyon jo volt. A hang szétterjedt. Mindenki megkapta az uzenetet. Most
haladjatok elére. (Mindenkinek nagy jé tapasztalatai voltak a jogaban.) A téma maga az volt,
aldasokat adni és igy a joga programokkal mindazt megtapasztaltak.

A Punjab zéna szolgaléi: Tehat, a dramanak megfeleléen Punjab egy jo lehetbséget kapott arra,
hogy szolgalja a szannyasikat és a nagy lelkeket és ti ezt megteszitek. A szolgalat
megalapitasa idején Punjab-ban jo, egyuttmikodd és orokos mindségu lelkeket talaltatok,
akik eszkozokkeé valtak. Amilyen mértékben ott voltak azok, akik z(rzavart okoztak, annak



megfeleléen ott voltak azok az oroszlan mindségl lelkek, akik felmerlltek. Most Punjabnak
mit kell tennie? Ti rendelkeztek ezzel a kulonlegességgel. Most azoknak Punjabbdl fel kell
késziteniuk egy nagyon jol ismert oroszlant, aki egy mikrofon tud lenni egy gyulekezetben és
el tudja mondani a sajat tapasztalatat. Neki olyan valakinek kell lennie, aki egy nagy mikrofon,
nem kicsi. A kormany VIP egy mas dolog, de még a nagy lelkek, a mahatmak kozott is vannak
VIP, és igy készitsetek fel egy nagy mikrofont, aki lelkessé tud tenni masokat a sajat
tapasztalataval. Készitsetek fel valaki ilyet; tegyétek késszé bket. Ez lehetséges, mert bar az
emberek abban hisznek, hogy a szentek és a bolcs emberek szolgalata a rézkortol kezd6dott,
de most nincs ott a nagy guruk ilyen példaja, akik masokat és a tanitvanyaikat is
ugyanolyanna tudjak tenni, mint 6nmaguk. Ugyanakkor BapDada felkészitett néhany
gyermeket, akik Nala is okosabbak, akik a publikum elé mennek. Ezért Punjabnak most
valami ujdonsagot kell bemutatnia. A VIP minden iranybdl eljonnek, de nektek olyanokat kell
ide elhoznotok, hogy mindenki, aki meghallgatja 6ket, felébredjen és megkapja az Uzenetet.
Ez lehetséges? Meglatjuk. Ez igénybe vesz egy kis id6t, de fel tudtok késziteni valaki ilyet és
meg tudjatok mutatni mindenkinek. lgen, a kiterjedés megtorténik.

Aldas: Valjatok zabadda a gondoktdl és aggodalmaktdl és tegyétek konnylvé a
nehézségeket azaltal, hogy tudatdban maradtok az Atya kezének és a
Tarsasaganak.

Amikor a kezetek egy id6sebb kezében van, az allapototok szabadda valik a
gondoktol és aggodalmaktol. Ugyanigy, mikdzben mindent megtesztek, allanddan
tekintsétek ugy, hogy BapDada veletek van és a kezetek az O kezében van ebben
az alokik életben. Ez azt jelenti, hogy az életetek az O kezében van és O felelés
érte. Tegyétek az Osszes terheteket az Atyara és valjatok konnylvé. A terhek
eltavolitasanak és a nehézségek konnylve tételének mddszere: fogni az Atya
kezét és a Tarsasagat.

Slogen: Amikor 6szinték vagytok az erdfeszitéseitekben, extra segitséget fogtok
tapasztalni BapDadatal.

*** Om Shanti ***

Avyakt jelzés: Szivjatok magatokba a kedvesség és az alazatossag erényeit, hogy nagyszeriivé
valjatok.

Ha valaki konfliktusba kerll veletek, adjatok annak a személynek a szeretetetek vizét. Ne
engedjétek el a kedvességetek és az alazatossagotok erényeit. Allanddan viseljétek az
alazatossag ruhgjat. Ez az alazatossag a pajzsotok, ami a biztonsagotok eszkoze. A
szanszkarak harmonizalasanak legegyszeribb modszere, teljessé tenni magatokat
alazatossaggal és kedvességgel. Adjatok at masoknak az emelkedett Ulést.



