
 
2026. május 12. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Lényeg: Édes gyermekek, a pusztulás ideje most nagyon közel van. Ezért, legyen igaz szeretet az 

egy Atya, és ne bármilyen testi lény iránt. 
Kérdés: Mik azoknak a gyermekeknek a jelei, akiknek igaz szeretetük van az egy Atya iránt? 
Válasz: 1) Az intellektusuk jógája nem mehet testi lények felé. Nem válnak egymás szeretőivé 

vagy szeretettjeivé. 2) Akiknek igaz szeretetük van, azok állandóan győztesek; győztesnek 
lenni, jelenti azt, az aranykor egy császárává, vagy császárnőjévé válni. 3) Akiknek szerető 
az intellektusuk, azok állandóan őszinték maradnak az Atyával; ők semmit nem rejtenek el. 
4) Minden nap felébrednek amrit velakor, és szeretettel emlékeznek az Atyára. 5) Ők a 
csontjaikat adják a szolgálathoz úgy, ahogy Dadichi Rishi tette. 6) Az intellektusuk nem 
vándorol világi dolgok felé. 

Ének: Ő sem lesz tőlünk elválasztva, és nekünk sem lesz szomorúság a szívünkben. 
 

Om Shanti. Ti, szájon keresztül született teremtmények, a Brahmin klán dísze megteszitek ezt az 
ígéretet, mert a szeretetetek az egy Atyával van összekapcsolva. Megértitek, hogy ez a pusztulás ideje. 
Az Atya elmagyarázza nektek, gyermekeknek, hogy a pusztulásnak meg kell történnie. Akik szeretete 
összekapcsolódik az Atyával a pusztulás idején, azok győztesekké válnak, azaz aranykor mestereivé 
válnak. Shiv Baba elmagyarázta nektek, hogy mindkettő, a királyok és az alattvalók is a világ 
mestereivé válnak, de ott van a nagy különbség a pozícióban. Minél nagyobb szeretetetek van az Atya 
iránt, és minél többet emlékeztek Rá, annál magasabb státuszt fogtok igényelni. Baba elmagyarázta, 
hogy csak az Atyára való emlékezés által fognak a bűneitek terhei elégni. Leírhatjátok, hogy akiknek 
nem szerető intellektusuk a pusztulás idején, azok a pusztulásba fognak menni. Az erről való írásnál a 
félelem kérdése nem merül fel. Az Atya azt mondja: Én, Magam elmondom nektek, hogy ők a 
pusztulásba fognak menni, és akiknek szerető az intellektusuk, azok győztesek lesznek. Baba mindent 
teljesen világosan elmond nektek. A világon senki másnak, csak nektek, gyermekeknek van 
szeretetetek. Az Atya azt mondja: Gyermekek, írjátok le külön a Legfelső Lélek és Shri Krishna eltérő 
dicséretét, hogy be lehessen bizonyítani, hogy ki a Gita Istene. Ez lényeges. Másodsorban, Baba azt 
kérdezi: A Tisztító a Tudás Óceánja, a Legfelső Lélek vagy a folyóvíz? A Tudás Gangesze, vagy a víz 
Gangesze? Ez nagyon könnyű. Harmadsorban, amikor egy kiállítást tartotok, akkor először is 
meghívókat kellene küldenetek azoknak, akik a Gita Patshalákba járnak. Azokból sok van. Nektek 
különösen őket kell meghívnotok. Először is azokat kell meghívnotok, akik tanulmányozzák a Shrimad 
Bhagawad Gitát, mert ők azok, akik ezt elfelejtettek, és másokat is arra késztetnek, hogy felejtsenek. 
Meg kellene hívnotok őket, hogy jöjjenek el és döntsék el saját maguk, és aztán tegyék azt, amit 
helyesnek éreznek. Aztán az emberek képesek lesznek megérteni, hogy mi még azokat is meghívjuk, 
akik tanulmányozzák a Gitát, és lehet, hogy mi is csak a Gitát prédikáljuk. A mennyország a Gitán 
keresztül került megalapításra. Ott van a Gita nagy dicsérete, de nem az imádat ösvényének a Gitájáé. 
Az Atya azt mondja: Én csak az igazságot mondom el nektek, és csakis az igazságot. Bármilyen 
magyarázatot adtak az emberek, mindazok teljesen helytelenek. Senki más nem mondja el az igazságot. 
Csak Én mondom el nektek az igazságot. Azt mondani, hogy Isten mindenütt jelenvaló, nem az igazság. 
Ők mind a pusztulásba fognak menni, és ez folyamatosan meg fog történni, mint ahogy minden 
ciklusban. Ez az első és legfontosabb dolog, amit el kell magyaráznotok. Az Atya azt mondja: A 
Yadaváknak (a tudósok) nem szerető az intellektusuk. Ők nagyon jó előkészületeket tesznek a 



pusztulásért. Azonban, akiknek kő intellektusuk van, azok semmit sem képesek megérteni. Nektek is kő 
intellektusotok volt, és most olyanokká kell válnotok, akiknek isteni az intellektusuk. Az egy csoda, 
hogy nektek hogyan volt isteni intellektusotok, és mostanra hogyan váltatok kő intellektusúakká. Az 
Atyát hívják a Tudásteljesnek és a Kegyelemteljes Egyetlennek. Hogyan tudnának hasznot hozni 
másoknak azok, akik nem tudják, hogyan hozzanak hasznot maguknak? Akik nem szívják ezt a tudást 
magukba, azok annak megfelelően fognak egy státuszt igényelni. Csak azok fognak egy magas státuszt 
igényelni, akik szolgálatkészek. Ők azok, akiket az Atya szeret. Ez sorszámszerinti, annak az 
erőfeszítésnek megfelelően, amit tesztek. Ők azt nem értik, és mivel nem szeretik az Atyát, ezért nem 
fognak egy státuszt kapni. Akár igaz gyermekek, akár mostoha gyermekek, ha nem szerető az 
intellektusuk a pusztulás idején, ha nem követik az Atyát, akkor egy alacsony státuszt fognak kapni. 
Nekik az isteni erényekre is szükségük van. Nektek soha nem kellene hazudnotok. Az Atya azt mondja: 
Én elmondom nektek az igazságot. Bárki, aki nem szeret Engem, az nem kap egy státuszt. Nektek meg 
kell próbálnotok és igényelnetek kell a teljes örökségeteket 21 születésre. Először is, hívjátok meg 
azokat, akik a Gita Patshalákba járnak a mélákra és kiállításokra, mert ők hívők. Akik tanulmányozzák a 
Gitát, azoknak biztosan emlékezniük kell Shri Krishnára; de ők semmit sem értenek. Shri Krishna a 
furulyán játszott, tehát Rádhe hová ment? Ők egy veenat adtak Saraswatinak, és egy furulyát Shri 
Krishnának. Az emberek azt mondják, hogy Allah teremtette meg őket, de nem ismerik Allahot. Ez 
Bharatra vonatkozik. Annak idején Bharatban az istenségek királysága volt. Az ő képmásaikat imádják 
a templomokban. Kívülre elhelyezik a királyok stb. szobrait. A madarak azokra ráülnek, és bepiszkítják 
az ürülékükkel. Ők Lakshmit és Narayant, és Rádhét és Krishnát ilyen első osztályú helyekre teszik. 
Őket hívják császárnak és császárnőnek. Az a szó ’király’, egy angol szó. Ők több százezret rupeet 
költenek arra, hogy egy templomot építsenek, mert az a császár tiszta volt. A király, a királynő és az 
alattvalók, mind imádatra méltók voltak. Ti váltok imádatra méltókká és aztán imádókká. Tehát az első 
dolog, hogy emlékezzetek az Atyára. Amikor gyakoroljátok az Atyára való emlékezést, akkor képesek 
lesztek magatokba szívni ezt a tudást. Amikor nincs szeretet az Egyetlen iránt, akkor a szeretetek más 
lényekhez kapcsolódik. Van néhány nővér, akikben olyan nagy a szeretet egymás iránt, hogy még Shiv 
Baba iránt sincs akkora szeretetük. Shiv Baba azt mondja: Nektek Velem kell összekapcsolnotok az 
intellektusotok jógáját. Vagy egymás szeretőivé és szeretettjeivé kell válnotok? Aztán teljesen 
elfelejtetek Engem. Nektek össze kell kapcsolnotok az intellektusotokat jógában Velem. Ez erőfeszítést 
igényel. Az intellektus egyáltalán nem szakad el másoktól. Ahelyett, hogy Shiv Babára emlékeznétek, ti 
egymásra emlékeztek éjjel-nappal. Amikor Baba megemlíti a neveiket, akkor árulókká válnak. Aztán 
nem tart hosszú ideig, hogy elkezdjék sértegetni Babát. Amikor ezt a Babát sértegetitek, akkor azt Shiv 
Baba is nagyon gyorsan meghallja. Ha nem tanultok Brahmával, akkor nem tanulhattok Shiv Babával 
sem. Brahma nélkül Shiv Baba még meghallgatni sem tud benneteket. Ezért mondja azt nektek, hogy 
menjetek és kérdezzétek meg a fizikai Babát. Néhány jó gyermek nem fogadja el Brahma Babát, mert 
úgy érzik, hogy ő is egy erőfeszítést tévő. Ők mind erőfeszítést tévők, de nektek az anyát és az atyát kell 
követnetek. Néhányan megértik, hogy amikor magyaráztok nekik, ha néhánynak az nincs ott a 
szerencséjükben, akkor egyáltalán semmit nem értenek meg; nem válnak szolgálatkészekké. Azonban 
nektek az intellektusotokat az egy Atyával kell összekapcsolnotok. Manapság sokan felmerülnek, akik 
azt mondják, hogy Shiv Baba beléjük lép. Nektek ezzel nagyon óvatosnak kell lennetek. Maya sokakba 
belép. Ma már azok sincsenek itt, akikbe Shri Narayan annak idején eljött. Semmi nem történik azzal, 
hogy csak belétek lépnek. Az Atya azt mondja: Állandóan egyedül Rám emlékezzetek. Amikor azt 
mondják, hogy ez valaki vagy az a valaki beléjük lépett, akkor az Maya. Ha nem emlékeztek Rám, 
akkor mit érnétek el? Hogyan lennétek képesek arra, hogy egy státuszt igényeljetek, vagy magatokba 
szívjátok ezt a tudást, ha nincs közvetlen jógátok az Atyával. Az Atya azt mondja: Állandóan egyedül 



Rám emlékezzetek. Én csak Brahmán keresztül magyarázok nektek. Ez a megalapítás Brahmán 
keresztül történik. A Trimurtira is biztosan szükség van. Néhányan mérgessé válnak, amikor meglátják 
Brahma képét. Mérgessé válnak, amikor Shri Krishna 84 születéséről hallanak. Még szét is tépik a 
képet. Azokat a képeket az Atya készíttette. Az Atya elmagyarázza nektek, gyermekeknek: Ne 
felejtsetek, egyszerűen folyamatosan emlékezzetek az Atyára. Még azoknak sem szabadna 
elkeseredésükben sírniuk, akik kötésben vannak. Maradjatok otthon, és folyamatosan emlékezzetek az 
Atyára. Csak a Tudás Óceánja az, aki átadja nektek, gyermekeknek ezt a tudást. Senki másnak, csak az 
egy Atyának van ez a szellemi tudása. Csak az egy Legfelső Atya, a Legfelső Lélek a Tudás Óceánja. 
Csak Őt hívják a Felszabadítónak. Ebben mitől kellene félni? Az Atya magyaráz nektek, 
gyermekeknek, és aztán nektek is magyaráznotok kell másoknak. Az Atya azt mondja: Emlékezzetek 
Rám és meg fogjátok kapni az üdvösséget. Ráma (Isten) királysága az aranykorban van, és nem a 
vaskorban. Az aranykorban csak egy királyság van. Ti mind sorszám szerintiek vagytok abban, ahogy 
az intellektusotok hogyan szívja magába ezeket a dolgokat. Akik nem képesek magukba szívni ezt a 
tudást, azokról azt mondják, hogy a pusztulás idején nem szerető az intellektusuk, és nem képesek egy 
státuszt igényelni. Mindenkinek meg kell semmisülnie. Ezek nem kis dolgok. Shiv Baba azt mondja: 
Váljatok olyanokká, akiknek az szerető az intellektusuk a pusztulás idején. Ez a végső születésetek. 
Ezért, ha most nincs szeretetetek, akkor nem fogtok egy státuszt kapni. Az Úr elégedett egy őszinte 
szívvel. A csontjaitokat adjátok át a szolgálatra, ugyanúgy, ahogy Dadiji Rishi tette. Amikor fölöttük 
rossz ómenek vannak, akkor a mámoruk elszáll és aztán folyamatosan soktípusú vihar jön. Aztán azt 
mondják, hogy jobb lenne visszatérni a világi szüleikhez, mert ezt itt többé már nem tetszik nekik. Ott 
nagyon sok film és játék stb. van. Akik megszokták ezeket a dolgokat, azok nem tudnak itt maradni. 
Számukra ez nagyon nehéz. Igen, az lehetséges, hogy egy magas státuszt igényelnek azzal, hogy 
erőfeszítést tesznek. Nektek boldogoknak kellene maradnotok. Baba, maga azt mondja: Nekem az nem 
tetszik, ha kora reggel nem ébredek fel, és nem ülök emlékezésben. Egyszerűen azzal, hogy az ágyban 
fekszetek, lehetséges, hogy elbóbiskolnátok. Amikor leültök emlékezésben, akkor sok jó pont fog 
felmerülni és ott lesz a nagy gyönyörűség. Csak néhány nap maradt hátra. Mi igényeljük a világ 
uralkodását az Atyától. Ha leültök, és erre emlékeztek, a boldogságotok higanyszála emelkedni fog. 
Amikor ezekről a dolgokra gondoltok reggel, akkor az a boldogság megmarad a nap folyamán. Ha nincs 
boldogság, az intellektusotok biztosan nem szerető az Atya iránt. Amrit velakor nagyon jó a magányos 
csend, és így minél többet emlékeztek az Atyára, a boldogságotok higanyszála annál magasabbra fog 
emelkedni. Ebben a tanulmányban rossz ómenek vannak akkor, amikor elfelejtitek az Atyát. Ha 
igényelni akarjátok az örökségeteket az Atyától, akkor szolgáljatok a gondolataitokkal, a szavaitokkal 
és a tetteitekkel. Ezt az utolsó születéseteket ennek a szolgálatnak a végzésével töltsétek el. Ha 
elfoglaltak maradtok más világi dolgokban, akkor mikor végezhetnétek el ezt a szolgálatot? Azzal, hogy 
mindent holnapra halasztotok, meghalnátok, és nem lesztek képesek bármit is tenni. Az Atya csak azért 
jött el, hogy elvigyen benneteket a mennyországba. Itt olyan sokan meghalnak egy háborúban, és olyan 
sokan tapasztalnak bánatot. Ott nincs háború stb. Mindaz a végső időszakra vonatkozik, amikor 
mindennek meg kell semmisülnie. Akik árvák, azok ilyen módon fognak meghalni, és akik az Úrhoz, a 
Mesterhez tartoznak, azok igényelni fogják a királyságuk szerencséjét. A kiállításokon is el kell 
magyaráznotok, hogy megalapítjátok a királyságotokat a saját bevételetetekkel, és a testetekkel, a 
tudatotokkal és a vagyonotokkal. Mi semmiért nem koldulunk, mert arra nincs szükségünk. Mi, sokan, 
fiú-, és lánytestvérek megalapítjuk együtt a királyságunkat Ti milliókat halmoztok fel, és elhozzátok a 
saját pusztulásotokat, míg mi felhalmozunk minden fillért, és a világ mestereivé válunk. Ezek ilyen 
csodálatos dolgok! Achcha. 



Nektek, legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond nektek, szellemi 
gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1.​ Amrit velakor üljetek magányos csendben, és szeretettel emlékezzetek az Atyára. Tegyetek félre 

minden világi dolgot, és foglaljátok el magatokat Isten szolgálatának a végzésében. 
2.​ Legyen a szívetek igaz az Atyával. Ne váljatok egymás szeretőivé vagy szeretettjeivé. 

Kapcsoljátok a szereteteket az egy Atyához, és ne akármilyen testi lényhez. 
Áldás: Legyetek adományozók, ennek a tudásnak az adományozói és az áldások adományozói 

azzal, hogy minden erők gazdagságával teljesekké váltok. 
Ti, gyermekek, akik minden erő gazdagságával rendelkeztek, megtapasztaljátok a teljes és 
tökéletes állapot közelségét. Egy hívőnek vagy egy koldusnak a sanskarái nem 
merülhetnek fel bennetek. A szavak: Én az Atya segítségét akarom, áldásokat akarok, 
együttműködést akarok, erőt akarok, az akarásnak ezek a szavai nem illenek az 
Adományozó, a Tudás Adományozója és az Áldások adományozó gyermekeihez. Ti 
vagytok azok, akik adományokat (daan) vagy áldásokat (vardaan) adtok a világban, 
minden egyes léleknek. 

Slogen: Azok a szavak, amik a lelkeknek ilyen vagy olyan elérést adnak, igaz verziók. 
  

*** O M S H A N T I *** 

Avyakt szignál: Állandóan tapasztaljatok meg egy megrázhatatlan, elmozdíthatatlan és állandó állapotot. 

Mindegy, hogy mások mennyire próbálnak megrázni titeket, nektek megrázhatatlanoknak kell 
maradnotok. A kifordult helyzetek emelkedettek, vagy a ti eredeti állapototok emelkedett? A kifordult 
helyzetek néha megtámadnak titeket? Gondolkodjatok el azon, hogy vajon a kifordult helyzetek az 
erőteljesek, vagy az eredeti állapototok az erőteljes. Amikor ez a tudatosságotok, akkor gyengékből 
erőteljesekké váltok. Mint, ahogy ti, tapaswi lelkek az állandó és stabil állapototokra koncentráltok, 
hasonlóan a hatha jógi lelkek egy lábon állnak. Tehát, különbség van egy állandó és stabil állapotban 
lenni, és az egy lábon állás között. 


