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Lényeg: Édes gyerekek, ti most megkaptátok a tudás dishtijét és így a vándorlásotok most véget ért. 

Emlékeztek a béke földjére és a boldogság földjére. 
Kérdés: Az istenségek milyen erővel rendelkeznek? Milyen különlegesség által rendelkeznek ezzel 

az erővel? 
Válasz: Az istenségek rendelkeznek az egész világ feletti uralkodás erejével. Ők ezzel az erővel 

rendelkeznek az egy utasítás követése különlegességével. Ott mindannyian egységesek és 
így nincs szükségük tanácsadókra, stb. Az istenségek olyan utasításokat kaptak az Atyától 
az átmeneti korban, hogy képesek 21 születésen át uralkodni. Ott az egy királynak egy 
isteni családja van. Ott nincsenek más utasítások. 

Ének: Mutasd meg az ösvényt a vaknak, óh Úr! 
 

Om shanti. Ti, gyerekek most szemeket (látást) kaptatok. Korábban nem voltak szemeitek. Milyen 
szemekkel nem rendelkeztetek? Nem rendelkeztetek a tudás szemével. Ti a tudatlanság szemével 
rendelkeztetek. Ti, gyerekek tudjátok, hogy csak az Egy Atya a Tudás Óceánja. Senki más nem 
rendelkezik ezzel a szellemi tudással. Ezen a tudáson keresztül van az, hogy megváltást kaptok, vagyis 
elmentek a béke földjére és a boldogság földjére. Ti, gyerekek most képesek vagytok látni, hogy a 
boldogság földje hogyan változik meg és válik ezen szomorúság földjévé, Maya királyságává. Így 
kezdtetek kiáltani: Mutasd meg az ösvényt a vaknak. Az imádat ösvényén, bár tartanak áldozati tüzeket, 
adományoznak és jótékonykodnak, stb., senki nem találja az ösvényt a béke földjére vagy a boldogság 
földjére. Nektek, mindannyitoknak el kell játszanotok a saját szerepeteket. Az Atya azt mondja: Én is 
kaptam egy szerepet. Az imádat ösvényén így kiáltanak: Mutasd meg nekünk az ösvényt a 
felszabadulásba és az életben való felszabadulásba. Ezért olyan sok áldozati tüzet tartanak, sokat 
adományoznak, jótékonykodnak, és olyan sokat vándorolnak. A béke földjén és a boldogság földjén 
nincs vándorlás. Ezt csak ti tudjátok. Azok az emberek csak a szentírások és a világi tanulmányok 
tanulmányozásáról tudnak. Ők egyáltalán nem ismerik ezt a Szellemi Atyát. A Szellemi Atya eljön és 
átadja ezt a tudást, amikor mindenkinek megváltást kell adnia és az öreg világnak meg kell változnia. 
Amikor emberekből istenségekké váltok, az az istenségek királyságává válik az egész világ felett és azt 
hívják mennyországnak. Bharat emberei tudják, hogy az eredeti, örökkévaló istenségi vallás csak 
Bharatban létezett. Abban az időben nem volt más vallás. Ez most az átmeneti kor számotokra, 
gyerekek. Az összes többi ember a vaskorban van. Ti most a legértékesebb átmeneti korban ültök. 
Azok, akik emlékeznek az Atyára és követik a shrimatját, az átmeneti korban vannak, az összes többi a 
vaskorban van. Jelenleg nincs uralkodás vagy királyság. A kormány sok véleményen keresztül működik. 
Az aranykorban az egy császár utasításai uralják a királyságot. Ott nincsenek tanácsadók; ők olyan sok 
erővel rendelkeznek. Aztán amikor tisztátalanná válnak, tanácsadókat fogadnak, mert többé már nem 
rendelkeznek azzal az erővel. Jelenleg ez az emberek uralma. Az aranykorban rendelkeznek azzal az 
erővel, mivel egy utasítást követnek. Ti most megkapjátok azt az erőt és aztán függetlenül fogtok 
uralkodni 21 születésen át. Az a ti istenségi családotok. Ez most az isteni családotok. Az Atya azt 
mondja: Amikor egy léleknek tekintitek önmagatokat és emlékeztek az Atyára, az isteni családhoz 
tartoztok. Ha testi tudatossá váltok és elfelejtitek az Atyát, az ördögi családhoz tartoztok. Egy 
másodperc alatt az isteni közösséghez, majd egy másodperc alatt az ördögi közösséghez tartoztok. 
Olyan könnyű önmagatokat egy léleknek tekinteni és emlékezni az Atyára, de ti, gyerekek ezt extrém 



módon nehéznek találjátok. Az Atya azt mondja: Ha egy léleknek tekintitek önmagatokat és emlékeztek 
az Atyára, a bűneitek meg fognak semmisülni. Nektek a testeteken keresztül kell cselekednetek. Test 
nélkül nem tudok cselekedni. Meg kell próbálnotok az Atya emlékezésében maradni, miközben 
mindent elvégeztek. Ugyanakkor még itt is, amikor nem kell semmi mást tennetek, képtelen vagytok 
emlékezni az Atyára. Felejtetek. Ez az erőfeszítés. Az imádatban nem mondják nektek, hogy 
végezzetek imádatot az egész nap folyamán. Ott van egy rögzített idő arra – vagy kora reggel, vagy este, 
vagy éjszaka –, akkor az intellektusotokban tartjátok a mantrákat, amiket kaptatok. Sok szentírás van, 
amiket az imádat ösvényén tanulmányoznak. Nektek nem kell semmilyen könyvet tanulmányoznotok 
vagy írnotok, stb. Ezeket a murlikat kinyomtatják, hogy felfrissítsétek magatokat. Máskülönben a 
könyvek közül semmi nem fog megmaradni. Azok mind meg fognak semmisülni. Csak az Egy Atya 
rendelkezik ezzel a tudással. Most elneveztek egy épületet Gyan-Vygyan Bhavannak, mintha ott tudást 
és jógát tanítanának. Ők ilyen neveket adnak minden jelentés nélkül. Nem tudják, hogy egyáltalán mi a 
gyan és a vygyan. Ti most ismeritek a gyant és a vygyant: a jógán keresztül, amit vigyannak hívnak, 
egészséget kaptok és ez a gyan, amiben elmagyarázzák nektek a világ történelmét és földrajzát. 
Ismernetek kell, hogy a világ történelme és földrajza hogyan ismétlődik. Ugyanakkor az egy korlátolt 
tanulmány. Itt korlátlan történelemmel és földrajzzal rendelkeztek az intellektusotokban arról, hogyan 
igényeljük a királyságot, hogyan és mennyi ideig uraljuk a királyságot és hogyan kapjuk meg azt a 
királyságot. Ezek a dolgok nincsenek ott senki más intellektusában. Csak az Atya tudásteljes. Az Atya 
elmagyarázza nektek, hogyan forog a világciklus. Mivel nem ismerik az előre elrendelt drámát, az 
emberi lények azt mondják, hogy ez és ez elment a Nirvánába, vagy elmerült a fényben. Tudjátok, hogy 
minden emberi lény eljön ebbe a világciklusba; attól senki nem válhat szabaddá. Az Atya 
elmagyarázza: Egy emberi lélek elhagy egy testet és egy másikat vesz. A dráma olyan hatalmas. 
Mindenkiben van egy lélek és az a lélek rendelkezik egy múlhatatlan szerep felvételével önmagában. 
Ezt hívják előre elrendelt drámának. Mivel ezt hívják drámának, annak biztosan van egy időtartama. Az 
Atya elmagyarázza: A dráma időtartama 5.000 év. Az imádat ösvénye szentírásaiban azt írták, hogy a 
dráma időtartama többszázezer év. Attól az időtől kezdve, hogy az Atya eljött és nektek Raja Jógát 
tanított, van ott az a mondás, hogy a Kauravák teljes sötétségben voltak és a Pandavák megvilágosodtak. 
Azok az emberek azt gondolják, hogy a vaskor még negyvenezer évig tart. Nem tudják, hogy Isten eljött 
és a mai világ halála ott áll ellőttük. Mindenki a tudatlanság álmában alszik. Amikor látnak egy háborút, 
azt mondják, hogy ez a Mahabharat háború jele. Ezek a főpróbák folyamatosan megtörténnek. Aztán 
végül abbamaradnak. Tudjátok, hogy a ti megalapításotok még nem történt meg teljesen. Nem említik a 
Gitában, hogy az Atya könnyű Raja Jógát tanított és megalapította a királyságot. Teljes pusztulást 
mutattak a Gitában. Azt ábrázolták, hogy mindenki meghalt és az öt Pandava megmenekült. Aztán ők is 
szétolvadtak a hegyekben. Ők egyáltalán nem tudják, mi történt a Raja Jógán keresztül. Az Atya 
folyamatosan mindent elmagyaráz. Azok korlátolt dolgok. Egy korlátolt Brahma (fizikai apa) egy 
korlátolt teremtést teremt, és azt fenntartja, de nem semmisíti meg. Örökbe fogadnak egy feleséget. Az 
Atya is eljön és örökbe fogad titeket. Azt mondja: Én belépek ebbe az egybe és átadom nektek, 
gyerekeknek ezt a tudást. Megteremtelek titeket, gyerekeket ezen az egyen keresztül. Ott van az Atya és 
a család is. Ezek nagyon mély dolgok. Ezek nagyon mély és komoly dolgok, amik alig ülnek meg bárki 
intellektusában. Most az Atya azt mondja: Először is, tekintsétek magatokat egy léleknek. Egy lélek 
levedlik egy testet és egy másikat ölt. A testek azok, amiknek különböző neveket adnak. A nevük, a 
formájuk, a megjelenésük mind különböző. Valaki megjelenése nem lehet olyan, mint egy másiké. 
Minden lélek egyéni megjelenéssel rendelkezik minden egyes születésében. Mindenki szerepe rögzítve 
van a drámában. Ezért hívják ezt egy előre elrendelt drámának. A Korlátlan Atya azt mondja: Most 
emlékezzetek rám és a bűneitek meg fognak semmisülni. Tehát, miért ne emlékeznénk az Atyára? Ez 



az, ami erőfeszítést igényel. Amikor ti, gyerekek az emlékezés zarándoklatán vagytok, ott van Maya sok 
vihara és a harc is, de nem szabad félnetek. Maya ismételten elszakítja az emlékezéseteket. Olyan bűnös 
gondolataitok lesznek, amik teljesen tönkreteszik a fejeteket. Mégis erőfeszítést kell tennetek. Az Atya 
elmagyarázta, hogy Lakshmi és Narayan hogyan voltak képesek kontrollálni az érzékszerveiket. Ők 
teljesen bűntelenek voltak. Kitől kapták ezeket a tanításokat? Ti, gyerekek most megkapjátok a 
tanításokat, hogy olyanná váljatok, mint ők. Bennük nincs semmilyen bűn. Ott nem létezik Ravan 
királysága. Ravan királysága később kezd el létezni. Senki nem tudja, hogy ki Ravan. Ez is fix a 
drámának megfelelően. Az emberek nem ismerik a dráma elejét, közepét és végét és ezért van ott a 
mondás: „Neti, neti” (se ez, se az). Ti most erőfeszítést tesztek, hogy a mennyország lakóivá váljatok. 
Lakshmi és Narayan a mennyország mesterei, ugye? Azok, akik meghajolnak a bálványaik előtt, 
tamoprodhan, degradált emberi lények. Az Atya azt mondja: Először is tegyetek egy dolgot szilárddá – 
tekintsétek önmagatokat egy léleknek és emlékezzetek az Atyára. Ez az, ami erőfeszítést igényel. 
Ugyanúgy, ahogy rendelkeztek egy kormányzati munkával 8 órán át, ti most a korlátlan Kormány 
segítői is vagytok. Nektek erőfeszítést kell tennetek, hogy emlékezésben maradjatok legalább 8 órát. 
Aztán ez az állapototok szilárddá fog válni és senki másra nem fogtok emlékezni. Le fogjátok vedleni a 
testeteket az egy Atyára való emlékezésben. Aztán a győzelem rózsafüzére gyöngyszemeivé váltok. Egy 
királynak olyan sok alattvalója van. Az alattvalókat is itt kell megteremteni. Ti a győzelem 
rózsafüzérének gyöngyszemeivé váltok, akik érdemesek az imádatra. Ott van a 16.108 rózsafüzére is. 
Azt egy nagy dobozban tartják. Ott van a 8 rózsafüzére, aztán a 108 rózsafüzére és végül a 16.108 
rózsafüzére. Ti, gyerekek Raja Jógát tanultok az Atyától és az egész világot mennyországgá teszitek. 
Ezért imádnak benneteket. Imádatra méltók voltatok és mostanra imádókká váltatok. Ez a Dada azt 
mondja: Én magam is a rózsafüzér gyöngyszemeit forgattam. Valójában ott kellene lennie Rudra 
rózsafüzérének Lakshmi és Narayan templomában. Ti először Rudra rózsafüzére részévé és aztán 
Runda (Vishnu) rózsafüzérévé váltok. Az első szám Rudráé, amiben Shíva is benne van. Shíva hogyan 
létezhetne Runda rózsafüzérében? Az Vishnu rózsafüzére. Senki nem képes megérteni ezeket a 
dolgokat. Ti most azt mondjátok: Egy virágfüzérré váltok Shív Baba nyaka körül. A Brahminok 
rózsafüzérét nem lehet elkészíteni. A Brahminoknak nincs rózsafüzére. Minél többet maradtok 
emlékezésben, annál hamarabb fogtok elmenni és uraljátok ott a királyságot. Sehol máshol nem 
kaphatjátok meg ezeket a tanításokat. Tudjátok, hogy most le fogjátok vedleni ezeket az öreg testeteket 
és a mennyország lakóivá váltok. Bharat minden embere a mennyország lakójává válik. Bharat 
gyakorlati módon mennyország volt. Ez 5.000 év kérdése. Ez nem lehet többszázezer év kérdése. Csak 
5.000 éve annak, hogy az istenségek léteztek. Az emberek elfelejtették a mennyországot és így csak 
beszélnek úgy arról. Ugyanakkor ez nem így van. Nem lehet egy ilyen ősi periódus. Csak a 
napdinasztia, majd a holddinasztia jönnek el, és aztán azok más vallásokból. Mi haszna lenne az öreg 
dolgoknak? Az emberek olyan sokat vásárolnak azokból a dolgokból. Olyan nagy értéket adnak 
azoknak az öreg dolgoknak. A legértékesebb Shív Baba. Ők olyan sok Shíva lingamot készítenek, de 
senki nem érti, hogy egy lélek egy parányi pont. Az egy extrém módon szubtilis formával rendelkezik. 
Csak az Atya magyarázza el, hogy egy ilyen parányi pont egy ilyen nagy szerep felvételével 
rendelkezik önmagában. Ez a dráma folyamatosan megismétlődik. Ott nem fogtok rendelkezni ezzel a 
tudással, az eltűnik. Tehát, akkor hogyan tudna bárki is könnyű Raja Jógát tanítani? Ők leülnek, és 
mindazt kitalálják az imádat ösvényén. Ti, gyerekek most tudjátok, hogy az Atya megalapítja a három 
vallást – Brahmin, istenségi és harcos – a jövő új világáért. Más tanulmányok csak ezért a születésért 
vannak. Ti megkapjátok ennek a tanulmánynak a jutalmát az új világban. Ez a tanulmány ebben az 
átmeneti korban történik. Ez a legértékesebb átmeneti kor. Biztosan az átmeneti korban volt az, hogy 
emberi lényekből istenségekké váltatok. Az Atya elmagyarázza az összes titkot nektek, gyerekeknek. 



Az Atya tudja, hogy nem tudtok emlékezésben maradni az összes időkre. Az lehetetlenség. Ezért 
vezessetek egy táblázatot, hogy lássátok, mennyi ideig maradtok emlékezésben. Ha testi tudatosság van, 
hogyan lehetne emlékezés? Ott van a bűn hatalmas terhe a fejeteken. Ezért Baba azt mondja: 
Maradjatok emlékezésben. Tartsátok a Trimurti képét a zsebetekben. Ugyanakkor ti újból és újból 
felejtetek. Azzal, hogy emlékeztek Alfára, emlékeztek bétára is. Mindig hordanotok kellene a 
jelvényeteket. Valamennyi irodalommal is rendelkeznetek kellene. Aztán azt átadhatjátok a jó 
embereknek, akik érdeklődnek. A jó emberek ezt soha nem fogadnák el ingyen, megkérdeznék, 
mennyibe kerül? Mondjátok el nekik: Ezt a szegényeknek ingyen adjuk, máskülönben annyit adhattok, 
amennyit akartok. Királyiságnak kell lennie. A rendszereiteknek és szokásaitoknak teljesen 
különbözniük kell azoktól a világban. A királyi emberek maguktól adnának valamit másoknak. Ezt 
átadjátok mindenkinek az hasznukért. Néhányan tanulmányozni fogják ezt a tudást és pénzt küldenek 
nektek. Ti vagyok azok, akiknek vannak kiadásaik. Mondjátok el nekik: Mi a testünket, a tudatunkat és 
a vagyonunkat arra használjuk, hogy szolgáljuk Bharatot. Achcha 

A legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jó reggelt 
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1.​ Annak érdekében, hogy segítsétek ezt a korlátlan Kormányt, tegyetek erőfeszítést, hogy 

emlékezésben maradjatok legalább 8 órán át. Ne féljetek a viharoktól, amiket Maya okoz az 
emlékezésben. 

2.​ Tartozzatok az isteni közösséghez ebben a legértékesebb átmeneti korban és kövessétek Isten 
utasításait. Miközben bármit cselekedtek, gyakoroljátok, hogy az Egy Atyára való emlékezésben 
maradtok. 

Áldás: Legyetek lélektudatosak és szakadjatok el a testtől azzal, hogy a befelé fordultság 
barlangjában maradtok. 
A Pandavák barlangja, amit ábrázolnak, a befelé fordultság barlangja. Amilyen mértékben 
elszakadottak maradtok a testetektől, amilyen mértékben abban a barlangban maradtok és 
stabilak vagytok a lélektudatos formátokban, olyan mértékben fogtok felülemelkedni e 
világ atmoszféráján és az nem lesz rátok hatással. Azzal, hogy egy barlangban maradtok, 
felülemelkedettek maradtok a kinti légkörön, ehhez hasonlóan, a befelé fordultságnak ez a 
barlangja mindenkitől elszakadottá és szeretővé tesz az Atyával, és azok, akiket az Atya 
szeret, automatikusan teljesen különlegessé válnak. 

Slogen: A szellemi erőfeszítés a mag és a lehetőségek a kiterjedés. Ne rejtsétek el a szellemi 
törekvést a kiterjedésben. 

  
*** O M S H A N T I *** 

Avyakt jelzés: Gyakoroljátok, hogy a lélektudatosság állapotában vagytok, legyetek befelé fordultak. 

A befelé fordultság jele, hogy állandóan elveszettek vagytok az óceán mélyén és az őszinteség és az 
érettség képmása vagytok. A lélektudatos állapot jelei láthatóak lennének valaki arcán. Egyrészt egy 
olyan arc lenne, ami köpül, másrészt egy szórakoztató, azaz mosolygós arc lenne. Mindkét tulajdonság 
megmutatkozna az arcon. Egy befelé fordult lélek állandóan vidámnak látszana, mert vége lenne az 
ellenállásnak Mayától. 


