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Azzal egyiitt, hogy bucsiit intetek az 6évnek, intsetek buicsiit az oreg szanszkaraknak és
rendelkezzetek hatarozott gondolattal, hogy szabadok maradtok az akadalyoktol. Legyetek
kegyelemteljesek és mesteradomanyozok és adjatok tamaszt a boldogtalan és békétlen lelkeknek
azzal, hogy a tudatotokkal szolgaltok.

Ma BapDada eljott a szubtilis régiobol ebbe a testi vilagba, hogy tidvozleteket és
gratuldcidkat adjon az Uj Evre és az j vildgért nektek, gyerekeknek, mindannyitoknak,
mindenhol. Ti, gyerekek, mind elértétek szeretettel az otthonotokat, Madhubant. A
vildgban az emberek egyszertien megiinneplik az Uj Evet, ami csak egy napig tart, mig ti
allandéan és folyamatosan megiinneplitek az Uj vildgba valé 4tmenetet. Az Uj vildg
allanddan ott van eléttetek elmeriilten a szemeitekben. Ti most arra emlékeztek €s elértek
oda. Az el van meriilve a szemeitekben, ugye? Megtapasztaljatok, hogy az 4tmeneti
korban vagytok; ma az dtmeneti korban vagytok €s holnap beléptek a kirdlysagotokba.
Képesek vagytok nagyon vildgosan litni ezt a szemeitekben. A vildgon az emberek
tidvozlik egymadst egy napig, mig BapDada 4atadta nektek az arany vildgot egy
ajandékként, ami hosszu ideig fog tartani. Az el van meriilve a szemeitekben oly médon,
hogy egy mdasodperc alatt meg tudtok érkezni oda. Az aranyvildg el van meriilve a
szemeitekben mindannyitok el6tt. Ti oda egy masodperc alatt el tudtok érni, ugye? Ma az
atmeneti korban vagytok, és holnap uralni fogjatok a kiralysagot egy joggal.

Most, az id6nek megfelelden, tudjatok, hogy nektek, 6soknek a hivéi hozzéatok kidltanak,
mert 6k boldogtalanok és békétlenek. Halljatok a hangot, ahogy 6k szomorusagban és
békétlenségben kialtanak? ,,Adjatok nekiink békét! Adjatok nekiink boldogsagot! Adjatok
nekiink oromet!” Halljatok a hangjukat? ,,Adjatok! Adjatok!” Most nektek, lelkeknek a
Kegyelemteljes és a JotevG Adomanyoz6 gyermekeiként szolgdlnotok kell a lelkeket a
tudatotokkal és véghez kell vinnetek az adas feladatit. BapDada nagy kegyelmet érez
azon boldogtalan €s békétlen lelkek irant. Ugye ti is kegyelmet éreztek? (BapDada
kohogott. Ma Brahma Atya kohogése visszatért.)) Ugye ti is kegyelmet éreztek a lelkek
irdnt. Most ebben az elkovetkez§ évben, mert ma az Ujév eljon, és az 6év elmegy...
Milyen tervet készitettetek ebben az évben, ami véget ér? Az év el fog menni, de az évvel
egyiitt minek intettetek még bucsit? Ugyandgy ahogy bucstt intetek az évnek, hasonld
modon, minek fogtok buicstt inteni az életetekben? Aztan milyen 1j dologgal fogjatok azt
feltolteni? Ti az Osszes idGkre bucstt intetek, vagy csak egy rovid idére? BapDada 4tadta
nektek a jelzést, hogy barmilyen régi szanszkara maradt még, nektek hasznalnotok kell a
tudatotokat, hogy lassitok és megismerjétek azokat a szanszkardkat és azoknak biztosan
véget vessetek. BapDada litja, hogy ezek az Oreg szanszkardk akaddlyok az
eréfeszitéseitekben. Az egyik oldalon ti, gyerekek azt mondjatok, hogy Baba a vilagotok
és igy azok a szanszkardk honnan jonnek? Mivel az Atya a vilagotok és az Oreg



szanszkarak teremtenek akadélyokat az erdfeszitéseitekben, azoknak véget kellene vetni,
ugye? Amrit velakor, amikor mindannyian egy szivtSl-szivig tarté parbeszédet folytattok,
az Atya latta, hogy mindannyian dtadjatok a tablazatotokat elmondva, hogy még most is a
régi szanszkaraitok azok, amik lustakkd tesznek benneteket az erSfeszitéseitekben.

Tehat, ma, amikor bucsit intetek az évnek, bucsit fogtok inteni azoknak a
szanszkardknak 1s? Bucsit tudtok inteni? Emeljétek fel a kezeiteket! Bucsut kell
intenetek azoknak. Nagyon konnyd felemelni a kezeiteket, de emeljétek fel a tudatotok
kezét. Felemelitek azokat. Felemelitek a kezeiteket, hogy elmondjatok, hogy bucsut
intetek a régi szanszkardknak az Osszes idSkre. Emeljétek fel a kezeiteket ijbol! Achcha.
A tobbségetek, gyerekek, felemeltétek a kezeteket és elégedetté tettétek BapDadit.
BapDada elégedett, hogy ti gyerekek vagytok, akik batorsiggal rendelkeztek. Ahol
batorsdg van, dllanddéan ott van BapDada egyiittmiikodése. Most, hogy felemeltétek a
kezeiteket, az Atya minden kicsi és nagy helye szabadda valt az akadalyoktdl, ugye? Az
eredmény oka, amit BapDada megkapott, a régi szanszkarak. Tehat, ma véget vetettetek a
szanszkardknak a gondolataitokban, vagyis, megkaptidtok az akadalyoktdl szabadnak
lenni aldast. Ugye megkaptatok? Vettétek az aldast? Ugye megkapjatok a batorsagotok
gyiimolcsét? Megkaptatok BapDada 4ldasat, hogy amikor ott van a gyermekek
batorsdganak egy 1épése, akkor biztosan ott lesz az Atya segitségének sok 1épése. Tehit,
matol kezdve emlékezzetek a gondolatra, hogy 4tadtatok a régi szanszkaraitokat. Ha azok
visszatérnek hozzatok, mit fogtok tenni? Mit fogtok tenni? Ti nem tarthatjatok
magatoknal azt, amit egyszer mdr atadtatok. Az tobbé nem a tiétek. Igy mivel azok nem a
tiétek, azokat hogyan tudjatok magatoknal tartani? Ti azokat 4tadtitok az Atydnak.
Természetesen dtadnitok azokat az Atyanak, ugye? Szilard, hogy azokat 4tadtatok?
Biztosak vagytok ebben? Most emeljétek fel mindkét kezeteket! Biztosak vagytok? Azok,
akik hatul ulnek, szintén felemelik a kezeiket.

BapDada oriil, hogy mikozben a vaskorban éltek, megtapasztaljatok az eléréseket, amiket
megkaptatok az Atyéatdl ebben az dtmeneti korban. Ez a vaskor a vildg szdméra, mig az
atmeneti kor szamotokra, vagyis a kor az 0sszes elérésért. Ti rendelkeztek az 6sszes isteni
elérés, az Osszes erd, az 0sszes erény, a tudds minden kincse gyakorlati tapasztalataval,
amiket elértetek. fgy ma BapDada mit ad 4t a szivébl minden gyermeknek, akik
felemeltétek a kezeiteket, fiiggetleniil att6l, hogy személyesen itt vagy messze iiltok, ezen
a foldon és kiilfoldon, és hallgatjatok Babdt. O dtadja a gratuldcidkat, de a gratuldcickkal
egyiitt rdhelyezi a kezét mindenki homlokara. Ti és BapDada a tudatotokban tancoltok:
,Csodalatos gyerekek! Csodélatos!” Most ti is tdncoltok a tudatotokban. Mondjatok: ,,Ha
Ji!” Most tandrok, csak legyetek Ovatosak! Minden tandr emelje fel a kezét. Vannak
tanarok kiilfoldrdl is. Hallva nektek, gyerekek, mindannyitok hatarozott gondolatat, Baba
oriil a célnak, amit ti, gyerekek tartotok, hogy teljessé €s tokéletessé valjatok, mint az
Atya és hogy az akadalyoktdl szabadnak lenni hatarozott gondolata kozel fogja hozni a
beteljesiilés idejét. BapDada is elégedett, hogy ti, gyerekek, mindannyian teljesiteni



fogjatok a gondolatot, amivel rendelkeztek és haszndlni fogjatok a tudatotok, hogy
szolgéljatok azokat, akik boldogtalanok békétlenek a vildgban és ilyen vagy olyan
tdmaszt adtok nekik. BapDada nem tudja elviselni, hogy hallja a gyerekek sirdsat és
kialtasat elkeseredésiikben. Ok mindannyian részei a csalddotoknak, ugye? A szomortisag
és békétlenség nagymértékben novekszik, és most viljatok kegyelemteljessé.
Rendelkezzetek ezzel a gondolattal ugyanabban az idében: Mikdzben sétalok, és
korbemozogtok €s amrit velakor ti biztosan szolgalni fogjatok a lelkeket a tudatotokkal.
Rendelkezni tudtok egy ilyen gondolattal? Amikor rendelkeztek a szanszkarditok
befejezésének gondolataval az 6sszes idSkre, akkor azzal a gondolattal rendelkeztek az
osszes 1dOkre, ugye? Az nem csak rovid ideig szol, ugye? Ugyanugy, ahogy véget fogtok
vetni a régi szanszkarditoknak és egyenlévé valtok az Atyaval, hasonlé médon, véljatok
mesteradomanyozokka, az Adomanyoz6 gyermekeivé és biztosan szolgaljatok Sket a
tudatotokkal. Készek vagytok erre? Készek vagytok arra, hogy a tudatotokkal
szolgaljatok? Emeljétek fel a kezeiteket, ha szolgalni fogtok a tudatotokkal ugyanabban
az idében! A nap folyaman barmennyi idGvel rendelkezzetek, biztosan szolgaljatok a
tudatotokkal abban az iddszakban, mert ti, gyerekek vagytok azok, akiknek el kell
hoznotok a boldogsdg vilagit. Az Atya titeket, gyerekeket a jobb kezévé tett, hogy
elvégezzétek ezt a szolgdlatot. Ti ugye a kezeitekkel adtok? Tehat, ti vagytok az Atya
jobb keze. Igy BapDada 4t akarja adni a sajt kezeivel nektek, jobb kezeknek ezt a
szolgalatot, hogy biztosan folyamatosan adjatok ezt vagy azt. Ok igy kialtanak: ,,Adjatok!
Adjatok!” és igy boldogsdgot kell adnotok azoknak, akik boldogtalanok. Adjatok
valamilyen erét azoknak, akik elkeseredettek, és végezzetek valamilyen jotékony munkat.
Most ti, gyerekek ismeritek 6nmagatokat, ismeritek az Atyat, igényeltétek az orokségetek
egy jogat és igy masokat is tegyetek ugyanolyannd, mert most mindenki felszabadulast
akar. Ti el fogtok kiildeni mindenkit a felszabaduldsba és az Atya aldasaival igényelni
fogjatok a kirdlysag egy jogat. Ezért az Atya minden gyermeknek atadja ezt a gondolatot:
,Legyetek szabadok az akadalyoktdl! Legyetek szolgdlok!” A gyerekek, akik az Atydhoz
tartoznak, megtapasztaljak az atmeneti kori Brahmin élet élvezetét és azt folyamatosan
meg fogjak tapasztalni. Azok, akik onmagukat olyannak tekintik, akik rendelkeznek az
Atya orokségének egy jogdval — fliggetleniil attdl, hogy fiatalok, vagy oregek — azok, akik
folyamatosan az érzékfeletti 6rom hintdjdban hintdznak, €s rendelkeznek azzal a
gondolattal a jovéért, hogy gydztesek lesznek a szanszkardik felett, ti, lelkek egy
maroknyiva valtatok a tobb milliobol? Vagy néhdnnya véltatok a szerencsés maroknyibol?
Janak névér azt mondta: ,Legyen egy Osszejovetel a 108 rozsafiizérének és a 16.000
rozsafiizérének.” Koziiletek azok, akik gy érzitek, hogy biztosan eljottok a 16.000, vagy
a 108 rozsafiizérébe, emeljétek fel a kezeiteket!

Az tjak is felemelik a kezeiket. Gratuldcid. Ott vannak azok, akik gyé6ztesek azzal, hogy
hittel rendelkeznek az intellektusban. BapDada is tudja, hogy azok, akik intellektusaban
hit van, képesek el6rehaladni és igy fognak tenni. Achcha. Most itt iiltok Baba el6tt.
Azok, akik els6 alkalommal jottek, emeljék fel a keziiket. BapDada gratulal



mindannyitoknak, mindenki nevében. Minden nap amrit velakor dlland6an ismételjétek at
a hitet, amivel rendelkeztek. Achcha. Baba oriil, hogy lat titeket, gyermekeket, mert
igényeltétek az Orokség egy jogat, mieldtt a tdl késé id6 eljon. Ezért van az, hogy
BapDada gratulal nektek az egész csalad nevében, hogy eljottetek ide, és azoknak is, akik
a centrumjaikban maradtak. Most mutassatok egy csodit. Rendelkeztek ezzel a
batorsaggal? Baba elmondja nektek? Rendelkeztek batorsdggal? ElSre maradjatok
szabadok az akadilyoktol. Legyetek els6 szamuak a hitetekben és mdamorotokban.
BapDada oriil, hogy az id&sek az iddsek, de az Gjak csoddkat fognak bemutatni egy rovid

1id6n beliil. Achcha.

Most fiiggetleniil att6l, hogy iddsek, vagy ujak vagytok, BapDada mindannyitoknak
atadja az egy masodperc feladatait. Most mindannyian képesek vagytok arra, hogy
onmagatokat elmozditsatok minden mads feladattdl, és stabilizdljatok onmagatokat egy
pont forméjaban egy mésodperc alatt? Ezt megteszitek? Egy masodperc alatt: ,En egy
pont vagyok”, és nincs mds gondolat. ,En egy pont vagyok” Azok, akik stabiliz4ltik
onmagukat egy pont dllapotdban egy masodperc alatt, emeljék fel a keziiket. Ezt egy
masodperc alatt tettétek meg? Achcha. Most ezt gyakoroljitok tizentt napon at! A nap
folyaméan tegyétek ki a végsd pontot egy mdsodperc alatt minden 6rdban. Nektek ezt
mindannyitoknak gyakorolnotok kell és mikdzben abban az atmoszférdban vagytok,
mikodzben elfoglaltak vagytok a tevékenységekben, ellendrizzétek, hogy vajon sikeresek
voltatok-e Onmagatok stabilizdldsdban egy pont formdjdban egy madsodperc alatt,
mikozben a sajat helyeiteken éltek. Itt ti rendelkeztek az atmoszféra segitségével, de
ellendrizzétek, hogy vajon képesek vagytok-e stabilizdlni Onmagatokat egy pont
formajaban egy madasodperc alatt. Ezt gyakoroljatok, mert BapDada elmondta nektek,
hogy minél jobban fejlddtok, anndl inkdbb lesz sziikségetek az Onmagatokat egy pont
allapotban stabilizdlni gyakorlatdra, egy masodperc alatt. Ezért ellendrizzétek
onmagatokat, és irjaitok meg a beszamolotokat és adjitok at a tandrotoknak. Aztin, a
tanarokon keresztiil, fiiggetleniil attdl, hogy Ok itt vannak vagy nem — ez a hézi feladat
minden osztilynak —, amikor BapDada megkapja az eredményt, latni fogja, vajon
érdemesek vagytok-e arra, hogy a 108, vagy a 16.000 rézsafiizérébe keriiljetek. A napi
1d6beosztasotokban lathaté lesz, hogy mennyire lesztek sikeresek abban, hogy
stabilizdljatok onmagatokat egy masodperc alatt, és az is lathat6 lesz ebbdl, hogy melyik
rozsafiizérre lesztek érdemesek. Ha BapDada megkérne benneteket, hogy emeljétek fel a
kezeiteket most, akkor barki, aki ugy érzi, a gyakorlati dharnatoknak megfeleléen, hogy a
108, vagy a 16.000 rézsafiizérébe fogtok menni, akkor irjatok le az eredményeteket.
Aztan Baba abbdl meg fogja érteni, mert még akkor is, ha a Dadiknek kellene atadniuk
néhanyak nevét, masok vgy éreznék: ,.En is el tudok oda menni, nem?” Ezért mindent
meg fognak tudni ezekbdl a beszamolokbaol.

BapDada megkérdezi: Allandéan képesek vagytok egy masodperc alatt megtapasztalni a
format, amit akartok? Az ot forméat, amirdl beszéltek nektek. Képesek vagytok azza a



formava valni egy masodperc alatt, amikor akarjatok? Ezt gyakoroljitok €s ismerjétek
meg Onmagatokat, hogy vajon képesek vagytok abban az allapotban maradni, amit
akartok, egy masodperc alatt, vagy az id6t vesz igénybe? BapDada oriil, hogy a kezeitek
felemelésénél a tobbségetek felemelte a kezét. Most felemeltétek a kezeiteket, de
mikodzben ezt gyakoroljatok, az olyanné fog valni, mint a réz és vaskorok gyakorlata, ahol
természetessé valt, hogy testi tudatosak lettetek. Hasonl6 moddon, legyen ugyanilyen
konnyd szamotokra, hogy stabilizdljatok onmagatokat barmilyen formaban, amit akartok,
mert egy olyan id§szaknak kell jonnie, amikor sziikségetek lesz erre a gyakorlatra. Igy
nektek, mindannyitoknak folytatnotok kell ezt a gyakorlatot, mikdzben elfoglaljatok
magatokat a munkatokban és folyamatosan adjatok 4t a sajat eredményeteket az
eszkoztandraitoknak. Igy ezt folyamatosan gyakoroljatok egészen az év végéig. Ezt
tegyétek meg Onmagatok. Valjatok a sajat tanaraitokka! Ugyanakkor, ha folyamatosan
atadjatok a tablazatotokat, ami megmutatja az eredményeteket, akkor arra figyelni fogtok.
Képesek vagytok a kezeteket odahelyezni, ahova akarjatok? Ezt tapasztaljatok meg
ugyanilyen moédon. Hasonl6 mddon képesnek kell lennetek arra, hogy a tudatotokat
abban az 4llapotban hagyjatok, amit akartok. Ez a nagyszerd mantra, a ,,Manmanabhav”
emléke. Tapasztaljatok meg Oonmagatok szdmara, hogy mekkora sikerrel rendelkeztek a
tudat gyakorlatinak végrehajtasiban. BapDada azt akarja, hogy minden gyermek
tapasztalttd valjon az dtmeneti kor boldogsdgdban, az dtmeneti kor eléréseiben és minden
mas elérésben. Ellendrizzétek dnmagatokat: En minden elérésben, minden erdben, ezen
tudds minden titkdban, a jéga minden moddszerében és az 6nmagamba szivds minden
tipusdban tapasztalttd valtam? Tehét, folyamatosan ellendrizzétek 6nmagatokat minden
médon és haladjatok mindenki elstt. Igy ma BapDada megkér benneteket arra, hogy
ellendrizzétek a sajat ellendrzésetek modszerét és az eléréseiteket. Ha barmilyen elérés
hianyzik, akkor a draméanak és az id6nek megfeleléen olyan tesztekkel fogtok
rendelkezni. Ezért van az, hogy ellendriznetek kell onmagatokat, hogy véltozzatok és
teljessé €s tokéletessé véljatok minden tantargyban.

Ma, a hétkdznapi formatokban BapDada latja a jovébeli formatokat és az eléréseitek
forméjat. Achcha. Az 0Osszes, régelvesztett és most megtaldlt, szeretett gyermeknek
mindenhonnan, azoknak, akik BapDada szivtronusan iilnek, azoknak, akik széfogadok
BapDadaval, és akik kovetik BapDada minden utasitdsét, az intenziv erdfeszitést tévg
gyermekeknek, sok-sok szeretet €s emlékezés BapDada szivébdl. Gratulacio, gratulacio,
gratulacié. BapDada oriil, hogy latja a gyermekeket: Csoddlatos! Csoddlatos! Csoddlatos!
Csoddlatos! Gyermekeim! Csodélatos!

Az év folyamin maradjatok szabadok az akadélyoktdl és legyetek boldogok. Tanitsatok
meg mindenkinek A tevékenységetekkel €s az arcotokkal, hogyan maradjanak boldogok
és hogyan mosolyogjanak. Folyamatosan repiiljetek és masokat is késztessetek repiilésre.
Ne sétdljatok, de repiiljetek. Mindenki szereti a repiil§ allapotot. Ezért, adjatok at az
tizenetet, mikdzben repiiltok. Latva benneteket, engedjétek, hogy mindenki elkezdjen



hintézni a boldogsdg hintdjiban. Boldog, boldog, boldog Uj Evet.

Aldas:

Slogen:

Valjatok az 0Osszes elérés megtestesitGivé és kapjatok egy fénykoronit az
Isteni szerencsétekként.

A vildgban a szerencse jele egy kirdlysag és egy kirdlysag jele egy korona.
Ugyanigy az Isteni szerencse jele egy fénykorona. Ezen korona
megkapdsanak az alapja a tisztasdg. A teljesen tiszta lelkek, azzal egyiitt,
hogy rendelkeznek egy fénykoronaval, teljesek az Osszes eléréssel. Ha
barmelyik elérés hidnyzik, akkor a fénykorona nem lesz tisztan lathato.

Csak azok, akik stabilak maradnak a szellemi é&llapotukban, tudjak a
tudatukat arra hasznélni, hogy nagylelkd adomanyozdk legyenek.

*** Om Shanti ***

Avyakt jelzés: Maradjatok a vulkani allapotban és tapasztaljatok az erételjes emlékezést.

Most az emberek azt mondjak, hogy ez j6, de nem kapnak inspirdcidkat arra, hogy jova
valjanak. Erre csak egy moddszer létezik: valjatok kollektiven a vulkdni formava.
Mindegyik6tok véljon egy €16 vildgitétoronnyd. Szolgalatkészek és szeretetteljesek
vagytok, egy Erovel és egy Tamasszal rendelkeztek és mindez rendben van, de csak
amikor eléritek egy mester mindenhaté hatalom dallapotat, akkor kezd mindenki ugy
korozni koriilottetek, mint a lepkék.



