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Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban 

 
Lényeg: Édes gyermekek, a tanulmányotokban minden a jógától függ. A jógával van az, hogy ti, 

lelkek tisztává váltok és felszabadultok a bűneitektől. 
Kérdés: Néhány gyermek az Atyához tartozik, és aztán elengedik a kezét. Mi ennek az oka? 
Válasz: Néhány gyermek elválik az Atyától és elengedik a kezét, még azt követően is, hogy akár 

8-10 évig Hozzá tartoztak. Ez azért van, mert nem teljesen ismerik fel az Atyát és nem 
rendelkeznek egy hittel teli intellektussal; a státuszuk megsemmisül. Amikor a gyerekek 
bűnös szemmel rendelkeznek, akkor ott vannak Maya rossz ómenjei, az állapotuk 
ingadozik, és aztán abbahagyják a tanulást. 

 

Om Shanti. A Szellemi Atya a szellemi gyermekeknek magyaráz. Most megértitek, hogy mindannyian 
a korlátlan Atya szellemi gyermekei vagytok. BapDadának neveztek minket. Ugyanúgy, ahogy szellemi 
gyermekek vagytok, ez az egy is (Brahma) Shiv Baba egy szellemi gyermeke. Shiv Babának biztosan 
szüksége van egy szekérre. Ezért, ugyanúgy ahogy ti lelkek szerveket kaptatok, hogy cselekedjetek, 
hasonló módon Shiv Baba is ezt a szekeret vette. Ez a tettek mezeje, ahol cselekedeteket hajtanak végre. 
Az az otthon, ahol a lelkek élnek. Ti gyerekek tudjátok, hogy a ti otthonotok a béke földje, ahol 
semmilyen játék nem történik. Ott nincsenek fények, stb. Ott csak lelkek élnek. Ők eljönnek ide, hogy 
eljátsszák a szerepüket. Ott van az intellektusotokban, hogy ez egy korlátlan dráma. Ti gyerekek 
ismeritek, sorszám szerint, az erőfeszítésnek megfelelően, amit megtesztek, az összes szerepet, amit a 
színészek eljátszanak az elejétől a középen át a végéig. Nem egy szent és egy bölcs ember az, aki 
magyaráz nektek. Ti gyerekek itt a korlátlan Atyával ültök. Most haza kell térnetek. A léleknek biztosan 
tisztává kell válnia. Az nem úgy van, hogy a test is itt tisztává fog válni. Nem. A lélek válik tisztává. A 
test csak akkor lesz tiszta, amikor az öt elem szatopradhanná vált. Ti lelkek most erőfeszítést tesztek, 
hogy tisztává váljatok. Ott, mindkettő, a test és a lélek is tiszta. Az itt nem lehet ilyen. Amikor ti lelkek 
tisztává váltok, el fogjátok hagyni az öreg testeteket. Aztán egy új test teremtődik az új elemekből. 
Tudjátok, hogy vajon ti lelkek emlékeztek a korlátlan Atyára, vagy nem. Nektek, mindannyitoknak fel 
kell tennetek ezt a kérdést önmagatoknak. Ebben a tanulmányban minden a jógától függ. Ez a 
tanulmány nagyon könnyű. Megértitek, hogy a ciklus hogyan forog. A fő dolog az emlékezés 
zarándoklata. Az emlékezés belső és inkognitó. Azt nem lehet látni. Baba nem tudja megmondani, hogy 
vajon valaki kevés vagy sok emlékezéssel rendelkezik. Igen, a tudással kapcsolatban megmondható, 
hogy valaki nagyon okos abban a tárgyban. Az emlékezéssel kapcsolatban semmi nem látható. A tudást 
elmondják a szájon keresztül. Az emlékezés az a mantra, amit állandóan kántálnak. A kántálni szó az 
odaadás ösvényéhez tartozik. Kántálni azt jelenti, valaki nevét kántálni. Itt nektek, lelkeknek az Atyára 
kell emlékeznetek. Tudjátok, hogy azzal, hogy folyamatosan az Atyára emlékeztek és tisztává váltok, el 
fogjátok érni a felszabadulás és béke földjét. Az nem úgy van, hogy szabaddá váltok a drámától. A 
felszabadulás azt jelenti, szabaddá válni a szomorúságtól. Elmentek a béke földjére és aztán elmentek a 
boldogság földjére. Azok, akik tisztává válnak, boldogságot tapasztalnak és a tisztátalan emberi lények 
szolgálják őket. Ott van azok dicsérete, akik tiszták. Ez az, ami erőfeszítést igényel. A szemek 
nagymértékben becsapnak benneteket és elbuktok. Mindenkinek ingadoznia kell. Mindenki rossz 
ómeneket tapasztal. Bár az Atya elmondja, hogy a gyerekek is tudnak magyarázni, de azt is mondja, 
anyagurukra van szükség, mert manapság ott van az anyaguruk egy rendszere. Korábban azok apák 



voltak. Most az anyák azok, akiknek először átadják az urnát. A többség anya. A kumarik egy rakit 
kötnek a tisztaságért. Isten azt mondja: A kéjvágy a legnagyobb ellenség. Azt győzzétek le. A Raksha 
Bhandan a tisztaság fesztiválja. Az emberek egy rakit kötnek, de nem válnak tisztává. Azok a rakik 
mind mesterségesek. Egyikőjük sem tesz benneteket tisztává. Nektek ezért tudásra van szükségetek. Ti 
most egy rakit köttök. Elmagyarázzátok annak a jelentését is és arra késztetitek őket, hogy egy ígéretet 
tegyenek. A szikek egy acél karkötőt viselnek szimbólumként, de ők sem válnak tisztává. A 
tisztátalanok Tisztítója és mindenki számára a Megváltás Adományozója csak az Egy. Ő nem egy testi 
lény. A Gangesz vize látható ezekkel a szemekkel. Az Atyát, aki a Megváltás Adományozója, nem lehet 
látni ezekkel a szemekkel. Senki nem láthatja, mi egy lélek. Azt mondják, minden testben van egy lélek, 
de valaki is látta azt? Azt mondják, nem. Minden biztosan látható, aminek van egy neve. A léleknek is 
van egy neve. Azt mondják, egy csodálatos csillag ragyog a homlok közepén. Ugyanakkor az nem 
látható. Emlékeznek a Legfelső Lélekre, de Ő nem látható. Lakshmit és Narayant nem lehet látni 
ezekkel a szemekkel. Bár az emberek egy lingamot imádnak, az nem pontos. Bár látják, de nem tudják, 
ki a Legfelső Lélek. Ezt senki nem tudja. A lelkek nagyon parányi pontok. Nem láthatók. Se a lélek, se 
a Legfelső Lélek nem látható, de meg lehet érteni. Most megértitek, hogy Baba belépett ebbe az egybe. 
Ennek a léleknek megvan a saját teste, aztán a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek azt mondja: Én jelen 
vagyok ezen egy szekerében. Ezért van az, hogy BapDadának neveztek minket. Dadát láthatjátok a 
szemeitekkel, de nem láthatjátok az Atyát. Tudjátok, hogy Baba a Tudás Óceánja és Ő átadja nektek a 
tudást ezen a testen keresztül. Ő a Tudás Óceánja és a Tisztító. A testetlen Egy hogyan másként tudná 
megmutatni nektek az ösvényt? Semmi nem történik inspiráción keresztül. Senki nem tudja, hogy Isten 
eljön. Az emberek is megünneplik Shiva születésnapját. Ezért Ő biztosan eljött ide. Tudjátok, hogy 
most tanít benneteket. Baba belép ebbe az egybe és tanít titeket. Mivel nem teljesen ismerik fel az Atyát 
és nem rendelkeznek hittel teli intellektussal, néhányan elválnak az Atyától akár 8-10 év után is. Maya 
teljesen vakká teszi őket. Amikor elhagyjátok az Atyát, azt követően, hogy Hozzá tartoztatok, a 
státuszotok megsemmisül. Ti gyerekek most megkaptátok az Atya bemutatását. Ezért azt át kell 
adnotok másoknak. A rishik és a munik azt mondják, neti-neti (se ez, se az). Korábban ti sem tudtátok. 
Most azt mondjátok, hogy mindent tudtok Vele kapcsolatban és teistákká váltatok. Azt is tudjátok, hogy 
a világciklus hogyan forog. Az egész világgal együtt ti is ateisták voltatok, mielőtt ezt 
tanulmányoztátok. Most, hogy az Atya elmagyarázta nektek, azt mondjátok, hogy a Legfelső Atya, a 
Legfelső Lélek elmagyarázta nektek és teistákká tett benneteket. Mi nem ismertük a Teremtőt vagy a 
teremtés elejét, közepét és végét. Az Atya a Teremtő. Ő eljön az átmeneti korban, hogy megalapítsa az 
új világot és megsemmisítse az öreg világot. Ott van ez a Mahabharat háború az öreg világ 
elpusztításáért. Ők abban hisznek, hogy ezért Krishna abban az időben létezett. Most megértitek, hogy a 
testetlen Atya volt az, aki eljött. Őt nem lehet látni. Ott van Krishna képe. Őt lehet látni. Shivát nem 
lehet látni. Krishna az aranykor egy hercege volt. Ő újból nem rendelkezhet ugyanolyan megjelenéssel. 
Senki nem tudja, hogy Krishna hogyan és mikor jött el. Ők Krishnát Kansz (az ördög) börtönében 
ábrázolják. Kansz létezhet az aranykorban? Az hogyan lenne lehetséges? Kansz egy ördög. Ebben az 
időben az egész világ az ördögök közössége. Ők folyamatosan megölik egymást. Elfelejtették, hogy 
létezett az isteni világ. Isten megalapította Isten isteni világát. Ez ott van az intellektusotokban, sorszám 
szerint, az erőfeszítésnek megfelelően, amit megtesztek. Jelenleg Isten családja vagytok, aztán az 
istenségi családdá váltok. Ebben az időben Isten érdemessé tesz benneteket arra, hogy a mennyország 
istenségeivé váljatok. Az Atya tanít benneteket. Senki nem ismeri ezt az átmeneti kort. Egyik szentírás 
sem említi ezt a legemelkedettebb átmeneti kort. A legemelkedettebb átmeneti kor az időt jelenti, 
amikor az emberek emelkedett lényekké válnak. Az aranykort hívják a legemelkedettebb kornak. Az 
emberi lények nem emelkedettek ebben az időben. Ezt a világot hívják a legalacsonyabb szintű, 



tamopradhan világnak. Senki más, csak ti Brahminok tudjátok megérteni ezeket a dolgokat. Az Atya azt 
mondja, ez az ördögök romlott világa. Az aranykorban nem lesz ilyen típusú atmoszféra. Az az 
emelkedett világ volt. A képeik léteznek. Valóban ők voltak az emelkedett világ mesterei. Bharatnak 
azokat a királyait imádják, akik léteztek. Ők tiszták és imádatra méltók voltak, de mostanra imádókká 
váltak. Az imádók az imádat ösvényén vannak, míg az imádatra méltók azok a tudás ösvényén. Ti most 
megértitek, hogy azok, akik imádatra méltók, hogyan válnak imádókká, és az imádók aztán hogyan 
válnak imádatra méltókká. Ebben a világban nem lehet egyetlenegy imádatra méltó személy sem. Csak 
a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek és az istenségek lehetnek imádatra méltók. A Legfelső Atya és a 
Legfelső Lélek érdemes mindenki imádatára. Azok minden vallásból Őt imádják. Itt emlékeznek egy 
ilyen Atya születésére. Ott van Shiva születésnapja, de az emberek nem tudják, hogy Ő Bharatban vesz 
születést. Manapság még szünnapot sem tartanak Shiva születésnapjáért. Hogy megünneplitek a 
születésnapot, vagy nem, az tőletek függ, de az nem egy hivatalos ünnep. Azok, akik nem hisznek a 
Shiv Jayantiben, elmennek dolgozni. Sok vallás van. Ilyen dolgok nem léteznek az aranykorban. Ott 
nincs ilyen típusú atmoszféra. Az aranykor az új világ, ahol csak egy vallás van. Ők nincsenek 
tudatában annak, hogy őket a hold dinasztia királysága fogja követni. Itt tudjátok, hogy ez és ez a 
múltban élt és ti az aranykorban lesztek. Ott milyen múltra fogtok emlékezni? Az aranykor számára a 
múlt a vaskor. Mi haszon lenne abban, ha meghallgatnák annak a történelmét és földrajzát. Tudjátok, 
hogy ti itt ültök Babával. Baba a Tanár és a Satguru is. Az Atya eljött, hogy megváltást adjon 
mindenkinek. Ő biztosan vissza fog vinni magával minden lelket. Az emberi lények azt mondják test 
tudatosságból, hogy minden porrá fog válni. Nem értik, hogy a lelkek elmennek és aztán a testek, amik 
agyagból készültek, megsemmisülnek. Én, a lélek elhagyok egy testet és egy másikat öltök. Ez az utolsó 
születésem ebben a világban. Mindenki tisztátalan. Senki nem lehet örökkévalón tiszta. Biztosan ott 
vannak a szatopradhan, szato, rajo és tamo állapotok. Azok az emberek azt mondják, hogy mindannyian 
Isten formái, hogy Isten sok formát teremtett a szórakozásért. Nem értik semmi számláját és nem 
ismerik az Egyet, aki szórakoztat. Az Atya itt ül és elmagyarázza nektek a világ történelmét és 
földrajzát. Egy játékban mindenki szerepe különálló. Mindenki pozíciója különálló. Valaki bármilyen 
pozícióval rendelkezik, azt dicsérik. Az Atya elmagyarázza nektek mindezeket a dolgokat az átmeneti 
korban. Az aranykorban az aranykor szerepe az, ami lejátszódik. Ezek a dolgok ott nem fognak létezni. 
A világciklus tudása ott forog az intellektusotokban. A ti nevetek: Az önmegismerés diszkoszának 
forgatói. Lakshminak és Narayannak nem adják át az önmegismerés diszkoszát. A diszkosz ehhez az 
időhöz tartozik. Csak lelkek élnek a testetlen világban. Nincs semmi a szubtilis régióban. Az állatok és 
emberi lények mind itt léteznek. Ők pávákat ábrázolnak az aranykorban. Ott ők nem húzzák ki a 
pávatollakat és viselik azokat. Nem okoznak a páváknak semmilyen fájdalmat. Ők még csak föl sem 
emelik a tollakat, amiket a pávák elhullajtottak és helyezik aztán a koronájukra. Nem. Ők azokat a 
koronán helytelenül ábrázolták. Ott minden gyönyörű. Ott semmi tisztátalannak se neve, se nyoma. Ott 
nincs semmi, aminek a látványától nemszeretem érzés lenne. Itt nemszeretem érzésetek van, ugye? Ott 
még az állatok sem tapasztalnak fájdalmat. Az aranykor első osztályú. Annak a neve mennyország, az 
új világ. Itt az öreg világban még az épületek is összedőlnek az esőzésekben és az emberek meghalnak. 
Amikor földrengések vannak, a föld mindenki eltemet és meghalnak. Az aranykorban nagyon kevés 
ember lesz, aztán a számuk növekedni fog. Először ott lesz a napdinasztia. Amikor a világ 25%-al 
idősebb lesz, azt a holddinasztiának nevezik. Az aranykor 1.250 évig tart. Az a 100%-an új világ. Ott 
istenségek uralkodnak. Közületek sokan elfelejtik ezeket a dolgokat. A királyságot meg kell alapítani. 
Nektek nem szabad szívszélütést kapnotok. Az az erőfeszítés megtételének egy kérdése. Az Atya 
minden gyermeket arra inspirál, hogy egyenlő mértékben tegyenek erőfeszítést. Ti megalapítjátok a 
mennyországot a földön önmagatokért. Vizsgáljátok meg önmagatokat, hogy lássátok, mivé fogtok 



válni. Achcha. 

Nektek, legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jó 
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi gyermekek, namastet mondanak a szellemi 
gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1.​ Ebben a legemelkedettebb korban tanulmányozzátok ezt a tanulmányt, hogy a mennyország 

istenségeivé váljatok és érdemessé tegyétek önmagatokat. Ne kapjatok szívszélütést (ne váljatok 
elkeseredetté) az erőfeszítésetekkel. 

2.​ Minden színésznek megvan a saját egyéni szerepe és pozíciója ebben a korlátlan játékban. 
Mindenki a saját pozíciójának megfelelően kap tiszteletet. Értsétek meg mindezeket a titkokat, 
köpüljétek a világ történelmét és földrajzát és váljatok az önmegismerés diszkosza forgatójává. 

Áldás: Legyetek igazán szerető, szeretett lelkek, akik betartják az Atya minden emelkedett 
utasítását (shrimat). 
Azok a gyermekek, akik állandóan elmerültek ebben a szeretetben az egyetlen Atya iránt, 
szeretik az Atya minden szavát és a kérdéseik véget érnek. A Brahmin születés alapja a 
szeretet. A szerető, szeretett lelkek nem tapasztalnak semmilyen nehézséget az Atya 
shrimatja betartásában. A szeretetük által állandóan lelkesedéssel rendelkeznek minden 
iránt, amit Baba mond. Úgy gondolják, hogy az személyesen nekik szól és meg kell 
tenniük. A szerető lelkeknek nagy a szívük, ezért számukra minden nagy dolog kicsivé 
válik. 

Slogen: Bármi iránt érzékenynek lenni a bukás egy jele. 
  

*** O M S H A N T I *** 

Avyakt jelzés: Most gyújtsátok meg a szeretet tüzét és tegyétek a jógátokat vulkánivá. 

Ahhoz, hogy megtapasztaljátok a vulkáni állapotot, tartsátok folyamatosan égve az emlékezés tüzét. A 
könnyű módszer, hogy ezt megtegyétek, hogy állandóan tekintsétek magatokat egy szekérhajtónak és 
egy elszakadott megfigyelőnek. Ti lelkek a szekeretek hajtói vagytok. Ez a tudatosság elszakadottá tesz 
a testetektől és minden típusú testi tudatosságtól. Azzal, hogy önmagatokat egy szekérhajtónak 
tekintitek, irányítani tudjátok az összes fizikai szerveteket. Még a tudatotok, az intellektusotok és a 
szanszkaráitok szubtilis erői is rendben maradnak. 


