2026. januar 13.  Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, az Atya shrimatja irdnti tisztelet azt jelenti, hogy soha nem hagytok ki egy
murlit sem; szt fogadtok minden utasitasnak.

Kérdés: Gyerekek, ha azt kérdeznék tbletek, hogy boldogok és elégedettek vagytok-e, mit kellene
vélaszolnotok mémorral?

Vilasz: Mondjatok nekik: Az volt a gondom, hogy megtalaljam az Egyetlent, aki til, a Brahm
elemben él. Most, hogy megtaldltam Ot, mi mast akarnék? Elértem, amit akartam. Nektek,
Isten gyermekeinek semmi madssal kapcsolatban nincs gondotok. Az Atya Magahoz
tartozova tett benneteket, és a fejetekre korondt helyezett. Tehdt most mivel kell
foglakoznotok?

Om Shanti. Az Atya azt mondja, hogy nektek, gyermekeknek az intellektusotokban biztosan ott kell
lennie, hogy Baba az Atya, a Tandr, és a Legfels6 Guru. Erre biztosan emlékeznetek kell. Ezt az
emlékezést senki méds nem tanitja nektek. Egyediil az Atya jon el, és tanitja ezt meg nektek minden
egyes ciklusban. Csak O a Tudds Ocednja és a Tisztité. O az Atya, a Tanar és a Guru. Most, hogy
mindegyiktek megkapta a tuddsnak egy harmadik szemét, ezt megértitek. Bér ti, gyermekek megértitek
ezt, néhanyan elfelejtik az Atyat, és akkor, hogyan emlékezhetnének a Tanarra, vagy a Gurura? Maya
olyan erételjes, hogy bar ismeritek az O hdrom forméjénak a dicséretét, de Maya mind a hirmat
elfelejteti veletek; § egy ilyen mindenhaté hatalom. Néhdny gyermekek azt is irja: Baba, mi felejtiink.
Maya nagyon erdteljes! A drama szerint ez nagyon konnyd. Gyerekek, ti megértitek, hogy senki mas
nem lehet olyan, mint O. O az Atya, a Tanér és a Satguru. O valéban ez; ez nem egy hosszd torténet.
Bennetek ott kellene lennie ennek a megértésnek, de Maya felejtésre késztet titeket. Néhanyan azt
mondjéak, hogy 6k legy6zottek. Tehat, hogyan tudnanak sokmilliét felhalmozni mindenegyes 1épésben?
Az istenségeket egy 16tusz szimbolumadval dbrazoljak. Ezt nem adhaté mindenkinek. Ezt a tanulményt
Isten tanitja, nem emberi lények. Ezt a tanulmanyt soha nem tanithatjdk emberi lények. Bar az
istenségeket dicsérik, de csak az egy Atya a Magasak kozt Legmagasabb. Hogyan lehetne szamukra
extra dicséret, mivel ma még ,,szamarak”, €s holnap egy kirdlysdguk lesz? Most ti eréfeszitést tesztek
azért, hogy olyanokka valjatok, mint 6k (Lakshmi és Narayan). Ti tudjatok, hogy sokan elbuktak az
eréfeszitéseikben. Csak azok tanulnak most, akik az el6z6 ciklusban dtmentek. Val6jaban ez a tudas
nagyon konnyd, de Maya azt elfelejteti veletek. Az Atya azt mondja: Irjatok a tabldzatotokat! Azonban
ti ezt nem vagytok képesek megtenni. Mennyit iilnétek €s frnatok? Amikor leiiltok, hogy azt irjatok,
ellendriznetek kell, hogy vajon két 6rdn keresztiil emlékezésben maradtatok-e. Akkor az is lathato lesz,
hogy kovetitek-e az Atya shrimatjat azzal, hogy azt a gyakorlatba teszitek. Az Atya megértené, hogy
talan az ilyen szegény, reménytelen gyerekek szégyellik magukat. Kiilonben gyakorlatba tennék a
shrimatot. Azonban alig két szizalék irja a tiblazatat. Néhdny gyermekben ennyi tisztelet sincs a
shrimat irdnt. Bar megkapjdk a murlikat, mégsem tanulmédnyozzdk azokat. Biztosan Osszeszorul a
sziviik, hogy Baba valéban az igazat mondja. Ha én magam nem tanulmanyozom a murlit, akkor mir6l
magyarazhatok masoknak? (Az emlékezés zardndoklatiar6l) Om Shanti. A szellemi Atya a nektek,
szellemi gyerekeknek magyardz. Ti, gyerekek megértitek, hogy mi valoban lelkek vagyunk, és a
Legfels6 Atya, a Legfels6 Lélek tanit benniinket. Mi mast mond még? Emlékezzetek Ram, és a
mennyorszag mestereivé fogtok valni! Ebben minden benne van, az Atya, a tanulmény és a Tandr is.
Még az Udvosség Adomanyozdija is ebbe beletartozik. Mindez a tudés elmeriil néhany széban. Eljottok



ide azért, hogy azt atismételjétek. Az Atya azért magyarazza el mindezt, mert ti magatok is mondjatok,
hogy felejtetek. Azért jottok el ide, hogy tjra atismételjétek. Annak ellenére, hogy néhdanyan itt élnek,
képtelenek azt dtismételni. Nincs ott a szerencséjiikben. Az Atya arra inspirdl benneteket, hogy tegyetek
erofeszitést. Egyediil az egy Atya inspirdl benneteket arra, hogy tegyetek erdfeszitést. Ebben nem lehet
kivételezés, vagy kiilon tanulmény. A vilagi tanulmanyokban egy tanart alkalmaznak kiilon azért, hogy
privat ordkat adjon. Ez az Egyetlen mindenkinek ugyanazt tanitja, hogy megteremtsék a szerencséjiiket.
Az a Tanidr milyen mértékben tanitana mindenkit privat? Olyan sok gyermek van. A vilagi
tanulményokban néhdny didk, fontos emberek gyermekei, és igy Oket privat tanitjadk. A tandruk
megértheti, hogy az a valaki buta didk, és ezért méltova tenné 6t arra, hogy egy dsztondijat igényeljen.
Ez az Atya nem teszi azt. Ez az Egyetlen mindenkinek ugyanazt tanitja. Mds tanarok arra inspirdlnak
benneteket, hogy tegyetek extra erSfeszitést. Ez az Egyetlen senkit nem kér egyénileg arra, hogy tegyen
extra erOfeszitést. Valakit extra erOfeszitéssel segiteni, azt jelentené, hogy a tandra kiilonleges
kegyelemmel lenne irdnta. Bar a tandrt lehet, hogy megfizetik, hogy kiilon id6t forditson a didk
tanitasaért, amin keresztiil okossa valhat. Itt azonban sz6 sincs extra tanuldsrdl; itt ennek a kérdése
egyaltaldn nem meriil fel. O csak egyetlen nagy mantrit ad: Manmanabhav! Ti megértitek, hogy mi
torténik az emlékezés dltal. Megértitek, hogy az Atya a Tisztitd. Tudjatok, hogy a Ra valé emlékezés
altal tisztakka fogtok vélni. Nektek, gyermekeknek most ez a tudasotok van. Minél tobbet emlékeztek,
anndl tisztdbbakkd fogtok vélni. Minél kevesebbet emlékeztek, anndl kevésbé fogtok tisztakkd valni.
Gyerekek, minden, nektek, gyermekeknek az erdfeszitésétdl fiigg. Nekiink olyanokka kell valnunk,
mint Lakshmi és Narayan azzal, hogy korlatlan Atyara emléksziink. Az § dicséretiiket mindenki ismeri.
Azt mondjék: Ti jotékony lelkek vagytok, és mi blinds lelkek vagyunk. Nagyon sok templomot épitettek
nekik. Miért jarnak oda az emberek? Egy pillantds vételébdl nincs haszon. Latva, hogy masok a
templomokba mennek, 6k is elmennek oda. Egyszeriien csak azért mennek oda, hogy egy pillantést
vegyenek. Néhanyan azt mondjék: Ez és ez egy zardndoklatra megy, én is menni akarok. Mi fog
torténni ezdltal? Egydltalan semmi! Gyerekek, ti is jartatok zarandoklatokra. Mint, ahogyan &k
megiinnepelnek minden {innepet, Ugy egy zardndoklatot is egy iinnepnek tekintenek. Ti most az
emlékezésnek ezt a zarandoklatét tekintitek egy tinnepnek. Ti az emlékezésnek ezen a zardndoklatan
maradtok. Csak egy sz6 van: Manmanabhav! Ez a zardndoklatotok 6rokkévalé. Ok is azt mondjak, hogy
oroktdl fogva zardndoklatokra jarnak. Azonban nektek tuddsotok van, hogy megmondjatok nekik, hogy
ti minden ciklusban elmentek erre a zarandoklatra. Ezt a zardndoklatot csak az Atya tanitja nektek,
akkor, amikor eljon. Ok sziiletésrSl-sziiletésre zardndoklatokra jarnak a négy f6 zarandokhelyre. A
korladtlan Atya azt mondja: Emlékezzetek Ram, és akkor tisztdkkd fogtok vdlni. Senki més nem
mondhatja, hogy azzal, hogy egy zardndoklatra mentek, tisztakk4 valhattok. Amikor az emberek egy
zarandoklatra mentek, akkor tisztdk maradtak, abban az idében. Manapsdg minden nagyon piszkos! Ok
nem maradnak tisztak. Errdl a szellemi zarandoklatrdl senki nem tud. Az Atya most elmondta nektek,
hogy ez az emlékezés az egyediili igazi zardndoklat. Azok az emberek elmennek egy zarandoklatra, és
aztan, amikor visszatérnek, akkor ugyanolyanokké valnak, mint amilyenek voltak. Ok folyamatosan
korbe vandorolnak. Mint ahogyan Vasco de Gama korbejarta a vilagot, ugy 6k is kdrbemennek. Van
err6l egy ének: Mindent korbejartunk, és mégis nagyon tavol maradtunk Téled. Az imadat 6svényén
senki nem tehet képessé benneteket arra, hogy elérjétek Istent. Senki nem taldlta meg Istent; tivol
maradtak Istent6l. Elmennek a zarandoklataikra, és aztan, amikor visszatérnek, akkor az Ot bin
csapddjaba keriilnek. Azok a zardndoklatok mind hamisak. Ti, gyermekek most megértitek, hogy ez a
legemelkedettebb atmeneti kor, amikor az Atya eljon. Egy napon mindenki meg fogja tudni, hogy az
Atya eljott. Azt mondjik: ,,Végiil eléritek Istent.”” De hogyan? Ezt senki sem tudja. Legédesebb
gyerekek, ti megértitek, hogy most Bharatot djra mennyorszdgga teszitek a shrimat kovetésével. Csak



Bharat nevét emlitik. Abban az id6ben nincs mas vallas. Az egész vilag tisztava valik. Most
megszamldlhatatlan vallds van. Az Atya eljon, és elmondja nektek ezt a tuddst az egész fardl. Erre
emlékeztet benneteket. Istenségek voltatok, harcosokkd, aztin kereskedSkké és shudrdkka valtatok.
Mostanra Brahminokkd valtatok. Az Atya egy ilyen konny( magyarazatat adja a ,,Hum so, so hum”-nak
(az vagyok, aki voltam). Az ,,Om” azt jelenti, ,.En, egy 1élek vagyok”, és ez; én egy 1élek vagyok az, aki
korbemegy a cikluson. Azok emberek azt mondjik: En, egy 1élek a LegfelsG Lélek vagyok, és a
Legfels6 Lélek mindenegyes 1€lek. Koziiliik egyetlen egy sem ismeri pontosan a ,,Hum so” jelentését.”
Az Atya azt mondja: Allandéan emlékezzetek erre a mantrara. Ha nem tartjatok a ciklust az
intellektusotokban, hogyan valhattok a foldgoly6 uralkod6iva? Mi, lelkek most Brahminokkd valtunk,
és aztan istenségekké fogunk valni. Elmehettek és megkérdezhetitek barkitdl ezt, és senki nem lesz
képes nektek megadni a vélaszt. Még a 84 sziiletés jelentését sem értik. Emlékeznek ,.Bharat
felemelkedésére €s bukdsara”. Ez rendben van. Gyermekek, ti most mindent megértetek a satopradhan,
a sato, a rajo és tamo allapotokrol, a napdinasztiardl, a holddinasztiardl és a kereskedSk dinasztidjardl.
Egyediil az Atyit, aki a Mag, nevezik a Tud4s Ocednjanak. O nem Iép be ebbe a ciklusba. Az nem tgy
van, hogy mi, lelkek valunk a Legfels§ Lélekké; nem. Az Atya egyenlévé tesz minket Magaval a
tudésteljességben. O nem tesz benniinket Istenné, mint amilyen O. Ezeket a dolgokat nagyon vildgosan
meg kell érteni, mert csak aztan lesztek képesek forgatni a ciklust az intellektusotokban. Ezt nevezik az
onfelismerés diszkoszdnak. Az intellektusotokat haszndlva megérthetitek, hogyan léptek be a 84
sziiletés ciklusdba. Ebben minden benne van. Az i1d§, a klanok és a dinasztidk is. Nektek,
gyermekeknek, mindezen tuddsnak ott kellene lennie az intellektusotokban. Egy magas statuszt csak a
tuddson keresztiil kaphattok. Ha megvan ez a tudéasotok, akkor azt dtadhatjatok mésoknak is. Itt nem
késztetnek benneteket arra, hogy barmilyen vizsgat tegyetek papiron. Mas iskoldkban kiilfoldrdl kapjak
a vizsgapapirjaikat. Akik kiilf6ldon tanulnak, azok a vizsgaeredményt kiilfoldon kapjak meg. Ott is van
egy fontos oktatdsi miniszteriik, hogy ellendrizze a papirokat. Itt ki ellenérzi a ti papirjaitokat? Ezt sajat
magatoknak kellene megtennetek. Magatokat olyanokka tehetitek, amilyenekké akarjatok. Azzal, hogy
eréfeszitést tesztek, olyan statuszt igényelhettek az Atyatdl, amilyet akartok. Gyerekek, a kidllitdsokon
kérdezzétek meg tSliikk: Mivé fogtok valni? Egy istenséggé, egy ligyvéddé vagy valami massa? Amilyen
mértékben emlékeztek az Atyara és végeztek szolgélatot, annak alapjan fogjatok megkapni annak a
gyiimolcsét. Akik nagyon jol emlékeznek az Atydra, azok azt is megérthetik, hogy szolgélatot kell
végezniilk. Az alattvalokat meg kell teremteni. Itt egy kirdlysdg keriill megalapitasra, és ehhez
mindenkire sziikség van. Ott nincsenek tanacsadok. Azoknak van sziikségiik tandcsaddkra, akiknek
kevesebb a bolcsességiik. Ott nincs sziikségetek semmilyen tandcsra. Néhdnyan Babahoz is eljonnek a
Tandcsaért. Durva dolgokkal kapcsolatban kérnek tanacsot: ,,Mit kellene kezdeniink a pénziinkkel?”
,Hogyan folytassuk az iizleti dolgainkat?” Baba azt mondja: Ezeket a vildgi dolgokat ne hozzatok az
Atya elé. O (Shiv Baba) néha ad egy kis tdmaszt néhdny gyermeknek, és igy nem csiiggednek el. Ez
nem az En dolgom. Az En dolgom az isteni iizlet, hogy megmutassam nektek az 6svényt, hogy hogyan
valhattok a vildg mestereivé. Megkapjitok a shrimatot, mig a tobbi 0rdogi utasitds. Az aranykorban
emelkedett utasitidsok vannak. A vaskorban 0rdogi utasitdsok vannak. Az a boldogsdg foldje. Ott nem
lesz sziikségetek arra, hogy megkérdezzétek: Elégedett és boldog vagy? Az egészséged rendben van?
Ott ilyen kérdések nem léteznek. Itt tesznek fel ilyen kérdéseket: Ugye nincs semmilyen nehézséged?
Elégedett vagy és boldog? Ebbe is sok dolog beletartozik. Ott nincs szomorusag, hogy sziikséges lenne
ezt a kérdést feltenni. Ez a szomorisag egy vildga. Val6jaban senkinek nem szabadna feltennie nektek
ezeket a kérdéseket. Bar Maya, bukdasra késztet titeket, de ti mégiscsak megtaldltatok az Atyat. Azt
kellene valaszolnotok: Miért kérdezel a jollétem fel6l? Mi Isten gyerekei vagyunk. Tehat miért kellene a
jollétiinkrdl kérdezned? Azzal foglalkoztam, hogy megtaldljam az Egyetlent, aki til, a Brahm elemben



lakik. Most, hogy megtaldltam, mi méssal kellene tor6dnom? Mindig emlékezzetek arra, hogy kinek a
gyermekei vagytok. Az intellektusotokban ott van a tudés arrél, hogy amikor tisztdkka valtok, akkor a
haboru el fog kezdddni. Tehédt, ha megkérdezik tlletek, hogy elégedettek és boldogok vagytok-e,
mondjatok meg nekik: Mi mindig elégedettek és boldogok vagyunk. Még ha betegek is vagytok, akkor
is az Atyéra val6é emlékezésben maradtok. Ti most még elégedettebbek és boldogabbak vagytok, mint
az aranykorban. Mivel megtaléltatok az Atyat, aki olyan méltokka tesz benneteket és a mennyorszig
uralkodasat adja nektek. Tehat miért kellene barmi miatt aggédnotok? Milyen aggodalmai lennének
Isten gyermekeinek? Ott még az istenségeknek sincsenek gondjaik. Ezért, mivel Isten magasabb, mint
az istenségek, akkor Isten gyermekeinek hogyan lehetne barmilyen aggodalma? Baba tanit benniinket.
O a Tandrunk és a Satgurunk. Baba most helyezi a korondnkat a fejiinkre. Mi megkorondzottakka
valunk. Ti tudjatok, hogyan kapjatok meg a vildg korondjit. Nem az Atya helyezi azt ratok. Ti tudjatok,
hogy az aranykorban az apa helyezi a koronat a fia fejére, akit angolul, a koronés hercegnek hivnak. Itt,
amig az apa nem helyezi a koronat a fia fejére, a fiu tiirelmetleniil varja, hogy az apja meghaljon, hogy
megkaphassa a koronat. Hercegbdl csdszarrd akar vélni. Ott ilyen dolgok nem léteznek. Az ottani
rendszer szerint az apa helyezi a koronat a fia fejére és 6 maga hatralép a maga idejében. Ott nem
beszélnek a visszavonulds dllapotr6l. Az apa palotit épit a gyermekeinek, és teljesiti minden
kivansagukat. Megérthetitek, hogy az aranykorban csak boldogsdg van. Amikor oda mentek, minden
boldogsidgot meg fogtok kapni gyakorlati médon. Egyediil ti értitek meg, hogy mi fog 1étezni a
mennyorszagban. Hova mentek, amikor elhagyjitok a testeteket? Az Atya most gyakorlati mddon tanit
benneteket. Tudjitok, hogy valéban el fogtok menni a mennyorszigba! Ok azt mondjak, hogy elmennek
a mennyorszdgba, de nem tudjdk, mi a mennyorszdg. Sziiletésrdl-sziiletésre a tudatlansdg dolgait
hallgattitok egészen mostandig. Az Atya most elmondja nektek az igazsdgot. Achcha.

Nektek, legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtaldlt gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jO
reggelt az Anyatol, az Atyatdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond nektek, szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
1. Annak érdekében, hogy élland6an boldogok €és elégedettek maradjatok, legyetek az Atyara valo
emlékezésben. Helyezzétek a kirdlysag korondjat magatokra azzal, hogy tanultok.
2. Szolgaljatok Bharatot a shrimat kovetésével azért, hogy mennyorszagga tegyétek. Mindig legyen
tisztelet a shrimat ir4nt.
Aldas: Legyen egy jogotok egy napdinasztiabeli statuszhoz azzal, hogy tudatidban maradtok az
emelkedett szerencséteknek €s igy az erdteljes formatokban maradtok.
Akik allandéan tudatidban vannak az emelkedett szerencséjiiknek, azok egy erdteljes
formaban vannak. Ok allandéan tudatidban vannak az 6rokkévalé és igaz formajuknak.
Soha nem mutatnak mesterséges arcot. Maya sokszor az erényes formatokat és
kotelességeiteket mesterséges formdava teszi. Valakit mérgessé tesz, valakit kapzsivai,
valakit boldogtalannd és valakit békétlenné, de az igaz formatok til van mindezeken a
dolgokon. Azok a gyermekek, akik stabilak maradnak az igaz formdjukban, egy jogot
igényelnek egy napdinasztiabeli statuszra.

Slogen: Valjatok olyanokkd, akiknek kegyelmiik van mindenki irdnt, és akkor az ,.én” egoja és
barmilyen kétség véget ér.

“*OMSHANTI*



Avyakt szignal: Ebben az avyakt hénapban, maradjatok szabadok a kotéstél, és tapasztaljatok meg az életben valé
felszabadulas allapotat.

A teremtményetek, a 16tusz, a vizben €l, de szabad a viz kotésétSl. Mivel a teremtményeteknek ez a
kiilonlegessége, akkor nektek, mester teremtSknek ne lenne ez a kiilonlegessége? Barmikor, amikor
kotve vagytok néhdny kotéssel, akkor tartsatok magatok eldtt egy 16tuszvirdg példajat. Amikor egy
16tusz képes elszakadottd €s szeretGvé valni, akkor egy mester mindenhat6 hatalom nem valhatna azza?
Aztén olyanokka fogtok vdlni minden idGkre.



