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Lényeg: Édes gyermekek, az Atyát pontosan olyannak ismerni amilyen és ami, és emlékezni Rá, ez 

a fő dolog. Magyarázzátok el ezt az aspektust az emberi lényeknek nagy taktikával. 
Kérdés: Mi az, amit csak itt tanulmányoztok, egy tanulmány, ami az egész univerzumért van? 
Válasz: A tanulmány az egész univerzumért az: Te egy lélek vagy. Tekintsd magad egy léleknek és 

emlékezz az Atyára és tisztává fogsz válni. Az Egyetlen, aki az egész univerzum Atyja, 
csak ebben az egy korban jön el, hogy mindenkit megtisztítson. Egyedül Ő adja át a 
Teremtő és a teremtés ezen tudását. Ezért valójában ez az egyedüli egyetem. Nektek, 
gyerekeknek nagyon világosan el kell magyaráznotok ezt az aspektust. 

 

Om Shanti. Isten beszél. Ti, szellemi gyerekek biztosan megértitek, hogy ki Isten. Bharatban ezt senki 
sem tudja pontosan. Ő is azt mondja: Senki nem ismer Engem pontosan olyannak, amilyen vagyok, 
vagy ami vagyok. Ti is sorszám szerintiek vagytok. Ti is sorszám szerint tudjátok ezt, az erőfeszítésetek 
szerint. Bár itt éltek, de nincs pontos tudásotok. Megismerni az Atyát pontosan és emlékezni Rá, 
nagyon nehéz. Néhány gyermek lehet, hogy azt mondja, hogy ez könnyű, de nektek olyannak kell 
ismernetek engem, amilyen vagyok és állandóan emlékezzetek Rám, az Atyára. A bölcs dolog, amit az 
intellektusotokban tartotok: Én a lélek nagyon parányi vagyok. Az én Babám, a Pont is parányi. Fél 
ciklusra még csak nem is említik Isten nevét. Az emberek csak a bánatban emlékeznek Rá: Ó Isten! 
Egyetlen egy emberi lény sem érti, hogy ki Isten. A tudás ezen óceánját kellene most köpülnötök, hogy 
hogyan magyarázzatok az emberi lényeknek. Leírják a nevet: „Prajapita Brahma Kumaris Világ 
Szellemi Egyetem”. Ennek ellenére nem értik, hogy ez a korlátlan Szellemi Atya Világ Szellemi 
Egyeteme. Milyen nevet lehetne adni, hogy az emberi lények gyorsan megértsék? Hogyan lehetne 
elmagyarázni az embereknek, hogy ez egy egyetem? Az a szó, „egyetem”, az „univerzum” szóból 
merült fel. Az univerzum az egész világot jelenti. Ezt egyetemnek nevezik, ahol minden emberi lény 
tanulhat. Ez egy egyetem az univerzum embereinek, hogy tanuljanak. Valójában csak az egy Atya jön el 
az univerzumért. Ő csak ezzel az egy egyetemmel rendelkezik. A cél és a tárgy is csak egy. Csak az 
Atya jön el és tisztítja meg az egész univerzumot. Jógát tanít. Ez minden vallásból valókért van. Ő azt 
mondja: Tekintsétek magatokat lelkeknek. Ő az egész univerzum Atyja, a testetlen Isten, az Atya. 
Akkor miért nem nevezik ezt a helyet a Szellemi Testetlen Isten, az Atya Szellemi Egyetemének? Erről 
kell gondolkodnotok. Az egész világban az emberek olyanok, hogy egyetlen egy személy sem ismeri az 
Atyát. Ha ismernék a Teremtőt, akkor ismernék a teremtést is. Csak a Teremtőtől lehet megismerni a 
teremtményt. Az Atya mindent elmagyaráz a gyerekeknek. Senki másnak nincs tudása. A rishik és a 
munik is azt mondják „Mi nem tudjuk”. Tehát az Atya azt mondja: Előzőleg nem volt semmilyen 
tudásotok a Teremtőről vagy a teremtésről. Most a Teremtő ezt elmagyarázta. Az Atya azt mondja: 
Mindenki Hozzám kiált: Gyere és adj nekünk békét és boldogságot, mert most szomorúság és 
békétlenség van. Az ő igaz neve a Szomorúság Eltávolítója és a Boldogság Adományozója. Ki Ő? Isten. 
Hogyan távolítja el a szomorúságot és ad boldogságot? Senki sem tudja. Éppen ezért írjátok le olyan 
világosan, hogy az emberek meg tudják érteni, hogy csak a testetlen Isten, az Atya adja át ezt a tudást. 
Ilyen módon kellene köpülnötök ezen tudás óceánját. Az Atya elmagyarázza, hogy minden emberi 
lénynek kő intellektusa van. Most olyanná tesz titeket, akiknek isteni intellektusuk van. Valójában 
azokat neveznék isteni intellektusúaknak, akik legalább 50%-ot, vagy annál több jegyet kapnak. Azok, 
akik elbuknak, nem isteni intellektusúak. Ráma is kevesebb jegyet kapott. Ezért mutatják őt egy 



harcosként. Senki nem érti, hogy Rámát miért mutatják íjjal és nyíllal. Shri Krishnát úgy ábrázolják, 
hogy megöl mindenkit egy swadarshanchakrával, míg Rámát íjjal és nyíllal mutatják. Van egy magazin, 
amit kiadnak, amiben Krishnát úgy ábrázolják, hogy megöli Akasurt, Bakashurt, stb. a 
swadarshanchakrával. Mindkettőt erőszakkal követték el és aztán duplán erőszakossá tették. Ők azt 
mondják: Ugye nekik is voltak gyerekeik? Ó, de azok bűntelen istenségek. Ravan királysága ott 
biztosan nem létezik. Ebben az időben ezt Ravan közösségének nevezik. Most elmagyarázzátok, hogy 
mi a világ uralkodását jógaerővel igényeljük, így ne lenne lehetséges, hogy ott gyerekek legyenek 
jógaerővel? Az a bűntelen világ. Ti most shudrákból Brahminokká váltatok. Ilyen módon 
magyarázzatok világosan, így az emberi lények meg fogják érteni, hogy ti, emberek teljes tudással 
rendelkeztek. Még akkor is, ha valaki csak egy kicsit ért ebből az aspektusból, megértenétek, hogy ő a 
Brahmin klánhoz tartozik. Néhányakról gyorsan meg fogjátok érteni, hogy nem tartoznak a Brahmin 
klánhoz. Sok típusú ember jön ide? Tehát írjátok le, „A Szellemi Testetlen Isten Atya Szellemi 
Egyeteme”, és nézzétek meg, mi történik. Köpülnötök kell ezen tudás óceánját és meg kell találnotok a 
helyes szavakat. Ehhez nagy taktikára van szükségetek, hogy leírjátok és így az emberek meg tudják 
érteni, hogy itt Isten, az Atya magyarázza ezt a tudást és Ő Raja Jógát tanít. Ezek a kifejezések „Életben 
való felszabadulás” és „Istenségi uralkodás egy másodpercen belül” hétköznapiak. Olyan 
kifejezéseknek kellene lenniük, amik beülnek az emberek intellektusába. Vishnu földje Brahmán 
keresztül kerül megalapításra. A „Manmanabhav” jelentése: Emlékezzetek az Atyára és az örökségre. Ti 
Brahma szájon keresztül született nemzedéke vagytok, a Brahmin klán dísze és azok, akik forgatják az 
önmegismerés diszkoszát. Ők Vishnut egy swadarshanchakrával ábrázolják. Krishnát is négy karral 
mutatják. Hogyan lehetne négy karja? Az Atya ilyen jól magyaráz. Nektek, gyerekeknek olyanná kell 
válnotok, akiknek széles intellektusa, isteni intellektusa van. Azt mondanák, hogy az aranykorban 
amilyen a király és a királynő isteni intellektussal, olyanok az alattvalók is. Az az istenségi világ. Ez a 
kövek világa. Ezt a tudást azért kapjátok, hogy emberi lényekből istenségekké váljatok. Újból 
megalapítjátok a királyságotokat azzal, hogy követitek a shrimatot. Baba megmutatja nekünk a 
módszert, hogy királyokká és császárokká váljunk. Az intellektusotok ezzel a tudással feltöltött, hogy 
ezt elmagyarázzátok másoknak. A ciklust is nagyon könnyű elmagyarázni: Nézzétek meg, hogy ebben 
az időben, milyen nagy a népesség. Az aranykorban csak néhányan vannak. Ugye ez az átmeneti kor? 
Tehát csak néhány Brahmin lenne, ugye? A Brahminok kora kicsi. A Brahminok után jönnek az 
istenségek, majd a kiterjedés folyamatos. Ugye ez egy bukfenc? Tehát, ha van egy képetek a variációs 
forma képmásáról, akkor a létra képével együtt a magyarázat világos lesz. Ez a tudás a Teremtőről és a 
teremtésről könnyen be fog ülni azok intellektusába, akik a klánotokhoz tartoznak. Elmondhatjátok az 
arcukról, hogy vajon a klánotokhoz tartoznak, vagy sem. Ha nem, akkor úgy hallgatják meg a tudást, 
mint egy forró serpenyő (a tudás sistereg és elpárolog, mint a víz, ahogy egy forró serpenyőbe kerül). 
Az értelmesek figyelemmel fognak hallgatni. Egyszer, amikor a nyíl eléri a célt, akkor folyamatosan 
jönni fognak. Néhányan csak kérdéseket fognak feltenni, ellenben mások, akik jó virágok, minden nap 
maguktól fognak jönni; nekik teljes megértésük lesz, és aztán visszamennek. Bárki megértheti a 
képekből, hogy az Atya biztosan megalapítja az istenségi vallást. Néhányan meg fogják érteni anélkül, 
hogy kérdéseket tennének fel. Néhányan folyamatosan sok kérdést tesznek fel, mégsem fognak 
megérteni semmit és magyaráznotok kell. Nincs arra szükség, hogy bármilyen zűrzavar teremtsenek. 
Különben azt mondanák: Isten még meg sem véd titeket. Most azt is tudjátok, hogy Ő milyen védelmet 
ad. Mindenkinek el kell rendeznie a karmikus számláit. Sokan vannak olyanok, hogy amikor a fizikai 
betegségük rosszá válik, azt mondják: Védj meg bennünket! Az Atya azt mondja: Én eljövök, hogy 
megtisztítsam a tisztátalant. Nektek is ezt az üzletet kellene tanulmányoznotok. Az Atya győztessé tesz 
benneteket az öt bűn felett és aztán azok még nagyobb erővel szállnak szembe veletek. A bűnök viharai 



nagyon nagy erővel támadnak. Az Atya azt mondja: Amikor az Atyához tartoztok, akkor ezek a 
betegségek mind fel fognak merülni. A viharok teljes erővel fognak jönni. Ez egy igazi bokszmeccs. 
Azok még a jó erős bokszolókat is legyőzik. Ők azt mondják: Mi nem akarjuk, hogy ez történjen, de a 
látásmódunk korrupttá válik. A regiszter megsérül. Nem szabadna azokkal beszélgetnetek, akiknek 
tisztátalan a látásmódjuk. Baba a gyermekeknek magyaráz minden centrumból, hogy sokan vannak, 
akiknek tisztátalan a látásmódjuk. Ha Baba megemlítené a neveiket, még nagyobb árulókká válnának. 
Azok, akik megsemmisítik a saját igazságukat, abban válnak elfoglaltakká, hogy helytelen 
cselekedeteket hajtsanak végre. A kéjvágy bűne az orruknál fogva tartja őket. Maya nem enged. A 
tisztátalan cselekedetek, a tisztátalan látásmód, a tisztátalan szavak felmerülnek és a tevékenységek 
tisztátalanná válnak. Ezért nagyon óvatosnak kell maradnotok. Amikor ti, gyerekek kiállításokat 
tartotok, stb., teremtsetek egy olyan módszert, hogy bárki számára könnyű legyen a megértés. Maga az 
Atya tanítja a Gitának ezt a tudását. Ez nem valamilyen szentírás kérdése. Ez egy tanulmány. Liberation 
cannot be attained from them. The Gita is remembered as the most elevated jewel of all the scriptures. 
A Gita könyvét itt nem használják; itt az Atya tanít. Az nem úgy van, hogy a kezébe venne bármilyen 
könyvet is. Honnan jött a Gita név? Mindazok a vallásos szentírások később készültek. Olyan sok 
szekta és izmus van. Közülük mindegyiknek megvan a saját szentírása. Bármilyen gally és ág, kicsi 
szekta és izmus létezik, azoknak mind megvan a saját szentírása, stb. Így azok mind gyerekek. Azokból 
nem lehet elérni a felszabadulást. A Gitára úgy emlékeznek, mint minden szentírás legemelkedettebb 
ékszere. Ott lennének azok, akik a Gita tudását idézik. Ugyanakkor egyedül az Atya jön el és adja át ezt 
a tudást. Az nem úgy van, hogy Ő valamilyen szentírást, stb. tart a kezében. Én nem tanulmányoztam a 
szentírásokat, és nem is ezeket tanítom nektek. Azok az emberek tanulmányozzák azokat és aztán 
másoknak tanítják. Itt ez nem a szentírások kérdése. Az Atya biztosan a tudás-teljes Egyetlen. Én 
megmutatom nektek minden védák és szentírások lényegét. A fő dolog a négy fő vallás négy vallásos 
szentírása. A Brahmin vallásnak van valamilyen szentírása? Nagyon sok dolgot kell megérteni. Az Atya 
itt ül, és mindezt részleteiben elmagyarázza. Az emberi lényeknek olyan kő intellektusuk van, hogy 
teljesen elszegényedtek. Az istenségek az aranykorban voltak. A palotákat ott aranyból építették és 
arany bányák voltak. Most nincs semmilyen igaz arany. Az egész történet Bharaton alapszik. Nektek, 
istenségeknek isteni intellektusotok volt; az egész világ felett uralkodtatok. Most arra emlékeztek: Mi a 
mennyország mesterei voltunk; mostanra a pokol mestereivé váltunk. Aztán olyanná fogunk válni, 
akiknek isteni az intellektusuk. Ez a tudás ott van nektek, gyerekek intellektusában, aztán ezt el kell 
magyaráznotok másoknak. A dráma szerint a szerepetek folytatódik. Bármennyi idő telik el, mégis arra 
inspirálnak titeket, hogy tegyetek pontos erőfeszítést. Azon gyerekek arca első osztályú és boldogságot 
sugároz, akik mámorosak, hogy Isten saját maga inspirál bennünket, hogy tegyünk erőfeszítést, hogy a 
mennyország mestereivé tegyen bennünket. Az Atya azért is jön, hogy arra inspiráljon titeket, 
gyerekeket, hogy erőfeszítést tegyetek a jutalmatokért. Csak ti, gyerekek tudjátok ezt. A világban senki 
más nem rendelkezik tudással. Isten arra inspirál benneteket, hogy tegyetek erőfeszítést, hogy a 
mennyország mestereivé tegyen benneteket. Éppen ezért boldognak kellene lennetek. Az arcotoknak 
valóban első osztályúnak és boldogságot sugárzónak kellene lennie. Azzal, hogy az Atyára emlékeztek, 
állandóan vidámak maradtok. Csak ha elfelejtitek az Atyát, hervadtok el. Azzal, hogy az Atyára és az 
örökségre emlékeztek, olyanokká váltok, akik boldogságot sugároztok. Mindenkit megérthettek abból a 
szolgálatból, amit végez. Az Atya veszi a gyerekek illatát. Ott van az illat a méltó gyerekektől és a rossz 
szag a méltatlanoktól. Egy kertben csak az illatos virágokat akarnátok leszedni. Ki szedne uck virágot? 
Csak az Atyára való pontosan emlékezéssel fognak a bűneitek feloldozásra kerülni. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jó reggelt 



az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Ne váljatok legyőzötté a bokszban Mayával. Figyeljetek arra, hogy ne merüljenek fel tisztátalan 

szavak a szátokból. Soha ne legyen tisztátalan látásmódotok, és ne hajtsatok végre tisztátalan 
cselekedetet, és ne legyen tisztátalan a viselkedésetek. 

2. Váljatok első osztályú illatos virágokká. Legyetek mámorosak, hogy Isten maga tanít titeket. 
Maradjatok az Atyára való emlékezésben és maradjatok vidámak. Soha ne hervadjatok el. 

Áldás: Tartsátok magatokat védetten a bűntől a kihívásotokkal és a gyakorlati életetekkel, amik 
egyenlők és ezáltal váljatok egy világkiszolgálóvá. 
Legyen egyenlőség a kihívásokban, amit ti, gyermekek kiadtok és a gyakorlati életetekben. 
Különben ahelyett, hogy jótékony lelkekké válnátok, terhelt lelkek lesztek. Értsétek meg a 
bűn és a jótékonyság filozófiáját és tartsátok magatokat védetten, mert bármilyen 
gyengeség, akár a gondolataitokban vagy a felesleges szavak, a haszontalan szándék, vagy 
az ellenszenv vagy a féltékenység érzései növelik a bűn számláját. Ezért tartsátok 
magatokat védetten a „Legyetek jótékony lelkek” áldással és váljatok egy világszolgálóvá. 
Közösen adjátok át az egy irány és a stabil állapot tapasztalatát. 

Slogen: Amikor mindenhol meggyújtjátok a tisztaság fényét, mindenki könnyedén képes lesz 
meglátni az Atyát. 

  
*** O M S H A N T I *** 

Legyen szeretet a magány iránt és szívjátok magatokba az egységet és a koncentrációt. 

Mielőtt felhúznátok a kinyilvánítás zászlaját, először is mielőtt végrehajtanátok bármilyen cselekedetet, 
egyszerűen tegyetek egy dolgot a gyakorlatba. Legyen egység minden kapcsolatotokban és 
ismeretségeitekben. Miközben sok szanszkara van, a sokféleségben egységgel és határozottsággal 
rendelkezni, a sikeretek eszköze. Néha az egységetek ingadozik: „Ha ez ezt teszi, akkor én is ezt 
teszem”. Nem; a szlogenetek az: A világ átalakulása az önátalakításon keresztül. Nem az: Önátalakulás 
a világ átalakulásán keresztül. 


