2025. februar 13.  Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, az Atyat pontosan olyannak ismerni amilyen és ami, és emlékezni R4, ez
a f6 dolog. Magyardzzatok el ezt az aspektust az emberi lényeknek nagy taktikéaval.

Kérdés: Mi az, amit csak itt tanulmanyoztok, egy tanulméany, ami az egész univerzumért van?

Vilasz: A tanulmany az egész univerzumért az: Te egy 1€lek vagy. Tekintsd magad egy 1€éleknek és

emlékezz az Atydra és tisztiva fogsz valni. Az Egyetlen, aki az egész univerzum Atyja,
csak ebben az egy korban jon el, hogy mindenkit megtisztitson. Egyediil O adja 4t a
TeremtS és a teremtés ezen tudasit. Ezért valgjdban ez az egyediili egyetem. Nektek,
gyerekeknek nagyon vildgosan el kell magyardznotok ezt az aspektust.

Om Shanti. Isten besz€l. Ti, szellemi gyerekek biztosan megértitek, hogy ki Isten. Bharatban ezt senki
sem tudja pontosan. O is azt mondja: Senki nem ismer Engem pontosan olyannak, amilyen vagyok,
vagy ami vagyok. Ti is sorszdm szerintiek vagytok. Ti is sorszdm szerint tudjatok ezt, az erSfeszitésetek
szerint. Bar itt éltek, de nincs pontos tuddsotok. Megismerni az Atyat pontosan és emlékezni R4,
nagyon nehéz. Néhany gyermek lehet, hogy azt mondja, hogy ez konnyd, de nektek olyannak kell
ismernetek engem, amilyen vagyok és dllandéan emlékezzetek Ram, az Atyéra. A bolcs dolog, amit az
intellektusotokban tartotok: En a lélek nagyon pardnyi vagyok. Az én Babam, a Pont is paranyi. Fél
ciklusra még csak nem is emlitik Isten nevét. Az emberek csak a banatban emlékeznek Ra: O Isten!
Egyetlen egy emberi 1ény sem érti, hogy ki Isten. A tudds ezen 6cednjat kellene most kopiilnotok, hogy
hogyan magyardzzatok az emberi lényeknek. Leirjdk a nevet: ,Prajapita Brahma Kumaris Vilag
Szellemi Egyetem”. Ennek ellenére nem értik, hogy ez a korlatlan Szellemi Atya Vildg Szellemi
Egyeteme. Milyen nevet lehetne adni, hogy az emberi lények gyorsan megértsék? Hogyan lehetne
elmagyardzni az embereknek, hogy ez egy egyetem? Az a szd, ,egyetem”, az ,,univerzum” szObdl
meriilt fel. Az univerzum az egész vildgot jelenti. Ezt egyetemnek nevezik, ahol minden emberi 1ény
tanulhat. Ez egy egyetem az univerzum embereinek, hogy tanuljanak. Valgjaban csak az egy Atya jon el
az univerzumért. O csak ezzel az egy egyetemmel rendelkezik. A cél és a targy is csak egy. Csak az
Atya jon el és tisztitja meg az egész univerzumot. Jégat tanit. Ez minden valldsbél valdkért van. O azt
mondja: Tekintsétek magatokat lelkeknek. O az egész univerzum Atyja, a testetlen Isten, az Atya.
Akkor miért nem nevezik ezt a helyet a Szellemi Testetlen Isten, az Atya Szellemi Egyetemének? Errdl
kell gondolkodnotok. Az egész vildgban az emberek olyanok, hogy egyetlen egy személy sem ismeri az
Atyat. Ha ismernék a Teremtét, akkor ismernék a teremtést is. Csak a Teremtdtd] lehet megismerni a
teremtményt. Az Atya mindent elmagyardz a gyerekeknek. Senki médsnak nincs tudédsa. A rishik és a
munik is azt mondjak ,Mi nem tudjuk”. Tehat az Atya azt mondja: El6z6leg nem volt semmilyen
tudasotok a Teremtordl vagy a teremtésr6l. Most a TeremtS ezt elmagyarazta. Az Atya azt mondja:
Mindenki Hozzdm kidlt: Gyere és adj nekiink békét és boldogsidgot, mert most szomorisdg és
békétlenség van. Az & igaz neve a Szomortsag EltdvolitGja és a Boldogsidg Adoméanyozéja. Ki O? Isten.
Hogyan tdvolitja el a szomordsdgot és ad boldogsdgot? Senki sem tudja. Eppen ezért irjitok le olyan
vildgosan, hogy az emberek meg tudjik érteni, hogy csak a testetlen Isten, az Atya adja at ezt a tudast.
Ilyen moédon kellene kopiilnotok ezen tudds Ocednjit. Az Atya elmagyardzza, hogy minden emberi
lénynek k& intellektusa van. Most olyannd tesz titeket, akiknek isteni intellektusuk van. Valgjaban
azokat neveznék isteni intellektustiaknak, akik legalabb 50%-ot, vagy annal tobb jegyet kapnak. Azok,
akik elbuknak, nem isteni intellektusiak. Rama is kevesebb jegyet kapott. Ezért mutatjak &t egy



harcosként. Senki nem érti, hogy Rdmat miért mutatjak ijjal €s nyillal. Shri Krishnat tgy abrazoljak,
hogy megol mindenkit egy swadarshanchakraval, mig Ramat {jjal és nyillal mutatjdk. Van egy magazin,
amit kiadnak, amiben Krishnat gy d&brdzoljadk, hogy megoli Akasurt, Bakashurt, stb. a
swadarshanchakrdval. Mindkettét erészakkal kovették el és aztan duplan erdszakossa tették. Ok azt
mondjdk: Ugye nekik is voltak gyerekeik? O, de azok bintelen istenségek. Ravan kirdlysiga ott
biztosan nem létezik. Ebben az idében ezt Ravan kdzosségének nevezik. Most elmagyardzzatok, hogy
mi a vildg uralkodasat jogaerGvel igényeljiik, igy ne lenne lehetséges, hogy ott gyerekek legyenek
jogaerével? Az a bintelen vildg. Ti most shudrdkb6l Brahminokkd véltatok. Ilyen mdédon
magyarazzatok vildgosan, igy az emberi lények meg fogjdk érteni, hogy ti, emberek teljes tudassal
rendelkeztek. Még akkor is, ha valaki csak egy kicsit ért ebbdl az aspektusbodl, megértenétek, hogy & a
Brahmin klanhoz tartozik. Néhdnyakrol gyorsan meg fogjatok érteni, hogy nem tartoznak a Brahmin
klanhoz. Sok tipusu ember jon ide? Tehat irjatok le, ,,A Szellemi Testetlen Isten Atya Szellemi
Egyeteme”, és nézzétek meg, mi torténik. Kopiilnstok kell ezen tudds 6cednjat és meg kell taldlnotok a
helyes szavakat. Ehhez nagy taktikdra van sziikségetek, hogy leirjatok €s igy az emberek meg tudjak
érteni, hogy itt Isten, az Atya magyardzza ezt a tudast és O Raja J6gat tanit. Ezek a kifejezések ,,Eletben
valo felszabadulds” és ,Istenségi wuralkodds egy masodpercen beliil” hétkoznapiak. Olyan
kifejezéseknek kellene lenniiik, amik beiilnek az emberek intellektusaba. Vishnu f6ldje Brahman
keresztiil keriil megalapitdsra. A ,,Manmanabhav” jelentése: Emlékezzetek az Atyéra és az 6rokségre. Ti
Brahma széjon keresztiil sziiletett nemzedéke vagytok, a Brahmin klan disze €s azok, akik forgatjdk az
onmegismerés diszkoszat. Ok Vishnut egy swadarshanchakraval dbrazoljdk. Krishnat is négy karral
mutatjdk. Hogyan lehetne négy karja? Az Atya ilyen jol magyardz. Nektek, gyerekeknek olyannd kell
véalnotok, akiknek széles intellektusa, isteni intellektusa van. Azt mondandk, hogy az aranykorban
amilyen a kirdly és a kirdlynd isteni intellektussal, olyanok az alattvalok is. Az az istenségi vilag. Ez a
kovek vildga. Ezt a tuddst azért kapjitok, hogy emberi 1ényekbdl istenségekké viljatok. Ujbdl
megalapitjatok a kirdlysdgotokat azzal, hogy kovetitek a shrimatot. Baba megmutatja nekiink a
modszert, hogy kirdlyokkd és csdszarokkd valjunk. Az intellektusotok ezzel a tudéssal feltoltott, hogy
ezt elmagyardzzatok masoknak. A ciklust is nagyon konnyd elmagyardzni: Nézzétek meg, hogy ebben
az id6ben, milyen nagy a népesség. Az aranykorban csak néhanyan vannak. Ugye ez az atmeneti kor?
Tehat csak néhdany Brahmin lenne, ugye? A Brahminok kora kicsi. A Brahminok utdn jonnek az
istenségek, majd a kiterjedés folyamatos. Ugye ez egy bukfenc? Tehdt, ha van egy képetek a variicios
forma képmasarol, akkor a 1étra képével egyiitt a magyarazat vilagos lesz. Ez a tudas a TeremtG6rdl €s a
teremtésrdl konnyen be fog iilni azok intellektusdba, akik a klanotokhoz tartoznak. Elmondhatjatok az
arcukrodl, hogy vajon a klanotokhoz tartoznak, vagy sem. Ha nem, akkor ugy hallgatjak meg a tudast,
mint egy forrd serpenyd (a tudés sistereg és elparolog, mint a viz, ahogy egy forr6 serpenydbe keriil).
Az értelmesek figyelemmel fognak hallgatni. Egyszer, amikor a nyil eléri a célt, akkor folyamatosan
jonni fognak. Néhanyan csak kérdéseket fognak feltenni, ellenben masok, akik j6 virdgok, minden nap
maguktdl fognak jonni; nekik teljes megértésiik lesz, és aztdn visszamennek. Bérki megértheti a
képekbdl, hogy az Atya biztosan megalapitja az istenségi vallast. Néhanyan meg fogjdk érteni anélkiil,
hogy kérdéseket tennének fel. Néhanyan folyamatosan sok kérdést tesznek fel, mégsem fognak
megérteni semmit és magyardaznotok kell. Nincs arra sziikség, hogy barmilyen ziirzavar teremtsenek.
Kiilonben azt mondanék: Isten még meg sem véd titeket. Most azt is tudjatok, hogy O milyen védelmet
ad. Mindenkinek el kell rendeznie a karmikus szamldit. Sokan vannak olyanok, hogy amikor a fizikai
betegségiik rossza vilik, azt mondjik: Védj meg benniinket! Az Atya azt mondja: En eljovok, hogy
megtisztitsam a tisztitalant. Nektek is ezt az iizletet kellene tanulményoznotok. Az Atya gydztessé tesz
benneteket az 6t biin felett és aztdn azok még nagyobb erdvel szdllnak szembe veletek. A blinok viharai



nagyon nagy erdvel tdmadnak. Az Atya azt mondja: Amikor az Atydhoz tartoztok, akkor ezek a
betegségek mind fel fognak meriilni. A viharok teljes erével fognak jonni. Ez egy igazi bokszmeccs.
Azok még a j6 erds bokszoldkat is legy6zik. Ok azt mondjdk: Mi nem akarjuk, hogy ez torténjen, de a
latdismodunk korrupttd valik. A regiszter megsériil. Nem szabadna azokkal beszélgetnetek, akiknek
tisztatalan a latdismodjuk. Baba a gyermekeknek magyardz minden centrumbdl, hogy sokan vannak,
akiknek tisztatalan a latismodjuk. Ha Baba megemlitené a neveiket, még nagyobb arulokka valnanak.
Azok, akik megsemmisitik a sajat igazsagukat, abban valnak -elfoglaltakka, hogy helytelen
cselekedeteket hajtsanak végre. A kéjvagy biline az orrukndl fogva tartja 6ket. Maya nem enged. A
tisztatalan cselekedetek, a tisztatalan latdsmod, a tisztatalan szavak felmeriilnek €s a tevékenységek
tisztdtalannd vélnak. Ezért nagyon O6vatosnak kell maradnotok. Amikor ti, gyerekek kidllitdsokat
tartotok, stb., teremtsetek egy olyan mddszert, hogy bérki szdméra konnyd legyen a megértés. Maga az
Atya tanitja a Gitdnak ezt a tudasat. Ez nem valamilyen szentiras kérdése. Ez egy tanulmany. Liberation
cannot be attained from them. The Gita is remembered as the most elevated jewel of all the scriptures.
A Gita konyvét itt nem hasznaljak; itt az Atya tanit. Az nem ugy van, hogy a kezébe venne barmilyen
konyvet is. Honnan jott a Gita név? Mindazok a vallasos szentirdsok késobb késziiltek. Olyan sok
szekta és izmus van. Koziilik mindegyiknek megvan a sajit szentirdsa. Barmilyen gally és ag, kicsi
szekta és izmus létezik, azoknak mind megvan a sajat szentirasa, stb. igy azok mind gyerekek. Azokbdl
nem lehet elérni a felszabaduldst. A Gitdra igy emlékeznek, mint minden szentirds legemelkedettebb
€kszere. Ott lennének azok, akik a Gita tudasat idézik. Ugyanakkor egyediil az Atya jon el és adja 4t ezt
a tuddst. Az nem tgy van, hogy O valamilyen szentirast, stb. tart a kezében. En nem tanulményoztam a
szentirdsokat, és nem is ezeket tanitom nektek. Azok az emberek tanulminyozzdk azokat és aztin
masoknak tanitjdk. Itt ez nem a szentirisok kérdése. Az Atya biztosan a tudis-teljes Egyetlen. En
megmutatom nektek minden véddk és szentirdsok lényegét. A f6 dolog a négy 6 vallds négy vallasos
szentirdsa. A Brahmin valldsnak van valamilyen szentirdsa? Nagyon sok dolgot kell megérteni. Az Atya
itt iil, és mindezt részleteiben elmagyardzza. Az emberi 1ényeknek olyan k§ intellektusuk van, hogy
teljesen elszegényedtek. Az istenségek az aranykorban voltak. A palotdkat ott aranybdl épitették és
arany banydk voltak. Most nincs semmilyen igaz arany. Az egész torténet Bharaton alapszik. Nektek,
istenségeknek isteni intellektusotok volt; az egész vilag felett uralkodtatok. Most arra emlékeztek: Mi a
mennyorszdg mesterei voltunk; mostanra a pokol mestereivé valtunk. Aztidn olyannd fogunk vilni,
akiknek isteni az intellektusuk. Ez a tudds ott van nektek, gyerekek intellektusdban, aztin ezt el kell
magyardznotok masoknak. A drdma szerint a szerepetek folytatddik. Barmennyi 1d6 telik el, mégis arra
inspirdlnak titeket, hogy tegyetek pontos eréfeszitést. Azon gyerekek arca elsé osztalyt és boldogsagot
sugdroz, akik mdmorosak, hogy Isten sajat maga inspiral benniinket, hogy tegyiink eréfeszitést, hogy a
mennyorszdg mestereivé tegyen benniinket. Az Atya azért is jon, hogy arra inspirdljon titeket,
gyerekeket, hogy erdfeszitést tegyetek a jutalmatokért. Csak ti, gyerekek tudjatok ezt. A vilagban senki
mas nem rendelkezik tudassal. Isten arra inspirdl benneteket, hogy tegyetek eréfeszitést, hogy a
mennyorszdg mestereivé tegyen benneteket. Eppen ezért boldognak kellene lennetek. Az arcotoknak
valdban els6 osztalyinak és boldogsdgot sugdrzonak kellene lennie. Azzal, hogy az Atyéara emlékeztek,
alland6an vidamak maradtok. Csak ha elfelejtitek az Atyat, hervadtok el. Azzal, hogy az Atyéra és az
orokségre emlékeztek, olyanokka valtok, akik boldogsdgot sugaroztok. Mindenkit megérthettek abbdl a
szolgalatbol, amit végez. Az Atya veszi a gyerekek illatat. Ott van az illat a mélto gyerekektdl és a rossz
szag a méltatlanoktol. Egy kertben csak az illatos virdgokat akarnétok leszedni. Ki szedne uck virdgot?
Csak az Atyara val6 pontosan emlékezéssel fognak a bineitek feloldozésra keriilni. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyerekeknek, szeretet, emlékezés és j6 reggelt



az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Ne valjatok legydzotté a bokszban Mayaval. Figyeljetek arra, hogy ne meriiljenek fel tisztatalan
szavak a szatokbol. Soha ne legyen tisztatalan latdsmodotok, és ne hajtsatok végre tisztatalan
cselekedetet, és ne legyen tisztitalan a viselkedésetek.

2. Valjatok els6 osztdlyu illatos virdgokkd. Legyetek mdmorosak, hogy Isten maga tanit titeket.
Maradjatok az Atyara valo emlékezésben €s maradjatok viddmak. Soha ne hervadjatok el.

Aldas:

Slogen:

Tartsdtok magatokat védetten a biintdl a kihivasotokkal €és a gyakorlati életetekkel, amik
egyenlSk és ezaltal valjatok egy vilagkiszolgalova.

Legyen egyenl@ség a kihivasokban, amit ti, gyermekek kiadtok €s a gyakorlati életetekben.
Kiilonben ahelyett, hogy jétékony lelkekké vélndtok, terhelt lelkek lesztek. Ertsétek meg a
bin és a jotékonysdg filozofidjat és tartsitok magatokat védetten, mert barmilyen
gyengeség, akar a gondolataitokban vagy a felesleges szavak, a haszontalan szandék, vagy
az ellenszenv vagy a féltékenység érzései novelik a bln szadmldjiat. Ezért tartsatok
magatokat védetten a ,,Legyetek jotékony lelkek™ aldassal és véljatok egy vildgszolgalova.
Kozosen adjatok at az egy irdny €s a stabil allapot tapasztalatat.

Amikor mindenhol meggyujtjatok a tisztasdg fényét, mindenki konnyedén képes lesz
meglétni az Atyét.

**OMSHANTI*™*

Legyen szeretet a magany irant és szivjatok magatokba az egységet és a koncentraciot.

Miel6tt felhtiznatok a kinyilvanitas zaszlajat, elGszor is mieldtt végrehajtanitok barmilyen cselekedetet,
egyszerien tegyetek egy dolgot a gyakorlatba. Legyen egység minden kapcsolatotokban ¢és
ismeretségeitekben. Mikdzben sok szanszkara van, a sokféleségben egységgel €s hatirozottsaggal
rendelkezni, a sikeretek eszkoze. Néha az egységetek ingadozik: ,,Ha ez ezt teszi, akkor én is ezt
teszem”. Nem; a szlogenetek az: A vildg 4talakuldsa az onatalakitdson keresztiil. Nem az: On4talakulds
a vilag atalakulasan keresztiil.



