2026. marcius 13. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek, kovetnetek kell a shrimatot és szolgéljatok az egész vilagot és az elemeket,
hogy tisztiva tegyétek azokat. Mutassdtok meg mindenkinek a békébe és boldogsigba
vezetd utat.

Kérdés: Mi az, amire nektek, gyerekeknek nincs sziikségetek, mivel folyamatosan erdfeszitést
tesztek azért, hogy még a sajat testeteket is elfelejtsétek?

Vilasz: Képek. Mivel el kell felejtenetek a képmdsotokat (a testet), miért lenne sziikségetek azokra
a képekre? Tekintsétek magatokat egy léleknek €s emlékezzetek a testetlen Atyara és az
édes otthonotokra. Ezek a képek a kis gyerekeknek vannak, vagyis az djaknak. Nektek
emlékezésben kell maradnotok és inspirdljatok maésokat is, hogy emlékezzenek.
Folytassatok az iizleti tevékenységeteket és gyakoroljatok az emlékezésben maradast, hogy
satopradhannd véljatok.

Enek: Eljottem a felébresztett szerencsémmel.

Om Shanti. Legédesebb gyermekek, amikor hallottdtok azokat a szavakat, azonnal libabdrosek lettetek a
boldogsigtol. Gyerekek, tudjitok, hogy azért jottetek ide, hogy igényeljétek a szerencséteket; a
mennyorszag szerencs€jét! Ezt nem mondjak nektek sehol méshol. Tudjatok, hogy igénylitek az Atyatol
a mennyorszdg Orokségét, azaz erlfeszitést tesztek, hogy megteremtsétek a mennyorszagotok
orokségét. Nem csak azért tesztek erdfeszitést, hogy a mennyorszdg lakéiva vdljatok, de a
mennyorszagban a magasak kozt legmagasabb statuszt is igénylitek. Most az Atya tanit benniinket, aki
atadja a mennyorszag litomdsat. Nektek, gyerekeknek ezzel a mamorral kellene rendelkeznetek. Az
imadat most a végéhez ér. Azt mondjak, hogy Isten eljon, hogy felemelje a hivé lelkeket, mert 6k még
mindig Ravan ldncainak a csapddjaban vannak. Olyan sok emberi 1ény van, akik mind kiillonbozd
elképzelésekkel rendelkeznek. Ti mar megtudtatok, hogy a vilagciklus 6rokkévaldan folytatdédik. Bharat
emberei tudjdk, hogy az Gsi, Uj vilag lakoi voltak €s mostanra az Oreg vilag lakoiva véltak. Az Atya
megteremtette a mennyorszigot, az Uj vildgot, amit késébb Ravan pokolld tett. BapDada utasitdsait
kovetve most megteremtitek az dj vildgot magatok szdmdara. Most az 0 vilagért tanultok. Ki tanit
benneteket? A Tudds Ocednja, a Tisztité, az Egy, akit dicsérnek. Senki mdsr6l nem lehet dicséretet
énekelni, csak az Egyetlenrél. Egyediil O a Tisztit6. Mi mindannyian tisztitalanok vagyunk. Senki sem
emlékszik a tiszta vilagra. Ti most megértitek, hogy 5.000 évvel ezel6tt valoban tiszta vilag volt. Akkor
csak ez a Bharat létezett. Az Osszes tobbi vallds békében volt. Mi, Bharat lakéi a boldogsag f6ldjén
voltunk. Az emberek békét akarnak, de itt senki sem tud békében maradni. Ez nem a béke foldje. Az a
testnélkiili vilag, ahonnan eljottiink. Az aranykor a boldogsag foldje; azt nem lehet a béke f6ldjének
nevezni. Ott tisztasdgban, békében és boldogsagban maradtok. Ott nincs semmilyen felfordulds. Amikor
a gyerekek otthon kdoszt teremtenek, azt mondjak nekik, hogy maradjanak csondben. Az Atya azt
mondja: Ti, lelkek a béke foldjéhez tartoztatok €s aztan eljottetek erre a veszekedds foldre. Ez ott van az
intellektusotokban. Most tjra erdfeszitést tesztek, hogy igényeljétek a magasak kozt legmagasabb
statuszt az Atyéatol. Ez az iskola sem kevesebb. Ez Isten, az Atya egyeteme. Az egész vilagon ez a
legnagyobb egyetem. Itt, mindenki igényli a béke €s a boldogsig orokségét az egy Atyatdl. Egyediil a
egy Atyat dicsérik. Brahménak nincs dicsérete. Csak az Atya jon el ebben az idében és atadja nektek az
orokséget. Ott boldogsag €s csak boldogsag lesz. Csak az Atya ad nektek békét és boldogsagot. Egyediil
Ot dicsérik. Az arany- és eziistkorban senkit sem dicsérnek. Ott a kirdlysag folytatédik. Igénylitek az



orokségeteket és mindenki mas a béke foldjén marad. Nincs ott senki dicsérete. Bar Krisztus megalapit
egy vallast, neki azt kell tennie. Bar Iétrehoz egy valldst, mégis folyamatosan lefelé jon. Tehét ott mi a
dicséret? Csak az Egyetlennek van dicsérete, akit a Tisztitonak €s a Felszabaditonak neveznek. Az nem
tgy van, hogy O emlékszik Krisztusra vagy Buddhéra, stb. Ok azok, akik az egy Istenre, az Atyara
emlékeznek. Az aranykorban senkit sem dicsérnek. Amikor késébb elkezd6dnek a valldsok, van az,
hogy az emberek az Atya dicséretét éneklik, és az imddat elkezdddik. Hogyan teremtddik a drama?
Csak azok értik meg, hogyan forog a ciklus folyamatosan, akik az Atya gyermekeivé valnak. Az Atya a
TeremtS. Megteremti a mennyorszag 0j vildgat. Azonban nem mindenki mehet a mennyorszdgba. A
drama jelentGségét is meg kell érteni. Megkapjatok a boldogsagotok Orokségét az Atyatol. Jelenleg
mindenki boldogtalan. Mindenkinek haza kell térnie és aztdn boldogsag lesz. Ti, gyerekek egy nagyon
JO szerepet kaptatok. Az Atya, akit annyira dicsérnek, most eljott, és személyesen itt iil elGttetek,
gyerekek, €s magyardz nektek. Mindannyian gyerekek vagytok. Az Atya 6rokké boldog. Valdjdban nem
mondhatjitok ezt az Atyardl. Ha boldogga kellene valnia, akkor boldogtalannak is kellene lennie. Baba
tul van mindazon. Ebben az idében az Atya dicséret a ti dicséretetek is. Aztan a ti dicséretetek més lesz
a jovében. Mint ahogyan az Atya a Tudds Ocednja, igy ti is azok vagytok. Tuddsotok van ezen vildg
ciklusarél az intellektusotokban. Tudjitok, hogy az Atya a Boldogsdg Ocednja és nagyon sok
boldogsdgot kaptok Téle. A jelenlegi id6ben megkapjitok az drokségeteket az Atyatdl. Az Atya most
megtanit titeket, gyerekeket arra, hogyan hajtsanak végre emelkedett cselekedeteket. Hasonlé médon ez
a Lakshmi és Narayan is biztosan j6 cselekedeteket vitt véghez az el6z4 sziiletésiikben, hogy egy magas
statusz értek el. A vildgon senki sem érti, hogyan igényelték a kiralysdgukat. Az Atya azt mondja: Ti,
gyerekek most ilyenné valtok. Belép az intellektusotokba, hogy emelkedettek voltatok és most djra
ilyenné véltok. Az Atya itt iil és elmagyardzza a cselekedetek, a semleges €s bilinds cselekedetek
filozofigjat, amin keresztiil ezz€é valtok. Shrimatot ad nektek, ezért meg kellene értenetek a shrimatot.
Az Atya az egész vilagot emelkedetté teszi a shrimat 4altal, beleértve az elemeket, stb. is. Az
aranykorban minden €s mindenki emelkedett. Ott nincs semmilyen tipusu felfordulds vagy vihar. Nincs
til meleg vagy tdl hideg; ott mindig tavasz van. Ott olyan boldogok maradtok. Azok az emberek azt
éneklik, hogy Isten (Kudha) megalapitja a mennyorszdgot (Bahist). Ezért er6feszitést kellene tennetek,
hogy egy magas stituszt igényeljetek. Mindig arra emlékeznek: Kovessétek az anyat €s az atyét.
Amikor az Atydra emlékeztek, a bineitek megsemmisiilnek. Mi, lelkek most hazatériink az Atyaval.
Kovessétek a shrimatot és mutassatok meg az 6svényt mindenkinek. A korlatlan Atya a mennyorszag
TeremtGje. Most pokol van. O biztosan a pokolban adta 4t a mennyorszdg 6rokségét. A 84 sziiletésiink
most véget ér €s az els§ sziiletésiinket a mennyorszagban fogjuk venni. A célotok és targyatok elSttetek
van. Ez az, amivé valnotok kell. Ujra olyannd vilunk, mint Lakshmi és Narayan. Val6jaban nincs
sziikség ezekre a képekre. Azok, akik gyengék, ujra és tujra elfelejtik, és ezért tartjdk a képeket.
Néhanyan még Krishnardl is tartanak képeket; nem tudnak Krishndra emlékezni anélkiil, hogy latnak &t.
Van egy kép mindenki intellektusdban. Nincs sziikségetek arra, hogy feltegyetek képeket. Onmagatokat
egy léleknek tekintitek. A sajat képmadsotokat is el kell felejtenetek. El kell felejtenetek minden
kapcsolatot, beleértve a sajat testeteket is. Az Atya azt mondja: Ti az egyetlen Szeretett szeretGi
vagytok. A szeretett Atya azt mondja: Folyamatosan emlékezzetek Ram, hogy a bineitek
megsemmisiiljenek. Az dllapototoknak olyannak kellene lennie, hogy amikor elhagyjitok a testeteket,
megértsétek, hogy most elhagyjatok ezt az oreg vilagot és az Atydhoz mentek. A 84 sziiletésetek véget
ért és most haza kell térnetek. Baba azt az utasitast adta: Emlékezettek Rdm! Ez minden. Egyszerden
emlékezzetek az Atyara és az édes otthonra. Ott van az intellektusotokban, hogy testetlen lelkek
voltatok és eljottetek ide, hogy eljatsszitok a szerepeiteket €s ezért fogadtatok Orokbe egy testet.
Mikozben a szerepeteket jatszottatok, tisztatalannd valtatok. Ez a test egy oreg cipd. A 1élek most



tisztava valik. Itt nem kaphattok egy tiszta testet. Nekiink, lelkeknek most haza kell térniink. El8szor
hercegekké és hercegnSkké valunk, majd a hazassagot kovetéen Lakshmivéd és Narayanna fogunk valni.
Az emberek nem tudjak, ki Radhe és Krishna. Mindketten mas kirdlysagbdl jottek, majd
0sszehdzasodtak. Néhdny gyermek latta a hdzassagi ceremoniét transzban. Kezdetben sok latomésotok
volt, mert az a szerep folytatdédott, hogy boldogan tartsanak benneteket Pakisztdnban. A végén csak
er0szak lesz. Nagyon sok foldrengés lesz. Folyamatosan latomdsaitok lesznek. Mindannyian meg
fogjatok tudni, milyen statuszt fogtok igényelni. Abban az id6ben azok, akik kevesebbet tanultak, sok
btinbanatot fognak érezni. Az Atya azt fogja mondani: Te nem tanultdl és nem tanitottdl masokat sem.
Nem maradtil emlékezésben sem. Csak az emlékezés éltal tustok satopradhannd vélni. O azt mondja:
Allandéan csak Rdm emlékezzetek és az 6tvozet el lesz tévolitva belSletek. Eréfeszitésre van sziikség,
hogy az emlékezés zarandoklatin maradjatok. Folytathatjdtok az iizleti tevékenységeteket, stb.
Cselekednetek kell, de engedjétek, hogy az intellektusotok joga ott legyen Osszekapcsolt. Itt kell
tamopradhdnbdl satopradhdnnd vélnotok. Mikozben otthon éltek a csalddotokkal, emlékezzetek Ram,
mert csak akkor fogtok az uj vildg mestereivé valni. Az Atya nem ad nektek semmilyen mas
nehézséget. O egy nagyon konnyd mdédszert mutat nektek. Annak érdekében, hogy a boldogsig
foldjének a mestereivé valjatok, dllandéan egyediil Rdm emlékezzetek. Most csak Ra emlékezzetek:
Baba is egy csillag. Az emberek ebben hisznek, hogy mivel O a Mindenhaté Hatalom, O nagyon
fényes. Az Atya azt mondja: En vagyok az emberi vildgfa EI6 Magja. Mivel én vagyok a Mag, én
ismerem az elejét, a kizepét és a végét. Ti nem vagytok magok. En vagyok a Mag és ezért neveznek a
Tudds Oceanjanak. O az Emberi Viligfa EI6 magja, ezért biztosan tudja, hogy a vildgciklus
folyamatosan hogyan forog. A rishik és munik nem ismerik a Teremtét, vagy a teremtés kezdetét,
kozepét és végét. Ha a gyerekek ezt tudndk, nem venne sok id6t igénybe, hogy elmenjenek hozza.
Ugyanakkor senki sem ismeri az Atydhoz vezet6 utat. Hogyan mehetnének tisztatalanok a tiszta
vilagba? Ezért az Atya azt mondja: Gydzzétek le a kéjvagyat, a legnagyobb ellenséget! Ez az, ami
szomortsigot okoz a kezdett6l fogva a kozépen at a végig. O olyan j6l magyariz nektek. Nincs
semmilyen nehézség. Egyszerlien csak emlékeznetek kell az Atydra és az orokségetekre. Az Atyara
val6 emlékezéssel, azaz a jogaval fognak elégni a bineitek. Az Atyidtdl egy mdsodperc alatt
megkapjatok az uralkodast. Bar ti, gyerekek elmentek a mennyorszagba, ahhoz, hogy egy magas
statuszt igényeljetek, erSfeszitést kell tennetek. El kell mennetek a mennyorszdgba. Akar azzal, hogy
egy keveset hallanak, az emberek meg fogjdk érteni, hogy az Atya eljott. Az emberek még most is azt
mondjak, hogy ez ugyanaz a Mahabharat hibori. Minden bizonnyal az Atya volt az, aki nektek,
gyerekeknek raja jogat tanitott. Folyamatosan felébresztetek mindenkit. Azok, akik sokakat
felébresztenek, egy magas statuszt fognak igényelni. Erdfeszitést kell tenni. Nem mindenki lehet
ugyanolyan tipusu erdfeszitést tévs. Ez egy nagyon fontos iskola. Ez egy Vildgegyetem. Ezt az egész
vilagot a béke és a boldogsag foldjévé kell tenni. Valaha is lattatok egy ilyen Tanért? Az egész vildgot
nevezik az univerzumnak. Egyediil az Atya teszi az univerzum Osszes emberi lényét satopradhanna;
azaz egyedil O teremti meg a mennyorszigot. Az Osszes fesztivdl, amit az imadat osvényén
megiinnepelnek, a mostani id6kre, az atmeneti korra vonatkozik. Az arany- és eziistkorban nincsenek
fesztivdlok. Ott csak a jutalmat tapasztaljdk meg. Az Osszes fesztivalt itt iinneplik meg. A Holi és a
Dhuriya ezen tudds aspektusai. A fesztivdlokban mindazt {inneplik, ami a multban tortént, de val6jaban
azok a mostani id6khoz tartoznak. A Holi is erre az idSre vonatkozik. A ciklus utolsé szaz évében
minden befejezddik. Még ez a vildg is megijul. Megértitek, hogy mar sokszor igényeltétek a
mennyorszagotok orokségét, majd elveszitettétek. Most boldogok vagytok, hogy ujra igénylitek az
orokségeteket az Atyatdl. Masoknak is meg kell mutatnotok az utat. A drama szerint biztosan meg kell
alapitani a mennyorszdgot. Mint ahogyan az éjszaka utdn eljon a nappal €s a nappal utidn az éjszaka, a



vaskor utdn biztosan aranykornak kell lennie. A boldogsag dobjainak biztosan meg kellene szdlalniuk
nektek, legédesebb gyerekek intellektusdban. Az id6 most a végéhez kozeledik és elmegylink a béke
foldjére. Ez az utolsé sziiletés. A boldogsdggal a karma miatti szenvedés is konnyebbé valik. Néhany
karmikus szamlat szenvedéssel kell elrendezni €s néhanyat a joga erejével. Az Atya tiirelmet ad nektek,
gyerekeknek. Az dlland6 boldogsigotok napjai eljonnek. Folytatnotok kell az iizleti tevékenységeteket,
stb., mert pénzre van sziikségetek a testetek megélhetéséért. Baba mar elmagyardzta, hogy az
tizletemberek félretesznek valamennyi pénzt jotékony célokra. Abban hisznek, ha sok vagyont
halmoznak fel, sokat lesznek képesek adomanyozni. Az Atya itt is elmagyardzza: Ha valaki akdrcsak
két pajszat ad, viszonzasként olyan sokat kap 21 sziiletésre. Korabban, ha valamennyit adomanyoztatok
vagy jotékonykodtatok, megkaptitok annak a viszonzdsit a kovetkezd sziiletésetekbe. Most
megkapjdtok a viszonzast 21 sziiletésre. Kordbban a szenteknek és bolcseknek adomédnyoztatok. Most
megértitek, hogy minden meg fog semmisiilni. En most személyesen eljottem elétek. Ezért hasznaljatok
mindent ezért a feladatért és megkapjitok az orokségeteket 21 sziiletésre. Kordbban indirekt médon
adtatok, mig most kozvetleniil adtok. Minden mds, ami a tiétek, meg fog semmisiilni. Baba
folyamatosan elmondja nektek: Ha van pénzetek, nyissatok centrumokat. Csak irjatok fel a szavakat:
Igazi Gita Pathshala. Isten beszél: Allandéan emlékezzetek egyediil Ram és az 6rokségetekre. Achcha.

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtaldlt gyerekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A szellemi Atya namastét mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1. Annak érdekében, hogy olyan dicséretre méltova valjatok, mint az atya, kovessétek az atyét.

2. Ez az utolso sziiletésetek. Most haza kell térnetek. Tehat, engedjétek, hogy a boldogsidg dobjai
megszolaljanak bennetek. Boldogan rendezzétek el a karmatok miatti szenvedést karmajogaval,
azaz az Atydara val6 emlékezéssel.

Aldas: Rendelkezzetek egy mesternek és gyermeknek lenni tudatossdggal és valjatok teljessé
minden eléréssel és egy joggal az 0sszes minden kincshez.
Ti vagytok az Atya minden kincsének a gyermekei és mesterei, természetes jogik és
természetes Onuralkodok. Valjatok teljessé minden eléréssel, ezzel a tudatossaggal.
Folyamatosan énekeljétek ezt a dalt: ,,Elértem, amit el akartam érni”. Ne jatsszatok azt a
jatékot, hogy veszitetek és megtaldljatok, veszitetek és megtaléljatok. ,,Elértem, elértem” —
ezek nem azok szavai, akik egy joggal rendelkeznek. Azok, akik az Atya gyermekei, aki
teljes, az Ocedn gyermekei, nem szabadna, hogy keményen dolgozzanak, mint a szolgélok.

Slogen: Gyodzelmet aratni a karma szenvedése felett a joga erejével jelenti azt, emelkedett
eréfeszitést tenni.

*OMSHANTI ™
Avyakt jelzés: Tegyétek erdssé a hitetek alapjat és maradjatok allandoan félelemmentesek és gondtalanok.

El6szor is, teljes hittel kell rendelkeznetek onmagatokban. Azutdn hittel telinek kell lennetek
BapDadaval €s az egész csalad lelkeivel. Amikor hittel telik vagytok €s az intellektusotokban hit van
mindenben, amit tesztek, mivel hittel telik vagytok, sikeresek is lesztek. Azzal, hogy hittel telik
vagytok, minden feladat, minden gondolat és minden sz erételjes lesz.



