
 
2026. július 13. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Lényeg: Édes gyermekek, eljöttetek az Atyához, hogy olyan értékessé tegyétek az 

életeteket, mint egy gyémánt. Csak az Atyára való emlékezéssel fog az 
életetek olyanná válni. 

Kérdés: Milyen fő erőfeszítést szükséges tennetek ahhoz, hogy egy magas státuszt 
igényeljetek az új világban? 

Válasz: Baba azt mondja: Édes gyermekek, most távolítsátok el az intellektusotokat 
a ragaszkodás csapdájától az öreg kapcsolataitokhoz, akik olyan 
boldogtalanná tettek titeket és emlékezzetek rám. Miközben velük éltek, 
kapcsoljátok a tudatotokat hozzám. Állandóan emlékezzetek a 
„Manmanabhav” mantrára és egy magas státuszt fogtok igényelni az új 
világban. 

Ének: Te az éjszakát alvással, a nappalt evéssel töltötted. Az életed, ami olyan értékes volt, mint 
egy gyémánt, olyan értéktelenné vált, mint egy kagyló. 

 

Om Shanti. Ugyanúgy, ahogy a szentírások lényegét elmagyarázzák nektek, hasonló 
módon, elmagyarázzák ezen dalok lényegét is. Egyedül Ő mindenki szellemi Atyja. Ő itt 
ül és magyaráz az összes szellemi gyermeknek Brahma testén keresztül. Az Atya 
elmagyarázza: Oh, gyerekek, tudjátok, hogy a születésetek olyan értékessé válik, mint 
egy gyémánt. Eljöttök az Atyához, hogy az életeteket olyan értékessé tegyétek, mint egy 
gyémánt. A mennyország lakóinak a születésére mondják azt, hogy gyémántszerű 
születés. A vaskor lakóinak születése kagylóértékű. Most ismeritek az átmeneti kort és 
most az átmeneti kor lakói vagyunk. Ez az átmeneti kor a jótékony kor mindenki számára. 
Az átmeneti korban van az, hogy mindenki megkapja a felszabadulást és megváltást. Ki 
adja ezt át? Az Utazó, aki eljön a legfelső lakhelyről. Ő az Utazó. Ti nem vagytok utazók. 
Ha egyszer eljöttetek ide, nem tértek vissza. Az Atya azt mondja: Én belépek az öreg 
világba, aztán visszamegyek. Ti, gyerekek tudjátok, hogy csak az az egy Utazó az, aki 
szolgál. Ő eljön, és nagyon jól szolgál minket, gyermekeket. Senki más nem tud 
elvégezni egy ilyen szolgálatot. A szolgálatért van az, hogy így kiáltotok: Gyere és 
szolgálj minket, tisztátalanokat! Az Atya is azt mondja: Eljöttem, hogy szolgáljalak 
titeket, gyerekeket, mert nagyon boldogtalanok vagytok. Így kiáltotok, távolítsd el a 
szomorúságunkat és adjál nekünk békét. Ti mindig emlékeztek erre a két dologra: 
boldogság és béke. Itt békétlenség és szomorúság van és az emberek ezért fohászkodnak. 
Csak az Atya jön el és elmagyarázza nektek, gyermekeknek a világciklus titkát. Ti 
gyermekek megértitek, hogy az odaadás ösvénye most a végéhez ér. A vaskor vége azt 
jelenti, hogy az imádat folyamatosan lefelé süllyed. A ti felemelkedésetek állapota ezen a 
tudáson keresztül van. Igénylitek a magasak közt legmagasabb státuszt, aztán annak a 
jutalomnak a boldogsága csökken. Sehol nincs akkora imádat, mint Bharatban. Az imádat 



fél cikluson át tart. Az imádat elkezdődik a rézkorral és más vallások kerülnek 
megalapításra. Az imádat először nagyon jó, ugyanúgy, ahogy a mennyország is nagyon 
jó először, aztán annak a foka fokozatosan csökken. Amikor az imádat elkezdődik, 
először Shiva hívőivé váltok. Fél cikluson át nincs imádat. Aztán, amikor az imádat 
ösvénye elkezdődik, más vallások is elkezdenek létezni. Senki más nem végez annyi 
imádatot. Az imádat teljes fél cikluson át folytatódik. Ti gyermekek azt is tudjátok, hogy 
az Atya, az Utazó a messzi földről, aki megváltást ad mindenkinek és különösen 
Bharatnak és a mennyország mestereivé teszi őket, újból eljött, hogy átadja nekünk, 
gyerekeknek a mennyország uralkodását. Ti egy ilyen hatalmas örökséget kaptok, de 
egyetlenegy dolog sem ül meg senki intellektusában. Bharat emberei olyan sok imádatot 
végeznek. Olyan sok templom van. Olyan sok templom van Bharat szubkontinensén. 
Most tudjátok, hogy azok kinek a templomai. Először egy templomot építenek Shiv 
Babának. Aztán templomokat építenek az istenségeknek. Azok a templomok ott vannak 
előttetek. Egyrészt folyamatosan imádják Shiv Babát, másrészt Shiv Baba imádatra 
méltóvá tesz titeket. Ti eljöttetek ide, hogy imádatra méltó istenségekké váljatok. 
Valójában az istenségek minden hívője el fog ide jönni és Brahminná válik. A fejlődés 
fokozatosan folytatódik. Nem mindenki tanulhat ugyanabban az időben. Az időt vesz 
igénybe. Azok, akik az előző ciklusban tanultak, újból tanulni fognak. Nektek 
folyamatosan tanítanotok kell másokat. Ti mindenkinek átadjátok az Atya és a világ eleje, 
közepe és vége tudását, amin keresztül az emberek a mennyország mestereivé válhatnak. 
Gyertek, és ezt értsétek meg. Ott van nektek, gyerekek intellektusában, hogy ez a játék 
hogyan forog folyamatosan. Senki nem tudja elmondani a több százezer év történetét. 
Tudjátok, mi létezett 5.000 évvel ezelőtt és az kinek volt a királysága. Az nekünk 
imádatra méltó istenségeknek volt a királysága Bharatban. Emlékeztek arra, hogy 
imádatra méltók voltatok, aztán imádókká váltatok. Korábban nem tudtátok, hogy 
imádatra méltó istenségek voltatok, akik aztán 84 születést vettek. A 84 születés története 
Lakshmi és Narayan története. Ti elmesélitek a 84 születésetek történetét. Számukra sok 
időt igényel, hogy leüljenek és megírják a saját történetüket. Ti egy perc alatt el tudjátok 
mondani a 84 születésetek történetét. Ők csak egy születés történetét írják meg, hogy mit 
tettek a gyermekkoruktól. Ez az egy is elmondja a saját történetét, hogy hogyan ment 
körbe a 84 születés ciklusán. Ez nem csak egy Brahmin kérdése. Sok Brahmin van. Csak 
ti ismeritek ezt a ciklust. Azzal, hogy ismeritek ezt a ciklust, királyokká és királynőkké 
váltok és ugyanolyanná tesztek másokat is. Senki más nem végez annyi imádatot, mint 
Bharat emberei. Minden más szekta, vallás megalapításra kerül az imádat idején. Először 
a virágoskert nagyon kicsi volt. Ott volt a szellemi kert és ti élő virágok voltatok. Azt 
hívták a virágok kertjének. Aztán az folyamatosan a tüskék kertjévé vált. Ebben az időben 
mindannyian tüskékké váltak. Az Atya itt ül és elmagyarázza, hogyan kell tüskékből 
virágokká válnotok. Egymásnak szomorúságot okozni, olyan, mint szúrni, mint egy 
tüske. Azt mondják, hogy a diákélet a legjobb. Az a legjobb élet. Minden leány és fiú 
nagy boldogságban tanul. Aztán, ahogy megházasodnak, elkezdik egymást megszúrni, 
mint a tüskék. Az aranykorban senki nem szúr meg senkit. Ti most virágokká váltok. 



Tudjátok, hogy amikor Bharat mennyország volt, korlátlan volt a boldogság. Ott 
aranybányák voltak. Azok mostanra üressé váltak. Aztán sok aranyat kaptok. Bharatban 
ott voltak a gyémánt, az arany és más drágakövek bányái. Abban az időben Amerika nem 
létezett. Akkor Bombay sem létezett. Az egy csoda, hogy a vaskor végére sehol 
semmilyen arany nem látható, míg az aranykor elején a bányák teli lesznek és 
aranypaloták épülnek. Az egy csoda. Ott olyan sok arany merül fel a bányákból. 
Ugyanúgy, ahogy itt agyagtéglák vannak, ott aranytéglákkal fogtok rendelkezni. 
Bemutatnak egy játékot Mayáról, a bolondról, aki nem látott mást, csak aranyat a 
transzban. Az aranykorban valóban csak arany lesz. Itt még agyagtéglákat sem találtok. Ti 
itt téglákat vásároltok, de ott ingyen kapjátok az aranytéglákat. Ott van az éjszaka és 
nappal különbsége. Így miért ne tennétek erőfeszítést, hogy igényeljetek egy magas 
státuszt az új világban. Miért kellene beleesnetek a ragaszkodás csapdájába? Az Atya azt 
mondja: Olyan sok szomorúságot kaptok a régi kapcsolataitokból. Baba nem mondja azt 
nektek, hogy hagyjátok el őket. Egyszerűen kapcsoljátok az intellektusotok jógáját az egy 
Atyához és a világ mesterei lesztek. A „Manmanabhav” jelentése az: Emlékezzetek rám 
és emlékezzetek Vishnura, a négykarú képmásra, vagyis Vishnu földjére. Csak egy fő 
kifejezés van. Olyan sok a komplikáció az imádat ösvényén. Ti, lelkek az egy Szeretett, a 
Legfelső Atya, a Legfelső Lélek szeretői vagytok. Ő a boldogság földjének a mestereivé 
tesz titeket. Minden lélek emlékszik Rá. Csak egyszer váltok a szellemi Szeretett szellemi 
szeretőivé. Mindenki más fizikai emberi szerető és szeretett. A korlátlan szeretők most 
megtalálták a korlátlan Szeretettet. Azt mondjátok Neki: Gyere és tegyél minket, 
tisztátalanokat tisztává. Ők csak az Egyhez kiáltanak. Ti lelkek tudjátok, hogy 
tisztátalanná váltatok, ezért fohászkodtok a Tisztítóhoz. Amikor egy kumbha méla 
történik, olyan sokan elmennek és megfürdenek a Gangeszben. Abban nincs haszon. 
Senki nem válik tisztává azon keresztül. Az Atya most eljön, és ezt a tudást záporozza 
rátok. Tudással záporoznak benneteket, amin keresztül a tüskék dzsungele virágoskertté 
válik. Tudjátok, hogy amikor az a ti királyságotok, ott nincs senki tisztátalan. Az egész 
világ megkapja ezen tudás esőjének a záporát. Minden frissé és zölddé válik. Még a 
gyémánt- és ékkőbányák is újjá válnak. Nektek, gyermekeknek most olyan nagy 
boldogságban kellene maradnotok. Személyesen láthatjátok, hogy a korlátlan Atya itt ül 
és azt mondja nektek, gyermekeknek: Emlékezzetek rám és a bűneitek meg fognak 
semmisülni. Bárhol ülhettek; még fürdés közben is, legyen ott az Atyára való emlékezés 
az intellektusotokban. Abban az időben van időtök emlékezni az Atyára. Ti egy bevételt 
fogtok keresni annak megfelelően, mennyit emlékeztek az Atyára. Egy bevételt keresnek 
az emlékezésen keresztül. Valaha is hallottátok, hogy egy bevétel van az emlékezésen 
keresztül? Ez egy ilyen hatalmas bevétel. Ti Vishnu földjének váltok a mestereivé. 
Tudjátok, hogy nektek, lelkeknek az Atyja a testetlen Egy. Ő ezen egy testének a támaszát 
vette. Beszélnek a szerencsés szekérről is. A szerencsés szekér az, akibe a Legfelső Atya, 
a Legfelső Lélek belép és meglovagolja. Amikor egy lélek szekere készen áll, akkor az a 
lélek gyorsan eljön, és abba belelép. Az Atyának egyszerűen be kell lépnie ebbe a 
szekérbe és átadja ezt a tudást. Amikor az ezen egy sok születése utolsójának a vége és a 



visszavonulása állapotában van, az Atya azt mondja: Eljövök és belépek ebbe az egybe, 
vagyis jelen vagyok ebben a szekérben. Ez nem egy lovas szekér kérdése. Most 
megkaptátok ezt a tudást. Az Atya itt ül és szemtől-szembe magyaráz nektek, 
gyermekeknek. Nektek olyan nagy boldogsággal kellene rendelkeznetek. Amikor valaki 
az I.C.S. vizsgára tanul, nagy mámorral rendelkezik. Az a legmagasabb vizsga. Ez is egy 
tanulmány számotokra. Ez egy iskola, ahol Isten tanít. A kérdés felmerül: Ki Isten? 
Krishna vagy Shiv Baba? Ki mindenki Istene? Bár az emberek abban hisznek, hogy az a 
testetlen Egy lehet, nem mindenki hiszi azt, hogy az Krishna. Minden lélek Atyja a 
testetlen Legfelső Atya, a Legfelső Lélek. Ő állandóan a legfelső lakhelyen tartózkodik. 
Ő csak egyszer jön el, hogy a mennyország mestereivé tegyen titeket, gyermekeket. 
Tudjátok, hogy ugyanaz a Baba eljön minden ciklusban és koldusokból hercegekké 
változtat benneteket. Bharat most egy koldus. Nektek vízióitok voltak arról, mivé váltok a 
következő születésetekben. A pusztulásról és a megalapításról is voltak víziótok. Isten 
beszél: Én a királyok királyaivá teszlek benneteket. Néhányan ideiglenes boldogságot 
kapnak, amikor sokat adományoznak és jótékonykodnak. Királyoknál vesznek születést 
és aztán azonnal meghalnak. Néhányan meghalnak még az anyaméhben. Néhányan 
nyomorékká, bénává vagy félszeművé válnak. Amilyenek a tettek, amiket valaki 
végrehajt, olyan a státusz, amit megkap. Én most a királyok királyaivá teszlek benneteket. 
Azt mondjátok: Baba, én átadom önmagamat Neked. Tehát, biztosan igényelni fogtok egy 
királyságot. Bharatot hívják a nagyszerű adományozók földjének. Itt az emberek sokat 
adományoznak és jótékonykodnak. Mindaz elkezdődik az imádat ösvényén. Az Atya 
most átadja nektek az adományt 21 születésre. Ti most átadjátok önmagatokat Babának. 
Átadtátok a testeteket, a tudatotokat és a vagyonotokat. Az Atya azt mondja: Most éljetek 
úgy, mint egy gondnok. Gondoskodjatok a háztartásotokról, és a családotokról. Minden 
Shiv Babához tartozik. Hozzád tartozom. Csak Rád emlékezem. Ti átadjátok 
önmagatokat szívből. Az Atya azt mondja: Élhettek palotákban, túrázhattok, jól 
érezhetitek magatokat, de egyszerűen emlékezzetek rám és nagyon boldogok fogtok 
maradni. A világ mesterei voltatok. Ti most újból azzá váltok azzal, hogy erőfeszítést 
tesztek. Az Atya elmagyarázza: Édes, édes gyermekek, csak a jóga erején keresztül van 
az, hogy a bűnök legyőzőivé fogtok válni. Ti a világ mestereivé váltok azzal, hogy 
emlékeztek az Atyára. Achcha. 

Nektek, legédesebb, szeretett, régelvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, 
emlékezés és jó reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A szellemi Atya namastet 
mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1.​ Annak érdekében, hogy egy királyi státuszt igényeljetek, teljesen adjátok át 

önmagatokat az Atyának. Adjátok át a testeteket, a tudatotokat és a vagyonotokat és 
éljetek úgy, mint egy gondnok. Tegyetek erőfeszítést, hogy a bűn legyőzőivé 
váljatok. 



2.​ Csak az emlékezésen keresztül van az, hogy egy bevételt kerestek. Ezért, tegyetek 
erőfeszítést, hogy állandóan emlékezésben maradjatok. Váljatok olyan szellemi 
virággá, hogy igényeljétek a virágok világa egy jogát. Nem szabad, hogy bármilyen 
tüske maradjon bennetek. 

Áldás: Rendelkezzetek korlátlan érdektelenséggel és tapasztaljátok meg az egész 
világot az egyetlen Atyában. 
Csak azok rendelkezhetnek korlátlan érdektelenséggel, akik az Atyát 
tekintik a világuknak. Akiknek egyedül az Atya a világuk, egyszerűen a 
saját világukban maradnak, nem bonyolódnának bele senki más dolgaiba és 
így automatikusan elhatárolódnak. A világba beletartoznak mind az 
emberek, mind a tulajdon. Az Atya gazdagsága az én gazdagságomat jelenti. 
Azzal, hogy megőrzitek ezt a tudatosságot, azokká váltok, akik korlátlan 
érdektelenséggel rendelkeztek. Miközben másokat néztek, senkit sem fogtok 
látni, egyszerűen nem lesznek láthatók számotokra. 

Slogen: Ahhoz, hogy egy erőteljes állapotot tapasztaljatok, tartsátok fenn az 
egyensúlyt a magány és a szórakozás között. 

  
*** O M S H A N T I *** 

Avyakt jelzés: Maradjatok a vulkáni állapotban és tapasztaljatok erőteljes emlékezést. 

Egy erődöt azért építenek, hogy az emberek ott biztonságban maradjanak. Nem egy kis 
fülkét építenétek egy királynak, de egy erődöt. Mindannyitoknak meg kell építenetek a 
vulkáni emlékezés egy erődjét magatoknak, a társaitoknak és minden más léleknek. 
Amikor ott van az emlékezés erejének vulkánja, akkor minden lélek biztonságot fog 
tapasztalni. 


